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1. Mé dau

Trong thap ki gan day, cong nghé thuc té ao ting cuong (Augmented Reality - AR) (goi tat 1a cdng nghé AR) da
tro thanh mot cdng cu manh mé trong nhiéu linh vyc, trong d6 ¢6 gido duc (Tang Minh Diing, 2020). Viéc tng dung
cbng nghé nay trong giang day da mo ra nhiing kha ning mai vé viéc tao ra trai nghiém hoc tap twong tic va truc
quan, gilp nang cao hiéu qua hoc tap (V& Van Nghia va cong sy, 2020). Cong nghé AR la mot cong nghé tién tién
gitp tang cuong hiéu qua ciia thé gidi thuc bang cach chén cac yéu t6 ki thuét s, chang han nhw hinh anh, &m thanh,
va video vao méi trudng thuc té (Azuma, 1997). Cong nghé AR hoat dong bang cach sir dung thiét bi cam bién va
camera dé xdc dinh vi tri va goc nhin ciia ngudi ding trong thé gisi thuc, sau do dong thoi tao ra cac yéu té ki thuat
s6 phu hop va chén chiing vao khung nhin ciia nguoi diing (Carmigniani & Furht, 2011); ¢d thé dugc sir dung trén
nhiéu thiét bi, bao gom may tinh, dién thoai di dong, méy tinh bang, va kinh théng minh (Nguyén Thi Thanh Td va
cong su, 2022).

Cong nghé AR da dugc ap dung trong nhiu linh vuc gido duc nham nang cao trai nghiém hoc tap cua HS va tao
ra mot moi trudng hoc tap phong phi, twong tac va hap dan (Santos et al., 2014). Thong qua viéc chén cac yéu té ki
thuat sb vao mdi truong thuc, cdng nghé AR gitip HS hiéu 1 hon vé cac khéi niém phuc tap va tao ra mot lién két
gitra kién thuc I thuyét va tng dung thuc té (Billinghurst & Duenser, 2012; Tang Minh Diing, 2020); c6 thé hd trg
GV trong ca giang day tryc tuyen va tryc tiép (Nguyén Thi Thanh T va cong s, 2022); khai khac cach thiic hd tro
trén hau hét cac phuong tién so nhu may tinh, may tinh bang, dién thoai (V& Vin Nghia va cong sy, 2020).

Mac di tiém  nang cua cong nghé AR da dugc cong nhan rong rai, viéc nghién cau sy hiu qua thuc té cua né
trong. glao duc van con nhiéu han ché, dic biét trong linh vuc giéo duc Vat I - mot mon hoc doi hoi sw hiéu biét sau
sic vé cac khai niém phuc tap va thuong kho hinh dung, viéc ung dung cong nghé AR co thé mang lai nhiéu lgi ich.
Chinh vi vay, bai bao nay nhiam kham pha vai tro ciia cong nghé AR trong viéc day hoc vat Ii & truong phd théng.
Trong linh vyc gido duc Vat li, AR di duoc st dung dé giai thich cac khai niém va hién tuong phuc tap, chang han
nhu cac quy ludt vat If, cac hién twong quang hoc, va cac chit dé lién quan dén tir treong. Trong mot nghien cuu cua
Ibafiez et al. (2014), cdng ngh¢ AR da duoc st dung dé tao ra mo phong cua cac hién tuong vat Ii, gidp HS dé dang
hinh dung va hleu rd hon vé céc khai niém khé khin. Két qua nghién ciiu cho thay viéc sir dung AR da cai thién hiéu
biét cua HS vé cac khai niém vat 1i va tang cuong Sy tuong tac trong 16p hoc (V6 Van Nghia va cong su, 2020).
Ngoai ra, cong nghé AR gilip nang cao himng thi hoc tap cua HS (Théai Hoa Minh va Nguyén Minh Tuén, 2020), hd
tro tét viéc nhan thc tri thie khoa hoc, cc sur vat, hién tugng trong thyc tién (Tang Minh Diing, 2020).
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Tuy nhién, sir dung cdng nghé AR trong gi&o duc ciing dat ra mot sb thach thirc. Mot trong nhiing théch thic lon
nhét 14 viéc phét trién va &p dung cac noi dung sir dung cong nghé AR hiéu qua vao méi trudng hoc tap. Didu nay
doi hoi su hop tac giita GV, chuyén gia gido duc va nha phat trién cong nghé dé tao ra cac ung dung cuia cong nghé
AR pht hgp véi nhu cau hoc tap cu thé (Wu et al., 2013; Nguyén Thi Thanh Ta va cong su, 2022). Ngoai ra, viéc
dam bao rang HS c6 quyén truy cap dén thiét bi va noi dung sir dung cong nghé AR ciing 1a mot thach thic khong
nho (Thai Hoa Minh va Nguy2n Minh Tuin, 2020). Nhin chung, cong nghé AR mang lai nhidu co hoi cho viéc cai
tién, hd tro giang day va hoc tap. Tuy nhién, viéc ap dung cong nghé nay vao giéo duc doi hoi mot hiéu biét sau sic
vé cdng nghé va cac phuong phap giang day hiéu qua.

Co6ng nghé¢ AR da m¢d ra mot chuong méi trong linh vuc gido duc, tao ra mét cach tiép can doc dao cho viéc
giang day va hoc tap. Nhitng tng dung AR da dugc ching minh c6 thé tang cuong su hiéu biét, tao sy hing thi va
nang cao su tuong tac gitta hoc vién va noi dung hoc. Tuy nhién, su san long va kha nang cua GV khi 4p dung cong
nghé ndy trong phong hoc con la mot chii & dang dugc quan tam.

Muc tiéu chinh ctia bai bao nay 1a danh gid hiéu qua cta viéc sir dung cong nghé AR trong day hoc Vat i va xac
dinh sy sin long cia GV khi tiép can cong nghé nay; dé xuat cac giai phép hd trg GV hiéu qua hon trong viéc &p
dung cdng nghé AR vao giang day.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Phwong phdp khdo sat

Nghién ctru cua chiing t6i st dung phdi hop ba phuong phap bao gdm: phan tich noi dung tai liéu, phan tich ni
dung chuyén gia va phan tich théng ké toan hoc.

Phan tich noi dung tai lidu duoc thuc hién nham tim hiéu vé Ii thuyét va thuc hanh hién hanh lién quan dén viéc
sir dung cong nghé AR trong gio duc, dic biét 1 trong giang day Vat li. Chung t6i dd xem xét mot loat cac nguon
tai lidu, bao gom cac nghién ciru khoa hoc d xuét ban, cac bao cao tir cac t6 churc gido duc, va c4c tai liéu gio trinh
lién quan. Phan tich nay gitp chling tdi hiéu rd hon vé tiém ning cta cdng nghé AR trong giéo duc va cac phuong
phap hién tai duoc st dung dé ap dung cong nghé nay trong giang day Vat Ii.

Nghién ctru nay duoc thiét ké dé tra loi hai cau hoi chinh: (1) Hiéu qua cia viéc sir dung cdng nghé AR trong
day hoc Vat 1i nhu thé nao? (2) Su sin sang cua GV khi sir dung cong nghé AR trong day hoc nhu thé nao? Dé tra
I6i nhitng cau hoi nay, chung t6i da g téi cac chuyén gia, GV hinh anh, video dé ho hiéu duoc cach chiing toi st
dung cong nghé AR Véi cac vi du minh hoa trong chuong Tir truong (Vat Ii 12). Mot phiéu khao sét (xem bang 1)
duoc giri dén GV nham thu thap y kién cua ho vé hai cau hoi nghién ctru da dua ra & muc 1 cua bai bao nay. Cau tra
Ioi tir cac chuy@n gia gip ching i hiéu 15 hon vé thai do va quan diém cua GV vé viéc sir dung cong nghé AR
trong giang day Vit Ii.

D4i vai nghién ctu ndy, ching i chon kich ¢& mau theo cong thic n = 5*m (véi m 12 s6 bién doc 1ap)
(Tabachnick & Fidell, 2019). Nhu vay, mau téi thiéu trong nghién ciru nay duge xéc dinh 1a n =5*15= 75 mau.

Mau nghién ctru 1a cac GV dang giang day mon Vat li tai cac truong THPT tai khu vuc mién ndi phia Bac, Viét
Nam (Thai Nguyén, Lang Son, Cao Bing, Bic Kan, Ha Giang, Lao Cai, Tuyén Quang). CAc cau hoi duoc g toi
cac GV theo hinh thuc online. Mot phiéu hoi dugc thiét k& trén nén tang Google Forms (link:
https://goeco.link/pSMfy) duoc giri ¢én cac nhoém Zalo ma nguoi nghién ctru tham gia hoic qua cac email c& nhan
cia GV (nhom Zalo gom 1000 thanh vién). Viéc tra 1oi cac cau hoi trén Google Forms hoan toan khong gay kho
khin véi cac GV tham gia khao sat, nhét 1a sau dai dich Covid-19 vira xay ra tai Viét Nam. Thoi gian thu thap dir
lidu tir 10/7/2023 dén 25/7/2023. Nhém nghién ctru da nhan duoc 95 phan hdi tir nguoi khao sat. Tat ca cac phiéu
tra 10i nay déu day du thong tin dé 6 thé dua vao phan tich (bang 1).

Bang 1. Poi turong khao sat

Mu nghién ciru Gi¢i tinh Thim nién gidng day Trinh do
Nam N Dudi Snam | T 5-10ndm | Trén 10 ndm Ctr nhan Thac si
S6 lrong (GV) 29 53 3 11 68 59 23
Tilé (%) 354 64,6 3,7 13,4 82,9 72,0 28,0

Theo bang 1, ngoai i 1é vé giéi tinh cia ngudi tham gia khao sét ¢6 su chénh léch, tuy nhién diéu ndy 1a pha hop
véi thuc té Vi ti 1é GV nix & Viét Nam chiém t6i 76% (B GD-DT, 2021), ngoai ra ddi turong GV ma chiing toi khao sét
1a GV day mén Vat Ii nén ti 16 Nam/Ni c6 su chénh léch it hon so vdi ti 16 chung cua toan nganh Gido duc. Pa sé GV
tham gia khao sét c6 s6 ndm cong tac trén 10 nam (chiém 82,9%), ti 1¢ GV ¢ trinh d¢ thac si kha cao (chiém 28%) diéu
nay cang 1am nang cao chat luong ciia ddi twong khao sat, dan téi do tin cay cao hon trong dit liéu thu dugc.
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Bdang 2. Cac cau hai phong van chinh
A. Hiéu qua cia viéc sir dung cong nghé AR trong day hoc Vit li
Thay c6 co cam thay rang cong nghé AR giup 1am cho bai gidng tro nén sinh dong hon khong?

Caul (1 =Kkhéng ddng , 5 = hoan toan ddng ¥)
A Thay ¢6 c6 cam thay rang cong ngh¢ AR gitp tang sy twong tic trong 16p hoc khong?
Cau2
(1 =khéng ddng y, 5 = hoan toan ddng ¥) v
A Theo Thay 6, cong nghé AR c6 cai thién kha ning hiéu biét cia HS vé céc khai niém vét i phic tap khong?
Cau 3 _ A A , _ \ \ A ’
(1 =khong dong y, 5 = hoan toan dong y) ]
A Thay c6 co nghi rang viéc sir dung AR c6 thé giup tang hung thu ctia HS trong viéc hoc Vat li khong?
Cau 4 N X . R N aA
(1 =khong dong y, 5 = hoan toan dong y)
Caus Thay ¢6 ¢6 cho rang cong nghé AR giup HS hinh dung va ghi nh¢ 1au hon vé céc khai niém Vat I khong?

(1 =Kkhong ddng ¥, 5 = hoan toan ddng ¥)
B. Su siin long va kha niing ciia GV khi sir dung cong nghé AR trong day hoc
Céu 6 | Thay c6 co cam thay tu tin khi st dung cong nghé AR trong giang day khong? (1 = khong tu tin, 5 = rat tu tin)
Cau7 | Thay cd c6 cim thdy ring viéc sir dung cong nghé AR la dé dang khong? (1 = khong d€ dang, 5 = rat d& dang)
Cau 8 | Thay cd c6 san long hoc hoi va ap dung cong nghé AR vao viée day hoc khong? (1 = khong sin long, 5 = rat san long)
A Thay ¢6 c6 cim thay co dit hd tro (dio tao, tii nguyén, hd trg ki thuat) dé sir dung cong nghé AR trong giang day khong?

Cau9 A , A 2o
(1 =Xkhong du, 5 =rat du)
Thay c6 c6 nghi rang viéc sir dung cong nghé AR trong giang day la phu hop véi thoi gian va nguon luc cua Thay co
khong? (1 = khong phi hop, 5 = rét phit hop)
C. Dénh gi4 tong quan
Cau 11 Thay ¢6 c6 nghi rang cong ngh¢ AR s& tr¢ thanh mot cong cu giang day thong dung trong tuong lai khong? (1 = khong
ddng ¥, 5 = hoan toan dong ¥)
Thay c6 co thay rang viée sir dung cong ngh¢ AR da giup cai thi¢n két qua hoc tap cua HS khong? (1 =khong dong y, 5=
hoan toan ddng )
Cau 13 | Thay cb co mudn tiép tuc sir dung cong nghé AR trong giang day sau khi thir nghiém khong? (1 = khong mudn, 5 = rit mudn)
Cau 14 | Thay co c6 thé d€ xuat cach cai thién viéc sir dung cong nghé AR trong gidng day khong? (1 =khong thé, 5 =rat c6 the)

A Theo Thay cd, néu c6 du tai nguyén va hd trg, viéc sir dung cong nghé AR sé mang lai loi ich 16n cho viéc day hoc khong?
Cau 15 _ N A ;e N 5 X ,
(1 =khong dong y, 5 = hoan toan dong y)

Céau 10

Céu 12

Sau khi thu thap dir liéu, ching toi d tién hanh phan tich thong ke toan hoc dé tim kiém cac mau va xu huéng.
Chung t0i da str dung cac phuong phap théng ké nhur danh gia hé s6 tin cdy Cronbach’s Alpha, tri trung binh, d6 léch
chuan dé kiém dinh céc gia thuyét ciia nghién cau.

Qua cach tiép can ndy, nghién ctu cta ching tdi cung cap mot cai nhin tong quan Vé viéc sir dung cong nghé AR
trong gi4o duc Vat Ii, tir viéc hiéu If thuyét cho dén viéc kham phé thuc tidn va y kién caa GV va chuyén gia gido duc.

2.2. Két qud khdo sat Badng 3. Két qua khdo sét

2.2.1. banhgid chung o Thong s théng ke (N = 82)

Ket qua phan tich trén pham mem SPSS 20.0 cho thay, hé so Tri P He 6 twong
Cronbach’s Alpha bang 0,884 >0,8 tuc 1a dix liéu thu dugce ¢6 do trung binh | 1éch chudn | quan bién - tong
tin cdy & muc “tot”. Két qua khao sat duoc thé hien ¢ bang 3. Caul | 4.0366 1.0823 0.848

Két qua nghién ciu cho thdy tri trung binh cua cac cu hoi | _Cau2 3.8537 1.0076 0.815
déu dat & mirc cao (tir 3,6 dén 4,3 trén thang Likert 5 diém) cho | _Cau3 | 38415 1.0360 0.805
thdy GV cho ring viéc sir dung cong nghé AR trong day hoc | -C2u4 | 40122 1.0481 0.818
c6 hiéu qua tét va ho hoan toan c6 thé chu dong trong viéc sir g‘f‘” > | 40244 09935 0848

o . S Al O TS au 6 3.6707 1.1337 0.671
dung cong ngh¢ AR trong day hoc ma khong gép kho khan =7 35976 0.1848 0779
nhicu. D¢ léch chuan ¢ khoang chap nhan duogc va kha gan  —cays [ 2.3049 0.7964 0641
nhau gitta cAc cau cho thay it c6 sy chénh léch gitta y kiencia [ cago 3.5854 12267 0.703
mdi GV trong cAc cAu tra 10i cia ho. Hé s6 twong quan bién - [ Cau10 | 3.9756 1.0180 0.705
tong (Corrected Item - Total Correlation) déu dat gia tri cao | Cau 1l 4.1463 0.8031 0.756
hon murc 0,3 cho thay mire do lién két gitra cac cAu hoi véivan | Caul2 | 41951 0.8669 0.720
d& chung duoc dit rala rét tot va co y nghia thong ké. ggz 1431 gigg; 21222 8?33
2.2.2. Panh gia ve higu qud cua vigc sur dung cong nghé AR s | ams 57503 0837

trong day hoc Vat li
Két qua nghién ctiu cho thdy mot xu hudng tich cuc 16 rang vé viéc 4p dung cong nghé AR trong giang day. Dac biét,
viéc str dung cong nghé AR da duoc phan anh Ia gidp bai giang tré nén sinh dong hon, voi tri trung binh dat 4.0366. Dicu
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nay khing dinh sy can thiét cua viéc tich hop cong nghé vao giang day, khi ma méi truong hoc tap truyén thong doi khi
¢6 thé tré nén monotone va khong kich thich su td mo cua HS. Tuong tic trong 16p hoc - mét yéu t6 quan trong trong
viéc tao didu kién cho HS tham gia tich cuc cting duoc cai thién khi str dung cong nghé AR. Sy ting tuong tac nay, voi
tri trung binh 3.8537, cho thdy cong nghé AR khong chi 1a mét cong cu truyén dat thng tin ma con la mot phuong tién
gilip tao ra Mot moi trudng hoe tap tuong téc va da chiéu. Lién quan dén kha nang hicu biét ctia HS vé céc khai nigm vat
Ii phurc tap, cong nghé AR da thé hién sy hitu ich rd rang. DU tri trung binh chi dat 3.8415, nhung diéu ndy van cho thiy
rang cong nghé AR c6 thé gilip HS tiép can dé dang hon véi nhiing ndi dung khé khan, va tham chi lam cho HS tré nén
yéu thich mén hoc hon. Mét lgi ich khac cua cong ngh¢ AR la kha nang tang cuong hung tha va gitp HS ghi nhé lau
hon. Véi tri trung binh lan luot 1 4.0122 va 4.0244, céc chuyén gia khang dinh rang cong nghé nay déng vai tro quan
trong trong viec kich thich s quan tam va giir cho HS tap trung vao ndi dung giang day. B9 léch chuan khéng thip cua
céc cau hoi trong nhém nay chi ra sy blen dong trong y kién, nhung phan I6n déu hudng téi sy dong tinh.

Nhu vay, nghién ciru nay cung cap nhiing bang chiing rd rang vé loi ich cua viéc &p dung cong nghé¢ AR trong
giang day Vat Ii & trudng phé thdng. Viéc tich hgp cong nghé nay khéng chi gitip nang cao chat lwong giang day,
ma con thue ddy sy tham gia va hiéu biét cua HS.

2.2.3. Panh gid vé sw san sang sir dung cong nghé AR trong day hoc ciia gido vién

Dir liéu danh gia sy san 10ng va kha nang ciia GV khi tich hop cong nghé AR vao giang day cho thiy mét hinh
anh tuong ddi tich cuc vé viéc tiép nhan va sir dung cong nghé nay trong giang day. Diém noi bat 13 GV rat sin long
hoc hoi va ap dung cong nghé AR vao viéc day hoc, véi muc tri trung binh cao 1a 4.3049. Bidu ndy cho thy rang,
mic du c6 thé con gap nhiéu kho khan va thach thic khi sir dung cong nghé mai, tinh than déi mai va ham hoc hoi
cua GV van rit manh mé. Tuy nhién, van dé vé su tu tin va dé dang trong viéc str dung cong nghé AR con c6 phan
han ché. Cu thé, GV chi cam thiy ty tin & mic trung binh (3.6707) va cho rang viéc sir dung cong nghé nay tuong
ddi d& dang (3.5976). Bidu nay can dugc chi y boi néu GV khdng cam thiy ty tin va d& dang, c6 thé ho s& khdng sir
dung cong nghé d6 mét cach hidu qua trong I6p hoc. Mot khia canh quan trong khéc 1a hd trg ddi véi GV. Két qua
cho thiy GV chi cam thiy c6 mot mire do hd tro trung binh (3.5854) vé dao tao, tai nguyén va hd tro ki thuét khi &p
dung cong ngh¢ AR. Diéu nay chi ra rang can ¢ nhiéu hd tro hon tir co s& gido duc va cée bén lién quan dé dam bao
GV ¢4 thé tich hop cng nghé nay mat cach hiéu qua. Cudi cling, khi danh gia vé su phil hop cua viéc sir dung cong
nghé AR véi thoi gian va ngudn luc ciia GV, két qua 1a 3.9756 cho thiy viéc nay kha phi hop. Tuy nhién, van can
xem xét cach tdi uu hoa thoi gian va ngudn luc dé cong nghé cd thé duoc ap dung mot cach hidu qua nhat.

Nhu vy, GV ¢ cAc tinh mién ndi phia Bac Viét Nam c6 tinh than s&n long va me long doi vai viée sir dung cong
nghé AR trong giang day, nhung can thém hd tro, dao tao dé tang cuong kha ning va sy tu tin cua ho.

banh gid tong quan vé sy nhan dinh cua GV vé cong nghé AR cho thiy mot quan diém lac quan va tich cuc. Pa
s6 GV cho ring cong nghé AR s& tro thanh mot cong cu giang day théng dung trong twong lai véi diém trung binh
4.1463 va ho cam nhan rang viéc sir dung cong nghé nay da gitip cai thién két qua hoc tap cua HS (4.1951). Kha
niang mudn tiép tuc sir dung céng nghé AR sau khi thir nghiém ciing rit cao, dat 4.2927. Tuy nhién, khi d& cap dén
viéc dé xuit cach cai thién, GV cam thiy minh chi ¢ kha ning twong ddi (3.7805). Biéu nay cho thiy ho can thém
dao tao hoac hiéu biét sau hon vé cong nghé nay. Cudi cling, khi co di tai nguyén va hd trg, phan I6n GV tin rang
cong nghé AR s& mang lai nhiéu loi ich cho viéc day hoc (4.2317).
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Chiing t6i ciing tién hanh so sanh cac thong sb thong ké theo ddi tuong dé xem xét c6 su khac biét hay khong
trong céc danh gia vé viéc sir dung cong nghé AR trong day hoc vat li. Chung t6i di xem xét theo gidi tinh, trinh do
va tham nién cong tac. Két qua nghién ctiu cho thay, c6 su khac nhau nhat dinh & mdi cau hoi theo dbi tugng nhung
su khéc biét dy 14 rat nho (biéu do 1). Nhu vay, quan diém vé sir dung AR trong day hoc vat Ii & cac ddi twong khéc
nhau la nhur nhau.

3. Két lugn

Nghién ciru di phan &nh tinh hiéu qua cia cong nghé thuc té 4o ting cuong (AR) trong viéc giang day Vat Ii.
Cong nghé AR nang cao kha nang twong tac trong 16p, cai thién su hiéu biét vé khai niém vat i va ting hung thd hoc
tap. Dong thoi, GV thé hién sur ty tin va sin long p dung cong nghé AR nhung ciing lo lang vé viéc thiéu sy hd tro
ki thudt va tai nguyén trong day hoc. Tir két qua nay, chung toi khuyén nghi tiép tuc nghién ctu vé huéng dan vahod
trg cho GV trong viéc str dung cong nghé AR va phat trién tai lisu giang day dua trén cong nghé¢ AR dé t6i wu hoa
qué trinh hoc tap. Nghién ciru ciing con mot s6 han ché nhur chua co diéu kién dé giup GV duoc trai nghiém thuc té

cong nghé AR hay chura dua ra qua trinh thyc nghiém sw pham cho timg bai hoc cu thé dé danh gié chinh xac hon
nita tinh hiéu qua cua viéc sir dung cong ngh¢ AR trong day hoc. Nghién cau khdng chi cung cap thong tin vé viéc
st dung cong nghé AR trong giao duc Vit li, ma con dua ra cai nhin tong quan V& viéc ap dung cong nghé AR trong
moi truong giao dyc hién dai. Két qua cua nghién ctu c6 thé cung Cap cho GV va nha giao duc mét cong cu quy gia
dé phét trién cac phuong phap giang day hiéu qua hon, giup HS dé dang tiép can vai nhirng khai niém kho khan
trong V4t li, ddng thoi ciing ma ra cac hudng nghién ciu mai vé viéc ap dung cong nghé AR trong gi4o duc.
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