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ABSTRACT

Career choice plays a crucial role in a person’s later life. When selecting
a university major, students consider numerous factors. This study
investigates the factors affecting the decision to choose the general doctor
major of first-year medical students. The study conducted a survey with
351 students at 3 medical universities and used linear structural analysis
to test the hypotheses. The results show that there are 4 factors affecting
the decision to choose the general doctor major, namely the suitability

students, SEM with personal characteristics, the characteristics of the major, the
characteristics of the school, and the influence of significant others. The
suitability with personal characteristics is the most influential factor
affecting the students’ decision to choose the medical major. From these
results, some research implications related to career orientation and

training activities for students’ major selection are also discussed.

1. Mé dau

Nhén luc nganh y t& (cu thé 1a doi ngil bac s7) 1a thanh phan quan trong trong viéc cung cap cac dich vu y té chat
lugng cao, hudng t6i bao phu chdm sdc stre khoe toan dan, dat dugce cac muc tiéu phat trién bén vimg lién quan t6i
stic khoe. Pé dap ung nhimg yéu cau trén, s6 luong cac trudng dai hoc duoc dio tao sinh vién (SV) Y khoa di ting
1én nhanh chong, cu thé 14 ting gap doi trong ~vong 5 nam tro lai ddy. Sy canh tranh ngay cang tang gilta cac co s6
gido duc doi hoi cac trudng dai hoc ¢6 cac chién luge ‘nang cao chat lugng dao tao, tang cuong su thu hit cua thi sinh
dang ki nguyén vong vao truong. Hién nay, co mot sd tac gia nghién ctru cac yéu tb anh huong dén viée chon trudng
dai hoc ciia SV nhu Tran Vin Qui va Cao Hao Thi (2009), Nguyén Minh Ha va cong su (2011), Tran Thi Phung Ha
(2014). Tuy nhién, cac tac gia ndy méi nghién ctru dén y dinh chon truong dai hoc néi chung chtr chua c6 nghién
ctru lién quan dén y dinh chon nganh Y da khoa. Do d6, muc tiéu ctia nghién ctru nay 1a tim hiéu cac yéu t6 anh
huong toi quyét dinh chon nganh hoc Béc si da khoa ctia SV nam thir nhét, qua d6 cac truong dai hoc c6 thé dua ra
nhimng chinh sach phii hop trong viéc tuyén sinh ctia nha trudng.

2. Két qua nghién ciru
2.1. M6 hinh nghién civu Ii thuyét

Luya chon nganh hoc 13 mét trong nhiing quyét dinh lién quan dén phat trién nghe nghiép ma hau hét moi nguoi
déu phai thyc hién. Day ciing 1a mot trong nhimg quyét dinh quan trong nhat ddi v6i mot ¢ nhan. C6 mot s mo
hinh Ii thuyet khac nhau nghién ctru dén van dé nay nhu:

Li thuyét lra chon hop li (Rational Choice Theory): Theo thuyét Iyra chon hop i, con nguoi str dung cac suy ludn
dé dua ra cac quyét dinh hop 1i, phu hop v6i muc tiéu cu the ctia ho. Cac quyét dinh nay hudng t6i sy hai long va t01
da hoa loi ich ca nhan voi mot sb han ché nhét dinh c¢6 sin. Dé phan tich hanh dong lya chon ctia mét ca nhan can
phai xem xét hé théng xa hoi cua ca nhan do, bao gdm nhimg ngudi khac, mong mudn va ki vong cta ¢4 nhan do,
cac kha nang co thé lua chon va két qua cta tirng Iya chon cung cac dac diém khac (Kotler & Fox, 1995).

Li thuyét lwa chon truong dai hoc (Theories of College Choice): Muc tiéu cua li thuyét nay 1a xéc dinh qué trinh
nhimg SV tuong lai va gia dinh thyc hién khi tim kiém truong dai hoc. Mot s6 1i thuyét di theo chiéu tuyén tinh, tic
la nghién ctru cé qua trinh lya chon mét cach c6 hé théng. Cacli thuyét khéc dua trén cac md hinh kinh t& va xa hoi
hoc chira réng d6i véi mot s HS, quyét dinh theo hoc mot truong dai hoc cu thé s& chi dva trén cac yéu td tinh trang
KT-XH, chung tdc, gidi tinh, van hoa va chi phi theo hoc. Vao nhiing nam 1900, cac nghién ctru vé lya chon trudng
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dai hoc da thay doi trong tim vi cac truong dai hoc st dung nhiéu phuong phap truyén thong, tiép thi dé thu hut SV
(Bradshaw et al., 2001). Nghién ctru Iya chon truong dai hoc hién tai chu yéu theo huéng xay dung thuong hiéu cua
co' s gido duc va tinh kinh té lién quan dén viéc hoc dai hoc. Nhur vay, céc li thuyét co ban vé lya chon truong dai
hoc tiép tuc dong vai tro 1a cac huéng dan quan trong dé tim hiéu vé quy trinh cac HS va gia dinh trai qua khi tim
hiéu va lya chon truong dai hoc.

M6 hinh ha chon trieong dai hoc ciia David Chapman: M6 hinh nay xem xét nhiing yéu t6 c6 anh huéng nhu
thé nao dén quyét dinh theo hoc moi truong dai hoc cu thé. Nhitng yéu t6 niy 1a cac ddc diém ca nhan cua HS cing
nhimg yéu t& bén ngoai, bao gdm: (1) Ca nhan c6 anh hudng; (2) Pic diém cua co sé gido duc; (3) N9 luc giao tiép
cta truong dai hoc voi cac HS (Chapman, 1981).

M6 hinh quy trinh hea chon trong dai hoc ciia Randall Chapman.: Chapman (1986) da dé xuat mo hinh qua
trinh Iya chon truong dai hoc dya trén viéc nghién ctru céc tai ligu lién quan. Trong md hinh nay, qua trinh lya chon
duoc chia thanh 5 giai doan: (1) Hanh vi trude khi tim hiéu — (2) Hanh vi tim hiéu — (3) Quyét dinh nop don —
(4) Quyét dinh Iya chon — (5) Quyét dinh theo hoc.

2.2. Cac yéu tﬁr danh huong dén viéc lwa chon nganh hoc
2.2.1. Bgc diém cd nhan

Porter va Umbach (2006) da sir dung li thuyét ph hop giita con ngudi va méi trudng (Person-environment fit),
cho rang SV s& ¢ két qua tot nhit néu ho chon nganh hoc phii hop voi tinh cach, so thich, niém tin va quan diém
chinh trj ctia ho. Ho ¢ xu hudng chon cac linh vuc ¢6 cac SV khac gidng minh dé chia sé so thich va y tudng cua
ban than, tir 46 mang lai cam gidc than thudc v6i moi truong, cong dong hoc thudt ctia minh.

Pringle va cong sur (2010) cling cho rang dac tinh tinh cach cting gop phan trong viéc ra quyét dinh chon nganh
hoc. M6t s6 linh vuc nghién ctru va nghé nghiép ¢6 nhimg khudn mau tinh cach nhét dinh va SV thudng chon nganh
hoc duya trén mirc do phut hop tinh cach cua ho véi khuon mau d6. Tuong tu, nghién ctru ciia Borchert (2002) cling
da mo ta nhom yéu t6 tinh cach ca nhan 1a cach suy nghi, thai d6, hanh dong va nhan thirc ciia SV thuc day quyét
dinh chon nganh cua ho.

Yéu t6 c4 nhan khac ciing quan trong trong viéc ra quyét dinh chon nganh hoc 1a s¢ thich va ning luc ban than.
Nghién ctru ciia Bikse va cong sy (2018) dura ra két qua hau hét nguoi tham gia khao sét déu cho ring so thich dong vai
tro quan trong trong viéc lua chon nganh hoc vi ho tin réng diéu quan trong nhét trong qua trinh lya chon la hiéu dugce
s6 thich va kham phé kha ning cta ban than. S tu tin vao nang lyc ban than ciing dugc coi 14 yéu t6 chinh trong viée
Iyra chon nganh hoc. Ty tin vao nang lyc ban than tirc 14 niém tin cia mot SV vao kha nang cua chinh minh c6 thé thanh
cong trong nganh hoc da chon (Porter & Umbach, 2006). Sy tu tin nay thuong bat nguon tir thanh cong hay thét bai
trong céc trai nghiém hoc tép trude day. Cang dat nhiéu thinh cong trong mot hudng cu thé (vi du hudng khoa hoc tu
nhién hay khoa hoc xa hoi, cac mon cuy thé,...) thi SV cang c6 nhidu kha ning kién tri theo dudi nganh hoc lién quan.
2.2.2. Pac diém truong hoc ‘

Nghién ctru ciia Chapman (1981) cho ré’mg cac dac diém cta truong dai hoc nhu hoc phi, vi tri, chinh sach hd tro
chi phi va ki tic x4 s& anh huong dén quyét dinh chon truong cia SV. Tuong tir, nghién ctru ctia Kealy va Rockel
(1987) da d& xuét 3 nhan thirc chung vé chat lugng trudng hoc: chit lugng trudng hoc, mdi truong xa hoi va vi tri
dia li. Theo nghién ctru cua Clayton (2013) thi yéu t6 chat luong truong hoc ¢6 thé hiéu tuong tu nhu danh tiéng
truong hoc. Cac yéu to pho bién nhat lién quan dén chat luong va danh tiéng truong hoc bao gom: chwong trinh hoc,
trinh d§ giang vién, ¢b van hoc tap, co s vat chit va cudi ciing 1a méi trudng 16p hoc.

2.2.3. Pac diém nganh hoc

Lua chon nganh hoc 1a mét qua trinh lau dai, phire tap va khé khan d6i voi bat ki HS nao boi vi lwa chon nganh
hoc lién quan truc tiép dén co hoi nghé nghiép tuong lai ciia mot c4 nhan. VAy nén, viée hiéu dugc cic yéu td anh
huéng dén quyét dinh lya chon nghé nghiép co thé sir dung dé tim hiéu vé yéu t6 anh huong dén quyét dinh Iya chon
nganh hoc. Theo Tran Vin Qui va Cao Hao Thi (2009), co hdi viée lam la c6 thu nhap cao, vi tri cao trong xa hdi;
co hdi hoc tap 1a mong mudn duoc hoc cao hon, mong mudn duoe du hoe nude ngoai. Theo Edmonds (2012), mot
trong céc yéu t anh huong quyét dinh chon nganh hoc ciia nguoi hoc 14 ti 18 SV ra trudng c¢6 viée 1am hang nam.
2.2.4. Ca nhdn co anh huong

Trong nghién ctru cia minh, Chapman (1981) d chi ra rang, trong qua trinh chon truong dai hoc, SV bi thuyét
phuc manh mé béi nhimg binh luan, khuyén nhii ciia ban bé va gia dinh. Nhitng anh huéng thudng dién ra theo 3
huéng: (1) Nhing binh luan dinh hinh mong mudn ctia SV vé mot ngdi truong sé theo hoc nhu thé nao; (2) Ho co
thé dua ra nhitng 161 khuyén tryc tiép vé viée SV nén theo hoc truong nao; (3) Néu 12 ban than, truong noi ho lya
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chon theo hoc s€ anh huong dén quyét dinh chon truong ctia SV.  Nghién ctru cua Hossler va Gallagher (1987) cling
cho két qua trong ty vé vai tro quan trong ciia cha me trong quyét dinh theo hoc va lira chon cudi cling cua SV.
2.2.5. No lye giao tiép ciia truong hoc

Su giao tiep voi truong dai hoc bao gom websites, cac birc thu ca nhan, cic gian hang tuyén dung viéc lam, quang
c4o va cac tai lidu khuyén mai. Py 1a nhimg hoat dong lién quan dén anh huong chon truong hodc nganh hoc.
Chapman (1981) sau nghién ctru ciia minh cting dac biét nhén manh sy anh huong cua nd lyc giao tiép cua cac truong
voi HS dén quyét dinh chon truong ciia cac HS. Trong nhing nd lyc ay, sy cai thién hinh anh cta truong thong qua
cac hoat dong gioi thi€u, quang ba hinh anh dén cac HS; phat trién cac chién lugc thu hut HS nhu gidi thiéu hoc
bong, hoc bong du hoc hay ding quang c4o 1én tap chi, tivi hodc théng qua cac hoat dong vin hoa, thé thao dé 16i
kéo sy quan tAm cta cac HS va gia dinh ctia ho. Hossler va Gallagher (1987) con cho rang viéc tham quan tryc tiép
truong hoc hay céc budi gidi thidu vé trudong ciing anh hudng dén quyét dinh chon truong ctia HS.
2.3. M6 hinh nghién civu dé xudt

Trén co s& 5 nhom yéu tb anh huong dén quyét dinh chon trudng/nganh hoc véi qua trinh tim hiéu, ddi chiéu, so
sanh cua nhom nghién ctru véi nhiing nghién ctru da dugc thuc hién trude day, ching toi dé xu4t mo hinh nghién
ctru voi 5 gia thuyét nhu sau:

- Gia thuyét HI: Céc dic diém c4 nhan cia SV (DDCN) ¢6 anh huong tich cuc tdi viéc chon nganh Béc si da
khoa ctia SV nam thir nhf’lt.‘

- Gia thuyét H2: Pac diém cua truong dai hoc (DDT) cang t6t, xu hudng chon trudong dai hoc do cang cao.

- Gia thuyét H3: Dac diém ciia nganh hoc (DDN) ¢6 anh hudng tich cuc téi viée chon nganh Béc si da khoa ciia
SV nam thir nht.

- Gia thuyét H4: Sy dinh hudng ciia cac than nhan ctua SV (AH) vé viée du thi vao nganh Béc si da khoa cang
16n, xu hudng chon nganh hoc d6 ctia SV cang cao.

- Gia thuyét HS5: Sy nd luc trong giao tiép ctia mot truong dai hoc (NLGT) vai cac SV cang nhiéu, SV s& chon
truong do cang nhiéu.
2.4. Phuwong phdp nghién ciru
2.4.1. Thang do va thiét ké bang hoi

Thang do céc bién s6 chinh trong nghién ctru dugc lay tir cac ngudn khac nhau (bang 1). Cac thang do dugc st
dung trong nghién ctru nay hau hét 1a cac thang do da dugc str dung trong céc nghién clu trude. Ngoai ra, véi déc
diém ciia nganh Bac si da khoa, ching toi d ty phat trién thém mdt sO thang do voi sy tham van cuia chuyén gia.

Bang 1. Thang do cdc bién s6 ciia nghién ciru

Bién s Cac muc héi Ngubn
CN1 Day la nganh hoc mo udc tir nhd cua toi Pringle va cong su
Pic diém CN2 Nge:mh hoc nay phu hop V0'1 nang lyc clia téi. (20’1 0), Tran Yﬁn _
c4 nhan CN3  Nganh hoc nay phu hop véi tinh cach cua toi Qui va Cao Hao Thi
CN4  Nganh hoc nay pht hgp véi so thich cta toi (2009), L& Thai
CN5  Nganh hoc nay phu hop véi gidi tinh cua t6i Phugng (2021)
DD1 Vi tri ciia truong phu hop vai viée di chuyén hang ngay ciia toi
DD2  Trudng c6 co s& vt chit dong bo, hién dai Nguyén Phuong
DD3  Truong c6 chinh sach hoc phi pht hgp véi hoan canh cua toi Toan (2011),
Dic diém DD4  Trudng c6 chinh sach hoc bdng cho SV Clayton (2013),
truong hoc DD5  Truong cé chinh sach uu tién cho SV c¢6 hoan canh kho khén Chapman (1981),
DD6  Trudng c6 danh tiéng trong hé thdng cac nganh vé khoa hoc sitc khoe Tran Vin Qui va
DD7  Truong c6 doi ngd giang vién gioi va giau kinh nghiém Cao Hao Thi (2009)
DD8  Trudng ¢ quan hé hop tac vdi nhiéu truong dai hoe dio tao y khoa trén thé gigi
NN1 Nganh hoc ndy co co hdi viéc lam cao sau khi 6t nghiép
Pic diém NN2  Nganh hoc nay co thu nhap cao sau khi ra truong Tran Van Qui va
nganh hoc NN3  Nganh hoc ndy co nhidu co hoi thing tién nghé nghiép Cao Hao Thi (2009)
NN4  Nganh hoc ndy co nhidu co hoi dugc dao tao, nang cao trinh d
AH1 Py la nganh truyén théng ciia gia dinh t6i Clayton (2013),
AH2  T6i chon nganh hoc nay theo 101 khuyén cia bb me ?ﬁ%ﬂ Tl‘u Than:h
Ca nhan . uy va Nguyen
2 X AH3  T6i chon nganh nay theo trao luu/xu huéng Thi Minh Hoa
cdnh huone AH4  Toi chon nganh nay theo 1oi khuyén cua ban bé (2017), Tran Vin
PR gAmt ndy Y ' Qui va Cao Hao Thi
AHS5  T6i chon nganh nay theo tu van cia GV THPT (2009)
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NL1  Toi bi€t duge cac thong tin trudng qua phuong tién truyen thong (TV, Internet...)
Téi biét dugc thong tin vé nganh hoc qua quang c4o trén bao, tap chi, cac tai liéu

x NL2 Tran Van Qui va
NO lue in én Khic... : 2 Cao Hao Thi
giao tiép NL3  Tai bi€t duge cac thong tin nganh hoc qua hoat dong tu van tuyen sinh (2009), Burns
cua truong hoc Toi da duoc gidi thi¢u vé nganh hoc qua hoat dong gido duc hudng nghiép & '
NL4 . (2006)
truong THPT ’
NL5  T6i duge tham quan tryc ti€p truong dai hoc y khi con hoc ¢ truong THPT
Mite do HL1  Téicam thay lya chon cua ti la dung
NN HL2  Toi s€ theo dudi nganh hoc nay dén hét khoa hoc PO Lo
hai long khi Tuyét voi, t6i s& 1a str gid cho viéc lyra chon nganh hoc ciia céc em cudi cé Tran Van Qui va
chonnganhY  HL3 THYF;T ’ & °C fua chon nganh g P Cao Hao Thi (2009)
da khoa

HL4  Toi bi hut hing, gi4 nhu ngay trudc toi chon nganh hoc khac

Bang cau hoi duoc thiét ké gdm 2 phan. Phan 1 13 27 muc héi lién quan dén 5 bién s6 ciia mé hinh nghién ciru
va 4 muc hoi lién quan dén mirc d6 hai long khi chon nganh Y da khoa cua SV. Mbi muc hoi duoc danh gia trén
thang Likert 5 diém di tir 1 - “Hoan toan khong dong ¥ dén 5 - “Hoan toan dong ¥ Phﬁn 2 1a cac cau hoi lién quan
dén thong tin ca nhan cua SV nhu gidi tinh, thoi gian tim hiéu nganh hoc, noi sinh sdng.

2.4.2. Doi twong va mau diéu tra

Chung t6i diéu tra SV ndm nhét chuyén nganh Y da khoa dén tr 3 truong dai hoc bao gém: Pai hoc Y Ha Noi,
Dai hoc Y Duoc Théi Binh, Dai hoc Y Hai Phong theo phwong phép chon mau thuan tién. Thoi gian diéu tra 1a cudi
hoc ki 2 ctia ndm thi nhét, nim hoc 2022-2023.

Vé c& mau, ching t6i du kién kiém dinh mé hinh nghién ctru ctia minh véi phén tich ciu trac tuyén tinh (SEM)
nén viéc lya chon mau huong toi dam bao cac dleu kién cua phan tich nay. Theo Hair va cong su (2010) thi quy luét
tong quat cho ¢& mau t6i thiéu trong phan tich yéu t6 kham pha EFA la gip 5 14n sb bién quan sat. Mo hinh nghién
ctru nay ude luong c6 31 bién quan sat, nhu vay kich thuéc mau udce lugng t6i thiéu s& 1a 155. Dbi v6i phan tich mo
hinh cau tric tuyén tinh SEM, theo Hair va cong su (2010) thi c& mau phu hop s€ dugc xdc dinh dya trén cac nhom
yeu td. P6i véi nghién ctru nay, co 5 nhom yéu tb, c& mau t6i thiéu trén 150, mdi nhém co tir 3 bién quan sat nén
phan trim ciia phuong sai cau hoi duoc giai thich boi cac yéu td cua cac bién quan sat 1 0.5. Viée diéu tra duoc tién
hanh théng qua bang hoi online. S6 phiéu thu vé va sir dung dugc cho phan tich 1a 351 phiéu.

2.4.3. Phan tich dit liéu

Thang do va dg tin cdy cua bién quan sat duoc danh gia bang hé s6 Cronbach’s Alpha va phuong phap phan tich
yéu t6 kham pha EFA (Exploratory Factor Analysis). Yéu cau de thang do dugc chip nhan 1a loai bo cac b1en s6 ¢o
tuong quan bién tong (item-total correlation) nho hon 0.3 va h¢ s6 Cronbach’s Alpha nho hon 0.6. Bugce cudi cling
1a kiém dinh mo hinh bang mé hinh cau tric tuyén tinh SEM. Vi nghién ciru nay, c& mau thu dugc 1a 351 nén ching
t6i s& chon Factor loading > 0.5. C4c phan tich trén dugc thuc hién véi sy hd trg cia phﬁn mém SPSS va Amos 20.
2.5. Két qud va thio lugn
2.5.1. Ve dac diém mau diéu tra ,

Pic diém cua miu nghién cuu duge thé hién & bang sau:

Bing 2. Thong ké ddc diém ciia mau nghién ciu

Cic thong sb ciia miu Tén suit Ti 1€ (%)
Pai hoc Y Ha Noi 71 20.2
1. Truong DPai hoc Y Dugc Thai Binh 136 38.7
Pai hoc Y Hai Phong 144 41.0
Nir 188 53.6
2. Gidi tinh Nam 161 45.9
Khac 2 6
Trude 16p 10 82 234
NS S Khi dang hoc 16p 10 52 14.8
fl;)Zh(n gian tim hiéu nganh Khi dang hoc 16p 11 66 188
’ Khi dang hoc 16p 12 108 30.8
Khac 43 12.3
Vung sau/xa 34 9.7
4. Noi sinh trudng Néng thon 219 62.4
Thanh thj 98 279

Ti 1é mAu diéu tra khong phan bo déu ¢ cac truong 1 do tiép can nghién ctru theo hudng thuan tién. Tuy nhién,
chiing t61 khong du dinh so sanh gitia cac truong dai hoc, vi vay diéu nay khong anh hudng dén muyc ti€u nghién
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curu. Sé lwong SV nam va nit trong mau nghién ctru tuong doi can bang nhau. Thoi gian tim hiéu nganh hoc cua SV
chu y€u 1a khi dang hoc 16p 11 va 12 (chieém 49.6%). SV chu yéu sinh trudng & ving ndng thon (chiem 62.4%).

2.5.2. Kiém dinh thang do
2.5.2.1. Phan tich yeu to kham pha (EFA)

Trudce hét, chung t6i tién hanh phan tich EFA va phan tich do tin ciy dé kiém dinh so bo thang do. Ddi vdi thang
do didc diém truong hoc c6 cac muc héi DD1, DD3, DD5; dac diém nganh hoc ¢6 cac muc hoi NN4, NN5; cd nhan
c6 anh hudng c6 cac myc hoi AH1, AH2; 1nd luc giao tiép cua truong hoc ¢6 myc hoi NL1 bi loai do hé O tai <0.5.
Sau khi loai cac muc hoi trén, hé sé Cronbach’s Alpha cua 5 thang do déu tir 0.825-0.892 va hé s6 tai ciia mdi thang
do déu > 0.5. Cac két qua nay chi ra thang do dam bao do gi tri va do tin cdy dé tién hanh cac phan tich tiép theo.

Bang 3. Hé s6 Cronbach’s Alpha va hé $6 tdi ctia cde muc hoi

Cac muc héi va hé s6 Cronbach’s Alpha Haé sb tai
1. Pic diém ca nhan, o = 0.858
CN1  Day la nganh hoc mo udc tir nhd cua toi 749
CN2  Nganh hoc nay phu hop véi nang luc cua toi .701
CN3  Nganh hoc nay phu hop vdi tinh cach cua toi 812
CN4  Nganh hoc nay phu hop véi s thich ctia toi .896
CN5  Nganh hoc nay phu hop véi gidi tinh ctia toi 523
2. Dic diém truomg hoc, o = 0.892
DD2  Trudng co co so vat chat ddng bo, hién dai 655
DD4  Trudng co chinh sach hoc bng cho SV 637
DD6  Trudng co danh tiéng trong hé thdng céc nganh vé khoa hoc sirc khoe .891
DD7  Truong c6 doi ngll giang vién gioi va giau kinh nghiém .964
DD8  Trudng ¢ quan hé hop tac vdi nhiéu truong dai hoe do tao y khoa trén thé gigi .755
3. Pic diém nganh hoc, o = 0.825
NN1  Nganh hoc niy co co héi viée lam cao sau khi 6t nghiép .698
NN2  Nganh hoc nay c6 thu nhép cao sau khi ra truong 773
NN3  Nganh hoc ndy c6 nhidu co hoi thing tién nghé nghiép 818
4. Ca nhan c6 anh hwéng, o. = 0.879
AH3  To6i chon nganh nay theo trao luu/xu hudng .864
AH4  To6i chon nganh nay theo 101 khuyén cta ban bé 935
AH5  Tbi chon nganh nay theo tu vin cia GV THPT .693
5. N& luc giao tiép ciia truomg hoc, a = 0.831
NL2  Téi biét dugc théng tin vé nganh hoc qua quang cdo trén béo, tap chi, cac tai liéu in 4n khéc. .. .637
NL3  Téi biét dugc cac thong tin nganh hoc qua hoat dong tu vén tuyén sinh .869
NL4  Téi da duoc gidi thidu vé nganh hoc qua hoat dong gido duc huéng nghiép & truong THPT .804
NL5  Tbi dugc tham quan tryc tiép Trudng Pai hoc y khi con hoc & truong THPT .617

Ghi chd: Phan tich EFA: Chi s6 KMO = .888 > 0.5; P =.000 (Bartlett’s g .m O ot
Test), phan tich thanh phan chinh vé6i phép quay Varimax, % phuong sai giai 9 P s
thich cua 5 yéu to = 62.773% > 50%. @~ | PoLosenoos
2.5.2.2. Phan tich yéu 6 khang dinh (CFA) o o '

Thang do cua nghién curu ti€p tuc dugc phan tich yéu to khang dinh CFA. @ .

Két qua duoc dé hién o hinh 1. , ‘ & )

Theo ket qua phén tich CFA, céc chi s6 chinh ve sy phtt hgp cia mé hinh g = ' \
bao gom Chi-square/df = 2.381 < 3; GFI =.901 > .9; CFI =.944 > .9; TLI = )
933; RMSEA = .063 va PCLOSE = .005 < .05. Céc chi s6 nay dam bao do 3 5‘ )
phu hop t(‘)tv cua dir liéu voi mo hinh nghién ctru (Hair et al., 2010). g s =0
2.5.2.3. Kiém dinh gia thuyet nghién cieu voi phan tich SEM . )}

Sau khi cac thang do duoc kiém dinh, chung t6i tién hanh cac kiém dinh g™ ZF =~
gia thuyét véi phan tich mé hinh ciu trac tuyén tinh (SEM). Két qua duoc =~ @
trinh bay ¢ hinh 2. S I e

M5 hinh 1: 5 yéu t6 giai thich viéc lya chon nganh Y da khoa (ddc diém e @

truong, dac diém ¢ nhan, nd luc giao tiép cua truong dai hoc, cd nhan c6 anh
huong, dac diém nganh hoc).
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Chi-square/df=2.361
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M6 hinh 1 Mé hinh 2
Hinh 2. Két qud phan tich mé hinh cdu tric tuyén tinh (SEM)

Chu giai: HL: Murc d6 hai long khi chon nganh Y da khoa.

M0 hinh 2: 4 yéu t6 giai thich viéc lya chon nganh Y da khoa (dic diém truong, dic diém ca nhan, ca nhan co
anh huong, dic diém nganh hoc).

Chiing t6i tién hanh 2 m hinh phén tich:

+ M5 hinh 1: Bién phy thudc 1a mic d6 hai 1ong khi chon nganh Y da khoa, 05 bién doc 1ap gém (dic diém
truong, dic diém ca nhan, nd lyc giao tiép cia truong dai hoc, ca nhan c6 anh hudng, dic diém nganh hoc). Céc chi
s thong ké quan trong vé sy phtt hop ctia md hinh phan tich déu phut hop. Tuy nhién, bién doc 1ap nd Iyc giao tiép
cua truong dai hoc khong 6 tic dong c6 ¥ nghia thong ké voi mire do hai 1ong khi chon nganh Y da khoa ciia SV
do d6 chiing t6i loai yéu t6 ndy ra khoi mé hinh va tién hanh kiém dinh mé hinh 2.

+ M5 hinh 2: Bién phy thudc 1a mic d6 hai 1ong khi chon nganh Y da khoa, 04 bién doc 1ap gém (dic diém
truong, dic diém ca nhéan, ca nhan c6 anh huong, dac diém nganh hoc). Céc chi s6 thong ké quan trong vé su phu
hop ctia md hinh phén tich déu phi hop. Tét ca cac bién doc 1ap déu tic dong c6 y nghia thong ké dbi véi mirc do
hai 1ong khi chon nganh Y da khoa. Trong dé, bién dic diém ca nhan anh huong 16n nhat dén mic do hai 1ong khi
chon nganh Y da khoa (.419). Nghién ctru cta Lé Thai Phuong (2021) ciing dua ra két luan sy phu hop ctia nganh
hoc véi dic diém ca nhan 1a tac dong 16n nhat. Hai yéu t6 dic diém nganh hoc va dic diém truong hoc ¢6 tac dong
tich cyc/thuan chiéu; riéng yéu td ca nhan c6 anh huong nguoc chidu t6i mirc d hai 1ong khi chon nganh Y da khoa.
Két qua nay cho thiy cac giai thuyét H1, H2, H3, H5 déu dat. M6 hinh 2 nay giai thich 62,8% miic bién thién trong
v dinh chon nganh Y da khoa ctia SV.

3. Két luan

Nghién ctru da xay dung va kiém chimg mé hinh cac yéu té anh huong dén quyét dinh chon nganh Y da khoa
cta SV nam thir nht trudng y véi 4 dic diém dai dién theo mirc do anh huong tir manh dén yéu 14 sy phi hop véi
dac diém ca nhan; ddc diém nganh hoc va dic diém truong hoc, ca nhan c¢6 anh huong. Mo hinh nghién ciru giai
thich 62,8% cho tong thé vé méi lién hé ctia 4 nhom dic diém voi bién lya chon nganh Y da khoa cuia SV.

DPé HS co thé dua ra quyét dinh chon nganh phu hop sau khi hoc xong phd thong thi can ¢6 su quan tim tir nhiéu
ddi tuong, gdm céc truong phd thong, cac trudng dai hoc va gia dinh de HS c6 thé phan tich duoc su phi hop ciia
nganh hoc véi tinh céch, sd thich va nang lyc ban than. Cac thong tin vé nganh hoc nhu co hoi viéde 1am sau khi tét
nghiép, thu nhap sau khi ra truong, co hoi thing tién trong nghé nghiép, co hdi duge dio tao nang cao trinh d¢ ciing
s& anh huong 16n dén quyét dinh chon nganh hoc ciia HS. Do d6, céc truong dai hoc can co nhimg chinh sach phi
hop trong hoat dong truyén thong va dao tao.
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Bén canh nhitng két qua dat dugc, nghién ctru nay cling con mot s6 han ché nhu phuong phap chon mau thuin
tién nén tinh dai dién cua mau chua cao. O nhiing nghién ctru ti€p theo, chiing toi s& mé rdng phwong phap chon
mau xac suat va mo rong doi tuong khao sat dé co tinh khai quat tot hon.
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