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1. Mé dau

Chuong trinh gido duc phd thong mén Toan 2018 dwoc Xay dung theo dinh hudng phét trién ning luc, pham chat
ngudi hoc. Muc tiéu caa mdn Toan & truong phd thong dugce xac dinh nham gép phan hinh thanh va phét trién cac
pham chat cha yéu, ning luc chung va ning luc toén hoc cho HS; phét trién kién thirc, ki ning then chdt va tao co hoi
dé HS dugc trai nghiém, van dung todn hoc vao thyc tién (Bo GD-DT, 2018). Bé thuc hién dwgc myc tiéu nay, doi hoi
GV céan ddi méi phuong phap day hoc dé dap tng yéu cau doi méi giéo duc hién nay. Trong do, ting cudng nhitng hoat
dong thuc hanh va trai nghiém cho HS trong day hoc nham phét trién pham chét, ning luc cho ngudi hoc.

Day hoc theo md hinh hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb 1a day hoc théng qua su bién ddi, chuyén hoa kinh
nghiém. Theo md hinh ndy, HS kién tao ra tri thirc méi trén co s nhiing trai nghiém thyc té, dua vao danh gi, phan
tich nhitng kinh nghiém, kién thirc da co; tir 6 cac em linh hoi dugc kién thic, himng tha hoc tap va biét tng dung
kién thuc vao thyc tién.

Cung theo Chuong trinh giao duc phd théng mén Toan 2018, Hinh hoc truc quan dugc xéc dinh la tiép tuc cung
cap ngdn ngi, ki higu, mo ta (¢ muc d6 truc quan) nhiing d6i trong cua thyc tién (hinh phing, hinh khéi); tao 1ap
mot s6 m6 hinh hinh hoc thdng dung; tinh toan mot so yeu t6 hinh hoc; phét trién tri tuéng tuong khong gian; giai
quyét vin dé thuc tién don gian gén véi Hinh hoc va Do ludng (B6 GD-BT, 2018). Béi véi HS 16p 7, cac em budc
dau tiép can vai cac hinh khdi trong thuc tién nén con gap nhiéu khé khin. Vi vay, dé HS d& dang tiép can kién thirc
trong day hoc Hinh hoc truc quan, GV can sir dung cac phuong phap day hoc lam ting tinh tryc quan ciia mén hoc,
gilp cac em hirng tha, tich cuc, cha ddng tim toi, kham pha trong hoc tap. Trong bai bao nay, chlng t6i trinh bay
mot s6 van dé vé hoc tap trai nghiém, mo hinh hoc tap trai nghiém caa David A. Kolb va van dung mé hinh nay vao
day hoc khai niém “hinh hdp chir nhat” (Toan 7).

2. Két qué nghién ciru
2.1. M@t sé vén dé vé hoc tap trai nghiém

Gibson (1991) cho rang, thong qua céc tinh hudng trai nghiém, HS cé thé huy dong mot cach linh hoat nhiéu
kién thirc caa mon hoc; hinh thanh nang lyc, tw tin khi xu Ii c&c tinh huéng méi. Theo Avelino va Joseph (2017),
phuong phap hoc tap trai nghiém hiéu qua hon phuong phap day hoc truyén thong trong viéc nang cao kha ning
kham pha, tinh sang tao toan hoc cho HS; nhd d6, nhitng HS tham gia hoc tap trai nghiém c6 nhiéu co hoi phat
trién ki ning tu duy phan bién, thuc hanh. Theo Weinberg va cong su (2011), dic diém co ban cua hoc tap trai
nghiém gom: - Kinh nghiém la nén tang va la nhan t6 kich thich cho viéc hoc; - Ngudi hoc can tich cuc xay dung
kinh nghiém cua ban than trong qua trinh hoc; - Hoc tap 1a mot qua trinh phat trién toan dién, dwoc xay dung trén
nén tang x& hoi va vin hoa; - Hoc tap bi anh huong bai bdi canh xa hoi. Tuy nhién, mot s6 nghién ctru ciing chi
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ra han ché cua phuong phap hoc tap trai nghiém 1a do gidi han vé thoi gian, co cau 1op hoc va s6 lugng HS
(Cranton, 2011; Morris, 2020).

Trong cac nghién ciu vé hoc tap trai nghiém, ndi bat Ia If thuyét hoc tap trai nghiém cta David A. Kolb, dwogc
cong bd nam 1984. M6 hinh nay di dwoc tng dung rong rii trén cac linh vuc ¢ nhiéu qudc gia trén thé gidi va dwoc
coi la triét Ii gido duc cua nhiéu nudc. Tai Viét Nam, mo hinh hoc tap trai nghiém ciia David A. Kolb da va dang thu
hut sy quan tim dac biét tir cAc nha nghién ciru, nhu Tran Vian Hoan va Nguyén Vin Tha (2020), Nguyén Vin Hanh
(2017), Pao Thi Ngoc Minh va Nguyén Thi Hang (2018),... Budc sang thé ki XX1, md hinh hoc tap trai nghiém ciia
David A. Kolb vin dugc chi trong va dugc coi la phwong thirc hoc tap hiéu qua trong viéc phét trién pham chat va
néng luc cho ngudi hoc.

2.2. M6 hinh hgc td@p trdi nghi¢m ciia David A. Kolb

David A. Kolb da ké thira tir If thuyét va cac mo hinh trai nghiém caa nhiéu nha gido duc true do, phat trién
thanh mot chu trinh hoan chinh vé hoc tap trai nghiém va dwoc cac nha nghién ciu ang dung rat nhiéu ¢ cac mon
hoc, nganh hoc va bac hoc khac nhau. Vé wu diém cia mé hinh hoc tap trai nghiém, Kolb (1984) cho rang, hoc tap
trai nghiém gitip nguoi hoc phat huy dugc néng luc hanh dong, rén luyén s thich tng véi thuc tién cuoe SOng hoc
tap trai nghiém c6 thé hiéu 1a mot qua trinh hoc tap ma kién thirc 13 két qua caa su két hop giira viéc nam bét va bién
doi mot kinh nghigm.

Mb hinh hoc tap trai nghiém ciia Kolb (1984) gom 4 bude nhu sau (xem so d 1):

Khai quat héa
Triru twong hod

So do6 1. M6 hinh hoc tdp trai nghiém cia David A. Kolb

- Bur6e 1: Trai nghiém cu thé. Ngudi hoc ¢ trai nghiém thuc tién gan lién véi cac nhiém vu hoc tap. Pay 1a giai
doan hoc tap nhd vao cam nhan va tao ra nhitng kinh nghiém cho HS, trong d6 chii trong dén cac giac quan ciia con
ngudi dé c6 thé cam nhan dugc rd rang.

- Buréc 2: Quan sét - Suy ngam. Nguoi hoc phan 4nh va xem xét trai nghiém tir nhiéu goc do khac nhau. Day 1a
giai doan hoc tap dya trén sy xem xét ki mot vin dé ndo d6. HS can phan tich, danh gi4 cc sy kién dua trén kinh
nghiém da c6. Su xem xét, danh gla nay can mang yéu tb “phén &4nh”, ttrc 14 ty minh suy twong vé cac kinh nghiém
d6, xem ban than thay thé nao, c6 hiéu duoc hay khéng, c6 thay hop Ii hay khong, c6 quan diém nao di nguoc Véi
cac kinh nghiém da co trudc d6 khong.

- Buréc 3: Khai quét hoa - triru fiong hod. Ngudi hoc phén tich va két ndi trai nghiém véi viéc hoc trude dé va
phét trién nhimg ¥ tuong méi vé ndi dung duoc hoc. Pay 1a giai doan hoc tap nho vao su tu duy, bao gdm phan tich
cac y twdng mot cach hop i, khai quat van dé dé tim ra ¥ tuong hoic Ii thuyét méi. Day 1a budc quan trong dé cac
“kinh nghiém” chuyén doi thanh “tri thirc” va bét ddu luu git trong ndo bo. Khong ¢ budc ndy, cac kinh nghiém sé
khong dwoc nang cap, hop thire hoa dé sir dung ma chi 1a cac trai nghiém rai rac thu duoc trong qua trinh hoc tap.

- Buréc 4: Thar nghiém tich cuc. Nguoi hoc hanh dong dua trén nhimg ¥ twéng méi bang cach thir nghiém trong
méi truedng trai nghiém. Pay 1a giai doan chuyén hda noi dung hoc tap thanh kinh nghiém cua ban than, bao gom:
kiém nghiém lai céc y twdng mai thong qua thyc hanh va van dung mét cach chu dong kién thirc méi, kinh nghiém
méi cho nhitng van dé khac, giai quyét van dé.

2.3. Vén dung mé hinh hec tdp trdi nghiém cia David A. Kolb vao day hec khai ni¢gm “Hinh hép chi nhar”
(Toan 7)

Trong phan nay, chling tdi van dung md hinh hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb vao day hoc khai niém
“Hinh hop chu nhat” (Toan 7). Cac hoat dong hoc tap dugc xay dung chi trong dén qué trinh nhan thac hinh hoc
clia HS: di tir cu thé dén triru trong, tir hinh anh trye quan dén nhiing kién thic hinh hoe da duoc triru twgng hoa,
hinh thirc héa. Trong viéc lua chon béi canh, dd dung truc quan, GV cd thé lua chon cac bdi canh quen thudc véi
HS dé tao méi truong thuan lgi cho cac em suy ngam. Do véi hoat dong thir nghiém tich cuc, GV ¢6 thé st dung
cac d6 dung hoc tap dé dat ra nhiém vu thiét 1ap hinh hop chir nhat. Cy thé:
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- Budrc 1: Trdi nghiém cu thé. O budc nay, GV ¢6 thé cho HS quan sat hop phan, xoay hop phan theo cac goc
nhin khac nhau (xem hinh 1).

Muc dich ciia budc nay la thong qua viée HS quan sat hop phan (mot vat ma cac em tiép xic hang ngay), cac em
¢6 dugc nhitng trai nghiém ban dau.

- Butc 2. Quan sdt - suy ngam. Sau khi HS quan sat hop phan, GV ¢6 thé dit cac cau hoi sau dé HS suy ngam:
Em hdy cho biét: (1) Hinh gom mdy canh?; (2) Cé mdy dinh?; (3) Cé mdy mdt Va Cdc mat la hinh gi?; (3) O méi
dinh cé mdy géc vuong?

Cau tra 161 mong doi tir HS: hinh gdm 12 canh; c6 8 dinh; ¢ 6 mat, cAc mat déu 1a hinh chix nhat; méi dinh c6 3
gdc vudng.

Tir két qua HS tim dwoc, GV chinh x4c hoa va dua ra khai niém hinh hop chit nhat: Hinh hgp chi nhdt 1a hinh
6 6 maz déu | hinh chi nhdz, ¢é 8 dinh va 12 canh.

- Buoc 3. Khéi quét hoa - triru tuong héa. GV dua ra nhiém vy cho HS thong qua bai toan sau:

Bai toan 1: Quan sat hinh hop chit nhat ABCD.EFGH (xem hinh 2) va cho biét:

1) Hinh hp chit nhat ABCD.EFGH c6 miy dinh? Néu tén cac dinh.

2) Néu tén cac canh? Em hdy néu cac canh c6 d¢ dai bé“mg nhau?

3) Mbi dinh c6 méy goc vudng? Néu tén céc goc vudng dinh A.

4) C6 miy dudng chéo? Néu tén cac dudng chéo.
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Hinh 1. Hinh hép phan (Nguon: Hinh 2
https://www.sendo.vn/phan-viet-bang.htm)

Céu tra 161 mong doi tir HS: - Hinh hdp chir nhat ABCD.EFGH ¢4 8 dinh: A, B, C, D, E, F, G, H; - ¢6 12 canh:
AB, BC, CD, DA, EF, FG, GH, HE, AE, BF, CG, DH; trong d6: AB = DC = EF = HG, AB = DC = EF = HG, AE
= BF = CG = DH; - C4c ¢6 ba goc vudng & mdi dinh. C6 3 goc vudng dinh A, gdm: goc EAD, BAE, DAB; 4 duong
chéo: AG, BH, CE, DF.

O budc ndy, thong qua két qua quan st trén mo hinh cu thé 1a hop phin, GV dua ra mé hinh hinh hop chir nhat
tong quat giup HS khai quat hoa, triru trong hoa kinh nghiém dé hinh thanh cac tinh chét cua hinh hop chit nhat.

- Buoc 4. Thir nghiém tich cyc. GV su dung bo dod dung hoc tap hinh hdp chit nhat va dua ra cho HS nhiém vy sau:

Bai toan 2: Cho 12 que nhya, 8 bong nhua c6 duc 16 dé lip rap (xem hinh 3). Em hay:

a) Lap rap thanh m6 hinh hinh dang hinh hop chit nhat.

a) Str dung thém 2 que dé Iip rap thém duong chéo cua hinh hop chit nhat.

Hinh 3. Bé dung cu trai nghiém (Nguon: CAc tac gid)
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Khi sir dung cac que nhya, bong nhya dé tao mo hinh hinh hop chit nhat, HS can huy dong kién thirc vé khai
niém va tinh chat cta hinh hop chit nhat. Nhu vay, HS dugc kiém nghiém lai cac kién thic méi thong qua thuc hanh
va van dung mot cach chu dong dé dung dugc md hinh hinh hop chir nhat.

San pham mong doi tir HS (xem hinh 4):

3) b)
Hinh 4 (Nguon. Cac téc gia)

3. Két luan

Mb hinh hinh hop chir nhat ¢6 khé nhiéu trong thyc tién. Diéu nay da tao didu kién thuan loi cho GV trong viéc
lua chon mo hinh vat that trong day hoc khai niém “Hinh hop chir nhat” theo mé hinh hoc tap trai nghiém cia David
A. Kolb. Théng qua cac hoat dong hoc tap trai nghiém, HS duoc trai nghiém, thao tac trén mé hinh vat that quen
thude dé hinh thanh khai niém “hinh hop chir nhat”, dé& dang chuyén doi tir kinh nghiém thyc té dé linh hoi kién thuc;
nhitng kién thire da linh hoi duoc & mot tinh hudng trude d6 sé tra thanh cong cu, hd tro HS xu I hiéu qua cac tinh
hudng tiép theo. Bén canh do, trong day hoc mén Toan, dé viéc van dung mé hinh hoc tap trai nghiém cua David A.
Kolb dat hiéu qua cao, GV can c6 su dau tu vé thoi gian, chuan bi ki cac trang thiét bi day hoc, phuong tién day hoc
tryc quan cho phu hop véi timng noi dung toan hoc cu thé va diéu kién thyc té cua lop hoc.
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