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1. Mé dau

Ddi méi can ban, toan dién GD-DT nhidm phét huy tinh tich cuc, cha dong, sang tao ctia nguoi hoc. Ngh1 quyét
$6 29-NQ/TW da khang dinh, chuyén manh qué trinh giao duc chu yéu tir trang bj kién thirc sang phét trién toan dién
nang lyc va pham chat nguoi hoc; hoc di dbi v6i hanh; If luan gan véi thuc tign,...; tiép tuc d6i méi phuong phéap
day va hoc theo hung hién dai; phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién thirc, ki ning ciia ngudi
hoc (Ban Chép hanh Trung wong, 2013). Viéc trién khai Chuong trinh gido duc phd thong 2018 duoc thuc hién theo
hudng phéat huy tinh tich cuc, chi dong, sang tao ciia HS dua trén sy dinh hudng, t6 chirc hoat dong hoc tap cua GV.
Vi dinh huéng vé phuong phap gido duc ndy, GV can chi trong to chirc da dang cac hoat dong hoc tap, trong d6
¢6 hoat dong trai nghiém (HDTN) nham khoi goi sy hing thd, nhu cau khédm phé, chiém linh tri thic cua HS, gitp
cac em linh hoi va van dung kién thirc, ki ning da hoc vao giai quyét cac van dé trong hoc tap va thyc tién. Bén canh
d6, hoc tap bang cach suy ngam, suy xét, chiém nghiém Ia mét trong nhimg phuong phap hoc tap dat hiéu qua cao,
dap ung yéu cau gido duc hién nay.

Gi4o duc cong dan (1a mon Pao dic ¢ cap tiéu hoc, mdn Giéo duc cong dan & cap THCS, mdn Gio duc kinh té
va phap luat & cap THPT) giit vai trc‘) cha dao trong viéc gitp HS hinh thanh, phét trién y thirc va hanh vi cia ngu:oi
cong dan. Thong qua cac bai hoc vé |0| sdng, dao duc, phép luat, kinh té, mén Giao duc cong dan gop phan boi
dudng cho HS nhitng phim chét chi yéu va ning luc cét 18i cua ngudi cong dan, dic biét Iatlnh cam, niém tin, nhan
thie, cach tng xtr pht hop véi chuan muyc dao dirc va quy dinh cua phép luat, 6 ki ning song va ban linh d&é hoc
tap, lam viéc, san sang thuc hién trach nhiém cong dan trong sw nghiép xay dung, bao vé T quéc va hoi nhap qudc
té (Bo GD-DT, 2018a). Bén canh d6, chuong trinh mén Giao duc cong dan gép phan hinh thanh, phét trién cho HS
cac pham chat chii yéu: yéu nudc, nhan ai, chiam chi, trung thyc va trach nhiém; céc nang luc cia ngudi cong dan
Viét Nam, dac biét 1a nang lyc diéu chinh hanh vi, ning luc phét trién ban than, ning luc tim hiéu va tham gia hoat
dong KT-XH nham dap ing nhu cau phét trién cua ca nhan trong bdi canh toan cau héa va cach mang cong nghiép
moéi (Bo GD-BT, 2018a). Bé gilip HS tich cyc tim hiéu kién thic va &p dung kién thuc If thuyét vao thyc tidn, GV
can chd trong t6 chire, huéng dan HS kham phé, x i tinh hudng thyc tidn, chi trong to chirc cac HDTN, ting cudng
thuc hanh, rén luyén ki nang trong céc tinh hudng thuyc tién cu thé.

Bai bao trinh bay co so Ii luan vé trai nghiém va HDTN, d& xuét quy trinh to chirc HDTN trong day hoc mén
Gi4o duc cong dan ¢ trudng THCS va minh hoa quy trinh ndy trong day hoc chii dé “Trao yéu thwong, nhan hanh
phuc” (Giao duc cong dan 7).
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2. Két qua nghién ciu
2.1. Mgt sé khéi nigm

- Trai nghigm: Trong Tir dién tiéng Viét: “Trai nghiém” 1a nhitng gi con ngudi timg kinh qua thuc té, tung biét,
tirng chiu (Hoang Phé va cong su, 2008). Trai nghiém mang lai cho con nguoi kinh nghiém phong phd bai khi trai
nghiém, nghia la da trai qua con duong “thu” va “sai” nén sy hiéu biét duoc ting dan theo cac HDTN. Ngudi trai
nghiém nhleu s& gia tang kién thirc, kinh nghiém séng cho ban than va hinh thanh cac ning lyc, pham chat. Theo
quan diém triét hoc, trai nghiém la tién trinh tuong tac gitta con ngudi Vi con ngudi, gitia con ngudi vVéi moi truong
thdng qua céc gidc quan va hoat dong nham tao nén nhiing bién doi trong thé gisi quan cia con nguoi (Jullien, 2004).

Tir nhitng quan diém trén, c thé hiéu “trai nghiém” 1a qué trinh thu thap kinh nghiém dya trén hanh dong va cam
xUc ting biét, tung trai qua. Thong qua qua trinh trong tac trong cudc song, ca nhan suy ngam tir kinh nghiém dé
hinh thanh va bdi dap tri thirc cho ban than.

- Hoat dong trai nghiém: Theo Pinh Thi Kim Thoa va cong su (2020): HDTN la mét loai hinh hoat dong gido
duc nhim dinh hudng, tao diéu kién cho HS duoc quan sat, suy nghi va tham gia cac hoat dong thuc tién; qua d6
t6 chirc, khuyén kich, dong vién, tao didu kién cho HS tich cuc nghién ciu tim ra nhirng giai phép méi trén co so
kién thirc da hoc trong nha truong va nhitng gi da trai qua trong thuc tién, tir d6 hinh thanh y thirc, pham chat, ki
ning va phat trién ning luc cho HS. Theo Nguyen Thi Lién va cong su (2016): HDTN 1a hoat dong giao duc;
trong do, ndi dung, cach thuc t6 chuc tao didu kién cho timg HS duoc tham gia truc tiép va lam cha thé cua hoat
dong, tu 1én ké hoach, cha dong xay dung chién luoc hanh dong cho ban than, cho nhém dé hinh thanh va phét
trién nhitng pham chat, tu tuong, Y chi, tinh cam, gia tri, ki niang séng va nhing ning lyc can c6 cia cong dan
trong xa hoi hién dai.

Trong bai bao nay, chiing t6i dong nhit véi quan diém ciia Chuong trinh gido duc phé thong 2018, HDTN 14 hoat
dong gido duc do nha gido duc dinh hudng, thiét ké va huéng dan thuc hién, tao co hoi cho HS tiép can thyc tidn, thé
hién cac cam xuc tich cuc, khai thac nhitng kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop kién thire, ki ning ciia cac mon
hoc khac nhau dé thuc hién nhiém vu duoc giao hogc giai quyét céc van dé ciia thuc tién (Bo GD-DT, 2018b).

2.2. Quy trinh té chirc hoat dgng trai nghiém trong day hec mdn Giéo duc cong dan ¢ trwong trung hoc co' sé

Dua trén chu trinh hoc tap trai nghiém cua Kolb (1984), nghién ctru cua Bui Thi Thanh Thuy va Vii Quéc Khénh
(2017), Nguyén Hoang Anh (2018), ching toi dé xuat quy trinh t6 chirc HDTN trong day hoc mén Giéo duc cong
dén & truong THCS gdm cac budc sau:

- Buc 1: Xdc dinh myc tiéu. O bude ny, GV xac dinh cac muc tiéu hoc tap vé kién thire, ki ndng va dinh huéng
phét trién pham chat va ning luc cho HS.

- But6c 2: Lya chon hinh thize, phurong phdp va phwong tién day hoc. Ung véi ting noi dung day hoc, GV lya
chon cac hinh thire, phuong phép va phuong tién day hoc cho pht hop véi HDTN.

- Buréc 3: Thiét ké cong cu danh gia. Cong cu danh gia giup GV danh gid HS, HS tu danh gia va danh gia dong
dang. Ngoai ra, cong cu danh gia con giup HS dinh hudng cac hoat dong hoc tap, tir d6 ¢6 su diéu chinh dé nang cao
két qua hoc tap. ,

- Burée 4: XAy ding tién trinh to chire céc hoar dong.

+ Hoat déng 1: Xdc dinh vdn dé. GV néu van d, trién khai bang tiéu chi danh gia va tién trinh thyc hién. HS
tham gia x4c dinh van d&, tiép nhan nhi¢m vu.

+ Hogr déng 2: Nghién cizu, két nai kinh nghiém. GV khuyen khich HS trinh bay ¥ tuong, bién phap; quan sat,
hd tr, dinh huéng cho HS/nhém HS. HS khai quat van dé, dé xuét cac bién phap/phuong 4n giai quyét van dé.

+ Hoat dong 3: Luyén tdp, thuc hanh. GV tao co hdi cho HS phét trién ning luc cua ban than, dinh huéng cho
HS rdt ra bai hoc. HS thuc hanh, luyén tap.

+ Hoat d@gng 4: Vdn dung, mé réng. GV tao diéu kién cho HS van dung kién thic vao thuc tién, khuyén khich
HS hop tac, chia sé, gitup d& 1an nhau. HS van dung kién thire, ki ning vao tinh huéng méi, tir 6 rt ra bai hoc kinh
nghiém cho ban théan.

+ Hoat dong 5: Tong két. GV can chd trong dénh gia su tién bo caa HS, diéu chinh myc tidu, ndi dung, phuong
phap (néu can). HS tu danh gia va danh gia dong ding, tir d6 c6 ké hoach rén luyén dé phat trién ban than.

2.3. Minh hea té chiic hogt dgng trdi nghigm trong day hoc chii dé “Trao yéu thuwong, nhan hanh phiic” (Gido
duc cong dan 7)

Trong khudn kho cua bai bao nay, ching t6i s trinh bay qué trinh to chite HDTN trong day hoc cha dé: “Trao

yéu thuong, nhan hanh phuc” (Gido dyc cdng dan 7) gom cac budc sau:
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* Budc 1: Xdc dinh muc tiéu.
- Vé kién thizc: HS néu duoc biéu hién va y nghia ciia long yéu thuong con nguol
- Vé dinh hwong phat trien  nang lyc cho HS: + Nang lyc giai quyét van dé va sang tao: Van dung kién thuc da
hoc vao 1am mét san pham thé hién tinh yéu thuong va trao tang cho moi nguoi; + Néang luc giao tlep va hgp tac:

Thé hién dugc tinh yéu thuong, quan tam, chia sé théng qua hoat dong nhom va trao ddi cdng viéc véi GV.

- Vé phdm chat: Thé hién tinh yéu thuong con nguoi, dic biét 1a nhimg con ngudi trong hoan canh kho khan,
hoan nan; ludn quan tam, cam théng va chia sé vaoi moi ngudi Xung quanh.
* Buoc 2: Lya chon phuong phdp va phuong tién day hoc: - Phuong phap day hoc: Day hoc hop tic, day hoc
giai quyét van dé; - Phuong tién, thiét bi: méay chiéu/ti vi, cac video clip vé tinh yéu thuong con ngudi, Thé yéu
thuong, bang tiéu chi danh gia; hudng dan HS chuan bi vat dung thuc hién Thé yéu thuong (bt mau, hd dén, kéo,

vat dung trang tri,..

).

* Buroc 3: Thiét ké tiéu chi danh gid (xem bang 1):
Bang 1. Thiet ke tiéu chi danh gia

'CACMUCPOBIEUHIEN
(Giéi han so6 diém tuong ung vai cdc muie do biéu hién)

hién duoc sy tén
trong khi trao ting
Thé yéu thuong.

thuong.

- Chua xac dinh duoc thoi
gian, dia diém dén trao tang
Thé yéu thuong.

- Xac dinh duwoc thoi
gian, dia diém dén trao
tang Thé yéu thuong
phu hgp.

v PIEM
Chura dat  Dat (Tie 65 dén duti 80 Tt ®)
(Dusi 5 diém) (Tir 5,0 dén dudi 6,5 diém) dem) (Tir 8,0 diém tro 1&n)
1. X4c dinh vén dé
- Xéc dinh ding aéi fuong cin o ' ol _)fac dinh ding doi tugng can tim
, . R T - Xac dinh dang doi | hiéu.
Xac dinh  khong | tim hiéu. A iR L , Al Al A A Pl
, J A . , . x| tugng can tim hiéu. - Xéc dinh dung yéu cau caa nhiém
dung doi tuong can | - Xac dinh chua dung yéu cau e , A A
tim hiéu ciia nhiém vy - Xéc dinh ding yéu cau | vu. N
' U cua nhiém vu. - Chu ddng thuc hién nhiém vu dugc
phén cong.
2. Xac dinh kién thirc lién quan dén vén dé
o : - Xéc dinh dugc nhiing kien thirc lién
- xie dinh auge nhing ki | | o O v
Xac dinh  nhiing | thirc lién quan dén vén d& can Vén d cn iéiq uvét - Néu duoc y nghia cua nhimg viéc
Kién lién quan dén | giai quyét. - Néu duocg’ nqh)I/a i lam the hién tinh yéu thuong cta B
vin dé& cin giai | - Chua néu duogc y nghia cua nhing viec Igmgth % hien mm_}} in"Vm nguol Khac: ] N
quyét nhung chua | nhiing viéc 1am thé hign tinh | = 9 s thuons o | - Giai thich duoc gia tri cua nhing
day du. yéu thuong ctia minh déi vei | o Y4 TUong cud i viee IarrAl_thc?.m@n tinh yéu thuong cua
A minh doi V61 nguodi | minh dbi voi nguoi khac.
ngudi khéc. Kha
ac.
3. Két ndi kién thirc mon hoc va yéu ciu thyc tién
] ) | - Vidt duoc I6i cm on. | Viét duoc i cam on, thé hién duoc
Khong viét duoc 161 | - Viét duoc 161 cam on, thé s o0 L 2 | tinh cam cua ban than doi voi nguoi
, | N i .. | thé hién duogc tinh cam .
cam on hodc viét loi | hién duoc tinh cam cua ban , . ez .. | Khéc. P3
. FPTEN JONPY TN cua ban than doi véi P .
cam on thé hiéntinh | than doi véi nguoi khac. neusi khic - Trang tri Thé yéu thuong dep, sang
yéu thuong con so | - Cé trang tri Thé yéu thuong £ oea s | 13O
A R - Trang tri Thé yéu x . . ia
sai. nhung con tay xoa. . - Ho trg cac ban trong nhém thyc hién
thuong dep, sang tao. A
nhiém vu.
4. D¢ xuit cac phwrong an giai quyét vin dé
C s e 2o - Cothai do thé hienduoc | - CO thai do thé hién duoc sy ton
- C6 thai d6 thé hién duoc su N . o . < A
C6 thai d6 chura thé | ton trong khi trao ting The yéu Suon trong khi trao tang trong kh.' {rao tang The yeu th.u ong.
y y : Thé yéu thuong, - X&c dinh duoc thoi gian, dia diém P4

dén trao ting Thé yéu thuong phu
hop.

- Théng nhit phuong 4n thuc hién
cung nhom.

5. Giai quyét véin dé

va d& xuit van d& mei

- Da gii ting The
yéu thuong dén doi
tuong

- Da gui tang The yéu thuong
dén doi tugng theo nhdm.

- ba glri ting The yéu
thuong dén doi tuong
theo nhdm.

- P giri ting Thé yéu thuong dén doi
tugng theo nhom.
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nhung khong thuc | - Nhén xét dugc viéc lam caa | - Nhan xét dugc viéc | - Nhan xét duge viéc 1am cua ban b5
hién theo nhém. ban than. lam cua ban than. than.
- Chua nhan xét - Trinh bay dwgc cam | - Trinh bay dugc cam xuc cua nguoi
duoc viéc lam cua xUc cha nguoi ting va | tang va ngudi nhan.
ban than. ngudi nhan. - Néu duoc c4c viéc 1am khéc thé hién
tinh yéu thuong ddi véi moi ngudi.

b1+bD2+D3+b4+b5 1))
5

PIEM PAT PUQC: D =

* Buoc 4: Tién trinh t6 chire HPTN.

- Hoat déng 1: Xdc dinh vdn dé. GV can tao tam thé tich cuc cho HS khi day hoc chu dé “Trao yéu thuong, nhan
hanh phiic” thong qua cac hoat dong sau: + Chia nhém hoc tap: GV chia Iép thanh cac nhém, mdi nhém ¢ tir 6-7
HS:; + Giao nhiém vu hoc tap: GV cho HS xem doan video clip vé hinh anh cac HS chao bac bao vé trude khi vao
truong: https://mww.youtube.com/watch?v=nifF49TeJYA va dat cac cau hoi: (1) Cac Anh/Chi trong doan video clip
da thé thién duc tinh gi?; (2) Ngoai cc Thay/C6 gido, em hay ké thém nhig nguoi di gop phan tao mot méi truong
hoc tap an toan, lanh manh trong nha truong; (3) Em di thé hién tinh yéu thwong véi cac bac bao vé, cd lao cong
chua? Em thé hién tinh yéu thuong véi céc bac bao vé, ¢d lao cong bang nhiing viéc 1am nao?; + Théng nhit tién
trinh thuc hién. GV giao nhiém vu cho HS thé hién tinh yéu thuong vai bac bao vé, ¢6 lao cong trong nha trudng
bang hanh dong tang “Thé yéu thuong™; + Théng nhit tiéu chi danh gia: GV cung HS trao doi va théng nhat vé cac
tiéu chi danh gid (xem bang 1).

- Hoat dgng 2: Té chire thyc hién. GV dua ra cac nhiém vu sau:

+ Nhiém vu 1: Gidi quyét tinh huOng GV néu tinh hudng: Ban M thuwong xuyén xé nhé gidy roi xa day l6p hoc.
Bai liic ban con bé thire dn, nudc uong da ding vao héc ban ma khong bo vao thing rac. Khi cac ban nhdc nhg,
ban M tra loi: “Tai sao minh phdi don dep?. Viée do la ciia cdc ¢é lao cong ma!”. Néu trong lop em ¢é ban nhie M
thi em sé lam gi2. GV ¢6 thé cho HS xu Ii tinh hudng bang hinh thirc sim vai.

+ Nhiém v 2: Néu biéu hién, y nghia ciia tinh yéu thu’ong con nguoi. GV yéu cau HS: (1) Néu nhiing biéu hién
cua tinh yéu thuong con ngudi; (2) Néu y nghia cua cac biéu hién cua tinh yéu thuong con nguoi. GV dinh huéng
cho HS rdt ra biéu hién va y nghia ciia tinh yéu thwong con nguoi.

+ Nhi¢m vy 3: Tim hiéu viéc 1am ciia cdc nhém doi twong lao dong trong nha trieong. GV huéng dan cac nhom
HS tim hiéu vé nhitng dong gop cua cac bac bao vé, cd lao cong trong nha truong.

+ Nhiém v 4: Trinh bay két qua. GV yéu cau HS thao luan, quan sat va ghi nhan két qua cua ca nhan/nhém.

- Hoat dgng 3: Luyén tap, thuc hanh. HS thé hién tinh yéu thuong con ngudi bang nhiing viéc 1am cu thé, ching
han nhu viét 161 cam on, trang tri va gui ting “Thé yéu thuong”.

GV giai thiéu bai tap luyén tap, thuc hanh théng qua cac nhiém vu:

+ Nhiém vy 1: Viét, trang tri “Thé yéu thirong”. GV phat “Thé yéu thwong” cho HS, hudng dan cac em viét 1oi
cam on va trang tri thé yéu thuong theo nhom, mot nira 6 nhom viét 1oi cam on cac bac bao vé, cac nhom con lai
cam on céc ¢d lao cong. Sau d6, GV danh gia san pham theo cac tiéu chi danh gia.

+ Nhiém vy 2: Gui tang thé yéu thuong. GV cho HS thuc hién theo nhém, gui ting thé yéu thuong dén ddi twong
minh phu trach. HS thyc hién nhiém vu theo nhdm, khi giri tang, cac em can thé hién tinh cam thong qua thai do, cur
chi, 161 n6i va hanh dong.

- Hoat déng 4: Vdn dung, mé réng. GV giao cho HS nhiém vu sau: Em hay 1am mét san pham nhu thé yéu
thiong, thiép cdm on, bdi tho, birc tranh, ... thé hién tinh yéu thiong va giri dén nhitng nguwoi trong gia dinh hodc
nhitng nguroi xung quanh em. Vi nhiém vy ndy, GV ¢6 thé cho HS thyc hign nhiém vu theo ca nhan (xem hinh 1).

- = o n
Chéng &~ ddung ai ae dai dr)': Con choo DoC uL cong, Con ‘\\ooaj
waH cbo clivng cow wdr bio k/i e w A8 qup cho Ny

cor dtar mgow , (‘(iun S cas cam 8n P (b\ Sep - Con
eae & clu doug wnlay bee kdp vo NRa ve s A ST S0 Ao
a& [cow des aS che Y 1 g = Cﬁuc \x\( & A nR =
fcfw:cfi; Co:mq;o:qi: g0 (e ‘. 5 e ve ‘{\un\ ‘é\v\u: VoL Qi COnoQy
nds Au wgow £ "(; Wwac cho mni i NV\ p—_—

°j g2 Con % L2 ]l B godo Nowin Mot T

——————————————————— _ Jdp F12 O - \

— —

Hlnh 1. Nhing hlnh anh vé The yéu thung ma HS da thiét ke
(Nguon: CAc tac gid da trién khai trong thuc té day hoc)
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- Hoat dgng 5: Tong két. O hoat dong nay, GV tong két hoat dong “Trao yéu thuong, nhan hanh phuc” dé danh
gia va rut kinh nghiém cho HS.
3. Két luan

Té chitc HPTN trong day hoc mén Gido duc cong dan tao co hoi cho HS khdng chi tiép thu kién thuc cua céc
bai hoc ma con biét chuyén ddi kién thirc thanh hanh dong cu thé trong cudc song. Thong qua HDTN “Trao yéu
thuong, nhan hanh phuc” (Gido duc cong dan 7) gitip HS hiéu rd hon vé gié tri ciia ong yéu thuong, dong thoi cac
em ciing nhan thiy ca nguoi nhan va ngudi trao yéu thwong déu hanh phic khi 1am nhiing diéu tét dep. Thyc hién
HDTN con gitip HS phat huy tinh chu dong, tu giac, tich cuc va biét van dung kién thuc da hoc vao giai quyet céc
van dé trong thuc tién, hinh thanh gia tri va kinh nghiém mai cho ban than. Bé ¢ nhimg danh gia toan dién vé tac
dong cua viéc to chire cac HDTN trong day hoc mén Gido duc «cong dan ¢ truong THCS theo dinh huéng cua
Chucmg trinh gido duc phd thdng 2018, trong nhitng nghién cau tiép theo, ching tdi s tiép tuc nghién ciu thyc hién
vai nhiéu dang HDTN ¢ cAc bai hoc khac caa mén hoc va trién khai vai quy md I6n hon.

Tai liéu tham khao

Ban Chap hanh Trung wong (2013). Ngh; quyét so 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 vé doi Méi can ban, toan di¢n giao
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