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1. Mé dau

Chuong trinh gido duc phd théng mén Toan 2018 da néu rd, mon Toan gép phan hinh thanh va phét trién cho
HS néang lyc toan hoc bao gém cac thanh phﬁn cdt 161 sau: nang lyc tu duy va 1ap ludn toan hoc; nang luc mo hinh
hoa toan hoc (MHHTH); nang luc giai quyét van d toan hoc; nang lyc giao tiép toan hoc; nang luc sir dung cong
cy, phuong tién hoc Toan (B9 GD-DT, 2018). Nhu vay, nang lyc MHHTH la mdt trong nhiing nang luc can duoc
hinh thanh va phat trién cho HS trong day hoc mén Toan & trudng phd thong. Phat trién nang lye MHHTH cho HS
trong day hoc mén Toén 14 t6 chirc cho ngudi hoc thyc hién tot quy trinh mé hinh héa mét tinh hudng, bai toan thuc
tién tuong thich véi kién thirc toan hoc ma nguoi hoc can linh hoi (Cao Thi Ha va Nguyén Xuan Diing, 2023). Thuc
tién day hoc mon Toan cho théy, nhiéu HS con nhiing han ché nhét dinh vé nang lyce MHHTH, chéng han nhu: cac
em gap kho khan khi giai cac bai toan thyc tién; lwa chon, x4c dinh mo hinh toan hoc cua bai toan thuc tién; danh
gia, diéu chinh cdc mé hinh,... Do do, day hoc phat trién ning lyc MHHTH cho HS 1a v4n dé can duoc ting cudng
quan tam nghién ctru va trién khai & cac truong pho thong.

Chu dé “Hé thic lugng trong tam giac” (Toan 10) c¢6 nhiéu ndi dung gén v6i thyce tién, thuan loi cho GV ¢6 thé
khai thac dé phat trién nang luc MHHTH cho HS. Trong bai bdo nay, ching téi trinh bay vé MHHTH, nang luc
MHHTH, xay dyng mt s bién phap su pham nham phat trién cho HS ning lye MHHTH trong day hoc cha dé “Hé
thtic lugng trong tam giac” (Toan 10).

2. Két qué nghién ciru
2.1. Khdi ni¢gm “mé hinh hoa toan hoc” va “nang luc mé hinh hoa todn hoc”

- M6 hinh hoa toan hoc: Theo Edwards va Hamson (2001), MHHTH la qua trinh chuyén d6i mot van dé thuc tién
sang mot van dé toan hoc bang cach thiét 1ap va giai quyét cac mo hinh toan hoc, thé hién va danh gia 1oi giai trong ngtr
canh thyc tién, cai tién m6 hinh néu cach giai quyét khong thé chap nhan. Theo Nguyén Duong Hoang va Nguyén Hiéu
Nhi (2021): “MHHTH la qud trinh tim hiéu, kham phd cac tinh huong xudt phat tir thue tién va bang cdc cong cu va
ngon ngu todn hoc, dua cdc tinh huong thee tién dé vé mé hinh todn hoc. Tir d6, van dung kién thirc, ki ning todn hoc
dé gidi quyét cdc tinh huéng duwoc dit ra’ " (tr 7). Theo Pham Thi Diéu Thuy va Duong Thi Ha (2018), MHHTH la qua
trinh tao ra cac mo hinh toan hoc dé giai quyét van dé toan hoc; mo hinh toan hoc dugc xay dung bang cach chuyén cac
vén dé tir thyc tién théng qua phuong tién ngon ngit viét sang ngon ngir biéu tuong, ki higu.

Trong bai bio nay, chung t6i quan niém MHHTH 13 qua trinh chuyén d6i mot bai toan, tinh hudng thyc tién
sang mot bai toan toan hoc bang cach thiét 1ap va giai quyét mé hinh toan hoc dé mé ta tinh hubng dit ra trong
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bai toan thuc tién, thé hién va danh gi4 10i giai trong ngit canh thyc tién, diéu chinh mé hinh néu cach giai quyét
khong phu hop.

- Neng lwc mé hinh hoa todn hoc: Theo Blomhoj va Jensen (2007), ning lyc MHHTH la kha ning thyc hi¢n day
di1 cac giai doan cuia quy trinh mé hinh hoéa trong day hoc mén Toan nhim giai quyet cac van d@ toan hoc dugc dat
ra. Theo D3 Thi Thanh (2020), nang luc MHHTH 14 ki ning tmg dung, thong hiéu, dién ta - giao luu va giai quyét
cac van dé lién quan ¢én MHHTH. Theo Maab (2006), ning lyc MHHTH bao gém céac ki nang va kha nang thuc
hién qué trinh MHHTH nhim dat dwoc muc tiéu xac dinh, sin sang dua ra nhitng hanh dong. Theo Nguyén Danh
Nam (2016), nang lyc MHHTH 1a kha nang véan dung kién thire toan hoc vao thuc tién, hay 1a kha ning ap dung
nhimg hiéu biét todn hoc dé chuyén mot tinh huong thuyc tién vé dang toan hoc. Tir cac quan dlem trén, c6 thé hiéu
ning lyc MHHTH 14 kha nang thyc hién duoc day dii cic bude ciia qué trinh MHHTH trong mdt van dé&, tinh hudng
thue tién cho trudc.

Theo B6 GD-DT (2018), ning luc MHHTH cta HS THPT gbm ¢6 cac biéu hién sau: (1) Xéc dinh dugc mé hinh
toan hoc (gém cong thirc, phwong trinh, bang biéu, do thi,...) cho tinh hudng xuét hién trong bai toan thyc tién: Thiét
lap duoc mé hinh toan hoc (gdm cdng thirc, phuong trinh, so d6, hinh V&, bang biéu, db thi,...) d&& md ta tinh hudng
dat ra trong mot s6 bai toan thyc tidn; (2) Giai quyét dugc nhirng van dé toan hoc trong mé hinh duoc thiét lap;
(3) Thé hién va danh gia duoc 10i giai trong ngir canh thyc té va cai tién dugc mé hinh néu cach giai quyét khong
pht hop: Li giai dugc tinh dung din cia 1oi giai (nhitng két luan thu duoc tir cac tinh toan 1a 6 ¥ nghia, phi hop Véi
thuc tién hay khong). Diac biét, nhan biét dugc cach don gian hoa, cach didu chinh nhitng yéu cau thuc tién (b6 sung
thém gia thiét, tong quat hoa,...) dé dua dén nhiing bai toan giai duoc.

2.2. Dé xudt mét sé bi¢n phdp phat trién ndang luc mé hinh hoa todn hgc cho hoc sinh trong day hoc chii dé “He
thirc lugng trong tam gidc” (Todn 10)

Dé xay dung cac bién phap phét trién niing lyc MHHTH cho HS trong day hoc chu d& “Hé thirc luong trong tam
giac” (Toan 10), chiing t6i dya trén CAc biéu hién ctia nang lyce MHHTH cua HS THPT. Véi mdi bién phap, GV can
thiét ké cac hoat dong day hoc twong thich véi cac biéu hién d6 nham gitup HS chiém linh duoc kién thirc trong day
hoc chu dé “Heé thirc lugng trong tam giac” (Toan 10).

2.2.1. Té chire day hoc cac khai niém, dinh li cho hoc sinh thong qua gidi bai toan thuc tién trong day hoc chi de
“Hé thurc luong trong tam gidc” (Todn 10)

* Muc dich cua bién phap: Gitip HS kham pha duoc cac khai niém, dinh 1i toan hoc thong qua viéc thiét lap dugc
md hinh todn hoc trong qua trinh giai bai toan thyc tién. Bién phap nay c6 nhiéu co hoi phét trién cho HS nang luc
MHHTH théng qua biéu hién 1 va 2.

* Cach thiec thuc hién bién phap: Dé thuc hién bién phap, GV can huong dan cho HS thiét lap dugc mo hinh
toan hoc, gidi dugc moé hinh toan hoc vira thiét lap. Tur do, GV thé ché hoa tri thirc can giang day (khai niém, dinh Ii,
hé qua, cong thirc,...) tir qua trinh giai quyét vin dé.

Vi dy 1: Trong day hoc dinh li Sin, GV dura ra bai toan thuc tién sau: Cdc nha khdo ¢6 hoc tim dwoc chiée dia cé
hinh tron bi vé. Pé xdc dinh dwong kinh ciia chiée dia, cdc nha khao c6 ldy 3 diém A, B, C trén chiéc dia va do diroc
dg dai canh AC va dg lom goc B cia tam gidc ABC (xem hinh 1). Em hdy gitp cdc nha khdo cé xdc dinh dé dai
dwong kinh cua chiéc dia theo dé dai canh AC va d@g lom goc B.

GV huéng dan cho HS: Buong kinh chiéc dia bi v chinh 13 dudng kinh
duodng tron ngoai tlep tam g1ac ABC. Do vay, HS c6 thé x4c dinh tim O cua
duong tron ngoai tiép tam gidc ABC bang cch dung giao diém ciia hai duong
trung tryc ctia doan thing AB va AC. GV hudng dan HS tao mot tam gic
vubng c6 mot goc bang goc B bang cach ké duong kinh AA’ (AA’ gip doi
canh AO).

Xét tam giac vudng ACA’ cd goc Cvubng, géc AA’ AA'C bang goc B. Goi

R 14 ban kinh dudng tron ngoai tiép tam giac ABC. Ap dung ti s6 luong giac , ,
AC _AC Hinh 1. Chiéc dia co bi vé

trong tam giac vuéng ACA’, ta thu dugc sin B =sin AA'C = FVXRET (Nguén: B6 Pirc Thdi va cong sur
(xem hinh 2). HS tré 161 cho bai todn ban dAu: Puong kinh cita chic dia bi (2022, 1r72))
vola: 2R = A—C

sinB
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T d6, GV thé ché hoa tri thitc cho HS 1a ndi dung dinh li Sin: Cho tam

giac ABC ¢6 BC =a, AC =b, AB = ¢ va ban kinh duong tron ngoai tiép 1a
_a _ _b _ _c “9R.

sinA sinB sinC

2.2.2. Hudng dan hoc sinh thiét ldp quy trinh mé hinh héa todn hoc dé gidi

bai todn thye tién chii dé “Hé thirc lwong trong tam gidc” (Todn 10)

* Muyc dich ciia bién phdp: Gitp HS thiét 1ap duoc quy trinh mé hinh héa
dé giai cc bai toan thue tin trong day hoc chii & “Hé thirc lugng trong tam
giac” (Toan 10). Bién phap nay co nhiéu co hoi cho HS phat trién nang luc
MHHTH théng qua ca 3 biéu hién 1, 2, 3 ctia ning luc ny.

* Céch thire thue hién bién phdp: D& huéng dan HS xay dung quy trinh
MHHTH trong day hoc gii bai toan thyc tién, GV hudng dan HS thyc hién
theo cac giai doan sau:

- Giai doan 1: Xay dung quy trinh MHHTH & giai bai toan thyc tién.

R. Khi d6:

- Giai doan 2: Nhan xét, chinh stra va poém thién quy trinh. Quy trinh C}‘uqc xay dung co thé gém cac budc sau:
(1) Xay dyng mo hinh ctia bai toan thuc tién, xac dinh céac dfrrkién; 2 "ljhiét‘ 1ap mo hinh toan hoc cho bai toan thuc
tien; (3) Van dung hé thitc lugng trong tam gidc vao giai quyét nhiing van d€ toan hoc trong mé hinh toan hoc dugc

thiét 1ap; (4) Kiém tra, danh gia két qua.

- Giai dogn 3: Thyuc hién giai bai toan thyc tién thudc cha dé “Hé thic
lugng trong tam giac” (Toan 10) theo cac budc cua quy trinh.

Trong bai bao nay, ching t6i tap trung trinh bay giai doan 3 cua quy trinh
trén, tirc 13 qué trinh GV hudng dan HS thuc hién cac bude (1), (2), (3) va (4)
cua quy trinh MHHTH.

Vi dy 2: Mot con duong giao thong do phai tranh ngon nii nén da di theo
duong gap khic xung quanh ni (xem hinh 3).

Pé riit ngén khoang cach va tranh sat 16 ndi, nguoi ta dy dinh 1am duong
him xuyén nai ndi thang tir A dén D. Em hiy dé xuét phuong 4n dé c6 thé
tinh duoc chiéu dai dudng ham d6? Qua trinh GV hudng dan HS thyc hién
quy trinh MHHTH nhu sau:

- Bute I: Xay dung mo hinh ciia bai toan thyc tién, xac dinh cac dir kién.
GV yéu cau HS tom tit nhiing thong tin chinh ciia van dé: Mot con dudng
giao thong hién tai di theo dudng gap khiic ABCD (xem hinh 3), hiy dé xuat
phuong 4n dé tinh chiéu dai AD cua duong ham d6?

Hinh 3. Con dwong giao thong
tranh ngon nui (Nguon: Ha Huy
Khodi va cong su (2022, tr 43))

- ButGe 2: Thiét 1ap mo hinh toan hoc. GV ¢6 thé dit cac cu hoi nham huéng dan HS chon mo hinh toan hoc phu

hop:

+ Pé tinh chiéu dai duong ham AD, ta can sir dung kién thirc ndo? (Cau tra 161 mong doi: Ta c6 thé st dung hé

thirc lugng trong tam giac, cu thé 1a dinh Ii Sin, dinh Ii Cosin).

+ Pé tinh chiéu dai dudng ham AD, ta can tinh cac yéu t6 nao? (Cau tra 16i mong doi: Do dai canh AC, d6 16n

géc ACD ).

+ Lam thé nao dé tinh chiéu dai doan AC? (Cau tra 16i mong doi: Sir dung dinh li Cosin trong tam giac ABC).
+ Em hay phat biéu bai toan toan hoc ctia bai toan thuc tién ban dau? (Cau tra 10i mong doi: Cho tir giac ABCD

6 AB=8, CB=6,CD =12, ABC =105°, BCD =135°. Tinh d¢ dai
canh AD?

- BuGe 3: Van dung hé thie lugng trong tam giéc vao giai quyét cac van
dé toan hoc trong mé hinh toan hoc dugc thiét 1ap. GV hudéng dan HS giai bai
toan toan hoc va dua ra cau tra 10i trong toan hoc (xem hinh 4):

Trong tam giac ABC , ta co:

AC® = AB” + BC* — 2AB.BC cosABC = 64 +36—2.8.6.c05105° ~124,85 .

Do d6 AC =»11,17.
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Mzt khéc: A/B\: AE\ :>S|nA/C\B—ABSIA—nCAK:~O,69.SuyraA/\C\Bz44°.

sin ACB sin ABC

Do dé ACD ~135° — 44° =91° . Trong tam giac ACD , ta c6:

D2 = AC? + CD? — 2AC.CD.cos ACD ~124,85 +144 — 2.11,17.12.c0s91° ~ 273,53. Vay AD ~16,54.

- Butdre 4: Kiém tra, danh gia két qua. GV danh gia két qua thu dugc 1a phi hop véi thyc tién va dua ra cau tra 10i
cho van dé thyc tidn: Chiéu dai duong him khoang 16,54 km .

2.2.3. T6 chirc cho hoc sinh thuc hanh va trdi nghiém trong day hoc gidi toan chii dé “He thirc lugng trong tam
giac” (Toan 10)

* Muc dich cua bién phdp: T6 chire cho HS van dung céc kién thire, ki nang toan hoc vao thuc hanh, trai nghiém
dé giai quyét van dé thyc tién. Tir do, cac em s€ danh gia md hinh nao phu hop, cach giai nao t6i wu. Thyc hién bién
phap niy s& tao co hdi phat trién cho HS nang lyc MHHTH thong qua ca 3 biéu hién.

* Cdch thikc thuc hién bién phap: Té chirc cho HS do dac mot s6 yeu t6 hinh hoc trong thyc tién hodc do dac mot
s0 yéu t6 hinh hoc trén mé hinh. Qué trinh trién khai bién phéap thong qua cac hoat dong: - GV giao nhiém vu cho
cac nhom HS (xé4c dinh s6 do ciia cac yéu t6 hinh hoc ctia mé hinh thye tién hodc ctia mé hinh mo phong); - Cac
nhém thyc hién nhiém vu (xac dinh mo hinh todn hoc ctia bai toan thyc tién); - Cac nhém béo cao két qua thyc hién
nhiém vu (tra 161 cach thurc thue hién, két qua ctia bai toan toan hoc va két qué ctia bai toan thyc tién ban dﬁu); -GV
nhén xét, danh gia.

Trong bai bdo nay, ching t6i tap trung vao t6 chirc cho HS do dac mot sb
yéu t6 hinh hoc trén mo hinh mo phong thong qua vi du sau:

Vi du 3: Co mot chiéc dia hinh tron bj v& (xem hinh 5). GV t9 chiic cho
HS tinh d6 dai ban kinh duong tron chiéc dia bang cach thiét 1ap mé hinh mé
phong 1a cac miéng bia dugc cit thanh céc hinh c6 kich thuéc nhu chiée dia
bi v& va yéu cau HS tinh d6 dai ban kinh duong tron chiée dia théng qua miéng
bia. . X .~

Lép hoc dugce chia thanh cac nhém hoc tap, mf)i nhom thélo~ luan’dé tim %gufsn(jhcﬁi CZZ Z C;O
phuong an xac dinh ban kinh duong tron cua chiéc dia (coi moi miéng bia
duoc md phong cho chiée dia bi v3). Sau do, GV t chirc danh gia mic do hoan thanh nhiém vu hoc tap cta cac
nhém. Céc nhom théo luan dé dua ra phuong 4n giai quyét vin dé. Mdi nhom trinh bay phwong 4n ciia minh trén
gidy A0. Cac nhém str dung céc thudc ké va compa dé do dac, dua ra cac cong thirc tinh toan dé minh hoa cho
phuong 4n giai quyét ctia nhom.

Toém tat mot sb phuong an thuong dugc cac nhom dua ra nhu sau:

Phuong én I: Chon 3 diém A, B, C trén dudng tron chiée dia tao thanh tam giac ABC ndi tiép duong tron. HS
dung cac dudng trung truc cua hai doan thing AB, AC bang thudc ké va compa, xac dinh giao diém cta hai dudng
trung truc chinh 13 tim O ctia duong tron ngoai tiép tam gisc ABC , do do dai OA =R bang thudc do do dai.

Phurong dn 2: Chon 3 diém A, B,C trén dudng tron chiéc dia, dugce tam giac ABC ndi tiép duong tron. Xéc dinh
dugc d6 dai 3 canh AB, AC, BC bang thudc do do dai, gia st AB =c¢, AC =b, BC = a. HS tinh duoc dién tich

tam giac ABC dua vao cong thire Hé-rong: S = \/ p(p-a)(p-b)(p-c),véi p= a+Tb+c la nira chu vi. T

do, xac dinh do dai ban kinh theo cong thic R = i—bsc

Phuong an 3 :‘Ch(_)n 3 diém A, B, C trén duong tron cﬁ\a chiéc dia, duge tam giac ABC noi tiép duong tron. Po
d0 dai canh BC bang thude do do dai va do 1on goc BAC bang thudc do d9. Ap dung dinh i Sin trong tam giac ABC
dé tinh do dai ban kinh theo cong thirc: R = _BC |
2sin BAC
Mbdi nhém trung bay poster ctia minh (gidy AQ) ¢ cac goc cua 16p hoe. GV cho m01 ‘nhém ctr dai dién thuyét

minh va giai thich cac phuong an ma nhom da d& xuét. HS tim hiéu cach thirc giai quyet van dé cua timg nhom. GV
tong két vé qua trinh Iam viéc cua cac nhom. Mot bai toan thuc tién co thé ¢6 nhiéu md hinh toan hoc, cac em can
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biét Iwa chon, thiét 1ap mo hinh toan hoc dé thuan loi trong viéc do dac va tinh toan. Mot sO két qua thu dugc cua HS
dugc minh hoa nhu sau (xem hinh 6):

v Nhém € 7 7, T T -
| k_,“ﬂg_'/ < /’7\‘; o 1) jmu,_s )
) : = L
[ N7 s \\
e 44;7( = |
- 3 o0 B BL i vk i oo i e 7o —
I"“‘J3‘thm;’t BC T Vanh 47 Tag fom qa ARL. .,Zﬁ 3 ABC b wonbdi o
snh by Tam qrn& ~ qu R li b kiR (,f.smj 6 rg 5 fam thamb wat fam e
["Gor R I3 bnh Kink ARLC. : @,};{bmﬁewﬁww
.—D\,.,l sl ‘fom Pgsal ity Tam gio: Age ?»’m«'a Yot A fung e qin AC v 8¢ Lx&ﬂyﬁwdo%hdﬂw‘f
BL=22,8 o 1 AB = Fum, AL 314, - Dubg dimg 107 16 “:fm"dﬁﬂ @ 6 I . Rowo
&, Jdmgmgmm . fa s ) Dy o o
A’Pﬂ' htjf-hi?zm?rug ->Gwotuamn‘.ng ?‘rWahnm,i/d? ) zmjwfz"'{:&mmm e
S=v F(pa)(p-p)( o | 1 b tam gk AKC p by ok 2 ey
Pl5 nat A f-¢) Tm:fi Lfo' - Bhidd, o i baf mwam.g 15 5‘_\? a <
4al, p - Dtng Hugic da doon Hiii 04" ta. diz o 3 IR g
S=2g :5 gl - B RS [ e
f v 4 an = = Rz b (o)
52 ‘:; =) Re b8 m) i = R=0A~ =

Hinh 6. Mgt s6 két qua ciia HS (Nguon: Céc tdc gid thu dieoc tir thuc tién day hoc)

3. Két luan

Bai bao da dé xuit dugc mot sb bién phap day hoc déu hudng t6i phat trién nang lue MHHTH cho HS trong day
hoc chu @& “Hg thirc lugng trong tam gidc” (Toan 10). Thong qua qué trinh MHHTH céc bai toan, tinh hudng thuc
tién nham gidp HS himg tht hon trong hoc tap, phat huy néng lyc cua tirng ca nhan va thay duoc ing dung cua toan
hoc trong thuc tidn. Dé giai quyét cac van dé phire tap cua cude song, con nguoi thuong can sir dung mét mé hinh
dé nghién ctru thir nghiém trude khi dua ra két luan chinh thirc. Phét trién nang lye MHHTH cho HS 18 m¢t nhi¢m
vu phuc tap, doi hoi GV can danh nhiéu thoi gian, cong suc trong viéc xay dung cac tinh huéng, bai toan thuc tién,
gitip cac em biét lién hé toan hoc véi thuc tién.
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