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1. Mé dau

Giao duc toan hoc gz?in v6i thyc tién (Realistic Mathematics Education - RME) 1a mot cach thirc tiép can nén gido
duc toan hoc dugc dua ra ndm 1971 boi nha gido duc todn hoc nguoi Ha Lan - Freudenthal (Cakir, 2013). Freudenthal
(1991) cho rang, tir goc do lich sir, toan hoc bat dau tir nhimg van dé ctia doi song thye tién. Li thuyet ndy nhin manh
dén tAm quan trong cua viéc day hoc bat du tir tinh huong mang bdi canh thuc, c6 thé 13 tinh hudng trong tri tudng
twong hodc tinh hudng trong thuc tién nhung HS ¢6 thé tuong tuong, hinh dung dwoc. Mot trong nhimg cach hiéu
qua trong day hoc mon Toan la cung cap cho HS nhiing trai nghiém c6 y nghia thong qua giai quyét cc van dé ma
cac em gap hang ngay, hay ndi cach khac la giai quyet cac van dé gin voi thuc tién (Laurens et al., 2017). Sau do,
cac nha gido duc toan hoc theo truong phai li thuyet RME da nghién cru, xdy dung thanh mot hé théng va trién khai
vao chuong trinh, sach gido khoa mén Toéan ¢ nhiéu nudc (Lé Thuy Trang va cdng sy, 2021).

Hinh thirc hién tai cta 1i thuyét RME vé co ban duoc xac dinh boi quan diém cua Freudenthal vé toan hoc.
Freudenthal (1971) d4 dua ra hai quan diém vé RME, do la toan hoc phai gan lién voi thyc tién va toan hoc 1a hoat
dong ctia con nguoi. Thir nhét, toan hoc phai gan giii véi tré va phit hop véi hoan canh song hang ngay. Thir hai, y
tudng coi toan hoc nhu mot hoat dong cua con ngudi, boi gido duc toan hoc duge t6 chirc nhu mot qua trinh tai kham
phé c6 huéng dan, trong do6 HS c6 thé trai nghiém mot qua trinh twong tu so voi qué trinh toan hoc dugc phat minh.
Li thuyét RME di va dang dugc 4p dung vao day hoc & cac nudce nhu Ha Lan, Anh, Hoa Ky, Phap, Indonesia,... D3
¢6 mot s6 nghién ciru vé van dung li thuyét RME vao day hoc mén Toén tai Viét Nam nhu nghién ctru ctiia Nguyen
va Ngo (2020) da kiém chung tinh kha thi cia viéc &p dung Ii thuyét RME vao day hoc mon Toan tai Viét Nam;
nghién ctiu ciia Nguyén Danh Nam (2020) d& cap mot s6 van d& vé Ii thuyét RME; nghién ciru ciia Lé Thuy Trang
va cOng sy (2021) dua ra mot sé thach thirc, nguyén tic va khuyén ngh1 khi van dung li thuyét RME trong day hoc
modn Toén;... Tuy nhién, van can c6 nhitng nghlen ctru cu thé vé viée van dung i thuyet RME trong day hoc timg
ndi dung toan hoc cu thé. Mén Toan & trudng phd thong gop phan hinh thanh va phat trién cac pham chét chu yéu,
nang lyc chung va nang lyc toan hoc cho HS; phat trién kién thirc, ki nang then chdt va tao co hoi cho HS duoc trai
nghiém, van dung toan hoc vao thuc tién (Bo GD-DT, 2018). Li thuyet RME dugc van dung vao day hoc theo dinh
huéng gido duc toan hoc gan vai thyc tién nén van dung li thuyét ndy trong day hoc mén Toan gop phan thyuc hién
duoc cac myc tiéu ciia Chuong trinh gido duc phd thong mén Toan 2018.

Dinh 1i Cosin dugce dua vao chuong trinh mon Toan & I6p 10, thudc noi dung Hinh hoc va Do luong. Binh li
Cosin duoc tng dung vao giai nhidu bai toan ¢6 noi dung thuc tién lién quan dén tinh khoang cch gitra hai diém.
Trong bai b4o nay, ching toi trinh baly mot s nguyén tic va dic trung cua i thuyét RME, todn hoc hda, toan hoc
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hda theo chiéu ngang va toan hoc hda theo chiéu doc trong li thuyét RME, dé xuat quy trinh day hoc dinh Ii Cosin
theo dinh hudng cua If thuyét RME va minh hoa cu thé quy trinh nay trong day hoc dinh If Cosin.

2. Két qua nghién ciru

2.1. Mgt s0 nguyén tiic va dic trung cia li thuyet RME

- Nguyén tac: RME phan 4nh quan diém vé toan hoc nhu mét mén hoc, ma ¢ d6 tré hoc Toén va vé cach toan hoc
nén dugc day nhu thé nao (Van Den Heuvel-Panhuizen, 1996). Li thuyét RME c6 6 nguyén tic sau: (1) Nguyén tdc
hoat dgng: Theo Freudenthal (1973), HS thay vi 1a ngudi tiép nhan nhiing kién thirc toan hoc c6 sin, lai duoc coi 1a
nhimg nguoi tham gia tich cyc vao qua trinh gido duc, trong d6 cac em phai 1a nhimg ngudi lam chu trong viée phat
tmen kién thire toan hoc. Nguyén tic hoat dong co nghia la HS phai d6i mat véi cac tinh hudng c6 van d&; (2) Nguyén
tdc thye tién: Theo Freudenthal (1968, 1979), li thuyet RME nhim tao diéu kién cho HS 4 ap dung toan hoc vao thyc
tién. Muyc tiéu chung cua gido duc toan hoc 1a HS phai c6 kha nang sir dung kién thure va cac cong cu toan hoc vao giai
quyet Van d&. Tuy nhién, nguyén tic thyc tlen khong chi dugc thé hién & cubi qué trinh hoc tap, ma con dugc coi la
ngudn gdc ciia viée hoc Toan; (3) Nguyén tic cap do: Hoc Toan co nghia la HS phai trai qua nhiéu cép do hiéu biét
khac nhau, tir kha nang tim ra cac giai phap khong chinh thirc lién quan dén bdi canh, dén tao ra cac so do hoa khac
nhau, linh hdi cac nguyén tic co ban va tlep can dugc kién thirc toan hoc (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2000);
(4) Nguyén téc dan xen: Pic diém cua li thuyet RME la toan hoc véi vai tro 18 mot mén hoc, khong bi chia thanh cac
phan riéng biét. Tir goc do toan hoc chuyén siu, cac ndi dung trong chuong trinh mén Toan c6 mdi lién két voi nhau.
Hon nita, viéc giai cac bai toan c6 bdi canh phong phu thudng c6 nghia 13 HS phai 4p dung nhiéu cong cu va cach hiéu
toan hoc da dang (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2000); (5) Nguyén tic twong tdc: Trong li thuyét RME, viéc hoc Toan
duoc coi 1a mot hoat dong xa hoi. Gido duc nén tao co hdi cho HS dugc chia s¢ vdi nhau chién luoc va cach kham pha
kién thirc. Bang cach léng nghe nhiing gi nguoi khac phat hién ra va théo luin vé nhimg phat hién nay, HS ¢6 dugc y
tuong dé cai thién chién lugc cia minh (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2000); (6) Nguyén tic heéng dan: Theo
Freudenthal (1991), mét trong nhimg nguyén tic co ban cia gido duc toan hoc la cin mang lai cho HS co hoi “dugc
huéng dan” dé “tai kham pha” toan hoc. Diéu ndy c6 nghia 1 trong li thuyét RME, GV c6 vai trd quan trong trong cach
HS linh hi kién thirc. HS can dugc GV tao co hdi tu xdy dung klen thirc va cac cong cu toan hoc (Streefland, 1985).

- Ddc trung: Theo Gravemeijer (1994), li thuyet RME bao gém 5 dic trung sau: (1) Stz dung boi canh gan voi
the gio1 thyee: Gido duc toan hoc gan voi thuc tién nhin manh vai tro cua viéc kham pha cac hién tugng cua cude
song hing ngay. Nhimg kién thirc HS thu duge tir cudc séng hing ngay s€ la tién dé, ngit canh de phat trién thanh
mdt khai niém toan hoc. Qua trinh nay budc HS phai kham pha tinh hubng, tim va xac dinh cac yéu t6 toan hoc co
lién quan; so d6 hoa dé kham pha khai niém, dan dén mot khai niém toan hoc. Sau do, HS s€ ap dung cac khai niém
toan hoc vao cac khia canh khac cta cudc séng va cung ¢ khai niém nay; (2) Sit dung mé hinh: Su phat trién kién
thirc ctia HS thanh cac khai niém toan hoc 1a mot qua trinh dién ra tir tir. Qua trinh ndy c6 thé duoc hd tro bang viéc
str dung cac mo hinh va ki hiéu; (3) Péng gép ciia HS: HS can duge yéu ciu tao ra nhimg san phém cu thé thong
qua viéc “ché tao tu do”. Tur do, gitip HS chu dong giai quyét vin dé theo cach riéng ciia minh dé xay dung va dua
ra céc giai phap dudi sy hudng dan cua GV; (4) Hoat dong twong tac: Sy tuong tac gitta HS v6i GV, HS voi HS,
HS véi cac cong cu hoc tép la cac yéu t quan trong trong RME. Do d6, cc hoat dong hoc tap twong tac s€ cho phép
giao tiép, dam phan, giai thich, hoi va tra 161 cac cau hoi, phan anh dé linh hoi duoc kién thic; (5) Tink lién quan chii
dé: Viéc tich hop céc chu dé toan hoc 1a diéu can thiét, thuong dugc goi 1a cach tiép can toan dién, két hop voi cac
{g dung. Céc chii & khong nén xir Ii riéng biét ma thay vao do, can c6 su dan xen cta cac chii d& trong qué trinh
khai thac dé giai quyét cac van dé thyc tién.

2.2. Mgt s0 thudt ngiv trong li thuyé’t RME

- Toan hoc héa: Thuat ngir “toan hoc hoa” dé cap dén hoat dong bién d6i mot bai toan thyc tién thanh mot mo
hinh toan hoc va nguoc lai, cling nhu to chirc lai mé hinh trong thé gidi toan hoc (Lange, 2006; Treffers, 1978). Qua
trinh toan hoc héa trong bdi canh gii cac bai todn thuce tién dugc HS thyce hién nhu sau: Bit dau bang viéc hiéu mot
bai toan thuc tién véi bdi canh trong thé gioi thuc; t1ep theo, HS can x4c dinh duoc cac ndi dung toan hoc c6 lién
quan va se"lp xép lai bai toan thuc tién thanh mo hinh ton hoc trong thé gi6i toan hoc; md hinh toan hoc sau d6 dugc
gidi bang cach sr dung céc quy trinh, nguyén tac hodc cong thirc toan hoc; cudi cling, 10i giai dwoc dién gii lai theo
bdi canh ban du cua van dé (Lange, 2006).

- Todn hoc héa theo chiéu ngang va todn hoc hoa theo chiéu doc: “Toén hoc hoa theo chidu ngang > va “toan hoc
hoa theo chiéu doc” 1a khong thé tach roi; chung 1a hai qua trinh khac nhau, c6 thé xac dinh riéng bi¢t, nhung bd
sung cho nhau vé ban chit va muc dich. Theo Freudenthal (1991), toan hoc hoa theo chiéu ngang lién quan dén viéc
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di tir thé gidi cude séng vao thé gidi clia cac biéu tugng, trong khi toan hoc hoa theo chidu doc ¢6 nghia la di chuyén
trong thé gi6i cua cac biéu twong; tuy nhién sy khac biét giita hai loai toan hoc hoa nay khong phai luc nao ciing 16
rang. Van Den Heuvel-Panhuizen (2000) phén loai toan hoc hoa theo chiéu ngang 13 hoat dong xay ra khi ngudi hoc
tim ra cac cong cu dé o chire va giai quyét cac hoat dong trong tinh hubng thuc tién. “Todn hoc héa theo chiéu ngang
la di tir thé gidi cugc song dén thé giéi biéu trong” (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2003, tr 12). Toan hoc hoéa theo
chiéu doc lién quan dén viéc tim ra giai phap toan hoc cho mé hinh toan hoc dugc xay dung trong giai doan toan hoc
hoa theo chiéu ngang, dugc dinh nghia 1a qué trinh t6 chirc bén trong hé thong toan hoc. Toan hoc héa theo chiéu
doc 1a di chuyén trong thé gi6i ki hiéu (Van Den Heuvel-Panhuizen, 2003).

2.3. Pé xuit quy trinh day hoc dinh li Cosin dwa trén Ii thuyét RME

Tir nhimg déc diém co ban cua I thuyét RME, cach xay dung cac budc ciia hoat dong day hoc mén Toan duya
trén Ii thuyét RME trong nghién ciru cua Nguyen va Ngo (2020), Nguyen (2022), ching toi dé xudt quy trinh day
hoc dinh li Cosin dya trén li thuyet RME gom 5 budc nhu sau:

Buée 1: Néu vin dé thuc tién. Muyc tiéu ciia budc nay 1a HS thyc hién toan hoc hoa dé chuyén tir mot tinh huéng,
bai toan thyc tién sang mo hinh toan hoc. GV chia 16p thanh cac nhém, yéu cau cac nhom tim cach giai bai toan toan
hoc d3 duoc thiét 1ap. Thong qua do, toan hoc hoa theo chiéu ngang dugc thé hién rd nét.

Buoc 2: Kham pha dinh I Cosin. HS su dung cac cong cu toan hoc da biét dé tai kham pha dinh li Cosin. GV dat
ra cac nhiém vu dan dat HS thiét 1ap dugc mo hinh toan hoc, gidi bai toan tinh d dai mdt canh cua tam giac khi biét
d6 dai hai canh con lai va s6 do cta goc xen giita hai canh do6. Tt d6, toan hoc hda theo chiéu doc, nguyén tic hudng
dan, nguyén tic dan xen, nguyén tic trong tic, hoat dong twong tac, dic trung viéc sir dung nhing sang tao va déng
g6p cua chinh HS dugc thé hién.

But6e 3: Hinh thanh dinh Ii Cosin. HS hinh thanh va phat biéu duoc dinh 1i Cosin, GV hudng dan HS thé ché hoa
dinh 1i. O bude nay, hoat dong toan hoc hda theo chiéu doc, nguyén tic dan xen, dic trung tinh lién quan cta chu dé
duoc thé hién.

Budc 4: Gidi bai todn thic tién ban dau. HS st dung dinh 1 Cosin vira hinh thanh dé giai bai toan thuc tién & budc
1. Thong qua giai bai toan thyc tién, hoat dong toan hoc hoa, nguyén tic tuong tac, hoat dong tuong tac duge thé hién.

But6e 5: Vin dung dinh li Cosin vao thue tién. O bu6e nay, HS can van dung dinh Ii Cosin vira hoc vao giai bai
toan thuc tién. GV cho HS hoat dong theo nhém dé chuyén bai toan thuc tién sang mé hinh toan hoc, sau do giai bai
toan toan hoc tir mo hinh toan hoc. Tur do, gitip HS 6n luyén va cung ¢b kién thue da hoc. O budc nay, hoat dong
toan hoc hoa theo chiéu ngang, nguyén tic huéng dan, nguyén tic tuong tac, hoat dong tuong tac dugc thé hién.
2.4. Day hoc dinh li Cosin dya trén li thuyét RME ¢ Truong Trung hoc phé thong Ning khiéu Thé duc thé thao
huyén Binh Chdnh, Thanh pho Ho Chi Minh

Trong phan nay, ching toi trinh bay két qua day hoc “dinh 1i Cosin” dya trén i thuyét RME. Véi thoi gian day
hoc 1a 60 phut, dbi tugng thuc nghiém 1a 40 HS 16p 10C4 ctia Truong THPT Ning khiéu Thé duc thé thao huyén
Binh Chanh, huyén Binh Chanh, TP. H6 Chi Minh. Thoi gian thuc nghiém 1a thang 02/2024.

Buoc 1: Néu van dé thyc tién. Lép duoc chia thanh 10 nhém, mdi nhém 4 HS. GV dua ra bai toan thyc tién sau
day va yéu cau cac nhém tim cach giai bai toan:

Bai toan 1: Mét trong nhiing khu vuc ¢6 ¢ hdi subi & Canada 1a hd Guillaume-Delisle & phia Bic Quebec cua
Canada (xem hinh 1). Ho nay con dugc goi 1a Vinh Richmond, 12 hd nudc 16n hinh tam gic. Cac canh tao thanh
dinh hd & phia Bac c6 chiéu dai 65km va 85km, goc & dinh phia Bic 1a 32°. Tinh chiéu ngang ctia ho tai day (McAskill
etal., 2011).

GV dua ra cac cau hoi goi mo cho HS: H6 Guillaume-Delisle
hinh dang gi? Hay goi tén cho cac dinh ctia hinh d6. Tinh chiéu
ngang ciia ho tai day 1a tim do dai ciia canh nao? Nhin chung, tit ca
cac nhom déu di tra 101 dugc cau hoi goi mé cua GV 1am co s¢ dé
giai bai toan. Ca 10 nhém déu xéac dinh duoc cac dir kién cua bai
toan: Goi dinh & phia Béc 1a A, hai dinh con lai 12 B va C. Tinh chiéu
ngang cia day ho chinh Ia tinh canh BC. O budc 1, hinh thirc toan B
hoc hda theo chiéu ngang duoc thé hién thong qua viéc HS biét Hinh 1. Ho Guillaume-Delisle
chuyén mét van dé thyc tién sang mé hinh toén hoc. (Nguon. https://iaglr.org/

Bu6e 2: Kham pha dinh 1i Cosin. GV dit van dé cho cac nhom: lakes/profile/guillaume_delisle/)
Céc em hdy tim mot cong thire tinh @6 dai canh BC theo d6 dai cac

:
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canh AB, AC va do lon ctia géc BAC? Dé gilp HS giai bai toan theo dinh hudng nay, GV dura ra cac hudng dan sau:
(1) Viét hé thirc Pythagoras ctia tam gidc BCH vuéng tai H (véi BH 1a dudng cao cia tam giac ABC); (2) Tinh BC?
theo AB, AC va AH; (3) Tinh BC? theo AB, AC va cosBAC.

Két qua bai 1am ciia cac nhom: C6 8/10 nhém di tim duroc hé thire (dinh If Cosin) tinh BC theo AB, AC, va cosBAC .
nhom 5) (xem hinh 2) va mét nhdm giai ding 14 nhom 7 (xem hinh 3) 1én trinh bay bai lam ctia nhdm minh.

Nhom 5 da bién doi BC theo AB, ACVA  ynim 5 Tng ANSC, ding ddieg cao B

AH, st dung sinBAH = > dé bién ddi BH R e i A Pifhagon fong 200 sty
theo AB va sinBAH, sau do thay vao hé thiac A 8 - K" + (ac-auf
., N - 8C" = BH' + ACY - 2AC.AH + AW
Pythagoras trong tam giac ABH vudng tai H 5 . O R AR WAP A
thu dugc 2 hé thac bién d6i AH theo AB va Bt = AGt +ACH — 2.0 AN @) (dick 4
cos BAH. Dén day, cac em khong 1ap luan <l mi‘&;ﬁ ot ")
duwgc BAH la géc nhon nén cho gia tri sngan = B4
cosBAH duong, do d6 da khong l~oai fii Biem s SEAR
truong hop AH = —AB. cos BAH, dan dén A dog- bty [pgus. mg RN
chap nhan 2 hé thuc tinh BC theo AB, AC va A = At o
cosBAC. Trong hinh 3 Ia bai 1am tuong ddi A = A" - AS'. su” BAR
N ) 5 p A = A% (1- sin* BAW)
hoan chinh ciia nhém 7. P i
Nhom 7 da sir dung cong thirc cosBAH = AN = ABucos B Fay AN - - AB. cos BAR
AH  aox o oxe 5 A o L Cuegh i dasion-
s deé bién d6i AH theo AB va cosBAH . Stt 8C* = AB™+ ACH - 2AB.AC.cosBAR
dung két hop gitra hinh hoc, ti 6 lugng giac o i R e

va cac phép bién doi dai s6, HS tim dugc hé Hinh 2. Bai lam cza nhém 5
thire tinh d6 dai canh BC theo d0 dai cua hai
canh AB, AC va cosBAC. Piéu d6 cho thiy,

HS phi lap luan, sir dung két hop céc cng cy Mhome F 4 Ay dung dih Pythagohe, vio BBHC vibng far H
toan hoc @ khai quat hoa tir mé hinh cu thé Bt = br* + (H!

sang md hinh tong quét cho bai toan tinh canh 8t = BHY + (AC - AH)*

cua tam giéc khi biét hai canh con lai va mot BCY = BH + ACY- JAC.AH + AH

goc xen giira hai canh d6. Pé lam dugc nhu

A o2 : MR BC* - (BH + AHY) + AC* - JAC.AH
vay, HS can cd hé thong cac cau hoi dinh

B = AR 4 ACH - JAC.AH (4). (Binh i Pthagore

hwéng ciia GV, su trao ddi tich cuc giita GV b
v6i HS va giita HS véi cac thanh vién trong trng AABH ving 1 H )
nhém. Qua do, nguyén tic hudng dan, nguyén Xé AABH v dai H o
téq tuong tac va hoat dong tuong tac duoc 05 §at = AR
biéu hién. Ab
Buce 3: Hinh thanh dinh |i Cosin. T viéc M = AB, COSEAH
tim ra gidi phap cho m6 hinh toan hoc da xay Thay o (1) fo. i ¢ BC* - AR+ Ac*-uc.Ab.wsbﬁﬁ
dung ¢ budc 2, GV dan dat cac em hinh thanh
dinh Ii Cosin. GV yéu cau cac nhém néu dinh Hinh 3. Bai lam cza nhom 7

1i Cosin cho céc truong hop tinh canh AB va

AC khi biét d6 dai hai canh con lai va goc xen giira hai canh d6. Sau d6, GV cho HS phat biéu bang 1oi dinh Ii Cosin
cho tam giac ABC: Trong tam giac ABC, binh phirong mét canh bang tong binh phwong hai canh Kia trie di hai lan
tich ciia ching véi cosin ciia goc xen giza hai canh dé. Sau do, GV thé ché hoa dinh Ii Cosin: Trong tam giac ABC,
ta c6: BC? = AB? + AC? — 24B.AC.cosA; AB? = AC? + BC? — 2AC.BC.cosC; AC? = AB? + BC? —
2AB.BC.cosB.

Buée 4: Gidi bai toan thyc tién ban dau. GV cho HS quay tro lai giai bai todn thyc tién ban dau bang dinh Ii
Cosin. O budc nay, cac nhom déu dé dang giai duoc bai toan thuc tién ban dau. GV goi nhém 6 I1én bang trinh bay
céach lam caa nhém minh (xem hinh 4). Cac nhdm con lai theo d6i bai lam cua nhdm ban, thao luan va hoan thién
bai 1am cta nhém minh.
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Buéc 5: Van dung dinh li

Cosin vao thyc tién. GV giao Nhgm 6 A Ap dung dink by corcn tremy NABC
cho HS giai mét bai toan thuc BC*- AB™ + AC* - LAB.AC . contt

tien twong tw nham gilp HS 0C% = 654+ 85" - 3.65.85. con H°

biét van dung dinh Ii Cosin vao 65kn Ok oct % 2079, 4

giai quyét van dé thuc tién.

Bai toan 2: Hai contau cung
roi cang lic 4 gio chiéu. Tau
thtr nht di vé husng N38°E va
di chuyén véi van téc
11,5km/h. Tau thia hai di
chuyén vé huong S47°E, véi van téc 13km/h. Hoi vao lic 6 gior chiéu, hai tau cach nhau bao xa?

GV dua ra cac cau hoi dinh huéng gom: (1) Van dé& can giai quyet 4] day 14 gi?%; (2) Cac dit kién nao can thiét cho
viéc giai quyét van dé?; (3) bé giai bai toan thuc tién ban dau quy vé giai bai toan quen thuoc nao?; (4) Két qua cua
bai todn c6 phil hop véi thyc tién hay khong, vi sao? Thong qua cac dinh hudng ban diu caa GV gilp HS giai dap
nhitng vuéng méc va tim duoc 10i giai cua bai toan 2.

Trude tién, GV husng dan cho HS xé4c dinh phuong husng bang
la ban (xem hinh 5). C6 4 huéng chinh la Dong, Tay, Nam, Bic, ki
hiéu theo tiéng Anh lan luot 13 E (East), W (West), S (South), N
(North). Trong la ban, truc huéng Pong - Tay vudng goc véi truc
huéng Nam - Béc. Khi nhin vao la ban thi huéng Dong bén phai,
huéng Tay bén tréi, huong Bic & trén va hudng Nam & dudi va tam
la ban 1a giao diém giita hai truc. Ngoai ra, con c6 cac hudng trung
gian nhur hudng Pong Bic (NE), Tay Bic (NW), Tay Nam (SW)
va Dong Nam (SE). Tau di chuyén vé huéng N38°E nghia 1a vi tri
cua tau dang ¢ tdm la ban va tau di chuyen vé hudng nam giira
hudng Dong va Bic, hop véi huéng Bac mot goc 38°. Tau di chuyén vé huéng S47°E nghia 13 vi trf cua tau dang &
tam la ban va tau di chuyén vé huéng nam gitta hudng Dong va Nam, hop véi huong Nam mét goc 47°.

GV cho cac nhém thao luan va trinh bay két qua vao phiéu hoc tap, sau d6 goi mét nhom c6 bai lam tuong ddi
hoan chinh Ién trinh bay. Hinh 6 Ia két qua bai lam tuwong d6i hoan chinh cia nhém 9. Cac nhém con lai theo ddi,
thao lugn véi cac thanh vién trong nhom. GV dénh gid, s s Khading it gion hoi . ok g
tong két, cac nhém hoan thién bai lam cia nhém minh. J bz 6-ns 2 g5 ‘

Nhu vay, hinh thic todn hoc héa theo chiéu ngang “::"z j‘;‘fﬁz WZ*’:” whak i chugii L
duoc van dung thong qua viéc cac nhom phan tich dix Mn‘% &;&‘3 Bl i gt L
kién dé bai va lap dugc md hinh todn hoc. Sau do, cac AC:' 4.2 = 2 km
nhom sir dung toan hoc hda theo chiéu doc dé giai bai :Ac il h—:? B
todn todn hoc, tim d¢ dai canh BC khi biét do dai hai g o peedogpeinn k-
canh AB, AC va s6 do cua goc A. Nguyén tac hudéng BCEz 23% + 26~ 2.23,26.008 95°
din, nguyeén tic twong tac va hoat dong tuong tac duoc Bt = 430924
van dyng thong gua viée GV dit cau hoi dan dat HS e it il i
giai quyét vin dé, HS tich cuc hoat dong nhém dé tra “ f ,
1oi cau hoi cia GV. Hinh 5. Bai lam cza nhém 9
3. Két luan

Két qua thuc nghiém cho thiy, HS rat himg tha trong sudt qué trinh hoc tap, dic biét 1a ¢ budc 4 sau khi hinh
thanh duoc dinh Ii Cosin va nhan thirc duoc su két ndi gitra toan hoc va thuc tién. Tién trinh day hoc dinh Ii Cosin
dua trén Ii thuyét RME da thé hién rd 6 nguyén tic cdt 11, 5 dic trung, toan hoc hda theo chiéu ngang, toan hoc héa
theo chiéu doc. O cac budc da thé hién rd nguyén tic hudng dan, nguyén tic tuong tac va hoat dong tuong tic: GV
dat cau hoi goi ma dan dat HS hinh thanh dinh 1i Cosin, con HS tich cuc thao luan, dua ra y kién dé giai quyét van
dé va ty kham pha ra dinh Ii Cosin. Nguyén tic cap do duoc thé hién qua viéc GV hudéng dan HS kham pha dinh If
Cosin thdng qua c4c cap do khac nhau: Tir bai toan gan vai bdi canh thyc tién, hinh thanh chién lugc giai, sau d6 st
dung chién lugc d6 vao giai lop cac bai toan tuong duong.

BC ~ 43,6
(o) C 'Ua:a/ chiie ngeqy cie £s tai doy fa 45,6 £m .

Hinh 3. Bai lam ci#a nhom 6

Hinh 4
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Tom lai, van dung Ii thuyét RME mang lai nhing higu qua thiét thyc trong day hoc mén Toén ¢ truong pho
thong, dp tng yéu cau toan hoc gan véi thyc tién cua Chuong trinh giéo duc phé théng 2018; gidp HS hiéu duoc
méi lién hé gitra toan hoc vai thyc tidn, dong thoi rén luyén tinh doc I4p, su tu tin va chii dong kham pha tri thic méi
trong céc hoat dong hoc tap.
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