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1. Mé dau

Lap trinh dwoc xem la mot ki nang thiét yeu trong ki nguyén s6, dic biét trong bdi canh nén kinh té thé gioi dang
chuyén di voi su phu thudc ngay cang nhiéu vao ty dong hoa va tri tué nhan tao (Codagnone et al. 2021). Theo
Pears (2010), nhimg sinh vién (SV) quan tm dén 1ap trinh thudng tham gia hoc tap nhiéu va c6 két qua tot hon; day
khong chi la mot ki nang cot 151 can thiét cho su nghiép trong linh vyc cong ngh¢ thong tin, ma con la nén tang cho
sy hiéu biét ve cac nguyén tic co ban cua L may tinh va phan mém; giup SV phat tnen tu duy logic va giai quyét van
dé, ki nang rat quan trong trong thoi dai s6. Hon nira, lap trinh cing giap SV phat trién kha ning sang tao va hop téc,
cling nhu ki néng lam viéc doc 1ép va trong nhom. Déi véi nganh cong ngh¢ thong tin, 1ap trinh khong chi la vé viée
viét md, ma con vé viéc tao ra giai phap sang tao cho cac van & phirc tap. Nang lyc ban than (hay niém tin cia SV
vao kha nang thanh cong trong 1ap trinh) 14 rat quan trong; gitp thiic day su tu tin va sy kién tri trong viéc vuot qua
nhiing thach thirc 1ap trinh. Ngoai ra, 1ap trinh ngay cang tré thanh mét nhiém vu hop tac, didu quan trong 1a SV phai
1am quen véi cach lam viéc nhom va hop tac ngang hang ngay tir giai doan dau. Nhiing yéu td nay, bao gom y nghia,
sy himg tha voi 1ap trinh, ning lyc ban than, tinh sang tao va hop tac, 1a nhitng yéu to chinh anh huong dén thai do
va hiéu sut cua SV trong hoc 1ap trinh.

Doi méi phuong phap day hoc Iap trinh cho SV nim thir nhét hién nay tap trung vio viéc tao méi trudng hoc tip
linh hoat, trong tic va thuc tién gitip cho SV duoc tham gia vao cac du an thuc té tir som, gitip ho phét trién ki ning
lap trinh va giai quyét vin dé thong qua kinh nghiém thuc t& voi phuong phép day hoc du 4n (Papaspyrou & Zachos,
2021), khuyén khich SV tich cyuc tham gia vao qua trinh hoc, thong qua céc hoat dong nhom, thdo Iudn va lam viéc
theo nhom (Gil & Mataveli, 2017); str dung cac yéu t6 tro choi trong giang day lap trinh gitip ting cudng su himg tha
va tuong tic ciia SV (Wang & Zheng, 2021); sir dung cac cong cu md phong va méi truong ao dé gitip SV hiéu rd
hon vé céch thirc hoat dong ctia ma 1énh trong cac tinh hudng thuc té (Bujdoso et al., 2017); 4p dung tri tué nhan tao
va hoc may dé c4 nhan héa qua trinh hoc, cung cip phan hoi tirc thi va tao didu kién hoc tap tot hon (Chaudhry &
Kazim, 2022). SV tim hiéu [i thuyét tai nha qua video va tai liéu truc tuyén, danh thoi gian trén 16p dé thue hanh va
thdo luén, st dung cac tai nguyén gido duc mé va truc tuyén nhu MOOCs, hoc liéu mé, dé tu hoc va mo rong kién
thire. Nhiéu nghién ctru ciing chi ra rang “16p hoc dao ngugc” (flipped classroom) di duoc chimg minh 14 mot phuong
phap giang day hiéu qua, dic biét trong linh vuc day hoc 1ap trinh cho SV nam thir nhat (Etemi & Uzunboylu, 2020).
2. Két qua nghién ciu
2.1. Mt 6 khdi ni¢m lién quan

- Ngon ngir Idp trinh Python: Nam 1991, van Rossum da xay dung ngdn ngit 1ap trinh Python - 1a mét ngon ngit
lap trinh da muyc dich, dugc danh gia cao vé do linh hoat, dé hoc, va c6 cong déng hd trg manh mé. Python duoc st
dung trong nhiéu linh vue nhu phat trién Web, khoa hoc dit liéu, tri tué nhan tao, tu dong hoa va nhiéu ung dung
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khac; Python c6 mét cong dong 1on va soi dong, cung cap sy hd trg, thu vién phong phu, va tai nguyén hoc tép
(van Rossum, 2011). Python la ngon ngir bac cao, tirc 1a né triru trong hoa nhiéu chi tiét ki thuét cap thap nhu quan
li bo nhd, chay trén nhiéu hé diéu hanh khac nhau nhu Windows, macOS, Linux ma khong can thay d6i ma nguon,
hé trg nhiéu md hinh l4p trinh nhu huéng d6i tugng, thu tuc, ham, ¢6 kho thu vién rong 16n (gdm cé thu vién chudn
va bén thi ba), hd tro cho nhiéu ung dung tir phat trién Web dén khoa hoc dit liéu; Python quan 1i bd nhé ty dong va
hd trg nhiéu kiéu dit liéu dong; co kha nang tich hop véi cac ngon ngit khac (nhu C, C++, va Java).

- Ldp hoc ddo ngiroe: Khai niém vé “16p hoc dao nguoc” dua trén viée thay dbi cach tiép can truyén thong ciia
viéc giang day va hoc tap (Robins et al., 2003). Trong md hinh nay, SV tiép xtc vai kién thirc lan dau tién trudc khi
vao 16p, thuong qua doc sach hodc xem video cia giang vién (GgV) hodc bai giang dién tir, E-learning duoc tich
hop 1én hé théng hoc tép truc tuyén. biédu nay tao diéu kién cho viéc st dung thoi gian 16p hoc dé thuc hanh va thao
luan s&u hon, tap trung vao cac hoat dong tu duy céip cao hon. Pé thyc hién hiéu qua, SV can co dong luc chuén bi
trude 16p, va GgV can c6 co ché dé danh gia sy hiéu biét ciia SV. M6 hinh nay khuyén khich su twong tac, thao luan
va hoc tip chu dong tir phia SV. Theo Lage va cong su (2000), mé hinh ndy dao nguoc truyén thng giang day, yéu
cau SV ndm bit ndi dung théng qua hoc lidu truc tuyén hodc tai liéu hoc trude khi dén 16p, trong khi thoi gian 16p
hoc dugc danh cho vigc thdo luan, giai quyét van dé va thuc hanh lap trinh. Phuong phap nay nham muc dich tang
cudng sy tuong tac va ap dung thuc té kién thire da hoc. Bergmann va Sams (2012) nhan dinh, “lép hoc déo nguoc”
14 mot mé hinh gido duc d6i méi ma trong d6, qué trinh hoc tap truyén théng duoc “lat nguoc™; nhitng ngudi tién
phong trong viéc ap dung md hinh nay, “l6p hoc dao nguoc’ > chuyén hoa cach thirc ma thong tin dugc truyén dat va
tiép nhan tir GgV sang SV. Trong mé hinh nay, SV tiép can ndi dung hoc thong qua video bai giang, tai liéu doc,
hodc céc hinh thirc tu hoc khéc trude khi dén 16p, va thoi gian trén 16p dugce danh cho cac hoat ddng turong tac, thao
luan va giai quyét van dé thuc té.

2.2. Loiichva tién trinh vdn dung mé hinh “lop hoc dao nguwec” trong day hoc ldp trinh
2.21. Lgiich

Cac nghién cuu gﬁn day da chi ra nhiing lgi ich ciia mé hinh nay, dac biét trong bbi canh gido duc hién tai & Viét
Nam va trén thé gi6i. Mot trong nhing loi ich chinh 14 viéc ting cudng hoc tap dua trén hoat dong, gitip SV khong
chi hiéu biét vé Ii thuyét ma con ap dung kién thirc vao thuc & hidu qua. M6 hinh nay bao gdm viée st dung cac
phuong phap nhu: video bai gidng, podcast va screencast cho viée hoc trude 16p; tir do, cai thién ki nang tu duy phan
bién va g1a1 quyét van d& ctia SV.

Khuyen khich tu hoc va phat trién c4 nhan cling la mét 1gi ich quan trong cua “16p hoc ddo nguoc”. SV dugc
khuyén khich tu hoc trude khi dén 16p, phat trién ki nang ty tim hiéu va tw chi trong qua trinh hoc (Carbonaro, 2019).
biéu nay la rat can thiét trong linh vuc cong nghé thong tin va 1ap trinh, noi ma viéc tu hoc lién tuc 1a khong thé
thiéu. Céc nghién ciru ciing da chi ra ring mé hinh “I6p hoc ddo nguoc” ¢6 tic dong tich cuc dén hiéu qua hoc tap
cta SV (Erol & Kurt, 2017). Cac phan tich tong hop va nghién ctru hé thong da chi ra sy cai thién dang ké trong két
qua hoc tap ctia SV khi so sanh giita “lép hoc dao nguoc” va 16p hoc truyén thong. Pic biét, “Iop hoc dao nguoc”
cho thay loi ich trong viéc cai thién két qua hoc tap lién quan dén kién thirc co ban va tu duy cip cao, ciing nhu ki
nang giao tlep va hop tac.

Mbt s nghién ciru trudc day da chi ra ring mé hinh nay ¢6 thé cai thién dang ké sy tham gia va hiéu suat hoc tap
cua SV (Tucker, 2012; Durak, 2020; Tran et al., 2022). Ngoai ra, viéc ting cuong hoat dong hoc tap tu 1ap va thuc
hanh thyc & 1a mot ph?m quan trong trong viéc hoc 1ap trinh. Bén canh d6 mo hinh “16p hoc dao nguoc” cling da
duoc chimg minh 14 pht hop véi Ii thuyét hoc tap xa hoi van hoa ciia Vygotsky, trong d6 nhan manh tam quan trong
cta twong tac xi hoi va vin hoa trong qua trinh hoc (Vygotsky, 1978). Diéu nay gitip SV khéng chi 1a ngudi tiép
nhén thong tin ma con tham gia tich cuc vao viée xdy dung va ciu tric thong tin thong qua cac hoat dong hoc tap.
2.2.2. Tién trinh van dung

Qua trinh sir dung mé hinh “16p hoc dao nguoc” trong day hoc 1ap trinh cho SV bao gom 3 giai doan nhu so d6
hinh 1 dudi day:

Giai doan 3: Sau 16p

hoc truyén théng

Hinh 1. Qua trinh van dung mo hinh “lop hoc dao nguoc” trong day hoc lgp trinh cho SV (Tranet al., 2022)
Trong do, ¢ giai doan 1, Tran va cong su (2022) chi ra rang, SV dugc cung cap cAc tai liéu hoc tap nhu video bai
giang, bai doc hoac huong dan vé cac khai niém 1ap trinh dé hoc trudc khi dén 16p. Tiép do, khi bat dau 16p hoc, mot
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bai kiém tra gf”)m cac bai tap vé 1ap trinh co ban hodc thao luén ngén 6 thé duoc st dung dé danh gia mtc do hiéu
biét vé kién thire va ki nang 1ap tinh ctia SV vé cac tai liéu trude gior hoc.

O giai doan 2, thoi gian trong 16p duge st dung cho cac hoat dong hoc tip mang tinh tirong tac cao hon nhwr giai
quyét van dé, bai tp viét ma, du 4n nhom va thao ludn lién quan dén céc bai toan kho trong 1ap trinh. Trong giai
doan nay SV ap dung cac khai niém da hoc vao cac nhiém vu thuc té, thuong lam viéc vdi cac thir thach thuc té hodc
du an 1ap trinh thong qua cac bai thi Tin hoc tré ma da dwoc céc tinh, truong, Quéc gia t6 chire. Khi SV gap kho khan
vdi cac bai kho, GgV dua ra hudng din va phan hdi, giup d& nhimg SV gip khé khin va khuyén khich viéc kham
pha sau hon vé& chu dé c6 nhimg bai khé. Tiép dén GgV danh gi4 sy tién bd ciia SV hodc nhom SV thong qua su
tham gia va hi¢u suét clia cac em trong cac hoat ddng, bai tap va dy an trén 16p. Cach tiép can nay thuic déy hoat dong
hoc tap tich cyc, khuyén khich SV chuan bi trudce va cho phép str dung hi¢u qua hon thoi gian trén 16p dé ap dung
cac khai niém 14p trinh vao thuc té.

Giai doan 3, giai doan ndy quan trong vi n6 gitip cung cb kién thirc va ki nang da hoc, dong thoi cho phep SV
thue hanh mét cach tu lap. SV tiép tuc tu hoc va on tap ndi dung da duoc thao luan trong 16p thong qua h¢ thong hd
trg hoc tép truc tuyen Thuc hién bai tip hodc dy an dugec GgV giao nhim 4 ap dung kién thtrc vao thyc té. SV gap
kho khin thi phan 4nh vé qué trinh hoc ctia ho va tu danh gia sy tién bd, ¢6 thé tim kiém phan hoi tir GgV qua email,
dién dan truc tuyén, hodc budi hoc tiép theo.

2.3. Nghién ciru vian dung mé hinh “lop hoc ddo nguwoc” trong day hoc ldp trinh cho sinh vién tgi Truwong Dai
hoc Sw pham - Pai hoc Pa Ning
231 Phirong phdp nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: Dé danh gia hiéu qua cua mé hinh “16p hoc dao nguoc” trong viéc day 1ap trinh Python
cho SV nim thwr nhét, ching t6i 4p dung mot phuong phap nghién ctru hdn hop, két hop giita phén tich dinh tinh va
dinh lwong; phuong phép nay gitip ching t6i thu dugc cai nhin toan dién vé trai nghiém cta SV: - Dinh heong:
Nghién ctru trong bai bao nhim danh gia anh hudng ctia mé hinh “16p hoc dao nguoc” 1én hiéu suat hoc tap va su
hai long ciia SV trong khéa hoc 1ap trinh Python. Phuong phap dinh lugng bao gom viéc sir dung khao sat va phan
tich thong ké dé do luong cac két qua; - Pinh tinh: Mo hinh ndy dua trén co so li thuyét ctia hoc tap chu dong va
twong tac, theo d6 SV chu dong tiép can ndi dung thong qua tai liéu hoc va video bai giang trude khi tham gia vao
cac hoat dong thao luan va thyc hanh trén 16p. Tién hanh phong van, nhém thuc nghiém dong thoi quan sat dé thu
thap thong tin chi tiét vé trai nghiém trén 16p va qua hé thong hoc tryc tuyén ¢ nha vé tinh tich cuc va hanh vi cua
SV khi tham gia hoc tép.

- Madu nghién cuu: gém 29 SV nim thi nhat Trudng Pai hoc Su pham - Pai hoc Pa Nang duoc hoc hoc phén
1ap trinh Python. Thuc hién nghién ctu tac dong gdm 2 giai doan: (1) Thoi gian 4 tuan (tir tudn 1 dén tudn 4) nhom
kiém soét hoc theo md hinh truyén théng Sau 4 tuén SV thye hién mot khao sat vé mirc d hai long va hanh vi hoc
tap cua SV; (2) Thoi gian 4 tuan tiép theo (tir tuan 5 den tuan 8) véi sy tac dong cla md hinh “16p hoc ddo nguoc”.
Tuong tu nhu 4 tuan dau, SV ciing thuce hién khao sat vé mic do hal long va hiéu suét hoc tap ciia SV.

- Dit liéu va cong cu thu thdp: (1) Thu thap phan hdi cia SV vé trai nghiém hoc tap thong qua cac bang hoi Likert
5 bac; (2) Sir dung phiéu khao sat dé danh gia mirc d6 hai 1ong va hiéu suat hoc tap 1ap trinh cta SV; (3) Phong vin
sdu tap trung voi mot s6 SV dé thu thap dir liéu dinh tinh sau hon vé trai nghiém va nhén thic.

2.3.2. Két qud va thao ludn

- Phdin tich két qua dinh lwong phan héi ciia SV vé trdi nghiém hoc tdp:

Béng 1. Phan hoi SV sau 4 tuan hoc véi I6p hoc truyén thong

Keét

qua Caul | Cau2 | Cau3 | Cau4 | Caub | Caub | Cau7 | Cau8 | Cau9 | Cau1o

bTB 2,75 2,89 2,68 2,62 3,03 2,79 2,75 2,65 2,75 2,75
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
DPLC 1,15 1,08 1,00 1,11 1,01 1,14 1,02 1,07 1,29 1,09
(Ch thich: BTB - Piém trung binh; N - S6 lwong cdu héi; PLC - DG léch chudn)

Bang 1 cho thay, v6i DTB = 3,03 cao nhit trong 10 cau dugc SV phan hoi. Didu d6 cho thiy ddi voi SV trong
16p hoc truyén thdng co sir dung cong nghé s& lam ho hai long hon (Lép hoc truyén thng c6 tan dung cong nghé
mot cach hiéu qua). Tiép dén ho hai long vai viéc: Noi dung giang day trong I6p hoc truyén thong hap dan va lién
quan dén thyc té, c6 DTB =2,89. Viéc sir dung c4c bai tap lap trinh lién quan dén thuc té rat quan trong gitip SV tiép
can duoc nhitng dy 4n mang tinh thyc tién sau nay, dong thoi SV ¢6 co hoi ap dung céc kién thire, ki nang 1ap trinh
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vao thyc tién. Trong cau 6: Ban cam thay muc do thach thic trong 16p hoc truyén théng 1a duge SV danh gia ¢ mic
trung binh véi két qua 2,79. SV cho ring ho it c6 thach thirc trong 16p hoc truyén thong. Do do, GgV can xay dung
nhitng bai tap thyc tidn hon gitp ho tiép can thuc té tao himg thi trong viéc hoc tap trén 16p truyén thong ciing nhur
truc tuyén.

Két qua sau thuc nghiém 4 tuan v6i 16p mo hinh “I6p hoc dao ngugc” thé hién & bang 2:

Bang 2. Phan héi SV sau 4 tudn hoc véi I6p hoc “I6p hoc ddo ngiroc”

Céu | Céu | Cau | Cau | Céu | Cau | Céu | Céu | Cau | Céu | Cau | Cau
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
B 431|368 | 417 | 365|417 | 420|413 | 344 | 3,17 | 406 | 417 | 3,79
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
bLC 06 [084]071]097|075|086|063|082]|071| 084 |0,75]| 0,56
Céu | Céu | Céu | Cau | Chu | CAu | Cau | Céu | Cau | CAu | Cau | Céau
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
B 3,65 (386|429 |410| 337 |365|331]|369|317| 382 | 368|324
N 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
bLC | 067|063 |067|082]|067]|077]|085|085|093| 080 |0,81]0,98

So vai bang 1, bang 2 tir cu 1 dén cau 10 dugc SV quan tim v6i DTB thip nhat = 3,17 (Cau 9 - Lép hoc dao
nguoc co tao diéu kién cho sy da dang trong viéc hoc ciia ban). Tuy vay, SV van danh gia rit cao va hai 1ong véi
viéc md hinh “16p hoc dio nguoc” tao didu kién cho ho vé sy da dang trong viéc hoc. Trong khi do, véi 16p hoc
truyén théng, noi dung “Lép hoc truyén thong c6 tao didu kién cho sy da dang trong viéc hoc cua ban” (Cau 9) chi
dat DTB = 2,75, diéu nay cho thdy SV van danh gia mo hinh “lép hoc dao nguoc” cao hon 16p hoc truyén thong.
Ciing trong bang 2, SV danh gi4 rat cao va cao nhat 1a Cau 1 (Lép hoc dao nguoc c6 dii tuong tac giita GgV va SV)
voi DTB = 4,31, chiing to rang SV da cho biét sy khéc biét gitra hai mé hinh nay. Khong nhiing vay, SV ciing hai
Iong hosc rat hai 10ng véi noi dung “Cac mo ta du an dwoc dua ra trén trang web dé& dang cho t6i dé hiéu nhiing gi
du an 14 tat ca vé dy an/bai tap” (Cau 15), diéu nay thé hién GgV di c6 su chuan bi ké hoach va du 4n/bai tap phu
hop Vi nang lyc SV. Tuy nhién, mot sé SV van chua hai 1ong trong cac cau khao sat nhu: “Lép hoc dao nguoc ¢6
tao diéu kién cho su da dang trong viéc hoc ciia ban” va “Tai liéu hoc trude 16p da gitp t6i chuan bi tot hon cho cac
hoat dong trén I6p”. C6 thé ndi rang, hoc liéu dién tir vo cling quan trong trong 16p hoc “16p hoc dao nguoc”, do do
viéc ¢ tai lieu cho SV hoc trudc khi dén 16p mot cach tuedng minh va cu thé thi GgV can rat nhiéu thoi gian dé thuc
hién. Nhidu GgV ning luc Cong nghé théng tin van chua thyuc sy cao nén viéc tao nén hoc lidu dién tir dam bao yéu
cau cho 16p hoc “16p hoc dao nguge” 1a mot kho khan va thach thic 16n dé gidp cho viéc trai nghiém véi mé hinh
“I6p hoc dio nguoc” thanh cong. Tuy vay, ngay nay Véi sy phét trién caa cong nghé thong tin va truyén thong, dic
biét 1a tri tué nhan tao (AI) da phan ndo gilip GgV thuc hién nhanh hon véi cac hoc liéu dién tir. Nhitng nhan t nhu
nén tang kién thie, phuong phap hoc, dong luc ca nhan, sy hd tro tir méi truong, va viéc sir dung cong nghé déu co
anh huong quan trong dén qua trinh hoc 1ap trinh Python ciia SV nim thir nhét. Viéc nhan thirc va téi wu hoa nhiing
yéu té nay c6 thé gitip cai thién dang ké higu suat hoc tap cua SV.

- Phdin tich két qua dinh tinh phan héi ciia SV vé tri nghiém hoc tdp:

+ Cau 1: Ban cam thiy thé nao vé qua trinh hoc 1ap trinh? C6 thach thirc nao cu thé ban gip phai khong?

SV1 cho rang: Téi rat hai long vé qua trinh hoc 1ap trinh trong 4 tudn thuc nghiém cua GgV. Vi nd gitp t6i c6 co
hoi dé phat trién tu duy logic va giai quyét van dé. Khi giai quyét mot van dé lap trinh phc tap t6i duoc chuan bi
trude nén khong bi dong.

SV2 cho rﬁng: Hoc lap trinh 1a mot qua trinh lién tuc, doi hoi sw nd luc va cap nhat kién thuc thuong xuyén nén
khi hoc theo m6 hinh nay t6i dugc chu dong va phat trién nang luc tu hoc cua ban than nhiéu hon.

+ CAu 2: Phuong phéap nio ban thay hiéu qua nhat?

SV1 cho réng: T61 cam nhan ré‘mg trude khi dén 16p t61 duge hoc mot phﬁn bai hoc va lam bai tip co ban thong
qua hudéng din ciia GgV qua video va file tai liéu PDF 1a hidu qua véi toi.

SV3 cho rang: Phuong phap gitip toi chii dong va tich cuc thuc hanh 1ap trinh 14 hiéu qua dbi véi toi.

SV4 cho ring: GgV khuyén khich thao luan va twong tac trong 16p hoc gitip t6i c6 co hdi thuc hanh céc bai tap
lap trinh.

+ CAu 3: Ban danh gia thé nao vé ng116n hoc liéu hoc tdp ma GgV cung cép? Cogi can cai thién khong?

Két qua

Két qua
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SV1 cho r?mg: Nguf)n hoc liéu ma GgV dua 1én trang truc tuyén rat da dang, nhiéu bai tap trong tai liéu hoc rat
chi tiét vé vi du va 10i giai gitip t6i chi dong ¢ nha thyc hién theo.

SV2 cho rang: GgV tich hgp ngudn hoc liéu trén hé théng hoc tap gitip toi chi dong hoc tap, tuy nhién nhiu bai
giang con it thong tin chuyén sau dé t6i ning cao ning luc 1ap trinh thong qua cac bai toan kho.

+ CAu 4: Ban da ap dung kién thirc 14p trinh vao thyc té nhu thé nao?

SV1 cho réng: T6i cam nhan vé viée ap dung li thuyét vao céc du an thyc té, va murc d6 hitu ich cua viée sir dung
mé hinh nay.

SV2 cho rang: Toi thuong giai cac bai lap trinh vé toan hoc, cac bai toan thuc tién nhung & mure d6 co ban.

+ Cau 5: Theo ban, GgV ¢6 thé 1am gi dé cai thién viéc day hoc 1ap trinh?

SV1 cho rang: T chirc cac hoat dong nhom va du an dé khuyén khich sw hop tac hodc khuyén khich SV chia sé
kién thire va trai nghiém ctia ho théng qua céc dién dan hoic budi théo ludn.

SV4 cho rang: Sir dung cac cong cu va ngudn tai nguyén truc tuyén dé hd tro qua trinh hoc tap va cung cip phan
hoi xdy dung sau mdi bai kiém tra hodc dur an.

- Théo ludn: Mot trong nhimg wu diém 16n cta “1op hoc dao nguoc” 1a kha ning ting cudng sy twong tac gitta
SV va kién thirc. Thay vi chi don thuan Ia nguoi nghe, SV nim thr nhat dugc thic day tré thanh nguoi chu dong
hon trong qué trinh hoc. Piéu nay thé hién rd trong cau tra 101 cua 29 SV vé “Ban chu dong thuc hién cac bai tap
GgV giao cho Mot cach nghiém thc trude khi dén I6p” (PTB =4,17) hay viéc tham gia vao cac hoat dong thao luén,
bai giang tryc tuyen va cac du 4n thyc té di tao ra mot moi truong hoc tap dong luc thé hién & cu tra 10i ciia 29 SV
nhur: “Hoc tryuc tuyén trude khi dén 16p gidp toi tu tin khi tuong tic véi GgV va cac SV trén 16p” (DTB =3,69), “lop
hoc dao nguoc” 14 noi SV ¢6 thé ap dung nhing kién thirc ho hoc vao céc tinh huong thyc té duoc thé hién trong ciu
“Noi dung giang day trong I6p hoc ddo nguoc hap dan va lién quan den thyc t”’ (PTB = 3,68). So sanh V0’1 cau 2
trong 16p hoc truyen théng, DTB = 2,89 thé hién rang ho di danh gia rit cao vé 16p hoc “I6p hoc dao nguoc”.

Bén canh do, két qua nghién ctru ciing cho thay s tiép xtic siu rong v6i ndi dung hoc tap thong qua 16p hoc “l6p
hoc d4o nguoc” di lam tang do kho va thach thire (“Lép hoe ddo nguoe” 6 tao diéu kién cho su da dang trong viéc
hoc cuia ban, c6 DTB = 3,17 ddi véi 16p hoc “16p hoc dao nguoc” va BTB = 2,75 d6i vai 16p hoc truyén théng). Do
do, “16p hoc dao nguoc” di dong thoi thuc ddy su to mo va ham hoc ctia SV (Hoc qua trang web khién toi cam thay
¢6 trach nhiém hon trong viéc hoc tap, véi DTB = 4,10). Cac SV nam thir nhat tré nén chii dong trong qua trinh
nghién ctru va tu hoc, ¢6 kha nang dat ra nhitng cau hoi quan trong va tham gia vao cac cudc thao Iuan sau sic, duoc
thé hién qua cau 22 (M6 hinh “I6p hoc dao nguoc” gitip toi phat trién ki ning ty hoc), DTB = 3,82 hay véi DTB =
3,65 trong cau 13 (GgV td chuc day hoc gidp toi tim hiéu chi tiét chu dé/bai hoc mot cach c6 chiéu sau).

Ngoai ra, nghién ctru nay ciing da chi ra “16p hoc dao nguoc” c¢6 loi ich thiét thuc cho SV nhu nghién ctu cia
Elmaleh va Shankararaman (2017), khi ho dé str dung ba thanh phan dé do luong viée hoc tap cia SV, do la diém
thi cudi ki, muc do tiép thu ning luc va mirc do phan hdi. Ho ~chimg minh rang, so véi m6 hinh truyén thong, mo
hinh “16p hoc dao nguoc” da ting ti 1€ diém cao trong ki th1 cudi ki va cling nang cao kha nang, giip phat trién nang
lyc SV. Vé mirc d6 phan héi, 16p hoc “I6p hoc dao nguoc” cung cip nhiéu thoi gian hon cho phan hdi ¢4 nhan hoa
timg nguoi mot trong 16p. Tuy nhién, trong nghién ctru hién tai ching t6i nhan thay rang SV danh gia khong cao
trong cau “Tai lidu hoc trudc 16p da gitp toi chuan bi tét hon cho cac hoat dong trén 1op” co muc do hai long thap
nhat (OTB = 3,17) tirc 14 hoc liéu dé gitp SV ty hoc & nha ciing 13 van d& gap kho khan twong tu nghién ctru (Bosu
& Sultana, 2019).

3. Két luan

Nghién ctru chi ra réng mo hinh “16p hoc dao nguoc” ¢o tac dong tich cuc dén ca hiéu suit hoc tap va su hai long
cta SV trong viéc hoc 14p trinh Python. M6 hinh nay khong chi gitp céi thién két qua hoc tip ma con thic ddy phat
trién ki ning ty hoc va tuong tac, dong gop vao viée chudn bi tot hon cho su nghiép tuong lai ciia SV. Nhimg nhén
t6 nhu nén tang kién thire, phuong phap hoc, dong luc ca nhan, su hd tro tir moi truong, va viée st dung cong nghé
déu c¢6 anh hudng quan trong dén qua trinh hoc I4p trinh Python ctia SV ndm tht nhat. Viéc nhan thire va tdi vu hoa
nhimg yéu t nay c6 thé giup cai thién dang ké hidu suat hoc tap. Trong bdi canh ngay nay, viéc ap dung md hinh
“I6p hoc d4o ngugc” vao qua trinh giang day 1ap tinh cho SV nam thir nhat Truong Pai hoc Su pham - Dai hoc Pa
Ning d4 mang lai nhiéu két qué tich cuc dang chi y. Két qua nghién ctru va phan héi tir SV da lam 1o riang, phuong
phap nay khong chi tao ra méi truong hoc tap tich cuc va twong tac, ma con thiic day su td mo va sang tao trong quéa
trinh hoc. SV nim thir nhat, thong qua “16p hoc dao nguoc”, da co co hdi khong chi 1am quen véi kién thtrc co ban
ma con tham gia vao cac hoat dong thyc hanh va thao luan sau sic. Sy linh hoat trong phwong phap giang day di
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gitip ho phat trién ki ning tu hoc va xdy dung kha nang giai quyét van dé, diéu ma s& rat hitu ich trong hanh trinh
hoc tap va su nghiép sau nay. Ngoai ra, “16p hoc dao nguoc” con tao diéu kién cho sy giao tiép mo cira gitra SV va
GgV, khuyén khich s tuong tac va hd tro ca nhén. Diéu nay da tao ra mdt moi truedng hoc tép tich cyc, than thién
va khuyén khich sy tham gia chii dong ciia SV.
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