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1. Mé dau

Su hai long cia sinh vién (SV) déi véi truang hoc 1a muc tiéu hang dau cia méi co sé gido duc. Trén thuc té, cac
co s& gido duc dai hoc ngay nay phu thugc nhiéu vao SV nén can hiéu rd nhu cu hién tai va mong doi trong tuong
lai cua SV dé dap ung tét hon mong doi ciia ho (Banjecvic & Nastasic, 2010). S hai long cua SV 1a mét trong nhiing
chi s gitp cac trudng dai hoc do lwong mire d6 dap wng nhu cau cia SV. Ngoai ra, su hai 1ong ciia SV con duoc
xem xét trong viéc danh gia hiéu qua dao tao, ciing nhu xem xét sy thanh cong hay ton tai cua ngudi linh dao. Diéu
nay mang lai cho cac trudng co hoi thuc hién nhiing diéu chinh dé tao ra muc do hai long cao hon ddi véi nhiing
ngudi ma ho phuc vu. Nhu vay, viéc thoa man nhu cu cia ngudi hoc tao ra thai do tich cuc, dong luc hoc tap
(PLHT) va moi trudng canh tranh lanh manh trong hoc tap, nghién ciiu va phét trién (Lé Thi Linh Giang, 2014).

Tuy nhién, DLHT khong duoc hinh thanh mét cach ty nhién ma tir nhiéu khia canh khac nhau. Bong huc c6 thé xuét
phét tir bén trong nha trudng, bén ngoai xa hoi va chinh ban than HS. Dé nang cao hiéu qua, chit lugng dao tao trong
gido duc, viéc phan tich cac yéu t6 anh huong dén dong luc nang cao két qua hoc tap Ia rat quan trong. Viéc nang cao
mirc d hai long ciia SV ddi véi truong dai hoc va két qua hoc tap cia ngudi hoc ¢6 anh huong dén hiéu qua va chat
luong cua co sé dao tao. Vay, dé c6 thé nang cao két qua hoc tap ciia SV, chit luong dao tao cua gido duc thi cin phai
tim ra dugc “nhiing yéu t6 ndo tac dong dén DLHT cta SV? (1) va “Giai phap nio dé nang cao DLHT ciia SV?” (2).

Dé phan nao tra 161 cho 2 cau hoi trén, bai bao nay duoc thuc hién nham tim ra va danh gia mue do tac dong cua
C4c yéu t6 dén PLHT cua SV tai Dai hoc Kinh té TP. Ho Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Khai niém “dgng luc hoc tap”

Bomia va cong su (1997) cho rang, DLHT la sy khao khat, mong muén, hao himg, cam thy c6 trach nhiém va
day nhiét huyét trong qua trinh hoc tap, 1a nguyén nhan gitp dinh huong hanh dong cua mét ca nhan (Memam-
Webster, 1997), 1a su nd luc ¢6 ging dé hoan thanh ¢ két qua mot cong viéc nao d6 (DuBrin, 2008). PLHT giup
nguoi hoc trd nén nhiét tinh, thich thu, tich cyc va thoai mai tham gia cac hoat dong hoc tap (Spratt et al., 2002).
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DLHT la cam két dé hoc va dat diém cao trong hoc tap va dic biét a nhan duoc nhiing kién thirc ¢6 gia tri dé c6 thé
hd trg cho nghé nghiép trong twong lai cua SV (Ullah et al., 2013).

Nhu vay, DPLHT dé cap dén nhitng nhan t6 kich thich, tac dong dén su hung thil, nhiét tinh trong qua trinh hoc
tap cua nguoi hoc, tir do thuc déy ho nd luc hoc tap nhiéu hon dé dat duge muc tiéu hoc tap hodc nhiing thanh tich
hoc tdp ma ho dé ra.

2.2. Mot s0 nghién ciru vé cdc yéu 10 anh huwong dén dong luc hoc tap

D'Souza va Maheshwari (2010) cho ring, giang vién (GgV) phéi dugc dao tao tot, phai theo sat qua trinh gido duc,
hd trg va dap tmg duoc nhimg yéu cau phit hop ciia SV, va dic biét ho phai 1a ngudi c6 kha nang truyén cam himg tot.
N6i dung truyén dat phai chinh x4c, mang tinh kip thoi va thich hop cho ca nhu cau tuong lai va hién tai cua SV. Céc
phuong phap hay quy trinh glang day phai mang tinh sang tao, thi vi, bd ich va cung cip céc cong cu co thé gitp SV
ap dung Vvao cude song thure té. Bong luc dong mot vai tro quan trong trong phu’(mg phap su pham cua GgV. GgV can
suy nghi vé nhimg cach ¢6 thé thuc ddy DLHT cho SV. Ngum day c6 thé trao quyen va cung cap cac su hd trg cho SV
ctia minh, song song dé cling véi méi truong hoc tap chét lugng, noi ho ¢ duoc day du sy hd tro tir nha truong, nguoi
day s€ tao diéu kién cho nguoi hoc phat trién duoc ban than, thich tha hon véi cac mon hoc (Valerio, 2012). Ngoai ra,
GgV can duoc do tao kip thoi dé ndm bét nhiéu xu huéng giang day maéi (Williams & Williams, 2011). Bén canh do,
d6i ngii GgV ciing c6 anh huong dén DLHT cua SV (Lé Thi My Trang va cong su, 2021).

Dic diém nguoi hoc c6 anh huong dén PLHT (Kinman & Kinman, 2001). Khi nhic dén dic diém nguoi hoc,
dinh hudng muc tiéu hoc tép 1a yéu t dwoc quan tam, boi vi nhiéu nghién ctru chi ra ring dinh huéng muc tiéu hoc
tap 1a yéu t6 tac dong manh mé va viéc hoc tap va viéc phan bo cac nd luc trong hoc tap (Fisher & Ford, 1998).

Theo DS Hiru Tai va cong su (2016), “mdi truong hoc tap” c6 tac dong quan trong dén sy hinh thanh dong luc
bén ngoai cia SV. Piéu d6 co  nghia rang, cac co 8o gido dyc hoan toan co thé tac dong dé SV co DLHT t6t hon bang
cach tao méi truong hoc tap tot hon cho SV. Pdng quan diém nay, Williams & Williams (2011) cho rang méi truong
13 thanh phén quan trong nham gia ting PLHT ctia SV. Ping Vi Hoat va Ha Thi Diic (2013) cho rang, phuong phép
giang day dugc quy dinh boi ndi dung giang day, noi cach khac, ndi dung day hoc chi phdi viéc Iya chon phuong
phép day hoc & dai hoc.

2.3. M6 hinh nghién civu cdc yéu t6 anh hwong dén dpng luc hoc tip ciia sinh vién

Hanh vi GgV \
H;

\
~
binh huéng myc ti€u hoc tdp [F———000_ _H, -~
Hs — Dong luc hoc tap
—
Mai truomg hoc tap — y
Phuong phép giang day /

Hinh 1. M& hinh nghién cizu dé xudt

Duya trén c&c nghién ciu ciia Phan Thi Thuy (2022), Williams va Williams (2011), Valerio (2012), Ullah va cong
su (2013); nhém nghién ctru d& xuat mé hinh gdm 4 nhém nhan té voi 27 bién quan sit dugc ki vong anh huong dén
DPLHT ciia SV Pai hoc Kinh t& TP. H5 Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long, cu thé 1a: Hanh vi GgV (GV), dinh huéng
muc tiéu hoc tap cua SV (BPHHT), moi truong hoc tap (MTHT) va phuong phap giang day (PPGD).

CAc gia thuyét nghién ciru duoc dat ra nhu sau: H1: Hanh vi ciia GgV ¢6 tac dong duong dén PLHT ctia SV;
H2: Dinh huéng myc tiéu hoc tap ciia SV ¢6 tac dong duong dén DLHT ciia SV; H3: Moéi truong hoc tap trong 16p
¢6 tac dong duong dén DLHT ctia SV; H4: Phuong phap giang day c6 tac dong duong dén DPLHT cia SV.

2.4. Khdo sat C&c yéu té danh huwéng dén dpng luc hoc tap ciia sinh vién Pai hoc Kinh té Thanh phé Ho Chi Minh
- Phan hiéu Vinh Long
2.4.1. Phuong phdp khao sét

- Quy trinh xdc dinh thang do va xdy dung phiéu khdo sat: Ching toi xay dung thang do cho cac bién trong md

hinh dugc thé hién trong bang 1. Nghién ciu ndy sir dung thang do Likert 5 muc d (1: Hoan toan khong dong y;
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2: Khéng dong ¥; 3: Trung dung; 4: Dong y; 5: Hoan toan dong y) dé danh gid mic do dong y ciia SV véi cac phat
biéu dugc néu trong bang hoi. Sau do, nhom tac gia xay dung phiéu khao sat va tiép can 15 SV dé phong van truc
tiép nham muc dich diéu chinh bang cau hoi. Sau khi hoan chinh bang hoi, viéc khao sat dwoc tién hanh nhan rong
trong SV khoa 47 va 48 tai Dai hoc Kinh té TP. Ho Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long.

Bdng 1. Thang do va nguon trich cua bién trong mé hinh

STT Ki hiéu Thang do Nguon
1 GV Hanh vi GgV (dugc do bang 7 bién quan sat) Gorham & Christophel (1992)
2 DHHT | Binh huéng muc tiéu hoc tap cia SV (dugce do bang 6 bien quan sat) | Vandewalle (1997)
3 MTHT | Mbi truong hoc tap (dugc do bang 3 bién quan sat) Ullah va cong su (2013)
4 PPGD | Phuong phap giang day (dugc do bang 7 bién quan sét) Tootoonchi va cong su (2002)
5 DPLHT | DLHT (duoc do bang 4 bién quan sat) Cole va cong su (2004)

- Co'mau: Dit lidu sir dung trong nghién ctru dugc thu thap bang phuong phap chon mau thuan tién. Kich thugc
mau theo cong thtre: n>=8m+50, trong d6 m: s nhém nhén té (Tabachnick & Fidell, 1996). M6 hinh nghién citu c6
4 bién doc lap do ludng, nhém nghién ctu tién hanh khao sat phong van truc tiép véi 200 SV dang hoc tap tai Pai
hoc Kinh té TP. H5 Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long. Thoi gian tién hanh thu thap dit lidu Ia tir théng 02-03/2023.
Nghién ctu sir dung cac phuong phap kiém dinh do tin cay thang do Cronbach’s Alpha, phan tich nhan to kham pha
EFA va hdi quy tuyén tinh dé kiém dinh céc gia thuyét trén.

2.4.2. Két quda khao sat

- Kiém dinh dé tin cdy Cronbach’s Alpha: Céc thang do dugc trinh bay trong nghién ciu sé tién hanh kiém dinh
d6 tin cay bang phuong phap Cronbach’s Alpha. Két qua sau khi chay phan tich, cac thang do ban diu déu dat duoc
do tin cay (Hé sb Cronbach’s Alpha dat tir 0,6 tro 18n). Ca 5 thang do déu c6 gié tri do tin cay cao va bién thién trong
khoang (0,7-0,9), dugc trinh bay trong bang 2 nhu sau:

Bdng 2. Tong hop hé sé Cronbach’s Alpha cho 5 thang do

STT | Thangdo | Sb bién quan satbjloai | Hé sé6 Cronbach’s Alpha Két luan
1 GV GV3,GV4 0,799 Chat lugng
2 PHHT khong 0,823 Chat lugng tot
3 MTHT khéng 0,792 Chat lugng tot
4 PPGD khong 0,851 Chat lugng tot
5 DLHT khong 0,872 Chat luong tot

- Phan tich nhan t6 kham pha EFA: Sau khi phan tich Cronbach’s Alpha, 4 bién doc lap cia mo hinh nghién ciru
va 1 bién phy thudc véi 25 bién quan sat duoc sir dung dé tién hanh phan tich nhan té kham pha EFA. Cac bién doc
lap dugc phén tich ciing mét Itc, riéng bién phy thuge “PLHT” s& dugc phan tich riéng. Trong phan tich nhan td,
chling ta sir dung phuong phap rit trich principal component véi phép quay vudng goc va diém ding khi trich cac
yéu t6 c6 eigenvalue I6n hon 1.

+ Phan tich EFA cac bién dac lp: Cac bién doc lap bao gom: hanh vi GgV ¢c6 5 bién quan sat, dinh huéng muc
tiéu hoc tap cua SV ¢6 6 bién quan sat, méi truong hoc tap ¢o 3 bién quan sat va phuong phap giang day cé 7 bién
guan sat, dugc dua vao phan tich EFA. Phuong phap trich “Pricipal Axis Factoring” véi phép quay “Varimax” dugc
str dung trong phan tich nhan t6 thang do cac thanh phan doc lap. Két qua phan tich dugc trinh bay ¢ bang 3, cu thé:

Bang 3. Tong hop két qua phan tich EFA cac bién dic ldp cia SV

Bién quan sat Nhan to
1 2 3 4 5

PHHT6 0,747

PHHTS 0,733

PHHT?2 0,731

PHHT4 0,692

PHHT3 0,514

PHHT1 0,513

PPGD2 0,884

PPGD1 0,800

PPGD3 0,758

PPGDA4 0,589
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GVl 0,803
GV2 0,760
GV7 0,646
GV6 0,557
GV5 0,548
PPGD6 0,869
PPGD5 0,798
PPGD7 0,791
MTHT2 0,840
MTHT1 0,822
KMO 0,845
Sig. 0,000
Cumulative % 68,058
Eigenvalues 1,242

+ Phan tich EFA bién phy thuge “DLHT”: Bién phu thuoc “DLHT” dugc do luong bai 4 bién quan sat PLHT1,
DLHT2, DLHT3, PLHT4. Két qua chay phan tich EFA cho bién nay dugc tong hop lai thanh bang 4. Két qua phan
tich cu thé nhu sau:

Bdang 4. Téng hop két qua phan tich EFA bién phu thugc

Bién quan sat Nhin to
DLHT4 0,862
DPLHT3 0,859
DPLHT2 0,849
PLHT1 0,838

KMO=0,834
Sig.=0,000
Cumulative %=72,595
Eigenvalues=2,904

Sau khi phén tich nhan to EFA, bién quan sat PPGD dugc hdi tu thanh 2 nhém. Nhu vay, thang do phuong phap
giang day c0 su thay ddi vé bién do luong, duoc doi thanh 2 thang do, thang do phuong phap giang day bao gom 4
bién | quan sdt PPGD1, PPGD2, PPGD3, PPGD4 va thang do phuong phap gidng day c6 tng dung nghién ciiu thuc
té gom 3 bién quan sat PPGD5, PPGD6, PPGD7. Ba thang do con lai bao gom “dinh hudng muc tiéu hoc tap cua
SV”, “méi truong hoc tap”, “DLHT” duoc giit nguyén dé tién hanh thyc hién phan tich hoi quy. Céc bién do luong
duoc diéu chinh nhu bang 5.

Két qua phan tich nhan t5 cho bién doc lap cho thdy, c¢6 5 nhan té dwoc rit trich, ¢6 sy thay doi so Véi co so i
thuyét va nghién ciru dé xuat ban dau. Vi vay mé hinh nghién ciu va gia thuyét nghién ciru hiéu chinh sau kiém dinh
duoc xay dung lai, dugc thé hién & bang 5.

Bang 5. Tong hop cdc thang do bi thay déi sau phan tich nhan té EFA

STT Ndi dung bién quan sét Ki higu Nhan t6

1 Thuong xuyén su dung phuong phap thao luan trong I6p hoc PPGD1

5 gﬁl:]rgr;g n):)uyen str dung phuong phép giang day hién dai (lay nguoi hoc lam PPGD2 | Phuong phip gidng day
3 Thudong xuyén cung Cap tai liéu hoc tap cho SV PPGD3 (PPGD)

4 Sir dung céc tinh hu0ng nghién ciru thuc té vao trong bai giang PPGD4

5 Két hop nhitng chuyén di tham quan thyc té trong khoa hoc PPGD5 | Phuong phép giang day
6 Sir dung nhitng phim tai liéu ¢ lién quan dén mén hoc PPGD6 | c6 ting dung nghién ctu
7 Sir dung cac bai bao nghién ciru khoa hoc c6 lién quan dén mdn hoc PPGD7 | thucté (PPGDUDNCTT)

Gia thuyét nghién ctru dugc diéu chinh so véi ban dau nhu sau: H1: Hanh vi ciia GgV c6 tac dong duong dén
DLHT cua SV; H2: BPinh huéng muc tiéu hoc tap cia SV ¢b tic dong duong dén DLHT cia SV; H3: Mbi truong
hoc tap trong 16p ¢6 tac dong dwong dén PLHT ctia SV; H4: Phuong phép giang day c6 tac dong duong dén DLHT
cta SV; H5: Phuong phap giang day c6 img dung nghién ctru thyc té c6 tac dong dén DLHT cua SV.
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+ Phan tich hoi quy: Cac bién doc lap (GV, DHHT, MTHT, PPGD, PPGDUDNCTT) va bién phu thuoe (DLHT)
duoc dua vao mé hinh dé kiém dinh gia thuyét bang phuong phap Enter (ddng thoi), vi gia thuyét dua ra 1a cac yéu
t6 hanh vi GgV, dinh huéng muc tidu hoc tap cua SV, mdi truong hoc tap, phuong phap giang day va phuong phap
giang day ung dung nghién ciu thuc té tac dong ciing chidu vao DLHT cua SV. Két qua chay hoi quy dugc trinh
bay trong bang 6 nhu sau:

Bdng 6. Két qua phan tich mé hinh héi quy da bién

. X Hé sb A X £ L
, | Hésb chua chuin ha chrgnsﬁéa kiém dinh l-éeugs ’ daTcg(r)nggtllj;én
Nhéan to Gia thuyét t ' .
Hésé | Saisb chua Ha sb Beta Do chip | Hésd
Beta chuan héa ; nhin (VIF)
Hang s6 -4.291 0,043 1,000 0,045
GV H1: Chdpnhan | 0,304 0,043 0,304 7114 0,000 | 1,000 | 1,000
DHHT H2: Chdpnhan | 0464 0,043 0,464 10856 | 0,000 | 1,000 | 1,000
MTHT H3: Chdpnhan | 0,275 0,043 0,275 6,447 0,000 | 1,000 | 1,000
PPGD H4: Chapnhan | 0417 0,043 0417 9,757 0,000 | 1,000 | 1,000
PPGDUDNCTT | H5: Chipnhan | 0,299 0,043 0,299 6,999 0,000 | 1,000 | 1,000
Hé sd R? diéu chinh=63,7%
Hé s6 Durbin-Watson=2,213
Heé s6 F=70,843

Bang 6 cho thay, hé s6 xac dinh R2=63,7% cho thay 5 nhan t6 trong mo hinh giai thich dwoc 63,7% su bién thién
cua DLHT, con lai 36,3% la do yéu t bén ngoai tc dong. Hé s Durbin-Watson 12 2,213 (1, 5<2,213<2,5) nén md
hinh khéng xay ra su tuong quan. Gid tri VIF<5 nén céc bién khong xay hién tuong da cong tuyén.

Gia tri Sig cuia cac mbi quan hé d&u nho hon 0,05 cho thay 5 gia thuyét déu duoc chip nhan & mirc ¥ nghia 5%.
Diéu d6 o nghia la 5 nhan t6 (GV, PHHT, MTHT, PPGD, PPGDUDNCTT) déu tac dong tich cuc dén DLHT. Trong
d6 nhém nhan t6 2 1a dinh huéng muc tidu hoc tap cia SV tac dong manh nhat dén DLHT véi hé sb Beta 1a 0,464
(trong diéu kién khong doi thi khi nhdm nhan t6 ndy ting 1én 1 don vi thi DPLHT s& tang 1én 0, 464 don vi). Nhom nhan
t6 tac dong manh 1én DPLHT tiép theo 1a nhém phuong phap giang day va hanh vi GgV véi h¢ s6 Beta lan Iuot 12 0,417
va 0,304. Biéu d6 c6 nghia 1a trong diéu kién khong d6i, nhom nhén td phuong phdp giang day va hanh vi GgV tang
1én 1 don vi thi DLHT s¢ tang lén 1an luot 0,417 va 0,304 don vi. Con lai 2 nhan t5 tac dong yeu hon 1én DLHT la
nhom nhan té méi truong hoc tap va phuong phap giang day c6 ung dung nghién ciu thyc té, lan luot v6i hé s6 Beta
130,299 va 0,275. Piéu d6 c6 nghia la trong diéu kién khong d6i, nhém nhan té méi truong hoc tap va phuong phap
giang day c6 tmg dung nghién ctu thuc té tang 1én 1 don vi thi DLHT sé ting 1én lan lugt 0,299 va 0,275 don vi.

Vi két qua cua nghién ctu ndy, chdng toi tién hanh so sanh véi nghién cau ciia Nguyén Dinh Tho (2013) qua
viéc xem xét sy tac dong cua nang lue GgV vao DLHT ciia SV khéi nganh kinh té. Nhom téc gia sir dung thang do
dé do luong khai niém “ning luc ciia GgV” khac véi nghién ciu ndy. Tuy nhién, khi xem xét céc thanh phan cua
nang lyc GgV nhu “ndng lyc giang day”, “t6 chirc mon hoc” hay “tuong tac lorp hoc” lai twong dbi tring khép vai
thang do ve “hanh vi GgV” va “phuong phap giang day trong nghién ctru nay”. Két qua bién “nang luc giang day”
cling co hé s6 Beta 4m va khong co y nghia thng ké. Qua d6 cho thay viéc str dung GgV ¢6 nang luc Chuyen mén
tdt, kién thic rong, va kha niang dién dat tét khéng han s& 1am gia ting DPLHT cta SV. C6 thé ndi, viéc gia ting
DLHT cho SV 1a khéng d& dang bai né phu thudc vao nhiéu yéu t6. Nam bién doc lap dugc cho la ¢ anh huong
dén DLHT chi giai thich dugc gan 63.7% phuong sai cua bién phu thudc nay, trong khi d6 36.3% con lai 1a nhiing
yéu t6 khac chura dugc xem xét trong nghién ciru ny.

3. Két luan

Vi myc tiéu nghién ciru ban dau 12 xéc dinh céc yéu t tac dong dén DPLHT va danh gia mic dong tac dong cua
timng yéu to, nghién ciru nay da dua ra 5 yéu tb tac dong dén DLHT sau khi hiéu chinh phan tich nhan té. Nam yéu
t6 do bao gdm: hanh vi cua GgV, dinh hudng muc tiéu hoc tap cia SV, méi truong hoc tap trong 16p hoe, phuong
phap giang day va phuong phép giang day c6 (g dung nghién ctiu thuc té. Két qua nghlen Chru trén gitp Nha truong
thay duoc nhiing yéu t6 tac dong dén DLHT cua SV, théng qua do nha truong s& c6 nhirng bién phap nham nang
cao két qua hoc tap cua SV va chit lugng dao tao cua nha truong.

Tuy nhién, bai bo ciing c¢6 mot s6 han ché, cu thé: Pham vi va ddi tugng nghién ciru trong dé tai ndy chi dimng lai
4 cac ban SV Dai hoc Kinh té TP. Ho Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long. Vé mit co sa Ii thuyét rd rang ching ta co
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thé &p dung nghién ctru ndy cho bét ki dbi twong nghién ciru 1a SV trudng nao, hay 1a khu vuc dia Ii ndo. Tuy nhién,
chiing ta c6 thé tién hanh nghién ciru nham xem xét “co su khac biét hay khong vé DLHT cua hai truong khac nhau”,
ching han nhw xem xét sy khéc biét vé BLHT cuia SV Pai hoc Kinh té TP. H6 Chi Minh - Phan hiéu Vinh Long va
SV tai cac truong dai hoc khéc trong tinh va ngoai tinh. Ngoai ra, trong nghién cau nay sir dung phuong phap chon
mau thuan tién, dé thu dugc 200 bang khao sét, nhém tac gia da khao st cac 1op & 2 khoa K47, K48; tuy nhién, kich
thudc mau twong d6 nhé va phan bd khéng dong déu gitra cac nganh va 16p hoc, vi viy cac nghién ciu khac co thé
chon phuong phap phén ting dé chon méu, tang kich thuéc mau hoac ma rong pham vi trong nghién ciu.
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