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1. Mé dau

Giao duc vi sy phat trién bén vimg (PTBV) duoc xem 1a mot trong nhiitng giai phap quan trong dé dat duoc cac
muc tiéu PTBV ctia Lién Hop Qudc (Leicht et al., 2018). Tai Viét Nam, viéc tich hop gido duc PTBV trong day hoc
dang ngay cang duoc quan tdm, déc biét 1a tir khi Chwong trinh gido duc phd théng (CTGDPT) 2018 duoc trién khai.
Déi voi mon Hoa hoc, PTBV da duoc d& cap trong muyc tiéu ciia chuong trinh (B GD-DT, 2018). Do do, bén canh
viéc dam bdo phat trién cac nang luc dac thu, viéc day hoc mon Hoa hoc con can long ghép cac kién thirc va ki nang
can thiét @& HS co thé tré thanh nhitng cong dan c6 trach nhiém trong tuong lai. Tuy nhién, viéc tich hop gido duc
PTBYV trong moén Hoa hoc tai Viét Nam con gap nhiéu khé khan, s6 cong trinh nghién ctru con han ché. Trén thé
gioi, viée thye hién gido duc PTBV ciling gap mot s6 kho khan, trong d6 han ché vé thoi gian day hoc gy ra nhiéu
tré ngai cho GV (Jegstad & Sinnes, 2015). Cuing v&i sy phat trién ciia cong nghé, cac kho khan cua gido duc PTBV
¢6 thé duoc gidi quyét v6i sur ho trg ctia hé sinh thai (HST) gido duc s0. Viéc xay dung HST gido duc s0 huodng dén
giao duc PTBV ¢6 thé tiét kiém tho*i gian va chi phi hoc tap, dong thoi nang cao ning lyc s6 cho HS - mot trong
nhimg ki nang cua thé ki XXI (Nguyén Ngoc Trang & Nguyén Lan Phuong, 2024). Trong d6, mdt trong nhimg cach
tiép can da duoc chimg minh c6 tinh hiéu qua trong vige giai quyét tro ngai vé thoi gian day hoc 1a mé hinh 16p hoc
dao nguoc (LHPN), trong d6 HS dugc yéu cau thuc hién cac nhi€ém vu hoc tép trén hoc liéu dién tir trudce khi dén
16p dé thao luan va thyc hién cdc nhiém vu hoc tap sau hon (Anand, 2021). Ngoai ra, mot s6 cong bd & cac qudc gia
khac da cho thiy tinh hiéu qua ctia mé hinh LHDN trong céc hoc phan gido duc PTBV & bac dai hoc (Howell, 2021).
Mic du vay, quy trinh thiét ké bai day va tinh hiéu qua cia mé hinh LHDN trong viéc tich hop gido duc PTBV vao
cac mon hoc & truong phé thong, dac biét 1a mon Hoa hoc, van chua duoc nghién ciru nhiéu tai Viét Nam.

Bai bao nay dé xuét quy trinh thiét ké bai day mon Hod hoc c6 tich hop giao duc PTBV theo md hinh LHDN dya
trén tong quan cac nghién ctru vé gido duc PTBV trong mén Hoda hoc trén thé gi6i; nham thiét ké va danh gia tinh
hiéu qua ctia bai hoc “Dudng va chat tao ngot” (dap ing yéu cau can dat (YCCD) chu dé “Carbohydrate”, mén Héa
hoc lop 12). Két qua cua nghién ctru nay s€ gop phan thuc ddy viéce thuc hién gido duc PTBV véi sy hd trg ciia HST
gido dyc s tai cac truong phd thong ciing nhu cac co s¢ dao tao GV tai Viét Nam, qua d6 thic ddy nhan thic va
hanh dong huéng dén cac myc tiéu PTBV & nudc ta.
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2. Két qua nghién ciru
2.1. H¢ sinh thdi gido duc sé va mé hinh “Lép hoc dio ngwoc”

Khai niém “HST gido duc s0” @& cap dén hé théng co sO ha tﬁng hoc tap s6 da dang, lién kétva phén bd rong rai,
cung cac cong cu va thiét bi phﬁn mém duoc st dung trong cac hoat dong gido duc (Chituc, 2021). Trong HST gido
duc 6, GV khong chi két ndi voi HS thong qua nén tang hoc tap truc tuyén dé theo ddi va hd trg cac hoat dong nhu
truy cap tai liéu hoc tap hay lam bai kiém tra (Chituc, 2021; Guandalini, 2022). Qua d6, HST giéo duc sb ¢6 thé gitip
nang cao chét luong gido duc ciia GV va co s6 gido duc, phat trién ki ning cua thé ki XXI, tiét kiém thoi gian va chi
phi hoc tap (Nguyén Ngoc Trang & Nguyén Lan Phuong, 2024). Mot trong nhitng mé hinh day hoc thuc hién hidu
qua trén HST gido duc s6 14 md hinh LHPN.

Mb hinh LHPN dugc hiéu 1a mot cach tiép can day hoc, trong do: (1) Chuyén phan 16n qua trinh truyén thy kién
thure ra ngoai 16p hoc; (2) Su dung thoi gian tai 16p cho cac hoat dong hoc tich cuc; (3) Yéu cau HS hoan thanh cac
nhiém vy trudc budi hoc nhdm tham gia tich cyc trong cac hoat dong tai 16p (Abeysekera & Dawson, 2015; Howell,
2021). Nhu vay, m6 hinh LHDPN bao gom hai giai doan: (1) Giai doan HS ty hoc trudc budi hoc; (2) Giai doan hoc
tap truc tiép tai 16p. Ca hai giai doan déu quan trong dé viéc day hoc dat hiéu qua (Subramaniam & Muniandy, 2019).
Theo Anand (2021), c4c yéu t6 quan trong trong mé hinh LHPN hiéu qua bao gf)m

- Hoc li¢u truoc buéi hoc: Hoc liéu nay c6 thé 1a tai liéu doc, bai trinh chiéu, video bai giang da dugc ghi hinh
san, phan mém mo phong, phan mém tuong tic. Nhimg hoc liéu nay duoc xiy dung dura trén cac nguyén tic cia Li
thuyét tai nhan thirc, bao gdm: bai hoc phit hop kha ning nhén thirc ctia ngudi hoc, khoang cach nhan thire gitra kién
thirc cii va m6i phit hop, giam sy chi phdi thi giac 1én nhiéu déi twong, phdi hop kénh nghe va nhin.

- Ké hoach bai day tai I6p: Tai 16p, HS tham gia cac hoat dong do GV t6 chirc dé cting ¢ va mo rong kién thir
d3 hoc tai nha. GV ¢6 thé t6 chic seminar thuyét trinh nhom, tién hanh cac bai kiém tra ca nhan hodc theo nhom,
tranh bién, thao luén voi HS. Nhig hoat dong nay gitip GV ¢6 co hdi chinh stra nhiing nham 14n va sai s6t ma HS
mac phai, dong thoi gitp HS hinh thanh cac nang lyc nhén thic bac cao.

- Biéu kién quan trong quyét dinh sy thanh céng ctia mé hinh LHPN la su dong thuan cta HS trong vi¢c thuc
hién cac nhi€m vu hoc tap. Do do, viéc kiém tra, danh gia thuong xuyén la can thiét, dac biét trong giai doan trudc
budi hoc (Howell, 2021; Subramaniam & Muniandy, 2019).

Bén canh nhimng wu diém di duoc nhidu cong trinh d& cap (Subramaniam & Muniandy, 2019), mé hinh LHDN
con duoc nhiéu nghién ctru thue nghiém chimg minh tinh hiéu qua trong cac bai hoc co tich hop gido duc PTBV,
gitip nang cao muc do tham gia va nhan thirc vé cac van dé (VD) PTBV ciia ngudi hoc (Buil-Fabregé et al., 2019;
Howell, 2021).

2.2. Gido duc vi sy phat trién bén vitng va hé sinh thdi gido duc so .

“PTBV” duogc hiéu la su phat trién dép ing duoc cac nhu cau ciia hién tai ma khong 1am ton hai dén kha ning
cta cac thé hé tuong lai trong viéc dap g cac nhu cau ctia chinh ho (Leicht et al., 2018; Nguyén Vian Hong & Leé
Ngoc Cong, 2012). Bé dat duoc muyc tiéu PTBV, gido duc PTBV tir lau di dugc UNESCO chii trong va thiic day
(Leicht et al., 2018). Gio duc PTBV trao quyén cho nguoi hoc dua ra cc quyét dinh sang sudt va hanh dong co
trach nhiém vi sy toan ven ctia moi truong, tinh kha thi vé kinh té va mot xa hoi cong bang cho cac thé hé hién tai va
twong lai (UNESCO, 2017; Nguyén Vin Hong & Lé Ngoc Cong, 2012). Gido duc PTBV c6 thé dugc trién khai dudi
nhiéu hinh thirc gi4o duc khac nhau (Edwards et al., 2020), nhung UNESCO cho rang giao duc PTBV nén dugc tich
hop vao chuong trinh gidng day va sach gido khoa, déc biét 1a trong cdc mon hoc chinh nhur toan va khoa hoc, bao
gdm ca Hoa hoc (UNESCO, 2017).

Mbi lién hé giita PTBV va cong cudc chuyén doi sé noi chung va HST gido duc s6 noi riéng ngay cang nhan
duoc nhidu sy quan tam (Guandalini, 2022). Theo Nguyen Ngoc Trang va Nguyén Lan Phuong (2024), viéc xay
dung HST glao duc s6 co thé dong gop vao viée thic day gido duc PTBV thong qua mot so giai phap, trong do co
thé ké dén viéc dua PTBV vao cac khoa hoc, Xay dung cac khoa hoc tryc tuyén vé PTBV, hay phit trién cac khoa
hoc va chuong trinh dao tao vé PTBV. Nhu‘ng giai phap nay mo ra co hoi dé thuc hién gido duc PTBV tai Viét Nam,
dac biét trong cac moén hoc ¢ truong: phd thong.

2.3. Tich hgp gtao duc phat trién bén vitng trong day hoc Hod hoc

Trén thé gi6i, nhiéu khung 1i thuyét da dwoc xdy dung va ap dung nham tich hop gido duc PTBV trong day hoc
Hoéa hoc. Trong d6, md hinh elip dugc dé xuét boi Jegstad va Sinnes (2015) 1a mot md hinh don gian va phu hop dé
GV va sinh vién su pham thiét ké bai day Héa hoc c6 tich hop giao duc PTBV. Céc tac gia cho rang: “tdt ca GV Héa
hoc nén co kha nang tich hop cdc khia canh moi truong, kinh 16 va xd héi ciia cde kién thire héa hoc ma ho gidang

132



Tap chi Gido duc (2024), 24(sb d3c biét 9), 131-137

ISSN: 2354-0753

day” (Jegstad & Sinnes, 2015, tr 3). M6 hinh bao gém 05 hinh elip d6ng tam, dai dién cho 05 yéu tb ctia mot bai hoc
Hod hoc ¢6 tich hgp gido duc PTBV (hinh 1).

Dé dura bdi canh vao bai
hoc Hoa hoc (hinh elip thir
2), Jegstad va Sinnes (2015)
da dé xuit phuong phap day
hoc dua trén VD xa hdi -
khoa hoc (XH-KH). Mot
VD XH-KH phu hop cin
dap ung nam tiéu chi: co
thyc, lién quan dén HS,
nhiéu ¥ kién tréi chidu, c6
thé thao luan c6i mo v lién
quan dén kién thirc bai hoc
(Hancock et al., 2019).
Phuong phédp day hoc nay
da duogc thuc nghiém tai
nhiéu qudc gia, trong nhiéu
bdi canh gido duc va dbi
tugng nguoi hoc khac nhau
va dugc chung minh [a phu
hop dé thuc hién gido duc
PTBV (Burmeister et al.,
2012; Nida et al., 2021).
Sadler va cong su (2016) da
gi6i thiéu mo hinh day hoc
dua trén VD XH-KH bao
gom 03 pha (tiép can VD,

KIEN THUOC
HOA HOC

BOI CANH: Kién thirc hoa hoc can duwoc giang day
trong b0| canh lién quan nhim thic diy nhan thiec toan
dién vé cac van dé PTBV.

BAN CHAT HOA HOC VA HOA HQC XANH: Bai hoc
can thé hién ban chat va vai trd clia nganh hoa hgc
trong x& hoi, dong thoi tich hop cac nguyén tic Hoa
hoc Xanh trong thwe hanh hoa hoc.

NANG LYC GD PTBV: Ba| hoc can huwéng den phat
trién cac nang luc chung vé GD PTBV cho HS, gom tw
duy hé théng, tw duy phan bién, g|a| quyét van dé,
sang tao, nang lyc hanh dong, giao tiép va hop tac..
MOI TRUONG GD PTBV: Viéc tich hop GD PTBV chi
hiéu qua trong mai trwdng hoc tap bén vikng, bao gém:
trwong hoc bén virng, vdn hoa Iép hoc, hinh mau gido
vién, moi trwdng ngoai nha trwdng.

Hinh 1. M6 hinh elip tich hop gido duc PTBV
trong day hoc Hod hoc (Jegstad & Sinnes, 2015)

[1] Tiép can véan dé

HS duoc tiép can véi cac VD XH-KH théng qua céc phuong
tién truyén thong thyrc té (ban tin hodc video tai ligu).

JE

[2] Tham gia

{ Huc tap kién thirc khoa hnc H—

HS tim hiéu nén tang khoa hoc va tiép thu kién thie mén hoc
dé hiéu séu hon vé céc khia canh cta vén dé.

Dyra trén kién thirc da hoc, HS tham gia giai quyét VD XH-KH

1 théng qua thao lugn, tranh luén, déng vai va bdo cdo tin tire.

[3] Pwa ra y twéng, hanh dong [—>

HS ¢6 co hoi tw phan énh, dwa ra y kién c& nhén, dua ra
quyét dinh va hanh dong.

Hinh 2. M6 hinh day hoc dya trén VD XH-KH (Sadler et al., 2016)

tham gia hoc tap va thao luan, dua ra y tuong va hanh dong) duge mé ta trong hinh 2, ¢6 sy twrong déng véi nhidu mé hinh
trude do (Burmeister et al., 2012) va cac nghién ctru trudng hop di duoc cong bd (Gulacar et al., 2020; Nida et al., 2021).
2.4. Dé xuit thiét ké bai day tich hop gido duc phit trién bén viing trong mén Hod hoc thong qua mé hinh “Ldp
hoc dio ngwoc” trén hé sinh thdi gido duc sé
2.4.1. Pé xudt quy trinh thiét ké bai day

Trén co s6 tong hop cac mo hinh li thuyét vé HST gido duc s6, LHPN, gido duc PTBV trong mon Hod hoc va
day hoc dua trén VD XH-KH di trinh bay & cac muc trude, nhom nghién ctru dé xuét quy trinh thiét ké bai day mon
Ho4 hoc ¢6 tich hop gido duc PTBV dép tmg diéu kién va yéu ciu cia CTGDPT 2018 tai Viét Nam (hinh 3).

Buwéc 1: Xac dinh
muc tiéu va ndi
dung bai hoc
(dya trén mé hinh cua
Jegstad va Sinnes,
2015)

Buwéc 2: Xay

dwng chudi hoat
déng hoc

(dwa trén mé hinh
day hoc dya trén VD
XH-KH cua Sadler,
2016; m6 hinh LHDN
theo Abeysekera &
Dawson, 2015)

Bwéc 3: Danh gia

1a. Lya chon 1b. Lya 1c. Xac dinh ban 1d. Lwa chon cac 1e. X4c dinh
YCCB trong chon VD chét, vai tro clia nang lyc GD PTBV Céc 55 :6
CTGDPT XH-KH dap Hod hoc, cac can phat trién cho HS o t}lﬁél o
2018, va xac (rng céc tiéu nguyén tac Hoa (mét s6 nang lyc co dam bao
dinh cac kién chi (theo hoc Xanh lién sy tuong déng voi R
thire Hod Hancock et quan VD XH-KH nang lyc chung trong GD PTB\/g
hoc lién quan al., 2019) da chon CTGDPT 2018)
F ho D Giai doan hoc tai I&ép
2b. Tim hiéu kién [ 2d. Lam rs 2e. Giai quyét
2a. Tiép thirc khoa hoc dzé‘;hBai; vamé VD XH-KH f: > E:"gt
can van dé | |lién quan dén vén g rong ndi thdng qua thao bquy;
thuong i dinh va
(théng qua dé (théng qua dung tw luén, tranh bién, A
o xuyén : hanh
phuong hoc liéu tryc (ndi dun hoc (dap dong vai, phéng adng, ¥
tién truyén tuyén, dap (rng paval 9| | tng YCCP | | su... (phét trién kiéng('::!
théng thuc) YCCB CTGDPT budi hoc) CTGDPT nang lyc GD nhan

2018) 2018) PTBV)
L, e e v R, S

Chuyén gia (nha nghién ctru vé& GD PTBV, gio vién Hoa hoc nhiéu kinh nghiém...) danh gia
ké hoach bai day dé dé xuét cac diéu chinh (néu c6).
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Quy trinh thiét ké bai day dugc dé xudt bao gdm 03 budc, trong do:

- Bude 1 gdbm 05 bude nho (1a-1e) dé xac dinh muc tidu va ndi dung bai hoc. Theo Jegstad va Sinnes (2015), GV
bét dau tir viéc Iua chon kién thirc héa hoc ma ho mudn giang day, sau d6 tién dan ra ngoai mo hinh dé tich hop céc
yéu td khac vao kién thirc ndi dung hién co, do vy cac budc la-le trong tmg vai 05 elip trong md hinh cua Jegstad
va Sinnes (2015) theo thir tu tir trung tdm ra ngoai.

- Bude 2 moé ta chudi hoat dong hoc trong bai day, duge xdy dung dwa trén mé hinh day hoc dua trén VD XH-
KH ciia Sadler va cong su (2016) (m 03 pha) va md hinh LHDN (gom 02 giai doan). Viéc tich hop mo hinh LHDN
trong tién trinh day hoc dua trén VB XH-KH nham trang bi cho HS kién thirc nén truéc budi hoc, giai quyét kho
khan vé& thoi gian day hoc tai 16p. Ning luc hod hoc ctia HS (theo YCCD dugc quy dinh trong CTGDPT 2018) dugc
phat trién xuyén sudt chudi hoat dong hoc va tap trung ¢ hoat dong 2b va 2d. Do vay, GV can linh hoat trong vi€c
lya chon, phan b nodi dung ¢ hoat dong 2b va 2d, tuy thudc diéu kién 16p hoc va nang luc tu hoc cua HS.

- Budc 3 1a budce danh gia ké hoach bai day trude khi trién khai thuce té. Sau khi tiép nhan nhimg dé xuét didu
chinh tir chuyén gia, GV tr¢ lai bude 1 hodc bude 2 dé tién hanh chinh sira va hoan thién ké hoach.

2.4.2. Ké hoach bai day * ‘Duong vd chat tao ngot” (Chii dé “Carbohydrate ”, Héa hoc 12)

Nhom nghién ctru da thiét ké ké hoach bai day “Duong va chit tao ngot” theo 03 budc trong quy trinh thiét ké
da @& xuat. O bude 1, viée xac dinh muc tiéu va ndi dung cta bai hoc nay bao gém: (1a) YCCD thude chu aé
“Carbohydrate” (Héa hoc 12), ndi dung kién thirc lién quan dén mot sé loai dudng thong dung (glucose, fructose,
saccharose,...); (1b) VD XH-KH duoc lva chon 1a “Duong tinh luyén, dwong an kiéng va duong mia tho: nén sic
dung logi nao dé bao vé sirc khoé?”. VD nay gin giii v6i cude séng cua HS, thudng duoc nhic dén trén truyén thong
voi nhiéu ¥ kién trai chiéu, ¢6 thé thao luan coi mé va co m01 lién hé v6i noi dung kién thirc ctia bai hoc. Noi dung
cua VD huéng dén muc tiéu PTBV 3 (Stc khoe va cudc song t6t) do Lién Hop Quéc dua ra; (1) Vai trd ciia Hoa
hoc trong cong nghiép thé hién 6 viéc san xuét cac loai chat tao ngot nhan tao nham phuc vy muyc dich ciia con nguoi,
tuy nhién cac bang chimg khoa hoc van chua loai trir dugc céc nguy co sirc khoé co thé lién quan (Gardener &
Elkind, 2019). Viéc nhan thirc dugc ban chét ciia khoa hoc 13 yéu t6 quan trong dé HS hinh thanh tw duy phdn bién
va dua ra quyet dinh (Yacoubian & Khishfe, 2018); (1d) Nang luc gido duc PTBV dugc Iya chon gom: tu duy phan
bién, giao tiép va hop tac. Céc nang luc nay c0 sy twong dong voi cac nang lyc chung duoc quy dinh trong CTGDPT
2018; (1€) Bai hoc duoc to chirc dam bao tinh dan chu, ton trong va binh déng trong 16p hoc.

Vi muyc tiéu va ndi dung bai hoc d xac dinh, & budc 2, chudi hoat dong hoc duoc xay dung g6m bbn hoat dong
chinh, trong d6 hoat dong dau tién dugc thuc hién theo hinh thirc truc tuyén khong dong bé trén HST gido duc s6
(giai doan ty hoc trong mo hinh LHDPN), cdc hoat dong con lai duge thyc hién tai 16p hoc. Trong hoat dong truc
tuyén (twong tmg muc 2a-2¢ trong Hinh 3), HS truy cap hé thong quan 1i 16p hoc dé doc tai liéu, trong d6 gidi thidu
VD XH-KH va huéng dan ti hoc kién thire hda hoc nén tang. Sau khi doc tai liéu, HS dugc yéu cau hoan thanh tro
choi tric nghiém trén mg dung Quizizz nhdm danh gia qud trinh ty hoc ctia HS. Trong hoat dong 2 (tai 16p, tuong
tmg muc 2d), GV t6 chure thao luan vé noi dung tu hoc, HS dugc yéu cau trinh bay cau tra 101 ciia minh, qua d6 GV
¢6 thé danh gia mic do dat dugc YCCD duge quy dinh trong CTGDPT 2018. GV tiép tuc mo rong VD XH-KH
théng qua cac video tin tic va cac san phdm ngot thuc t&. HS tién hanh sir dung biéu do nhén dé danh gi4 ba loai
duong va cht tao ngot (saccharose, sucralose va duong mia thd) dua trén cac ti€u chi, sau d6 1ap luan cho y kién coa
minh. Trong hoat dong 3 (twong ing muc 2e), HS tham gia tranh bién, m6 phong chuong trinh “Shark Tank - Thuong
vu bac ti”: ba nhom HS dong vai cac cong ty khoi nghiép va ba nhom con lai dong vai cac nha dau tu (“Sharks”).
Théng qua do, HS ¢6 co hoi rén luyén ning lyc tu duy phan bién, ning luc giao tiép va hop tac. Cudi cing, HS dua
ra quyét dinh ciia ¢4 nhan (muc 2f). HS dugc khuyén khich mé rong kién thirc ciia minh bang céch dat thém cau hoi
vé cac VD stre khoe khac. Diéu nay giup HS ¢6 thé hoc tap subt doi vi sy PTBV. Cac muc tiéu, ndi dung va chudi
hoat dong hoc trong bai day dugc danh gia va dong gop ¥ kién ctia cac gidng vién va GV phd thong (bude 3), 1a mot
chu trinh khép kin dé hoan thién bai day.

2.5. Phwong phdp va cong cu nghién ciru

Nghién ctru ndy duoc thuc hién theo thiét ké nghién ctru sw pham tng dung hop tac (Participatory Action
Research), trong ¢6 nhém nghién ctru 1am viée voi hai GV Hoa hoc ¢ mot truong THPT tai TP. HO Chi Minh dé
thiét ké va thir nghiém ké hoach bai day. K& hoach bai day hoan chinh duoc thue nghiém tai mot 16p 12 gdm 31 HS
tai mot truong THPT ma hai GV nay giang day. Trudc khi tién hanh thyc nghiém, tat ca HS déu hiéu rd y nghia cia
nghién ctru va tu nguyén tham gia. Cac HS déu dugc thong béo vé tinh bao mat va an danh ciia dit ligu. Bai hoc duogc
giang day boi mot thanh vién trong nhom nghién ctru.
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Nham danh gia sy thay doi trong nhan thirc ctia HS vé PTBV va ghi nhan théi d6 ctia HS sau bai hoc, nhém nghién
ctru da sir dung phuong phap khéo sat bang bang hoi, quan sat 16p hoc va phong van ban cu trac. Bang hoi bao gdm 1
cau hoi mé vé khéi niém PTBV (Em hiéu nhu thé nao 1a “PTBV’*?) (trudc-sau tac dong), 1 cdu hoi md (Em cam nhan
nhu thé nao sau budi hoc?) va 5 cau hoi theo thang do Likert 5 mirc (sau tac dong). GV va ngudi nghién ciru (tryc tiép
giang day bai hoc) thuc hién quan sat 16p hoc, ghi chi cac hanh vi, 1ap Iuan va thao luan cua HS trong sudt cac hoat
dong hoc tap nhim tim hiéu thai do cua HS trong qua trinh hoc. Cau tra 161 cua HS cho cau héi mé (cdu 1) duoc ma
hoa va tinh diém (0 - 3 diém) theo bang ma hoé ctia Brandt va cong sur (2020), sau d6 duoc tién hanh so sanh trude-sau
tac dong v6i phép kiém dinh paired t-test. Dir liéu tir thang do Likert dwoc mé hod (1 - 5 diém) va xt Ii phan tich thong
ké mo ta. Dit li€u dinh tinh thu thap tir ghi chu quan sat 16p hoc dugc xu 1i phan tich ndi dung.

2.6. Két qud thuc nghiém sw pham

- Sw thay doi nhan thire ciia HS vé khdi niém PTBV: Két qua so sanh trude-sau tac dong cho thay nhan thirc cua
HS v& khai niém PTBV ¢6 su thay ddi sau bai hoc. Cu thé, diém trung binh cua HS (theo thang diém 0 - 3) ting tir
0,58 (d6 léch chuan 13 0,92) dén 1,39 (d6 léch chuén 1a 1,17) ¢ y nghia thong ké (gia tri p-value trong kiém dinh t-
test 1a 0,002 < 0,050). Piéu nay cho thdy ring bai hoc ¢ hiéu qua trong viéc ning cao nhan thic cua HS vé khai
niém PTBV. Tuy nhién, két qua sau tac dong c6 gié tri do léch chudn 16n, c¢6 thé do kha ning tiép nhan khong dong
déu & mdi ca nhan HS, dong thoi do thoi lugng bai hoc chua dii 16n dé tao tic dong rd rét hon.

- Thdi dj ciia HS vé bai hoc: Nhin chung, HS thich bai hoc va cho rang bai hoc cung cap nhiéu thong tin hitu
ich. Khi tra 101 cdu hoi 2, HS bay t6 sw himg thu khi tham gia cac hoat dong hoc tap: “bai hoc rat vui va séi dong”,

“c6 nhiéu hoat dgng sang tao va thiivi”, “em thich phuwong phdp day hoc moi trong bai hoc nay”, “em c6 thé tham

gia Sharktank kh& vui . M6t s6 HS nhan thay bai hoc tao co hoi ren luyén cdc nang luc gido duc PTBV song song
vai vide hoc kién thire Hod hoc: “Em cam thay GV di long ghép dwoc nhiing ki nang mém vao tiét hoc, ngodi klen
thire thi tui em con dwoc dp dung nhitng ki ning d6 d@é thuee hanh (phan bién, thuyét trinh, lam viéc nhém).” H
nita, nhiéu HS nhan thay bai hoc c6 gid tri va ¢6 thé hoc dugc nhiéu vé cac VD lién quan dén hoa hoc trong thuc
tién, cing nhu tiép thu kién thirc mot cach dé dang hon.

B Hoan toan khdng ddng y (1 didm) M Khong ddng y (2 didm) Trung lap (3 diém) W Déngy (4 diém) M Hoan toan ddng y (5 diém)
0, rd rang, hd trg em trong
qua trinh hoc tap trirc tuyén, jTrung]binh3af323peliechlchuan 010
4. Em cam théy cong cy so a8
nhén dé st dyng, tryc quan jrungloinh fats2beYiechiehuanotes]
ung tim hidu vé g
bai hoc Ia cAn hidt, uungloinh %6 AP eliechlehuan 07y
6. Em theo kip cac hoat ddng
beo Ao oinh J4¥26 1] echtchusn o)
i e L ccsmens
tim hiéu vé cac gl p st
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Hinh 4. Két qud khao sat thai do cua HS vé bai hoc

Hinh 4 cho thdy, diém trung binh ciia cc cau hoi déu trén 4 diém (tir 4,26 dén 4,61), véi do 1éch chuan tuong dbi
thap (tir 0,63 dén 0,91), cho thay hau hét HS ddng ¥ hodc hoan toan dong y ring tai liéu hoc tip hd tro tdt giai doan
tu hoc, biéu do dé sir dung VD XH-KH trong bai hoc nay la can thiét. D6i véi cau 6, mic du hiu hét HS déng v r?mg
HS c6 du thoi gian dé hiéu va tham gia cac hoat dong, mot s6 HS con gip kho khin trong qua trinh hoc tap. Nhimg
HS nay dong thoi cam thay hoc liéu chua duge cung cap diy du, c6 thé 1a mot trong nhimg i do khién HS chura theo
kip qua trinh hoc tap nhur da s6 HS khac. Gan 80% HS cam thay himg thi va s& tim hiéu thém vé viéc tiéu ding lanh
manh (cau 7).

Ca hai nguoi quan sat déu dong ¥ rang 16p hoc rat s6i dong va dy hao himg, dic biét 4 trong hoat dong tranh
bién “Shark Tank”. Hau hét HS c6 thé trinh bay dwoc hiéu biét cua minh vé cac khia canh méi trudng cua viée tiéu
thu duong trong hoat dong biéu d6 nhén, bén canh viéc xem xét céc khia canh stc khoe va kinh té. Trong hoat dong
“Shark Tank”, tat ca HS déu thé hién duoc lap truong phé phan khi tranh luén vé cac quyét dinh ciia minh: “Minh sé
han ché sir dung duwong tinh luyén vi né cé thé gdy tiéu dwong va bénh tim. Minh iing hé viéc sit dung dieong mia tho
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vi no khong chira chat bao quan va khong trdi qua qud trinh tinh ché, nhung van giir dugc cac vitamin va khodng
chat tot cho co thé. Minh khong sir dung dwong an kiéng trong nudc ngot vi khong chdc chdn cde chat nay sé chuyén
héa nhir thé nao sau khi vao co thé, mdc dit né dwoc quang cdo la khéng co calo”; “Toi khong s dung dwong mia
tho thuong xuyén vi gid qud cao so voi kha nang chi tra cua gia dinh. Toi khong co cac VD siic khoe, nén toi chi can
han ché sir dung diong tinh luyén & mike dg vira phai. Ngodi ra, t6i cé thé ¢é dwong tir nhién ¢6 san trong rau cii va
tréi cay”. Nhu vay, bai hoc da bude dAu tao ra nhiing tac dong tich cuc khi HS hiing tht véi bai hoc va cé co hdi rén
luyén céc ning lyc gido duc PTBV bén canh phit trién cac ning lyc dic thii duge quy dinh trong CTGDPT.
3. Két luan

Giao duc PTBV dugc xem la giai phap quan trong dé dat dugc cac muc tiéu PTBV va ngdy cang duoc quan tim
tai Viét Nam, déng thoi cling co6 mdi lién hé véi sy phat trién cta HST gido duc s0, tuy nhién $0 lugng cong trinh
nghién ciru trong linh vuc ndy tai nudce ta con han ché. Bai bao di d& xuat quy trinh thiét ké bai day mon Héa hoc co
tich hop gi4o duc PTBV theo md hinh LHPN trén co s6 tong quan cac khung Ii thuyét vé gido duc PTBV, day hoc
dua trén VD XH-KH, HST gido duc s6 va mo hinh LHPN. Viéc sir dung mé hinh LHDN trén nén ting HST gido
duc s nhdm giai quyét kho khin vé mdt thoi gian day hoc. Quy trinh thiét ké bai day gdm ba budc chinh: x4c dinh
muc tiéu va ndi dung bai hoc; xay dung chudi hoat dong hoc; danh gia. Dua trén quy trinh da dé xuét, nhom nghién
ctru tién hanh thiét k& va thuc nghiém bai day “Duong va chit tao ngot” (dap tng YCCP thudc chu dé
“Carbohydrate”, Hoa hoc 12). Két qua thuc nghiém budc dau cho thiy HS himg thu v6i bai hoc va nang cao nhan
thirc vé khai niém PTBV. Do vay, voi sy hd tro cia md hinh LHPN va HST gido duc s0, viée tich hop gido duc
PTBV trong bai hoc mon Hoa hoc ¢6 tinh kha thi va dat hiéu qua. Tuy nhién, cac nghién ctru tiép theo can thuc
nghiém céc bai hoc ¢6 thoi lwong 16n hon dé c6 thé tao ra cac tic dong rd rét, dong thoi gop phan thuc ddy tich hop
gido duc PTBV trong mén Hoa hoc tai Viét Nam.
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