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ABSTRACT 
Critical thinking skills are one of the basic thinking operations and qualities, 
helping 5-6 year old preschool children express their thoughts and assessment 
of objects and phenomena, develop the ability to reason, recognize, analyze, 
evaluate arguments, process information from diverse sources, make quality 
judgments and solve problems. The article uses theoretical research methods 
to collect, analyze, synthesize, systematize, and generalize scientific 
documents on critical thinking skills of 5-6 year old children, with 5 contents: 
concepts, characteristics of children's critical thinking skills; the role of 
critical thinking skills in children's cognitive activities; content and methods 
of educating critical thinking skills for children; factors affecting the 
education of critical thinking skills for 5-6 year old children. The research 
results provide an overview of critical thinking skills and methods for 
developing these skills for 5-6 year old children, and at the same time 
highlight the necessity of researching and developing critical thinking skills 
for children in more in-depth areas. 

 
1. Mở đầu 

Trẻ em 5-6 tuổi có sự phát triển vượt bậc về tâm lí và nhận thức - đó là bước chuyển biến mang tính nhảy vọt với 
nhiều hoạt động mới, vị trí xã hội mới, mối quan hệ mới để sẵn sàng thực hiện các nhiệm vụ học tập ở trường phổ 
thông một cách chủ động và sáng tạo. Trong quá trình nhận thức và phát triển năng lực suy luận, xử lí thông tin của 
trẻ, kĩ năng tư duy phản biện (KNTDPB) là một trong những thao tác và phẩm chất tư duy căn bản, đặc biệt quan 
trọng. KNTDPB giúp trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi phát triển năng lực suy luận, nhận biết, phân tích, đánh giá các luận điểm, 
xử lí thông tin từ nhiều nguồn đa dạng, đưa ra những nhận định có chất lượng và giải quyết vấn đề. Ngoài ra, 
KNTDPB còn giúp trẻ nhận thức về tự nhiên và xã hội xung quanh một cách chủ động, sâu sắc, góp phần hình thành 
những ý niệm về thế giới, thái độ, niềm tin và giá trị nhân cách. Đồng thời, KNTDPB giúp trẻ chủ động điều khiển 
hành vi và chuẩn bị các điều kiện cần thiết để tham gia vào hoạt động học tập ở trường phổ thông một cách hiệu quả. 
Kĩ năng này không tự nhiên có được mà phải được hướng dẫn, rèn luyện và thực hiện thường xuyên trong các hoạt 
động giáo dục ở trường mầm non. Để nâng cao KNTDPB cho trẻ 5-6 tuổi cũng như đề xuất các nội dung, phương 
tiện, biện pháp hữu hiệu trong việc giáo dục và phát triển KNTDPB, việc tiến hành nghiên cứu tổng quan, làm rõ các 
quan điểm và nhận định khoa học của các nhà nghiên cứu trong và ngoài nước là hết sức quan trọng và cần thiết. 

Bài báo sử dụng phương pháp hồi cứu tài liệu để nghiên cứu các công trình trong nước và ngoài nước về 
KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi liên quan đến nội dung nghiên cứu. Khi thực hiện phương pháp này, bài báo sử dụng một 
số cơ sở dữ liệu tìm kiếm có liên quan như: ERIC (Education Resources Information Center); Google Scholar; Thư 
viện Quốc gia Việt Nam. Sau đó, tiến hành tìm kiếm có hệ thống các bài báo bằng việc sử dụng đồng thời các từ 
khóa và cụm từ (tiếng Việt và tiếng Anh) đã chọn trong cơ sở dữ liệu (tư duy phản biện, kĩ năng tư duy phản biện, 
giáo dục kĩ năng tư duy phản biện, trẻ 5-6 tuổi, vai trò, nội dung giáo dục, phương thức giáo dục, yếu tố tác động, 
critical thinking, critical thinking skills, critical thinking skills education, 5-6 year old children, role, educational 
content, educational methods, influencing factors). Trên cơ sở sử dụng phương pháp tra cứu và sàng lọc của tác giả 
Kazi và cộng sự (2021), bài báo đã thống kê được 30 tài liệu liên quan đến KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi và tiến hành, 
phân tích, tổng hợp, khái quát hóa nhằm làm rõ tổng quan nghiên cứu về KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi.  
2. Kết quả nghiên cứu 
2.1. Nghiên cứu về khái niệm, đặc điểm kĩ năng tư duy phản biện của trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi 

Tác giả Kuswana (2011) cho rằng: KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi là khả năng trẻ nhận biết nguyên nhân, kết quả của 
môi trường xung quanh và phát triển cùng với quá trình phát triển của tư duy logic ở trẻ. KNTDPB là một giai đoạn 



VJE Tạp chí Giáo dục (2024), 24(16), 1-5 ISSN: 2354-0753 

 

2 
 

tư duy trong phân loại của Bloom, trong đó tư duy logic và tư duy phản biện đều thuộc lĩnh vực nhận thức. Asmawati 
(2014) khẳng định sự phát triển vượt bậc của trẻ 5-6 tuổi về các mặt kiến thức tổng quát và khoa học đều liên quan 
đến KNTDPB, bao gồm: thể hiện các hoạt động tìm tòi, khám phá, nhận biết nguyên nhân - kết quả về môi trường 
và khả năng giải quyết các vấn đề đơn giản trong cuộc sống hằng ngày của trẻ. Tác giả Yulianti (2010) cho rằng: 
KNTDPB của trẻ 5- 6 tuổi là khả năng phân biệt và thể hiện quan điểm với các vấn đề, tìm ra được nguyên nhân và 
đưa ra quyết định giải quyết một cách khôn ngoan. Đồng thời, Smetanová và cộng sự (2015) cũng đưa ra giải thích 
về KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi , đó là trẻ hiểu và khám phá vấn đề một cách cẩn thận, so sánh nó với những thứ khác, 
có chiến lược phân tích thông tin, đặt câu hỏi và tìm câu trả lời, tìm giải pháp thay thế, đánh giá và đưa ra quyết định.  

Theo tác giả Epstein (1984), kĩ năng suy luận của trẻ bắt đầu sớm nhất là khi 3 tuổi. Trẻ từ 3-6 tuổi rất giỏi suy 
nghĩ về hành vi của mình, bắt đầu quan tâm đến việc quan sát các sự kiện xung quanh, có những mong muốn riêng, 
phát triển hiểu biết của mình thông qua quan sát những điều khác nhau của cuộc sống và có khả năng giải thích hành 
vi của chính mình hay của người khác bằng kinh nghiệm mà trẻ có. Tác giả Bredekamp (2015) cho rằng, KNTDPB 
của trẻ 5-6 tuổi có những đặc điểm nổi bật sau: (1) Bắt đầu suy nghĩ chín chắn về các khuôn mẫu; (2) Bắt đầu suy 
nghĩ về hành vi không công bằng và gây tổn thương; (3) Đưa ra các giải pháp xử lí một số hành vi không công bằng; 
(4) Với sự giúp đỡ của người lớn, trẻ có thể cùng các trẻ khác suy nghĩ và đưa ra những phương án giải quyết các 
vấn đề mà trẻ gặp phải trong cuộc sống hằng ngày. 

Như vậy, KNTDPB của trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi luôn gắn liền với sự hình thành và phát triển tư duy. Độ tuổi này, 
trẻ đã biết suy luận theo kinh nghiệm của mình; biết vận dụng những liên hệ, quan hệ giữa các đối tượng và hành 
động để giải quyết vấn đề. Tuy nhiên, do vốn kinh nghiệm còn hạn chế nên những suy nghĩ, giải thích của trẻ còn 
mang tính hình thức, trẻ chủ yếu đưa ra suy luận dựa vào thuộc tính, các mối quan hệ bề ngoài của sự vật, hiện tượng.  
2.2. Nghiên cứu về vai trò của kĩ năng tư duy phản biện trong hoạt động nhận thức của trẻ 5-6 tuổi 

Các nghiên cứu về vai trò của KNTDPB cho rằng, KNTDPB là một trong những kĩ năng rất quan trọng cần được 
phát triển để mỗi cá nhân đạt được thành công trong xã hội hiện nay. Các nghiên cứu của Gray (2016), Berk (2013); 
Chantal và Markovits (2017)… đã chỉ ra rằng: KNTDPB là kĩ năng nhận thức rất quan trọng mà cá nhân người học 
cần phải có, là năng lực cốt lõi của thế kỉ XXI. Cùng chung quan điểm trên, tác giả Gray (2016) đã dự báo 10 kĩ năng 
hàng đầu vào năm 2020 bao gồm như sau: (1) Giải quyết vấn đề, (2) Tư duy phản biện, (3) Tư duy sáng tạo,  
(4) Quản lí con người, (5) Hợp tác, (6) Cảm xúc xã hội, (7) Đánh giá và ra quyết định, (8) Định hướng dịch vụ,  
(9) Tranh luận, (10) Linh hoạt. Như vậy, KNTDPB có vai trò quan trọng trong nhận thức của mỗi người.  

KNTDPB giúp trẻ mẫu giáo nhận thức được các sự vật hiện tượng xung quanh một cách hiệu quả và chính xác. 
Các tác giả đại diện cho quan điểm này như  (2015); Baillargeon (2016)… cho rằng: Khi trẻ được khuyến khích 
suy luận, so sánh, khám phá những điều thú vị xung quanh thì trẻ sẽ phát triển khả năng tư duy logic và hiểu biết về 
cách các đối tượng tương tác với nhau trong thế giới xung quanh. Bằng cách này, trẻ sẽ không chỉ nhận biết được sự 
liên kết giữa các đồ vật mà còn hiểu về nguyên nhân và kết quả của mối quan hệ đó. Đồng thời, trẻ có thể đưa ra 
những nhận định, đánh giá và cách xử lí các vấn đề khác nhau trong thực tiễn cuộc sống. Cho nên, có thể thấy việc 
phát triển KNTDPB cho trẻ ngay từ khi còn nhỏ sẽ giúp trẻ phát triển về mặt nhận thức, giúp xây dựng nền tảng 
vững chắc cho việc học tập và thích ứng với môi trường xã hội sau này của trẻ. 

Ở Việt Nam, việc nghiên cứu về KNTDPB là vấn đề đang được các nhà giáo dục quan tâm. Các tác giả Nguyễn 
Thị Nga (2018), Đinh Thị Quỳnh Hà (2023) đã chỉ ra vai trò quan trọng của KNTDPB đối với người học ở nhiều 
khía cạnh: - Xây dựng khả năng suy luận và logic: KNTDPB giúp người học phát triển khả năng suy luận logic và 
phân tích một cách có hệ thống. Người học học cách đặt ra các câu hỏi, đánh giá thông tin, và đưa ra kết luận dựa 
trên dữ liệu có sẵn; - Khả năng giải quyết vấn đề: Bằng cách sử dụng KNTDPB, người học có thể tiếp cận và giải 
quyết các vấn đề phức tạp một cách hiệu quả. Người học học cách phân tích tình huống, tìm kiếm giải pháp và đánh 
giá các kết quả có thể xảy ra; - Tư duy sáng tạo và đổi mới: KNTDPB khuyến khích người học tưởng tượng và tạo 
ra những ý tưởng mới, học cách nhìn nhận vấn đề từ nhiều góc độ khác nhau và tìm ra cách tiếp cận mới để giải 
quyết; - Xây dựng lòng tin và tự tin: Khi người học biết rằng họ có khả năng đánh giá thông tin và suy nghĩ một cách 
logic, họ sẽ tự tin hơn khi đối mặt với các thách thức trong cuộc sống và học tập; - Thúc đẩy sự phát triển cá nhân: 
KNTDPB giúp người học phát triển cá nhân, tăng cường khả năng phân tích và đánh giá, từ đó làm cho họ trở thành 
người tự chủ và có trách nhiệm trong quá trình học và làm việc. Như vậy, KNTDPB có vai trò rất quan trọng đối với 
sự phát triển toàn diện của trẻ 5-6 tuổi. KNTDPB của trẻ được phát triển thông qua hoạt động, đặc biệt là việc trẻ 
tương tác với môi trường xung quanh. Vì thế, để phát triển KNTDPB, cần tổ chức các hoạt động phong phú, đa dạng 
nhằm kích thích sự phát triển các KNTDPB thành phần ở trẻ, điển hình là kĩ năng phân tích, tổng hợp, đánh giá. 
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2.3. Nghiên cứu về nội dung giáo dục kĩ năng tư duy phản biện cho trẻ 5-6 tuổi 
Theo Facione (1990), KNTDPB bao gồm: - Diễn giải: Tình huống, sự kiện, dữ liệu, niềm tin, quy tắc, thể hiện ý 

nghĩa hoặc tầm quan trọng của các vấn đề. - Phân tích: Thể hiện sự phán đoán, niềm tin, kinh nghiệm, lí trí, kiến thức 
hoặc ý kiến; - Đánh giá: Đánh giá các phát biểu, lập trường, kiểm tra độ tin cậy của các ý kiến; - Suy luận: Xác định và 
đưa kết luận hợp lí, đưa ra các giả định và giả thuyết; - Giải thích: Nêu kết quả suy luận, phán đoán của một người một 
cách rõ ràng, có trình tự, có tiêu chí logic và có tính biện minh cho quyết định được đưa ra; - Tự điều chỉnh: kiểm tra lại 
các hoạt động của chính mình như: đặt câu hỏi, xác minh, đưa ra những phân tích, suy luận, đánh giá nhằm điều chỉnh 
việc thực hiện hoặc kết luận của mình. Tác giả Lai (2011) đã xác định các nội dung của KNTDPB bao gồm: lập luận, 
suy luận bằng phương thức diễn dịch hay quy nạp, đánh giá, ra quyết định, giải quyết vấn đề.  

Nội dung giáo dục KNTDPB thể hiện trong chương trình giáo dục mầm non ở nhiều quốc gia. Ở Việt Nam, 
KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi cũng được đánh giá qua “Bộ chuẩn phát triển trẻ em năm tuổi”, KNTDPB được thể hiện 
ở chuẩn 27 gồm 3 chỉ số: 114 - Giải thích được mối quan hệ nguyên nhân - kết quả đơn giản trong cuộc sống hằng 
ngày; 115 - Loại được một đối tượng không cùng nhóm với các đối tượng còn lại; 116 - Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn 
giản và tiếp tục thực hiện theo quy tắc (Bộ GD-ĐT, 2010). Một số công trình nghiên cứu cũng đã khảo sát tra mức 
độ thực hiện các nội dung của KNTDPB cho trẻ theo chương trình giáo dục mầm non, tiêu biểu như nghiên cứu của 
Yaralı và Aytar (2018) về KNTDPB được nghiên cứu theo mô hình định tính. Facione (1990) đưa ra những kĩ năng 
thành phần của KNTDPB như: giải thích, diễn giải, suy luận, phân tích, đánh giá và tự điều chỉnh và khảo sát mức 
độ sử dụng các kĩ năng này trong chương trình giáo dục mầm non Thổ Nhĩ Kỳ. Theo kết quả của nghiên cứu, 
KNTDPB được tập trung nhiều hơn vào các kĩ năng nhận thức và xã hội; các kĩ năng phân tích và đánh giá là những 
kĩ năng ít được đưa nhất vào chương trình giáo dục mầm non. Như vậy, nội dung nghiên cứu về giáo dục KNTDPB 
cho trẻ mầm non tập trung vào mục tiêu, nội dung giáo dục mang tính thực tiễn để giúp hình thành và phát triển 
KNTDPB cho trẻ hiệu quả nhất.  
2.4. Nghiên cứu về phương thức giáo dục kĩ năng tư duy phản biện cho trẻ 5-6 tuổi 

Các tác giả Lipman (1988); Beyer (1988); Johnson (2000); Bailin và cộng sự (1999); Epstein (2013)… thể hiện những 
quan điểm khác nhau về phương pháp, hình thức giáo dục KNTDPB cho trẻ. Tác giả Lipman (1988) cho rằng: KNTDPB 
bao gồm một tập hợp các kĩ năng như: so sánh, sắp xếp thứ tự, phân loại và dự đoán; vì vậy, để giáo dục KNTDPB cho trẻ 
cần phải tiến hành dạy trực tiếp thông qua các khóa học riêng biệt. Tuy nhiên, các tác giả Beyer (1988), Johnson (2000) 
cho rằng, việc sử dụng các khóa học riêng biệt để giáo dục KNTDPB sẽ khiến cho người học áp dụng kĩ năng này một 
cách máy móc. Họ nhấn mạnh rằng, nên kết hợp việc giáo dục KNTDPB với việc giảng dạy các môn học ở trường và tạo 
điều kiện cho HS vận dụng kĩ năng này trong những tình huống thực tế. Điển hình cho quan điểm trên, tác giả Beyer (1988) 
đã chỉ rõ: việc tích hợp giữa nội dung của môn học và nội dung giáo dục KNTDPB nên đi theo chủ đề. Trong đó, nội dung 
của môn học phải được ưu tiên và nội dung giáo dục KNTDPB chỉ nên là nội dung tích hợp vào môn học. Khi triển khai 
thực hiện các chủ đề, cần hướng dẫn trẻ sử dụng KNTDPB vào việc giải quyết các vấn đề trong thực tiễn. Đồng thời Beyer 
(1988) nhấn mạnh: việc giáo dục kĩ năng tư duy cho trẻ cần phải được thực hiện liên tục, theo đúng quy trình và cần được 
duy trì trong một thời gian dài với nhiều đối tượng, nhiều tình huống khác nhau. Ông đề xuất quy trình giáo dục KNTDPB 
bao gồm 3 giai đoạn: Giới thiệu, hướng dẫn thực hành và chuyển giao.  

Ở một góc độ khác, tác giả Bailin và cộng sự (1999) cho rằng, giáo dục KNTDPB không chỉ hướng đến những 
khả năng và khuynh hướng biệt lập mà còn thúc đẩy trẻ phản ánh những thông tin về sự vật hiện tượng xung quanh. 
Các tác giả này nhấn mạnh: Nên dạy trẻ nhỏ thực hiện những điều này càng sớm càng tốt trước khi trẻ bắt đầu học 
tiểu học. Trong nghiên cứu này, Balin đề xuất 3 phương pháp quan trọng để giáo dục KNTDPB cho trẻ như sau:  
(1) Thu hút trẻ giải quyết các nhiệm vụ đòi hỏi sự phân tích hoặc đánh giá hợp lí; (2) Giúp họ phát triển nguồn lực 
trí tuệ để giải quyết nhiệm vụ; (3) Cung cấp môi trường để trẻ vận dụng KNTDPB. 

Còn theo Epstein (2013), để phát triển KNTDPB, trẻ cần phải suy nghĩ để đưa ra quyết định giải quyết các vấn 
đề khác nhau, phải kiên trì khi giải quyết các nhiệm vụ có độ khó khác nhau và trẻ phải biết chịu trách nhiệm về hành 
vi của mình. Muốn như vậy, GV cần phải lập kế hoạch nhằm phát triển KNTDPB cho trẻ. Khi lập kế hoạch cần phải 
có sự định hướng để trẻ có thể chủ động đưa ra lựa chọn và đưa ra dự đoán về những gì sẽ xảy ra, giúp nhận ra vấn 
đề và đề xuất các giải pháp giải quyết vấn đề. Epstein (2013) cũng đưa ra những yêu cầu của việc lập kế hoạch nhằm 
phát triển KNTDPB cho trẻ như sau: - Lập kế hoạch phải đảm bảo tính thường xuyên hằng ngày; - Đảm bảo rằng trẻ 
biết về các nhiệm vụ học tập và tài liệu; - Đặt câu hỏi để trẻ nói lên suy nghĩ của mình; - Lắng nghe trẻ một cách tập 
trung; - Chấp nhận và hỗ trợ mở rộng kế hoạch của trẻ; - Khuyến khích trẻ đánh giá kế hoạch của mình và người 
khác; - Lưu lại kế hoạch của trẻ; - Khuyến khích trẻ hơn là khen ngợi trẻ. 
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Tác giả Santín và Torruella (2017) nhấn mạnh tầm quan trọng của phương pháp tiếp cận Reggio Emilia đối với 
việc giáo dục KNTDPB cho trẻ mầm non. Trọng tâm chính của phương pháp Reggio Emilia đưa ra trong nghiên 
cứu này bao gồm các nội dung: (1) Môi trường là người thầy thứ ba; (2) Ngôn ngữ vượt ra ngoài sự diễn đạt bằng 
lời nói; (3) Những dự án dài hạn là hình thức giáo dục chủ đạo; (4) GV là nhà nghiên cứu; (5) Hình ảnh đứa trẻ được 
chấp nhận là có năng lực, sáng tạo và mạnh mẽ; (6) Học tập thương lượng nhấn mạnh đến việc hợp tác giải quyết 
vấn đề; (7) Sử dụng các phương tiện như ảnh, ghi âm giọng nói...; (8) Các quan hệ xã hội dựa trên cách tiếp cận kiến 
tạo xã hội. Theo Kim (2016), phương pháp giáo dục KNTDPB cho trẻ hiệu quả, đó là sử dụng các tác phẩm bằng 
hình ảnh. Theo kết quả nghiên cứu, các tác phẩm bằng tranh (sách song ngữ: tiếng Hàn và tiếng Anh) có chủ đề về 
giới tính đã có tác động mạnh mẽ đến sự phát triển KNTDPB của trẻ; khi trẻ tương tác với các tác phẩm này, trẻ đã 
có sự thảo luận, suy luận, giải thích và đưa ra những ý kiến của mình để giải quyết các vấn đề khác nhau, đặc biệt về 
giới tính. 

Ở Việt Nam, việc đề xuất các phương pháp, biện pháp giáo dục KNTDPB cho trẻ mẫu giáo cũng rất được quan 
tâm. Nguyễn Ánh Tuyết (2013), Trần Thị Ngọc Trâm (2003)… đã đề cập việc phát triển KNTDPB cho trẻ mẫu giáo 
5-6 tuổi gắn liền với việc phát triển tư duy và giải quyết các tình huống có vấn đề. Trong các nghiên cứu của mình, 
các tác giả chỉ ra rằng việc sử dụng và phối hợp các giác quan một cách tích cực để cung cấp biểu tượng vốn kinh 
nghiệm sống phong phú chính là tạo ra những khả năng tiềm ẩn bên trong, là vốn dữ liệu để trẻ có thể phân tích, suy 
luận, đánh giá và đưa ra quyết định để giải quyết vấn đề, từ đó giúp trẻ phát triển KNTDPB một cách hiệu quả nhất.  

Các nghiên cứu trên đã chỉ ra được một số phương pháp, biện pháp để giáo dục KNTDPB cho trẻ như là: Tích 
hợp vào hoạt động một ngày của trẻ; sử dụng tranh ảnh, đồ chơi đa dạng phong phú; tổ chức cho trẻ trải nghiệm các 
đối tượng nhằm kích thích và giáo dục KNTDPB cho trẻ. 
2.5. Nghiên cứu về các yếu tố tác động đến việc giáo dục kĩ năng tư duy phản biện của trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi 

Có nhiều yếu tố ảnh hưởng đến sự phát triển KNTDPB của trẻ, bao gồm: Chương trình giáo dục tại trường học, 
môi trường giáo dục và GV (Daniel và Gagnon, 2012; Alkın và Tunca, 2015). Trong đó, kế hoạch có trong chương 
trình sẽ giúp KNTDPB của trẻ phát triển đúng hướng. Bên cạnh đó, môi trường xã hội trong lớp học, cách cư xử, 
lắng nghe, cách trình bày ý kiến, thể hiện sự cảm thông… của GV và những người xung quanh ảnh hưởng rất nhiều 
đến sự hình thành và phát triển KNTDPB của trẻ, bởi vì trẻ có xu hướng bắt chước hành động của người khác, trẻ 
học những điều tốt, đánh giá những điều chưa tốt trong cách nói năng, thái độ, cách lắng nghe và diễn đạt. Đồng thời, 
các điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị, tài liệu, học liệu có vai trò đặc biệt quan trọng trong việc giáo dục 
KNTDPB cho trẻ 5-6 tuổi. Đồ dùng, đồ chơi, tài liệu, không gian, địa điểm hoạt động… được trang bị đầy đủ, sắp 
xếp thẩm mĩ và thay đổi thường xuyên sẽ là nguồn cảm hứng vô tận để trẻ tích cực tham gia vào hoạt động vui chơi, 
học tập của trường, tăng cường sự tương tác giữa trẻ và các đối tượng, tạo điều kiện tốt để trẻ thực hành KNTDPB.  

Các nghiên cứu trên thế giới và ở Việt Nam về KNTDPB cho trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi đã làm sáng tỏ khái niệm, vai 
trò, đặc điểm KNTDPB của trẻ mầm non. Tuy nhiên, chưa có công trình nào mang tính đầy đủ, toàn diện chỉ rõ quy 
trình hình thành KNTDPB cho trẻ mẫu giáo. Các nghiên cứu về giáo dục KNTDPB đã đề cập nội dung, phương 
pháp giáo dục KNTDPB cho trẻ nhưng các phương pháp, biện pháp được đề xuất chủ yếu tập trung vào môn học 
riêng lẻ mà ít quan tâm đến việc nghiên cứu biện pháp giáo dục KNTDPB trong các hoạt động trải nghiệm để phát 
triển nhận thức cho trẻ. Vì vậy, vấn đề việc phát triển KNTDPB cho trẻ 5-6 tuổi trong hoạt động nhận thức cần được 
tiếp tục nghiên cứu theo một hệ thống, từ bản chất đặc điểm, nội dung, phân loại, đến các phương pháp, hình thức, 
phương tiện, điều kiện tổ chức các hoạt động phát triển KNTDPB cho trẻ. 
3. Kết luận 

Giáo dục KNTDPB cho trẻ là một nhiệm vụ cần thiết, đồng thời là thách thức đối với các nhà nghiên cứu và giáo 
dục. Dựa trên tổng quan nghiên cứu về KNTDPB ở trẻ 5-6 tuổi, chúng tôi nhận thấy, KNTDPB là một kĩ năng cơ 
bản trong hoạt động nhận thức của trẻ, đóng vai trò nền tảng cho sự phát triển các kĩ năng nhận thức ở bậc cao hơn. 
KNTDPB giúp trẻ nhận biết thế giới xung quanh, thể hiện suy nghĩ và đánh giá của bản thân về các sự vật và hiện 
tượng. Trẻ có khả năng suy luận, phân tích để lựa chọn phương án phù hợp nhằm giải quyết các vấn đề thực tiễn. 
Nhu cầu thích ứng và nhận thức môi trường xung quanh đòi hỏi trẻ phải tích lũy và rèn luyện KNTDPB từ rất sớm; 
vì vậy, cần hướng dẫn và tổ chức luyện tập một cách hệ thống và khoa học để KNTDPB ở trẻ. Những nghiên cứu 
này cũng chỉ ra các khái niệm, đặc điểm, vai trò, nội dung, phương thức và các yếu tố tác động đến giáo dục KNTDPB 
cho trẻ 5-6 tuổi. Tổng quan các hướng nghiên cứu về KNTDPB của trẻ 5-6 tuổi có vai trò quan trọng trong việc định 
hướng các nghiên cứu sâu về lí luận và thực tiễn tiếp theo nhằm giúp trẻ nâng cao kĩ năng này một cách hiệu quả. 
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