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1. Mé& dau

Theo Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé dinh huéng ddi méi cin ban va toan dién GD-DT & nuéc ta hién nay 1a
“chuyén tir qué trinh gido duc tir chi yéu trang bi kién thic sang phét trién toan dién nang luc va pham chat nguoi
hoc” (Ban Chap hanh Trung uong, 2013). Chuong trinh Gido duc phd thdng mdn Toan cia Bo GD-DT (2018) da
néu rd mot trong nhimg quan diém chu dao trong day hoc mén Toan Ia can ting cudng thuc hanh va van dung, nhat
12 van dung kién thirc todn hoc vao thuc tién. ‘

Trong day hoc Toan & truong phd thong, dé gitip hoc sinh (HS) ndm dugc céc tri thirc toan hoc thi mét trong
nhitng muc tiéu quan trong la can hinh thanh cho cac em kha nang sir dung hiéu qua cac kién thirc, ki nang toan hoc
vao gidi quyet c4c VAn dé thyc tién. Muc tiéu nay la phu hop dol Vi HS THCS, Itra tudi ma cac em dang c6 nhiing
thay doi ve mét tam li cling nhu thé cht dé tiép nhén nhiing van d& méi va hinh thanh thé gioi quan. Bai bao trinh
bay mot s6 xu thé gido duc toan hoc theo hudng gan véi thyc tidn, ning luc van dung toan hoc (NLVDTH) véo thyc
tién va dé xuat mot sb bién phap phét trién nang luc ndy cho HS trong day hoc chii dé “Phuong trinh (PT) va hé PT”
(Toan 9).

2. Két qua nghién citu
2.1. Xu thé gi4o duc toan hoc gén véi thuc tién

Theo c4c tac gia Ha Xuan Thanh (2014), Nguyén Tién Trung va cong su (2019), Tran Cuong va Nguyén Thi
Thiy Duyén (2018) thi gido duc toan hoc gan véi thyc tién 1a mot xu thé trén thé gisi, xuat hién tir nhiing thap ki 70
cua thé ki trude. Xu hudng nay doi hoi gigo duc todn hoc can két hop nhidu hon nita véi thé gii thyc, lién hé toan
hoc vai thyc tidn nham gidp HS rén luyén ki ning van dung toén hoc vao thuc tién va cung cap dit liéu cho qua trinh
day hoc Toéan.

Truong phai RME (Realistic Mathematics Education) ¢ Ha Lan coi “thuc tién” khong chi c6 nghia 14 lién hé giira
to&n hoc & nha trudng véi thyc tidn, ma con gém ca viéc giao vién (GV) tao co hdi cho HS xay dung cac bai toan tir
thuc tidn. Van den Heuvel - Panhuizen (2003) cho rang, tir thuc tién & day lién quan dén viéc HS duoc tiép can van
de, tinh hudng ma cac em ¢ thé hinh dung, c6 nghia la tiép can cac van dé thuc tién phd hop. Gravemeijer va
Doorman (1999) di lam sang to méi lién hé giita toan hoc han 1am va toan hoc gan véi bdi canh thyc tién thng qua
viéc dua ra dinh nghia, minh hoa bang céc vi du cu thé, tir d6 phéan tich mdi lién hé gitra todn hoc doi sng va toan
hoc hoc thuat.

Theo Ha Xuan Thanh (2014), xu thé gan giéo duc toan hoc vai thyc tién da dugc thé hién ¢ nhiing Ian xay dung
va thyc hién cac chuong trinh giao duc mén Toén ¢ trudng phd thong. Chuong trinh gido duc phd thdng mdn Toan
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ctua Bo GD-DT (2018) di nhan manh: Chd trong rén luyén tu duy logic, tur duy phé phén, tu duy sang tao cho HS
théng qua céc hoat dong phan tich, tong hop, so sanh, van dung kién thirc If thuyét vao giai mot s6 bai toan thuc tién
VA C4C van dé ctia mon hoc khéc.

Nhu vay, c6 thé thay, xu thé gan toan hoc véi thyc tién dang chiém wu thé trong doi méi phuong phap day hoc
hién nay. Cac két qua nghién ctru da tap | trung Vao Viéc dua ra cac ludn d1em quan trong lién quan dén yeu cau lam
thé nao dé day hoc Toan gin véi thyc tidn, gitp HS nhan thie dugc nguon géc thuc tién cua toan hoc va kha ning
ing dung da dang ciia toan hoc vao thyc tién.

2.2. Nang Iuc van dung toan hec vao thuc tién

Theo Danilop va Xkatkin (1980), ki niing bao gior ciing xut phat tir kién thirc, 1a su thé hién cua kién thuc trong
hanh dong; ki nang 1a kha niing con ngudi st dung mét cach c6 muc dich va sang tao cc kién thie. Nhu véy, c6 thé
hiéu, ki nang van dung kién thirc la nang luc hay kha nang cua chu thé van dung nhirng kién thire da thu nhan dugc
trong mot linh vire ndo d6 va ap dung vao thuc tién.

Theo Nguyén Tién Trung va Pham Thi Huyén Trang (2016): NLVDTH vao thyc tién 1a kha ning cua c& nhan
dé xac dinh va hiéu vai tro cua toan hoc trong cugc sdng, dua ra nhig phan xét c6 co sd, Sir dung va gén toan hoc
theo cac cach dap ung nhu cau cua cudc séng va ca nhan d6. Hoang Phuong Thao va Nguyén Thi Kim Phuong
(2016) cho rang: NLVDTH vao thuyc tién 1a kha ning ctia HS thyc hién thanh cong mét loai hoat dong trong mot boi
canh thyc tién nhat dinh nhd sw huy dong téng hop cac kién thic, ki ning cta mén Toan va cac thudc tinh ca nhan
khac nhu himg tha, niém tin, y chi.

Tir quan niém ciia cac tac gia vé NLVDTH vao thuc tidn, chiing toi cho ring: NLVDTH vao thuc tién 1a kha nang
thuec hign thanh cdng mét hoar dong trong mot béi canh thuc tién nhat dinh nho hiéu vai tro cua toan hoc trong cugc
song, su huy dong tong hop cac kién thite, ki nang mén Todn va cdc thudc tinh cé nhan khdc nhie himg tha, niem tin,
y chi.

Tur cac két qua nghién ciru ciia Nguy@n Tién Trung va Pham Thi Huyén Trang (2016), Tran Vui (2014), dua trén
dac diém cua doi tuong HS THCS, chiing t6i dura ra biéu hién ¢ cac mirc do khac nhau cua NLVDTH vao thuc tién
cua HS THCS nhu sau (xem bang 1):

Bang 1. Biéu hién ciza NLVDTH vao thyc tién
Mirc dd Biéu hién
- Nhan biét duoc tinh hudng quen thudc, trong d6 chira dung cac cau hoi rd rang, xac dinh dugc
Mic 1 ding va day du cac cau hoi chia dung trong tinh hudng quen thudc do.
- Xéc dinh thong tin va thuc hién dugc cac quy tic todn hoc thong thuong dé tra loi cc cau hoi
da dat ra trong tinh hudng, qua d6 giai quyét duoc tinh hudng.
- Nhan ra tinh huong du khéng thuc su quen thugc, sir dung mét so bién doi don gian dé cé thé
Muc 2 xac dinh dugc ding va du cac cau hoi dit ra trong tinh hudng.
- Sir dung duoc cAc thuit toan co ban, cong thirc hay quy tic dé tra 1oi cho cac cau hoi nham giai
quyét van dé dit ra.
- Nhan ra tinh hudng bing cch chia van dé dit ra thanh cac tinh hudng nho hon dé nhan dién ting
van dé can giai quyét.
Murc 3 - Xé4c dinh diing, ¢t cac cau hoi cho timng tinh huéng nho.
- Sir dung duoc da dang kién thirc va ki nang toan hoc dé tra 1oi cac cau hai trong timng tinh hudng.
- Lién két céc cau tra 16i trong ting tinh hudng nhé dé c6 cu tra 1oi cho tinh hudng ban dau.
- Giai quyét duoc cac tinh hudng phuc tap théng qua cac mé hinh toan hoc.
M 4 - Van dung cac kién thie va ki ning toan hoc dé suy luan, Ii giai cac két qua.
- Chon, so sanh, danh gia cdc phuong an da giai quyét.

2.3. Mét s6 bién phép phaét trién ndng Iwc ton hoc vao thec tién cho hec sinh trong day hec chi dé “Phuong
trinh va hg phuwong trinh” (Todn 9)

Vi HS 16p 9, tu duy da phat trién manh, cac em di c6 kha nang suy doan, phén tich, ghi nhé va tri giéc tot. Do
vy, viéc phét trién cho HS NLVDTH vao thyc tidn Ia rt can thiét.
2.3.1. Rén luyén cho hoc sinh ki ndng gidi cac bai toan bang cach ldp phuong trinh, hé phirong trinh

* Muyc dich ciia bién phap: Gidp HS rén luyén duogc cac ki nang: - Nhan biét céc tinh hudng; - Xac dinh duoc cac
cAu hoi dt ra trong tinh hudng, tim cAu tra 1oi cho tinh hudng, huy dong dwoc cac kién thirc da biét dé biéu thi yéu
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t6 da cho, yéu té phai tim bang mot hoac nhidu biéu thic toan hoc. Tir d6, qué trinh giai quyét céc tinh hudng sé 1a
viéc giai quyét mai lién hé giira cc bién trong cac biéu thirc toan hoc da tim duoc.

* Cach thiic thuc hién bien phap:

Dé thuc hién bién phap nay, GV c6 thé tién hanh theo cac budc sau: - Buéc 1: + Lap PT, hé PT. Chon 4n s, can
dat diéu kién phd hop cho 4n sé (néu c6); + Biéu thi cac dai lugng chua biét theo 4n va theo dai luong di biét; + Dua
vao méi lién hé gita cac dai luong dé 1ap PT (hé PT); - Budc 2: Giai PT (hé PT); + Budc 3: Ddi chiéu véi cac diéu
kién dat ra cua an xem c6 phu hop hay khong, c6 thé thir lai két qua. Trong qué trinh huéng dan, GV can gitip HS
tim duoc c&ch giai va trinh bay mét cach khoa hoc.

Vi dy 1: Hang ngay, Nam thuong dap xe di hoc vai van toc khong di trén quing duong dai 10km. Nam nhan
thay rang, khi dap xe véi van toc I6n nhét thi thoi gian di hoc s& rat ngan 10 phut so véi dap xe vai van toc hang
ngay. Tuy nhién, sang nay, Nam chi dap xe véi van toc I6n nhét trén nira dau quing duong (dai 5km), nira quang
duong con lai duong phd dong dic nén Nam da dap xe véi van téc hang ngay. Vi vay, thoi gian dap xe di hoc sang
nay ciia Nam la 35 phat. Hay tinh van téc dap xe hang ngay va van toc dap xe I6n nhat cua Nam (liy don vi van téc
la km/h).

- Buéc 1. Lap PT (hé PT): Dé lap duoc PT (hé PT), GV c6 thé husng dan HS nhu sau:

Huwéng dan ciia GV Hoat dong ciia HS
Xac dinh dang cta bai toan Bai todn chuyén dong
Cac dai luong c6 lién quan dén bai toan chuyén

dong 1A gi? Quang duong, van toc, thoi gian

Tinh van toc dap xe hang ngay cua Nam va vén toc dap xe
I6n nhét cia Nam.

Goi van toc dap xe hang ngay ctiia Nam la x (km/h, x > 0).
Vin toc dap xe 1on nhét cia Nam lay (km/h, y > x > 0).

Bai toan yéu cau gi?

Bai toan nay nén dat an 1a gi?

. .10
Thoi gian di hang ngay ctia Nam tur nha dén truong la " (h).
Thoi gian di cua Nam tir nha dén trudng véi van te 16n nhat
. 10 e . . £ o A1
Thoi gian Nam dap xe tir nha dén truong nhu thé la 7 (h). Thoi gian di hoc thyc té ctia Nam trong Skm dau la
nao? 5
= (h). Thoi gian di hoc thyc té caa Nam trong 5km cudi la

2 ).
X

Theo dé bai, Nam thay rang néu dap xe véi van

. ol el Ty id ap 7y "' | Néu Nam dap xe véi van toc I6n nhét thi thoi gian di hoc s&
toc 16n nhat thi thoi gian di hoc s€ rdt ngan 10 phat " P ’ tglanal e

10 10 1

, 1
1 . 2L 2 ex s | POENgan 10 phat (t mgla —h),taco PT: ———==
(E h), nén ta co thé thiet lap PT biéu dien mai lién gan 10 phut (tuong (g 6 ) X y 6
hé nay nhu thé nao? ().
Thoi gian dap xe di hoc sing nay cia Nam mét Theo dé bai, vi thoi gian dap xe di hoc sang nay ctiia Nam la
bao nhiéu phit? Biéu thic nao biéu thi thoi gian , S e
; . : 35 phut ng —h,néntacd PT: —+—=—(2).
ma Nam di hoc sdng nay? phit (tong ung 12 X " y 12 @
10 10_1
. . . ) . LA X y 6
Vay, tir c4c dir Kién clia bai toan, ta c6 dugc he PT | Tur (1) va (2), ta co hé PT:
nao? 5.5_7
x y 12

Cac em hdy giai hé PT nay détinh x, y.
Buée 2. Giai hé PT.
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1o 101 5 5_1
) 6 12 X
Taco: x Y Y . Giai hé PT, ta duoc: x = 15vay = 20.
5 5 7 5 5 7
—_—t—=— —_t—=—
X y 12 X y 12

Burée 3. Két luan: Van toe hang ngay Nam van dap xe 1a; 15km/h; van téc 16n nhit Nam c6 thé dat duogc khi dap
xe la: 20km/h
luyén cho HS kha nang phat hién méi lién hé gitta cac dz,u 1uqng cua bai toan va st dung mol lien h@ do dé Iap PT,
hé PT giai bai toan d6; - Rén luyén cho HS kha ning sir dung céc biéu thuc chira bién dé biéu thi cac tinh hudng thuc
tién. Tir do, giap HS biét chuyén n tinh hudng thyc tién sang cac biéu thirc toan hoc va chuyén tir biéu thic toan hoc
sang tinh hudng thuc tién cho pht hop.

2.3.2. Tang cuong su dung cac hoat dong thuc hanh, trai nghiém cho hoc sinh

* Muc dich cua bi¢gn phdp: Thong qua hoat dong thuc hanh, trai nghiém s€ gitip HS rén céc ki nang: - Nhan ra
tinh hudng du khéng thuc sy quen thudc, biét lua chon dit kién chinh dé chuyén thanh cac tinh hudng thuc tién quen
thue, xdc dinh dugc dung va di cac cau hoi dat ra trong tinh hudng. Str dung dwoc cAc thuat toan co ban, cdng thic
hay quy tic dé tra 16i cho c&c cau hoi nham giai quyet van dé dit ra; - Sir dung da dang kién thirc va ki ning toan hoc
dé tra 10i cac cAu hoi trong timng tinh hudng; - Lién két cc cAu tra 16 trong tirng tinh hudng nho dé c6 cau tra 1oi cho
tinh huéng ban dau.

* Céch thuc thyc hién bi¢n phép:

- Burée 1. GV lwa chon ngi dung, dia diém va cac diéu Kién dé té chirc hogt déng thuc hanh, trai nghiém: Viéc
lya chon néi dung can cin ctr vao muyc tiéu cua bai hoc; phu hop véi dic diém tam Ii ra tudi cua HS va diéu kién co
s& VAt chat, thuc tién dé tao himg thi, ting kha nang kham pha tri thirc cho cac em.

- Buée 2. GV thiét ké hoat dgng thuc hanh, trdi nghiém cho HS: Lya chon cach thire dé dwa HS vao méi truong
thyc hanh, trai nghiém, khéi tao va huy dong cac kinh nghiém rai rac; tir 6 gitp cac em hinh thanh kién thic méi
va c6 thé van dung vao tinh hubng tuong tw hodc bdi canh méi.

- Buéc 3. To chirc cho HS tham gia c&c hoar dgng thuc hanh, trdai nghiém: GV can tao méi truong thyuc hanh, trai
nghiém gitip HS dé dang tham gia vao céc hoat dong trai nghiém.

- Burée 4. T6 chire ddanh gid hoat dgng thyc hanh, trdi nghiém: Thuc hién danh gia va khen thuong néu co.

- Buée 5. GV tong két nhiing van dé co ban, huéng dan HS cach van dung vao giai quyét bai toan thuec tién, tinh
huéng méi. o

Vi dy 2: Trong day hoc bai “Giai bai toan bang cach 1ap hé PT” (Toan 9), GV ¢6 thé t chtic cho HS hoat dong
trai nghiém: “Té chirc buoi lién hoan caa l6p”
can mua, qua do cac em duqc trai nghiém, lam viéc nhém, sang tao, van dung klen thirc vao giai bai toan thuc tién.

* Céc buée tién hanh:

- Buce 1. GV lya chon néi dung, dia diém va cdc dieu kién dé t6 chirc hoat dong: + Noi dung: Chuan bi cho budi
lién hoan 16p; + Pia diém: Lp hoc; + Diéu kién dé to chirc hoat dong: Chuan bi mot s6 hop béanh, céc loai hoa qua
(c6 thé dung md hinh hoc vat that néu duoc); + Chuan bi cac loai tién gia dinh, gidy, bat, may tinh, bang gia taxi,
bang gié tién banh va gia hoa qua.

- Buéc 2. GV thiét ké hoar dgng thuc hanh trai nghiém cho HS. GV tién hanh t6 chirc chia nhom HS; mdi nhém
duoc cung cap 1.000.000 dong va dugc phat mot sé loai tién (loai tién gia dinh), sau d6 phai lén phuong an sir dung
s6 tién do; cac nhom giao nhiém vu cho ting thanh vién 6 tirng ching (GV ci dai dién cac thanh vién dimg tryuc quay
hoa qua va banh).

+ Chéng 1: Pi siéu thi. Biét quang duong tir truong t6i siéu thi 1a 13km, HS can chon héng taxi sao cho tiét kiém
nhat dé dén duoc siéu thi.

Bdng 2. Gié céc hang taxi

< o Tir 1km dén 10km Tir 10km tré 1én
Hang xe Gia mé cira (VND) (VND/1km) (VND/1km)

Delta 10.000 15.500 14.500
Ngbi sao 12.000 14.500 12.500
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Séng Hong 10.000 12.000 10.500
Thinh Vuong 11.000 13.000 11.000

Vay, mubn dén duoc siéu thi Vi chi phi thap nhat, HS can lya chon dugc hang taxi hop Ii Vvé gia.

+ Chang 2: HS s& mua hang gom 2 loai la hoa qua va banh, véi yéu cau 30 tién mua hoa qua gap 3 lan s tién
mua céc loai banh. Do vdy, HS can tinh s ki-16-gam hoa qué va sé hop banh can mua. Biét cac loai hoa qua va banh
1a dong gia, hoa qua co gia 1a 65.250 VND/1kg, gia mdi hop banh 1 105.625 VND/1 hop.

- Buréc 3. T6 chae cho HS tham gia hoat dong thuc hanh, trai nghiém, GV c6 thé dit cac cau hoi dinh huéng
cho HS:

+ GV: Bé hoan thanh khau chuan bi cho budi lién hoan, can Ién ké hoach chi tiéu cho miy ching? Y&u cau cua
tirng chang?

+HS: Cén Ién ké hoach chi tiéu cho 2 chéng va s tién sir dung khong vuot qua 1.000.000 déng 0 chang 1: Di
siéu thi thi cn chon ra hang taxi véi chi phi thap nhat ching 2: D& mua hang vai s tién con lai, cin mua sb hoa qua
va béanh sao cho sb tién mua hoa qua gap 3 14n s tién mua cac hop banh.

+ GV: O chang 1, 1am thé nao dé lya chon duogc hdng taxi vai chi phi thap nhat?

+ HS: Chia 13km thanh 10km va 3km, tinh gia taxi véi timg quéng dudng rdi cong lai. So sanh hang taxi ¢d chi
phi thip nhét.

Gia taxi = Gia mo cira + (Gia tir 1km dén 10km) x 10 + (Gié tir 10km trg 1én) x S6 km.

S6 tién phai tra néu di cac hing taxi 1an luot nhu sau:

Delta = 10000 + 15500 x 10 + 14500 x 3 = 208500 (dng).

Ngbi sao = 12000 + 14500 x 10 +12500 x 3 = 194500 (dong).

S6ng Hong = 10000 + 12000 x 10 +10500 x 3 = 161500 (dong).

Thinh Vuong = 11000 + 13000 x 10 + 11000 x 3 = 174000 (dong).

Vay, chon taxi hdng Séng Hong c6 chi phi thip nhat.

+ GV: Vi chi phi con lai, & ching 2, can van dung kién thirc nao dé 1én ké hoach mua hang thoa man yéu cau?

+ HS: Van dung kién thic giai bai toan bang cach 1ap hé PT. Goi s6 ki-16-gam hoa qua va s6 hop banh can mua
lan luot 1a: X, Y (x,y > 0) . Khi d6, sb tién mua hoa qua gap 3 lan so tién mua cAc loai banh nén: x =3y .

Vi s tién con lai 1a 838500 dong nén: x + y =838500.

X+ y =2838500
X =3y '

Giai hé PT, ta tim dwoc X, y, hay chinh Ia s6 ki-16-gam hoa qua va s6 hop banh can mua.

- Burée 4. To chie danh gia hoat dong thuc hanh, trai nghiém. Thong qua cac hoat dong trén, HS biét cach van
dung kién thac giai hé PT hai an vao mot tinh hudng cu thé 1a mot bai toan thyc tidn vé& van d& mua sim, chi tiéu
trong cudc sdng hang ngay.

- Buéc 5. Tinh huéng ndy c6 thé van dung vao giai quyét cac van dé lién quan dén cudc sdng hang ngay cua HS.
GV c6 thé khéi quét cho tinh hudng phai mua nhiéu mat hang hozc di nhidu chang duong.

2.3.3. Xay dung hé thang bai tdp thyec tién trong day hoc gidi todn chi dé “Phuong trinh va hé phwong trinh”

* Muc dich cua bién phéap: Viéc xay dung hé théng bai tap theo huéng van dung kién thirc vao giai cac bai toan
thuc tién, khong chi gidp cho gid luyén tap tro nén sinh dong, hip din hon ma con phat trién cho HS ki ning giai
quyét van d& mat cach linh hoat va chii dong.

* Cach thire thyc hién bién phap: Dé lam phong ph cac bai tap thyc tién, GV c6 thé hudng dian HS duya vao cac
bai toan da c6 (dic biét 1a mot s6 bai toan gin véi thuc tién) dé xay dung bai todn méi theo cac budc sau:

- Buéc 1. Phén tich ki tinh hudng cua bai toan xuat phat, cac 6 liéu ma bai toan dua ra.

- Burée 2. Chuyén déi tinh hudng ciia bai toan dé c6 bai toan méi, GV c¢6 thé thay doi s6 liéu cua bai toan gic;
dac biét trong mét sb tinh hudng, GV can thay ddi hinh thic cua bai toan (chang han nhu thay bai toan can tim bang
bai todn chitng minh).

- Buréc 3. Kiém tra lai bai toan méi nham dam bao tinh phi hop vai timg déi tuong HS.

3. Két luan

Day hoc phét trién NLVDTH vao thyc tién cho HS trong day hoc Toan ¢ phd théng c6 vai trd quan trong va
mang ¥ nghia thuc tién. Bai bao da dé xuat dugc cac bien phap phét trién NLVDTH vao thyc tién cho HS trong day
hoc mdn Toan chi dé “PT va hé PT” (Toan 9) nhu: - Rén luyén cho HS ki ning giai cac bai toan bang cach lap PT,

Taco hé PT: {
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hé PT; - Tang cudng sir dung cac hoat dong thuc hanh, trai nghiém cho HS; - Xay dung hé thng bai tap thyc tién.
Nhiing vi du dua ra & mdi bién phap di minh hoa khé cu thé, phan nao cho thy tinh hiéu qua trong viéc phét trién
nang lyc nay cho HS trong day hoc Toan, tao dugc hing thu hoc tap, ren luyén ki nang van dung toan hoc vao thuc
tién cho cac em.

Loi cam on: Nhém tc gia cam on sie tai tro ciia Quj Phét trién khoa hoc va Cong nghé Quac gia (NAFOSTED)
théng qua dé tai: “Nghién ciru Cac Yéu t6 tac dong dén nang Iuc tinh todn cia hoc sinh viing ndi va ving dan tgc
thiéu sé phia Bdc Viét Nam ™, ma so: 503.01-2020.300 va co quan chu tri la Truong Dai hoc Su pham - Dai hoc
Théi Nguyén.
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