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ABSTRACT 

Biology is an experimental science. So experiment is a method of biological 

research and also a typical teaching method of this subject. Through 

experimental and practical activities, students will actively explore the natural 

world, contributing to the development of key qualities, general abilities and 

biological abilities, including the ability to understand the living world. The 

article presents a number of theoretical issues about experiments and the 

ability to understand the living world, thereby proposing how to use 

experiments associated with practical problems to develop students' ability to 

understand the living world in teaching the topic "Metabolism and energy 

metabolism in plants" (Biology 11). Using experiments according to scientific 

research procedures has special meaning. Accordingly, students will be in the 

position of scientists, experience the basic skills of researchers, including the 

use of experiments to solve problems in practice. 

 

1. Mở đầu 

Sinh học là môn khoa học thực nghiệm và là môn học được lựa chọn trong nhóm môn khoa học tự nhiên ở giai 

đoạn giáo dục định hướng nghề nghiệp. Đối tượng nghiên cứu của Sinh học là thế giới sinh vật gần gũi với đời sống 

hàng ngày của học sinh (HS). Sự phát triển của sinh học đang ngày càng rút ngắn khoảng cách giữa kiến thức lí 

thuyết cơ bản với công nghệ ứng dụng. Vì vậy, thực nghiệm là phương pháp nghiên cứu, đồng thời cũng là phương 

pháp dạy học đặc trưng của môn học này. Năng lực tìm hiểu thế giới sống (THTGS) là một trong ba năng lực sinh 

học. Có nhiều biện pháp để phát triển được năng lực này cho HS, trong đó sử dụng thí nghiệm (TN) gắn với vấn đề 

thực tiễn theo con đường khoa học có ý nghĩa quan trọng. Tuy nhiên, thực tế cho thấy, việc sử dụng TN còn nhiều 

khó khăn và hạn chế, chưa khai thác được hết các thế mạnh của thực hành TN trong việc phát triển năng lực nói 

chung và năng lực THTGS cho HS. Vì vậy, trong giới hạn bài báo, chúng tôi đề cập đến việc sử dụng TN gắn với 

vấn đề thực tiễn theo hướng phát triển năng lực THTGS cho HS trong dạy học “Trao đổi chất và chuyển hóa năng 

lượng ở thực vật” (Sinh học 11). 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Khái quát vấn đề nghiên cứu 

Sử dụng TN là một quá trình tác động có chủ định của con người vào đối tượng nghiên cứu trong điều kiện xác 

định tạo ra những biến đổi; phân tích những biến đổi đó để nghiên cứu, phát hiện hay chứng minh, kiểm tra những 

đặc tính, tính chất của sự vật, hiện tượng (Đỗ Thị Loan, 2017). Trong dạy học, việc sử dụng TN là một phương pháp 

dạy học với các bước tương ứng với các tiêu chí biểu hiện của năng lực THTGS, cụ thể: Câu hỏi TN  =>  Thiết lập 

giả thuyết => Lập kế hoạch TN  =>Tiến hành TN => Đánh giá TN (Bernd Meier và Nguyễn Văn Cường, 2016). 

Năng lực trước hết là thuộc tính cá nhân, bao gồm cả kiến thức, kĩ năng và các thuộc tính cá nhân khác như hứng 

thú, niềm tin, ý chí mà được cá nhân đó sử dụng trong quá trình sống để thực hiện thành công một loại hoạt động 

nhất định nhằm đạt kết quả mong muốn trong những điều kiện hay bối cảnh cụ thể. Năng lực THTGS là khả năng 

thực hiện được quy trình THTGS, gồm các bước: đề xuất vấn đề liên quan đến thế giới sống; đưa ra phán đoán và 

xây dựng giả thuyết; lập kế hoạch và thực hiện kế hoạch kiểm chứng giả thuyết; báo cáo và thảo luận về vấn đề 

nghiên cứu (Bộ GD-ĐT, 2018b, tr 6). 
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Trên cơ sở nghiên cứu Chương trình giáo dục phổ thông môn Sinh học 2018 (Bộ GD-ĐT, 2018a) và đặc điểm 

của phương pháp sử dụng TN trong dạy học (Bernd Meier và Nguyễn Văn Cường, 2016), chúng tôi xác định được 

các tiêu chí và biểu hiện các tiêu chí của năng lực THTGS với việc sử dụng TN như sau (bảng 1): 

Bảng 1. Tiêu chí của năng lực THTGS với việc sử dụng TN 
Các bước tiến 

trình TN 

Tiêu chí năng lực 

THTGS 
Biểu hiện của tiêu chí 

1. Câu hỏi TN 1. Xác định vấn đề  

1.1. Đặt ra được các câu hỏi liên quan đến vấn đề;  

1.2. Phân tích được bối cảnh để đề xuất vấn đề;  

1.3. Dùng ngôn ngữ của mình biểu đạt được vấn đề đã đề xuất. 

2. Thiết lập 

giả thuyết 

2. Xây dựng  

giả thuyết 

2.1. Phân tích được vấn đề để nêu được phán đoán;  

2.2. Xây dựng và phát biểu được giả thuyết nghiên cứu. 

3. Lập kế 

hoạch TN 

3. Lập kế hoạch kiểm 

chứng giả thuyết 

3.1. Lựa chọn được mức độ sử dụng TN thích hợp; 

3.2. Lập được kế hoạch tiến hành phương pháp nghiên cứu: dự kiến dụng cụ, hóa chất, mẫu 

vật và cách tiến hành… 

4. Tiến hành 

TN 

4. Thực hiện kế hoạch 

kiểm chứng giả thuyết 

4.1. Tiến hành thực hành theo các bước theo kế hoạch; quan sát, thu thập kết quả;  

4.2. Đánh giá được kết quả dựa trên phân tích, xử lí các dữ liệu;  

4.3. So sánh được kết quả với giả thuyết, giải thích, rút ra kết luận và điều chỉnh (nếu cần);  

4.4. Đề xuất được ý kiến khuyến nghị vận dụng kết quả nghiên cứu, hoặc vấn đề nghiên cứu tiếp. 

5. Đánh giá 

TN 

5. Viết, trình bày báo 

cáo và thảo luận và 

đánh giá 

5.1. Sử dụng được ngôn ngữ, hình vẽ, bảng để biểu đạt quá trình và kết quả nghiên cứu; viết 

được báo cáo nghiên cứu;  

5.2. Hợp tác được với đối tác bằng thái độ lắng nghe tích cực và tôn trọng quan điểm, ý kiến 

đánh giá do người khác đưa ra để tiếp thu tích cực và giải trình, phản biện, bảo vệ kết quả 

nghiên cứu một cách thuyết phục. 

2.2. Sử dụng thí nghiệm gắn với vấn đề thực tiễn phát triển năng lực tìm hiểu thế giới sống cho học sinh trong 

dạy học chủ đề “Trao đổi chất và chuyển hóa năng lượng ở thực vật” (Sinh học 11) 

2.2.1. Đặc điểm nội dung chủ đề “Trao đổi chất và chuyển hóa năng lượng ở thực vật”  

Nội dung chủ đề “Trao đổi chất và chuyển hóa năng lượng ở thực vật” (Sinh học 11) bao gồm các kiến thức về 

cấu trúc - chức năng, kiến thức về các quá trình sinh lí cơ bản của thực vật như: trao đổi nước và dinh dưỡng khoáng, 

quá trình quang hợp, quá trình hô hấp, các yếu tố ảnh hưởng đến các quá trình sinh lí và các kiến thức ứng dụng sự 

hiểu biết các quá trình sinh lí này trong thực tiễn. Với đặc điểm của những loại kiến thức này, có thể lựa chọn những 

phương pháp dạy học phù hợp như: dạy học trực quan, sử dụng TN; dạy học theo dự án; dạy học giải quyết vấn đề… 

Trong đó, sử dụng TN gắn với vấn đề thực tiễn theo con đường tư duy khoa học đặc biệt phù hợp với nội dung cũng 

như yêu cầu về phát triển năng lực nói chung và năng lực THTGS nói riêng. HS sẽ được trải nghiệm các hoạt động 

như một nhà nghiên cứu từ việc xác định vấn đề nghiên cứu từ thực tiễn, xây dựng giả thuyết, đề xuất phương án 

TN, thực hiện TN để chứng minh giả thuyết và cuối cùng là báo cáo thảo luận, rút ra kết luận.  

2.2.2. Nguyên tắc sử dụng thí nghiệm trong dạy học theo hướng phát triển năng lực tìm hiểu thế giới sống cho 

học sinh 
Dựa trên những nguyên tắc dạy học quan trọng của Treffers (1991), chúng tôi xác định được việc sử dụng TN 

theo hướng phát triển năng lực THTGS cho HS trong dạy HS học cần thực hiện theo các nguyên tắc chính sau: 

- Nguyên tắc đảm bảo những yêu cầu cần đạt theo quy định của Bộ GD-ĐT (2018a): Việc sử dụng TN trong 

dạy học phải đảm bảo đạt được các yêu cầu cần đạt trong Chương trình giáo dục phổ thông môn Sinh học. Từ yêu 

cầu tối thiểu này, có thể phát triển các năng lực và phẩm chất cho phù hợp với đối tượng HS và điều kiện thực 

hiện của địa phương.  

- Nguyên tắc hoạt động: Trong dạy học, người học là những chủ thể tích cực tham gia vào quá trình dạy học, hoạt 

động của họ là yếu tố quyết định hiệu quả quá trình dạy học phát triển năng lực, “năng lực được hình thành từ các 
hoạt động và thông qua hoạt động, năng lực có thể được hình thành và phát triển” (Weinert, 2001). Do vậy, muốn 

phát triển được năng lực THTGS ở HS thì phải thiết kế và đưa người học tham gia vào các hoạt động tương ứng với 

những tiêu chí và biểu hiện của năng lực THTGS.  

- Nguyên tắc thực tiễn: Nguyên tắc này nhấn mạnh vấn đề bắt đầu từ những tình huống thực tiễn sẽ thôi thúc HS 

tham gia tìm con đường để khám phá tri thức, sau đó vận dụng tri thức vào giải quyết các vấn đề thực tiễn. Theo 

nguyên tắc này, HS có hứng thú, cũng như động cơ học tập và sự chủ động trong khám phá tri thức. Vì vậy, để HS 

có hứng thú, cũng như tính tích cực, chủ động trong việc tham gia các hoạt động học tập với các TN, trong đó việc 

sử dụng các tình huống gắn với thực tiễn có ý nghĩa quan trọng, cần đặt HS vào các tình huống có vấn đề thực tiễn 

mà HS sử dụng TN để giải quyết được vấn đề đó. 
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- Nguyên tắc tương tác: Theo nguyên tắc này, việc sử dụng TN khuyến khích sự tương tác giữa các cá nhân với 

nhau trong hoạt động theo nhóm để tạo cơ hội cho mỗi cá nhân chia sẻ những kĩ năng, chiến lược, khám phá, ý 

tưởng,... với người học khác; và ngược lại họ sẽ được nâng cao về nhận thức, phát triển năng lực cá nhân, thông qua 

cả học thầy lẫn học bạn.  

- Nguyên tắc phù hợp: Theo nguyên tắc này, việc tổ chức sử dụng TN phải phù hợp với trình độ nhận thức của 

HS. Vì vậy, trong quá trình thiết kế và tổ chức các hoạt động sử dụng TN, cần tăng dần mức độ phát triển năng lực 

tương ứng cho HS. 

2.2.3. Quy trình tổ chức sử dụng thí nghiệm phát triển năng lực tìm hiểu thế giới sống cho học sinh ở trường 

phổ thông 
Trên cơ sở nghiên cứu các quy trình về dạy học sử dụng TN của Bernd Meier và Nguyễn Văn Cường (2016), 

quy trình dạy học phát triển năng lực của Lê Đình Trung và Phan Thị Thanh Hội (2016), quy trình phát triển năng 

lực THTGS của Đặng Thị Dạ Thủy và Nguyễn Thị Diệu Phương (2020), chúng tôi thiết kế quy trình sử dụng TN 

phát triển năng lực THTGS gồm các giai đoạn như sau:  

Giai đoạn 1: Xây dựng bài tập TN gắn với thực tiễn 

- Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của chủ đề có thể sử dụng TN để phát triển năng lực THTGS, từ đó xác định 

mục tiêu với những biểu hiện cụ thể. 

- Bước 2: Xác định nội dung và hệ thống TN có thể sử dụng: Ngoài lựa chọn TN cho thực hiện những yêu cầu 

cần đạt về TN thì có thể lựa chọn TN để sử dụng trong quá trình hình thành kiến thức mới.  

- Bước 3: Gắn các TN với một vấn đề thực tiễn cần giải quyết, từ đó xây dựng các bài tập thực hành với các mức 

độ phù hợp 

Ví dụ 1: Khi dạy chủ đề “Trao đổi nước ở thực vật”, từ yêu cầu cần đạt, có thể xác định các mục tiêu cụ thể như 

sau (xem bảng 2):  

Bảng 2. Yêu cầu cần đạt, mục tiêu và TN lựa chọn 
Yêu cầu cần đạt Viết mục tiêu và lựa chọn TN 

1. Trình bày được sự vận chuyển nước và khoáng trong 

cây phụ thuộc vào: động lực hút của lá (do thoát hơi nước 

tạo ra), động lực đẩy nước của rễ (do áp suất rễ tạo ra) và 

động lực trung gian (lực liên kết giữa các phân tử nước và 

lực bám giữa các phân tử nước với thành mạch dẫn. 

1.1. Năng lực nhận thức sinh học: Trình bày được sự vận chuyển nước 

và khoáng trong cây phụ thuộc vào… 

1.2. Năng lực THTGS: Bố trí được TN giả định chứng minh vai trò của 

áp suất rễ đối với sự vận chuyển nước trong cây.  

2. Thực hiện được các TN chứng minh sự hút nước ở rễ, 

vận chuyển nước ở thân và thoát hơi nước ở lá. 

2.1. Từ dụng cụ và vật liệu cho sẵn, hãy thiết kế và thực hiện TN chứng 

minh sự hút nước của rễ. và sự vận chuyển nước ở thân. 

2.2. Đưa ra giả thuyết về vai trò của bộ lá trong vận chuyển nước của 

cây; Thiết kế và thực hiện TN chứng minh giả thuyết đã đặt ra; Giải thích 

kết quả và kết luận từ kết quả thu được; viết báo cáo. 

Từ mục tiêu số 1.2 (bảng 2): TN giả định chứng minh vai trò của áp suất rễ đối với sự vận chuyển nước trong 

cây, có thể gắn với vấn đề thực tiễn và xây dựng được bài tập TN sau: “Những người trồng hoa phát hiện ra hiện 

tượng là khi hoa được cắt lúc sáng sớm thường có giọt nước nhỏ tụ tập ở bề mặt cắt của thân cây. Song, khi hoa cắt 

vào buổi trưa thì không thấy những giọt nước như vậy”. Từ vấn đề thực tiễn này, thiết kế bài tập TN tương ứng. Câu 

hỏi đưa ra là “Bộ phận nào của cây (rễ, thân, lá) ảnh hưởng đến hiện tượng này? Để giải thích hiện tượng này, bạn 

A đã giải thích như sau: “Buổi sáng giọt nước ứa ra do mạch gỗ (xylem) chịu áp suất dương do áp suất rễ gây ra. 

Buổi trưa do mạch gỗ chịu áp suất âm do thoát hơi nước ở lá mạnh nên áp suất rễ không theo kịp tốc độ thoát hơi 

nước” (Campbell & Reece, 2008). Theo em, bạn A giải thích đúng hay sai? Hãy bố trí TN giả định để chứng minh 

nhận định trên.  

Từ mục tiêu 2.2 (bảng 2), có thể thiết kế bài tập TN gắn với thực tiễn: “Những người làm vườn khi “đánh” cây 

đem cây trồng đi nơi khác người ta thường cắt bớt lá của cây”. Em hãy đưa ra giả thuyết về hiện tượng thực tiễn 

trên? Hãy thiết kế và thực hiện TN để chứng minh giả thuyết của em đưa ra. Giải thích kết quả và rút ra kết luận.  

Ví dụ 2: Khi dạy học chủ đề “Hô hấp ở thực vật”, từ yêu cầu cần đạt là “Tiến hành được TN về hô hấp ở thực 

vật”, có thể xác định các mục tiêu cụ thể như: Xác định được vấn đề thực tiễn cần giải quyết, thiết kế được TN chứng 

minh hô hấp ở cây thải khí cacbon dioxid, thiết kế TN chứng minh hô hấp ở thực vật tỏa nhiệt… Có thể gắn TN với 

vấn đề thực tiễn để xây dựng bài tập TN: Trong quá trình làm giá đỗ xanh để cung cấp thực phẩm cho bữa ăn, bạn 

Nam đã cho hạt đỗ xanh vào trong hộp có lỗ nhỏ để đảm bảo độ ẩm. Nam nhận thấy trong quá trình nảy mầm của 

hạt đỗ, nhiệt độ ở trong hộp ấm hơn so với nhiệt độ xung quanh. Nam băn khoăn có phải do hạt hô hấp làm tỏa nhiệt. 

Em hãy đưa ra giả thuyết về hiện tượng này và bố trí TN chứng minh giúp bạn Nam nhé. 
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Giai đoạn 2: Thiết kế chuỗi hoạt động sử dụng bài tập TN theo hướng phát triển năng lực THTGS 

Việc thiết kế chuỗi hoạt động thực hiện gắn với các tiêu chí năng lực THTGS gồm các bước sau: - Bước 1. Xác 

định vấn đề; - Bước 2. Xây dựng giả thuyết; - Bước 3. Lập kế hoạch kiểm chứng giả thuyết; - Bước 4. Thực hiện kế 

hoạch kiểm chứng giả thuyết; - Bước 5. Viết, trình bày báo cáo và thảo luận. 

Để phát triển năng lực THTGS cho HS, cần thiết kế các hoạt động tương ứng với những tiêu chí và biểu hiện của 

năng lực THTGS phù hợp với TN được lựa chọn. Chuỗi hoạt động sử dụng TN gồm 5 bước với những biểu hiện cụ 

thể tương ứng với bảng 1. Tuy nhiên, tùy vào mục đích sư phạm mà thiết kế các hoạt động để HS được tham gia một 

vài bước hoặc tham gia tất cả các bước. 

Căn cứ vào yêu cầu cần đạt của chương trình, căn cứ vào đối tượng HS và những điều kiện thực hiện thực hành 

TN mà có thể xác định sử dụng thực hành TN ở các mức độ khác nhau để rèn luyện một phần hoặc toàn bộ năng lực 

THTGS. Các mức độ có thể được thể hiện ở bảng 3: 

Bảng 3. Mức độ rèn luyện năng lực THTGS cho HS 
Mức độ Hoạt động của GV Hoạt động của HS Mục tiêu 

Mức 1 

 

Cung cấp vấn đề, đưa ra giả thuyết, 

bố trí TN và quá trình thực hiện TN 

dưới dạng bài tập tình huống. 

Theo dõi tiến trình thực hiện và tham gia vào một 

số ít bước tiến trình TN: Dự đoán kết quả; Giải 

thích kết quả và kết luận. 

Làm quen được với các tiêu 

chí từ 1.1 đến 4.1 (bảng 1). 

Được trải nghiệm/thực hiện ở 

các tiêu chí 4.2, 4.3 (bảng 1) 

Mức 2 

 

Cung cấp vấn đề thực tiễn, tổ chức 

HS xác định vấn đề, đặt giả thuyết, 

bố trí TN, diễn biến TN. 

Tham gia thực hiện các kĩ năng: phát hiện vấn đề, 

đặt giả thuyết và đề xuất phương án giải quyết vấn 

đề và rút ra kết luận. 

Được trải nghiệm các tiêu chí 

từ 1.1. đến 4.3 (bảng 1) 

Mức 3 
GV định hướng và tổ chức HS tham 

gia các bước của tiến trình TN. 

HS xác định vấn đề cần giải quyết, đề xuất phương 

án thực hiện TN, tự thiết kế TN, tiến hành TN, giải 

thích kết quả TN, kết luận và bàn luận. 

Được trải nghiệm các tiêu chí 

từ 1.1. đến 5.2 (bảng 1) 

Giai đoạn 3: Tổ chức thực hiện chuỗi hoạt động sử dụng bài tập thực hành theo hướng phát triển năng lực 

THTGS 

 Việc tổ chức chuỗi hoạt động đã thiết kế được tiến hành trên lớp (mức 1, mức 2) và có thể kết hợp với việc giao 

về nhà nếu thời gian trên lớp không cho phép (mức 3). Trong quá trình tổ chức thực hiện cần có sự kết hợp giữa hoạt 

động cá nhân (mức 1) và hoạt động theo nhóm (mức 2, mức 3); cần có sự kết hợp linh hoạt giữa các phương pháp 

và hình thức dạy học. Các phương pháp được sử dụng như: phương pháp hỏi đáp, trực quan, giải quyết vấn đề (mức 

1); phương pháp dạy học giải quyết vấn đề và thực hành (mức 2, mức 3). 

Trong mỗi hoạt động đều thực hiện các bước chính theo hướng dẫn của Công văn số 5512/BGDĐT-GDTrH ngày 

18/12/2020 của Bộ GD-ĐT, bao gồm: chuyển giao nhiệm vụ, thực hiện nhiệm vụ, báo cáo thảo luận, đánh giá và kết 

luận (Bộ GD-ĐT, 2020). Trong đó, việc GV giao nhiệm vụ học tập đặc biệt quan trọng. Ngoài việc giao bài tập TN với 

các nhiệm vụ cụ thể thì GV cần có những định hướng cho HS những kĩ năng cơ bản của người nghiên cứu, nhất là thời 

gian đầu để HS làm quen. Cụ thể, GV yêu cầu HS nên suy nghĩ về những điểm sau: Khi em đã có ý tưởng nào đó về 

thực hiện TN, hãy viết ra thứ tự các bước cần phải làm; sau đó nghĩ lại và có thể điều chỉnh kế hoạch. Một số câu hỏi 

gợi ý cho HS trong quá trình thực hiện nhiệm vụ: Câu hỏi em đưa ra là gì? Từ câu hỏi đặt ra giả thuyết như thế nào? Để 

tiến hành TN thì cần sử dụng những đối tượng và dụng cụ, hóa chất gì? Em sẽ thay đổi yếu tố nào và giữ nguyên những 

điều gì trong TN? Em phải xác định được điều gì trong TN? Em sẽ ghi lại kết quả và giải thích kết quả như thế nào? Sẽ 

đưa ra kết luận như thế nào nếu giả thuyết của em đúng? Nếu giả thuyết không đúng thì cần phải làm gì…? Và cuối 

cùng, hãy chú ý an toàn trong khi thực hiện TN và thực hiện TN khi GV nói có thể bắt đầu.  

Bên cạnh các hoạt động liên quan đến tiến trình TN, cũng cần quan tâm đến hoạt động đánh giá năng lực của HS 

thông qua hoạt động luyện tập và vận dụng. Như vậy, thông qua cách thức tổ chức dạy học, HS được tham gia từng 

bước với từng mức độ từ làm quen với các thao tác của nhà nghiên cứu đến việc trải nghiệm một phần đến hoàn toàn 

các thao tác của nhà nghiên cứu dưới sự hợp tác của các bạn trong nhóm và sự hỗ trợ định hướng tổ chức của GV. 

Qua đó, không chỉ có năng lực THTGS được phát triển mà các năng lực khác như năng lực tự học, tự chủ, năng lực 

giao tiếp hợp tác, năng lực giải quyết vấn đề cũng như các phẩm chất chủ yếu cũng được phát triển. 

Ví dụ tổ chức sử dụng TN ở mức 2: “Chứng minh sự thoát hơi nước của lá” được thực hiện gồm các bước chính sau: 

- Giao nhiệm vụ theo nhóm HS: GV đưa ra vấn đề thực tiễn dưới dạng kênh hình và kênh chữ gắn với vấn đề 

thực tiễn “Những người làm vườn khi “đánh” cây đem cây trồng đi nơi khác người ta thường cắt bớt lá của cây”. Em 

hãy đưa ra giả thuyết về hiện tượng thực tiễn trên? Hãy thiết kế và thực hiện TN để chứng minh giả thuyết của em 

đưa ra. Giải thích kết quả và rút ra kết luận. GV có thể đưa ra một số câu hỏi gợi ý: Từ “đánh” cây đem trồng được 

hiểu như thế nào? Có hay không mối quan hệ giữa bộ rễ của cây mới “đánh” đem trồng với vai trò của bộ lá? Từ đó 
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đưa ra giả thuyết về việc cắt lá đến cây? Để thực hiện được TN chứng minh giả thuyết thì cần chọn loại cây nào? 

Cây đối chứng và TN giống nhau điểm nào và khác nhau điều gì?... HS thành lập nhóm, nhận nhiệm vụ.  

- Thực hiện nhiệm vụ: GV đôn đốc, quan sát, hỗ trợ; HS thực hiện nhiệm vụ dưới sự hướng dẫn tổ chức của GV: 

(1) HS thảo luận nhóm phân tích vấn đề để từ đó đề xuất được giả thuyết (cây mới “đánh” bộ rễ bị tổn thương, lúc 

mới trồng rễ chưa hồi phục nên chưa thể hút nước để bù vào lượng nước vẫn bị thoát qua lá; lúc đó, nếu để nhiều lá, 

cây bị mất quá nhiều nước sẽ héo và rất dễ chết”. Từ phân tích này, có thể đưa ra giả thuyết: Việc cắt bớt lá nhằm 
giảm quá trình thoát hơi nước qua lá; (2) Từ giả thuyết chọn đối tượng TN, dụng cụ TN và bố trí TN: Cây đối chứng 

còn nguyên bộ lá, cây thực nghiệm cắt gần hết bộ lá, mọi điều kiện khác như nước, đất, chậu và túi nilon buộc là như 

nhau; (3) HS tiến hành TN (Khâu này cần thời gian dài nên có thể tiến hành ở nhà); (4) Ghi lại kết quả, giải thích kết 

quả và viết báo cáo sản phẩm. 

- Báo cáo kết quả, thảo luận; GV đánh giá và kết luận: Để GV đánh giá cũng như HS tự đánh giá hoặc đánh giá 

đồng đẳng thì GV cần thống nhất với HS về các tiêu chí đánh giá. Việc đánh giá HS có thể tiến hành trong quá trình 

dạy học sử dụng TN bằng phiếu đánh giá các tiêu chí hoặc cũng có thể sử dụng TN như một bài tập để đánh giá năng 

lực HS sau khi học các chủ đề hoặc bài tập đánh giá định kì. 

Giai đoạn 4: Đánh giá và điều chỉnh 

Sau khi tiến hành tổ chức dạy học sử dụng TN với vấn đề thực tiễn theo quy trình khoa học phát triển năng lực 

THTGS cho HS, GV cần thực hiện các bước cơ bản sau: (1) Rà soát các hoạt động để đánh giá được sự phù hợp 

giữa mục tiêu - nội dung (TN) - phương pháp dạy học - kiểm tra, đánh giá để có sự điều chỉnh hợp lí; (2) Quan sát 

đến mức độ đáp ứng của HS có phù hợp hay không để từ đó điều chỉnh mức độ sử dụng TN cho phù hợp, tránh quá 

tải cho người học trong các điều kiện thực hiện; (3) Điều chỉnh mục tiêu và điều chỉnh hoạt động phù hợp.  

3. Kết luận 

Sử dụng TN gắn với vấn đề thực tiễn trong dạy học Sinh học là biện pháp có ý nghĩa quan trọng trong phát triển 

năng lực THTGS. Trong đó, để tìm được những vấn đề thực tiễn, đòi hỏi năng lực GV trong việc gắn mục tiêu với 

việc giải quyết vấn đề thực tiễn. GV cần lựa chọn vấn đề thực tiễn mà HS có thể nhận biết được cũng như có thể tiến 

hành được trong điều kiện phù hợp ở địa phương và chuyển vấn đề thực tiễn lên trước thành vấn đề để HS có hứng 

thú khám phá tri thức. Việc sử dụng TN gắn với vấn đề thực tiễn theo con đường nghiên cứu khoa học với từng mức 

độ. Từ việc được làm quen với các bước đến được trải nghiệm từng bước nghiên cứu của nhà khoa học sẽ giúp HS 

phát triển được năng lực sinh học, trong đó có năng lực THTGS. Ngoài ra, để sử dụng TN phát triển năng lực THTGS, 

đòi hỏi GV phải thành thạo các thao tác của các TN theo quy trình nghiên cứu khoa học, qua đó mới có thể tổ chức 

hoạt động học tập tương ứng với những năng lực cần phát triển cho HS.   
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