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ABSTRACT

Social pragmatics refers to the ability to use language appropriately in various
social situations, including understanding and adhering to social rules in
communication. For children with autism spectrum disorder, developing
social pragmatic skills is a challenging process that requires adequate
intervention and support from teachers, families, and the surrounding
environment. With the aim of helping these children develop social
communication abilities and integrate socially effectively, this paper
discusses the social pragmatic characteristics of 4 to 5-year-old children with

environment autism spectrum disorder and the development of these skills in an inclusive
environment. The research results clarify several issues related to the social
pragmatic features of 4 to 5-year-old children with autism spectrum disorder
and the factors affecting the development of these skills in an inclusive setting.
Based on these findings, the study suggests activities to promote social
pragmatic abilities in 4 to 5-year-old children with autism spectrum disorder
in an inclusive learning environment, centered around the theme of “Family”

to help them understand and use appropriate context in daily communication.

1. Mé dau

R&i loan phé ty ki (RLPTK) la mot rdi loan phét trién phuc tap, déc trung boi cac khiém khuyet Vé giao tiép,
tuong téc xa hoi va hanh vi, gay nhiéu tro ngai cho hoc tap va cudc séng cua tre. Kho khan 16n nhat ¢ tré RLPTK 1
“thiéu hut trong giao tiép va turong tic xa hoi trong nhiéu bdi canh,” dac biét 1a vé ngit dung x& hgi - kha nang (KN)
str dung ngon ngix phu hop véi tinh huong va ngum ddi thoai. Ngir dung x4 hoi dong vai trd quan trong trong giao
tiép, giup diéu chinh ngdn ngir theo bdi canh va muc dich. Tuy nhién, tré RLPTK thuong gap kho khan trong céc
khia canh nhu hiéu y nghia ngam, tuan thi quy tic hoi thoai, va thich wng véi déi tuong giao tiép.

Néu xay dung mot hé théng hoat dong phat trién ngix dung x& hoi phii hop cho tré RLPTK 4-5 tudi, két hop véi
day hoc hoa nhap, tré c6 thé cai thién dang ké ki ning giao tiép, st dung ngdn ngi linh hoat, va tham gia tich cuc
vao cac hoat dong nhom trong I6p hoc. Bai bao nay tép trung vao dac diém ngir dung Xa hoi cia tré RLPTK 4-5 tudi
va dé xuét cac hoat dong theo chu dé gia dinh, nham gidp tré hiéu va st dung ngdn ngir ding ngit canh trong giao
tiép hang ngay.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Pic diém ngir dung x& hgi ciia tré réi logn phé tu ki 4-5 tugi

Sir dung diing ngit canh: Tré RLPTK ciing gap tré ngai khi diéu chinh ngdn ngir dé dat dwoc cac muc dich giao
tiép khac nhau, dac biét 1 trong ngit canh xa hoi phuc tap. Viéc tong hop thdng tin tir nhidu ngudn khac nhau nhu
161 n6i, hinh anh va cir chi ciing gap kho khan, 1am giam KN thich nghi cta tré. Ngoai ra, tré RLPTK thuong khdng
nhénra rang ngudi khac ¢ suy nghi va cam xtc khac véi minh, gay tré ngai trong viéc st dung ngi canh trong giao
tiép (Frith, 2001). Trong hoc tap, tré RLPTK thudng tiép can van dé mot cach ciing nhic va thiéu sy linh hoat khi
phai chuyén ddi giira cac ngit canh khac nhau, 1am giam hiéu qua hoc tap. Hon nita, tré¢ con khd nhan biét va phan
{ing Véi c4c tin hiéu phi ngdn ngir nhu ngdn ngit co thé hay biéu cam khudn mit, diéu ndy anh huong dén KN giao
tiép x& hoi cua tré (Baron-Cohen, 1997).

Hiéu ham ngon vay ngam Tré RLPTK thuong gip khé khin trong viéc hiéu ngon ngir an duy, 1oi &m chi, va cac
ngu Y trong giao tiép, vi diéu nay doi hoi KN suy luan dya trén ngir canh. Thay vi hiéu nhiing cau n6i c6 an y, tre
RLPTK c6 xu hudng hiéu theo nghia den. Vi dy, cau “Thoi tiét hdm nay that tuyét dé di boi” c6 thé chi duoc hiéu la
mot nhan xét vé thai tiét, thay vi &m chi y mudn di boi (Norbury, 2005). Nhimg khé khan nay ciing mé rong dén
viéc hiéu ham ngdn, tic nhimg y nghia khong ndi ra truc tiép nhung c6 thé suy ra tir ngit canh. Tré RLPTK thudng
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khdng nhan ra cac tin hiéu xa hoi tinh té dé suy luan y nghia ngam, khién chiing khong thé hiéu dugc nhiing goi y
hoac 1oi n6i khong truc tiép. Ngoai ra, viéc hiéu ngdn ngit 4n dy, nhu cau “Cau ay [a mot con sur tir trén sén co,”
thuong 14 thach thie ddi vai tré RLPTK, vi ching khong thé ndm bit su chuyén dol gilra nghia den va nghia bong
(Norbury, 2005). Biéu nay cling p dung cho nhitng cau hoi gian tiép hodc yéu cau khong r6 rang, khi tr¢ RLPTK
¢6 thé hiéu sai hoac yéu cau giai thich rd rang hon. Mot phan nguyén nhan c6 thé dén tir sy thiéu phat trién cua li
thuyét tam tri, tec KN nhan ra suy nghi, cam xtc va ¥ dinh cta nguoi khac, 1am giam KN suy luan vé cac y ngam
trong giao tiép (Baron-Cohen et al., 1995).

Thuec hién hanh vi ngdn ti: Tré RLPTK gap khé khan trong viéc thyc hién cac hanh vi ngén tir, bao gom yéu
cau, tir chéi, dé nghi, hira hen va cam on, do nhitng han ché vé KN nhan thic xa hi va ngit dung. Vi dy, tré RLPTK
thudng yu cau mot cach tryc tlep, thiéu tinh mém déo, gay kho chiu cho nguoi nghe (Paul, 2003). KN tir chdi lich
su cua tre cling bi han ché, khién 15i tir chéi c6 thé thd 15 hoac gy cing thiang. Ngoai ra, tré RLPTK thuong khong
nhan thire dugc sy can thiét cua viéc cam on hoic xin 13i, do gap khé khin trong viéc hiéu cac quy tic x& hoi va tin
higu cam xic (Baron-Cohen, 1997). Hanh vi dé nghi cua tré c6 thé trg nén ciing nhac, thiéu sy linh hoat va gay kho
tiép nhan trong cac tinh hudng giao tiép (Tager-Flusberg, 1993). Tre RLPTK ciing gap tro ngai trong viée diéu chinh
hanh vi ngdn tir sao cho phii hop véi ngit canh xa hoi, khién cho giao tiép tre nén khong nhat quéan va co thé gy hiéu
1am hoc khé chiu (Landa, 2000).

Tuan tha c&c quy tac hgi thogi: Tré RLPTK thuong gap kho khin trong viéc tuan thii cac quy tic hoi thoai, tir d6
anh huong dén KN giao tiép x& hoi. Cac quy tic hoi thoai co ban bao gom ludn phién luot 16i, lién quan chi dé, mach
lac, stic tich, day du théng tin, chat lwong thong tin, lich sw, va phii hop véi ngir canh. Tré RLPTK thuong gap kho
khan trong viéc nhan biét tin hiéu khi can nging hoac bat dau ndi, din dén gian doan trong hdi thoai (Paul, 2003).
Chiing ciing kho duy tri chit dé, thuong chuyén déi dot ngot va thiéu su lién quan trong cac cudc trd chuyén (Loveland
& Tunali, 1991). V& tinh mach lac, tré RLPTK c6 thé cung cip cac cau tra 15i khong hop Ii hogc khong lién quan
dén cau hoi ban dau, khién cugc tro chuyén tré nén kho hiéu (Baron-Cohen, 1997). Ngoai ra, tré gap kho khan trong
viéc diéu chinh lugng thong tin, ¢o thé cung cap qua nhiéu hoic qua it thong tin (Grice, 1975). Vé chét luong thong
tin, tré RLPTK c6 thé dua ra thong tin khong chinh x4c khong do c¢b ¥ ma do khdng phén biét dugc gitra thuc té va
tuong tuong (Landa, 2000). Tré RLPTK ciing khé tuan thi cac quy tic V& lich su va ngir canh, thuong khong nhan
ra tin hiéu x hoi hozc diéu chinh hoi thoai phui hop véi tinh hudng (Tager-Flusberg, 1993)

Thich nghi véi tinh huéng va nguoi nghe : Day la yéu t6 quan trong trong giao tiép hiéu qud, nhung tré¢ RLPTK
thuong gap kho khan trong viéc diéu chinh ngon ngir, hanh vi, va giong diéu cho phi hop voi bdi canh va dbi tuong
giao tiép. Trée RLPTK thuong khdng nhan biét dugc cac yéu té ngir canh va c6 xu huéng sir dung cling mot cach
giao tiép trong nhiéu tinh hudng khac nhau. Ngoai ra, tré kho diéu chinh ngdn ngir dua trén méi quan hé voi nguoi
nghe, nhu sir dung ngdn ngi thiéu trang trong voi nguoi 16n tudi (Baron-Cohen, 1997), dan dén nhimg kho khin
trong tuong tac va giao tiép Xa hoi.

Sir dung va hiéu cdc quy wée van héa: KN ngit dung xa hoi doi hoi sy hiéu biét va tuan tha cac quy tic van hoa
trong giao tiép, nhumg tré RLPTK thuong gap kho khin trong viéc nhan dién va p dung cac quy tac nay, dan dén
nhitng tré ngai trong tuong téc xa hoi. Cac nghién ciu chi ra rang tré RLPTK khong nhan thirc duoc sy khéc biét
trong cach giao tiép giita ngudi 16n va ban bé (Landa, 2000), kho hiéu va sir dung ctr chi phi ngdn ngix nhu gat dau
hoac nu cudi (Volkmar & Klin, 2000) va khong biét thé hién long biét on trong cac tinh hudng x4 hoi (Loveland &
Tunali, 1991). Hon nira, tré¢ RLPTK thuong khong diéu chinh giong diéu phii hop theo quy udc vin hoa (Paul, 2003),
kho nhan ra y nghia ctia c4c biéu tuong van hoa, nhur trang phuc truyén thong (Baron-Cohen, 1997) va gap khé khin
trong viéc thich nghi véi cac quy tic vin hoa da dang do su cing nhéc (Tager-Flusberg, 1993). Nhiing tré ngai nay
lam han ché KN giao tiép va hoa nhap xa hoi cua tre.

2.2. Phét trién ngi dung xa hgi cho tré réi loan phé tu ki 4-5 tudi trong méi trwomg hod nhdp
2.2.1. Khéi niém phét trien ngir dung xa héi ¢ tré roi loan phé tue ki 4-5 tuéi trong méi trirong hod nhép

Phét trién ngit dung x4 hoi & tré RLPTK 1a qué trinh xay dung va to chirc céc hoat dong nham gidp tré phat trién
KN st dung ngdn ngit mot cach linh hoat va phu hop trong cac bdi canh xa hoi khac nhau. Déi véi tré tir 4-5 tudi,
ngir dung xa hoi bao gom cac KN nhu: Hiéu va tuan thu cac quy tic hoi thoai, nhu biét ling nghe khi ngudi khac
ndi, khong ngat loi, hogc biét diéu chinh cach dién dat theo déi twong giao tiép. Str dung va phan hoi véi ngdn ngix
khéng o1, nhu ¢t chi, anh mat biéu cam khuon mat, giup tang cudng su hiéu biét va két ndi trong giao tiép. Tham
gia vao cac hoat dong giao tiép xa hoi, bao gom viéc giao tiép v6i ngudi 16n, ban dong trang lira va biét cach thich
nghi vé6i cac tinh hung x4 hoi khac nhau (vi du: chao hoi, tam biét, cam on, xin 15i). Tré RLPTK c6 xu huéng gap
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tré ngai trong céc khia canh cua ngit dung x& hoi, nhu viéc hiéu y dinh cua nguoi khac, tham gia vao hgi thoai va
duy tri cac quy tic giao tiép xa hoi. Phat trién ngir dung x& hoi cho tré RLPTK Itra tudi 4-5 trong méi truong hoc hoa
nhap 1a qua trinh thiét ké va trién khai cac hoat dong gido duc nham cai thién KN giao tiép va twong tic xa hoi cua
tré trong moi truong 16p hoc chung véi cac ban dong trang lira.

2.2.2. Myc tiéu cua viéc phét trien kha nang ngir dung xa héi cho tré réi loan pho tue ki liza tusi 4-5 hoc mam non
hoa nhdp

Cdi thién KN giao tiép bang loi va khong loi: Gidp tré sir dung ngdn ngit va céc tin hidu khong 101 (nhw cir chi,
biéu cam khudn mat) dé giao tiép hiéu qua hon. Prutting va Kirchner (1987) cho ring ngit dung xa hoi bao gém viéc
sir dung ngdn ngir 101 va khong 1oi trong céc ngir canh giao tiép, va viéc cai thién KN nay la muc tiéu chinh trong
cé4c hoat dong phat trién ngix dung xa hoi;

Tang cwong KN tham gia vao cac cugc hgi thoai: Khuyén khich tré hoc cach 1am viéc nhém, chia sé va phdi hop
Vai ban bé trong cac hoat dong chung. HJ tro tré hoc cac quy tic xa hdi co ban, nhu viéc cho doi luot, ton trong
khong gian c& nhan cua nguoi khéc, va giai quyét xung dot mot cach hoa binh. Paul (2007) nhdn manh ring viéc cai
thién KN tham gia vao cac cudc hoi thoai 13 mot phan quan trong trong viéc phat trién cac KN giao tiép x& hoi cho
tré RLPTK;

Phat trien KN x& hgi va hop tac: Gilp tré hoc cach lam viéc nhom, chia sé, va tuén thu cac quy tac xa hoi co ban.
Krasny va cong su (2003) chi ra rang viéc t6 chuc cac hoat dong nhém nho 1a mot phuong phap hiéu qua dé phat
trién cac KN x& hoi, nhu hop tac va chia s¢;

Tao diéu kién hoa nhép va twong tdc véi ban dong trang liza: Cung cép co hoi cho tré RLPTK dé tuong tac va
hoc hoi tir ban bé khdng méc rdi loan trong méi trudng hoa nhap. Guralnick (2001) cho riang méi truong hoa nhap
gitp tré RLPTK hoc hoi va thuc hanh cac KN giao tiép xa hoi trong béi canh thyc té, qua do cai thien KN hoa nhap
cua tre.

2.2.3. Phuong phdp phdt trién kha ning ngit dung xa hoi cho tré réi loan phé tw ki liva tudi 4-5 hoc mam non hoa nhdp

Hoat dong choi dong vai: T6 chire cac tro choi dong vai nhu “ban hang”, “bac si” dé tré thyc hanh cc tinh hudng
giao tiép cu thé va phét trién cac KN ngit dung x4 hoi. Tro choi dong vai gitip tré thuc hanh cac KN ngir dung X hoi
trong céc tinh hudng thuc té, tir d6 cai thién KN giao tiép va tuong tac.

Hoat dong twong tac x4 hoi ¢ hudng dan: Thuc hién cac bai tap tuong tac xa hoi, nhur trd choi “Hoi - Pap” hodc
“Tro chuyén nhom nho”, noi GV hodc ngudi I6n huéng dan tré thuc hanh cac cuge hoi thoai. Paul (2007) nhan manh
rang cac hoat dong tuong tac c6 hudng dan gidp tré hoc cach duy tri va diéu chinh cac cugc hoi thoai, tir do ning cao
KN giao tiép xa hoi.

St dung hinh anh va cau chuyén: Ap dung phuong phép Social Stories véi hinh anh va cau chuyén ngan dé day
tré vé cac tinh hudng xa hoi va cach phan g phti hop. Gray (1998) phét trién phuong phéap Social Stories dé gilip
tré hiéu va phan Gng véi cac tinh huéng xa hi, cai thién KN giao tiép va tuong tac.

Hoat dong nhém nho: Té chirc cac hoat dong nhom nho, nhur xay dung mo hinh hogc choi tro choi hop téc, dé
tré hoc cach Iam viéc cuing nhau va phét trién KN x& hoi. Krasny va cong su (2003) cho ring cac hoat dong nhom
nho gidp tré RLPTK phaét trién KN x& hoi trong méi truong hd trg va hop téc.

Hoat dong c4 nhan héa va diéu chinh: Ty chinh cac hoat dong theo nhu cau va KN cua ting tré, dua trén cc danh
gia c& nhan va tién trinh hoc tap. Koegel va Koegel (2006) khuyen nghi rang cac hoat dong nén duge diéu chinh dé phu
hop Vi mire d6 phét trién va nhu ciu c& nhan cua tré, nham t6i wu hoa s tién bo trong KN giao tiép va xa hi.

2.2.4. Yéu cau khi phat trién kha nang ngit dung xa hgi cho tré réi logn phé ti ki liza tusi 4-5 hoc mam non hoa nhép

Dya trén nguyén tic cua sy phét trién dién hinh & tré em, theo Rogers va Pennington (1991), tré RLPTK s& phat
trién ngdn ngir va giao tiép t6t hon khi chuong trinh can thiép dua trén céc giai doan phét trién ty nhién, Theo
Vygotsky (1978), su phat trién ngdn ngir va tu duy cua tre duge thic day thong qua tuong tac xa hoi. CAc hoat dong
can duoc xay dung dua trén nguyén li “ving phat trién gan nhat” (zone of proximal development - ZPD), moi tré
RLPTK déu co mic do phat trién ngdn ngir va KN x& hoi khac nhau, do d6 cac hoat dong phat trién KN ngir dung
x4 hoi can dwoc ca nhan hoa.

Sudung bdi canh day hoc tu nhién, Koegel va cong su (1987)da chira rang, viéc day ngir dung x& hgi trong cac
tinh hudng thuc té hang ngay nhu choi dua, gi¢ an, hodc giao tlep trong I6p hoc gilp tré RLPTK cai thién KN tng
dung cac KN giao tiép vao doi sdng thuc té. Bbi véi tré 4-5 tudi, dac biét 1 tré RLPTK, viéc hoc thong qua choi la
phuong phap hiéu qua nhat. Trong méi trudng hoc hda nhap, cac hoat dong choi can duoc thiét ké sao cho tré RLPTK
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¢6 thé tham gia cuing cac ban khéc ma khong bi ¢d lap. Diéu nay tao co hdi cho tré hoc cach twong tac, chia s¢ va
hop tac trong cac tinh hudng xa hoi thyc té.

Dam bao riang cac giai doan giéo duc 1a do tré chu dong quyét dinh, tré RLPTK phét trién KN giao tiép hiéu qua
hon khi chiing dwoc tham gia vao viéc quyét dinh hoat dong, tir d6 tao ra dong luc va cam giac tu chu trong giao
tiép. Tré s& cam thiy tu tin hon va it gap ap luc khi co su kiém soat ddi véi c4c tinh hudng hoc tap. Viéc dé tré chon
lya céc hoc lidu va hoat dong sé gia ting su himg thu va ting KN tham gia tich cuc, gilip tré hoc hoi va phét trién
KN giao tiép xa hoi mot cach tu nhién.

Viéc sir dung cac chién luoc hd tro nhu phan hdi tir nguoi 16n, bt chude ngau nhién, kich thich ngdn ngit gian
tiép va hoa hop tinh cam ciing rét dang duoc quan tam. Cac chién luoe nhu bat chudc hanh vi giao tiép cua tré va
cung cap phan héi tich cuc nhe nhang gidp tré RLPTK phéat trién KN giao tiép mot cach tu nhién va cé y thuc.
Khi ngudi 16n bt chudc hodc phan héi ding lc, tré cam thay duoc ling nghe va khuyén khich thyuc hién hanh vi
giao tiép.

Sap xép moi trudng dé hd tro giao tiép va ngon ngir cling la mot trong nhiing viée gitp tré RLPTK phat trién ngr
dung x& hoi. Kaiser va Hancock (2003) da chi ra rang Viéc sap xép moi trudng hoc tap sao cho thic day tré giao tiép,
nhu tao ra nhing tinh hudng yéu cau tré phai sir dung 161 ndi hoac ngdn ngix phi ngdn ngix dé giao tlep gidp tré phat
trien KN giao tiép hiéu qua hon. Diéu ny c6 thé bao gom viéc dura ra cac khodng thoi gian cho dé tré ¢ thoi gian
suy nghi va phan hoi, hoac thiét 1ap céc vat dung trong méi truong dé kich thich tré twong tac.

Cung cé giao tiép bang cach sir dung céc thudc tinh ty nhién cua hanh vi giao tiép ciing rat quan trong. Koegel
va Koegel (2006) da khiang dinh rang, viéc cung ¢ cac hanh vi giao tiép bang cac két qua ty nhién s& gidp tré lién
két hanh vi v6i két qua mot cach truc tiép va o rang, tir do thuc ddy tré thuc hién céc hanh vi giao tiép mot cach tu
nhién. Vi du, khi tré yéu cau gitp do va dugce gitp do ngay lap tuc, tre s& hiéu rang viéc giao tiép mang lai két qua
mong mudn, va do dé, tré s& co dong luc dé tiép tuc giao tiép.

Str dung phuong phap mé hinh hoa va phan hi tich cuc. Theo I thuyét cua Bandura nam 1977 vé hoc tap xa hoi,
tré hoc thong qua viéc quan sat hanh vi caa nguoi khac va nhan phan hoi tir méi trudong xung quanh. Trong bbi canh
ndy, nguoi 16n hoac ban dong trang lra c6 thé 1am mau cho tré RLPTK vé cach sir dung ngdn ngit xa hoi, va GV
hay phu huynh s& dua ra phan hdi tich cuc khi tré &4p dung dung cach. Didu nay gidp tré hiéu 6 hon vé cAc quy tic
xa hoi va dan dan hinh thanh KN ngit dung bam sét theo chi dé trong chuong trinh mam non: Gia dinh, truong hoc,
nghé nghiép, dong vat, thuc vat, phuong tién giao thong, ban than, 1 hoi, thién nhién va méi truong, cd thé xay dung
c4c hoat dong va noi dung gi&o duc theo timg chu dé cu thé, nham gidp tré dé dang tiép can va tham gia vao qué trinh
hoc tap.

2.2.5. Bién phéap phat trién kha ndng ngir dung xa hgi cho tré roi logn phé tu ki liza tudi 4-5 hoc mam non hoa nhap

Tao méi truong hoc tich cuc va dam bdo hoad nhap: Bam bao méi truong 16p hoc 1a mot khong gian hoa nhap va
hd trg, noi tré RLPTK cam thiy an toan va dwoc khuyén khich twong tic voi cac ban dong trang lra khéng méc rdi
loan. Guralnick (2001) nhan manh rang méi truong hoa nhap 1a yéu t quan trong trong viéc gidp trée RLPTK hoc
hoi va thuc hanh cac KN xa hoi trong bi canh thyc té.

Sir dung phuwong phdp hoc thong qua choi: Thiét ké cac hoat dong hoc qua choi, nhu céc trd choi dong vai hoic
céc tro choi hop tac, dé tré co thé hoc va thuc hanh KN ngir dung xa hoi mot cach tu nhién va vui vé. Hoc qua choi
khéng chi gitp tré phat trién ngdn ngir ma con hd tro phat trién cac KN xa hoi can thiét (Bruner, 1983).

cung cdp hiéng dan va hé tro ré rang bang cach: Chia nho cac bude va hudng dan chi tiét timg budc, mo hinh
héa hanh vi, sir dung cAc tin hiéu truc quan nhu cir chi, bang biéu, hoac cac biéu tuong cam xtc dé nhic nhé tré khi
nao nén noi chuyén, ling nghe hozc ngimg lai, cung cip hd tro ngay lap tac khi can, hd tro lién tuc va thudng xuyén.

Ap dung cdng cu hd tro truc quan: Str dung hinh anh, cau chuyén xa hoi, va cac cong cu hd tro truc quan khac
dé gilp tré hiéu va thuc hanh cac tinh hudng x4 hoi. Gray (1998) cho rang phuong phap Social Stories va cic cong
cu tryc quan khac 1 hitu ich trong viéc gidip tré hiéu céc tinh huong xa hoi va phan tng phi hop.

Tao diéu Kién twong tac xa héi tich cuc: To chirc céc hoat dong nhém nhoé va trd choi hop tac dé tré ¢6 co hoi
thyc hanh va phat trién KN x4 hoi trong méi trudng twong tac xa hi tich cuc. Guralnick (2001) nhin manh ring viéc
tao co hoi cho tré RLPTK tuong tic véi ban dong trang lira trong méi truong hoa nhap 1 rét quan trong cho sy phat
trién KN x4 hoi va cam gic thugc vé cong dong.

Bdnh gid va diéu chinh hoat déng: Theo d6i su tién bo ciia tirng tré va diéu chinh cac hoat dong dua trén sw phan
hdi va nhu cau cu thé ciia tré dé dam bao riang cac hoat dong van hiéu qua va phu hop. Koegel va Koegel (2006)
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khuyén nghi rang viéc danh gia va diéu chinh lién tuc Ia can thiét dé t6i uu hoa su tién bo trong KN giao tiép va xa
hoi cua tré.

Khuyén khich va phan hai tich cuc: Cung cp phan hdi tich cuc va khuyén khich tré khi ho thuc hién ding cac
hanh vi xa hoi va KN giao tiép, dé tré ¢ dong luc tiép tuc phat trién. Odom va cong su (2004) cho rang su hd tro va
phan hdi tich cuc tir GV ¢6 tac dong lon dén s ty tin va sy hoa nhap cua tré RLPTK trong méi trudng 1p hoc.

Tich cuc hop tac véi gia dinh: Hop téc chit ché véi gia dinh dé dam bao rang cac hoat dong phat trién ngir dung
x4 hoi duoc cung ¢é va thuc hanh & nha. McConnell (2002) cho rang su tham gia ciia gia dinh 1a yéu t6 quan trong
trong viéc hd tro su phét trién cua tré, bao gdm ca viéc phét trién KN ngit dung xa hoi.

2.2.6. CAC yéu té anh hirong dén phéat trién kha nang ngir dung x& héi cho tré rai logn pho tir ki liza tugi 4-5 hoc mam
non hoa nhgp

Vé yéu t6 khach quan, méi truong giéo duc va xa hoi dong vai trd quan trong. Tré can mot moi truong 16p hoc
hd tro, voi phuong phép gido duc phu hop va cac cong cu hd tro giao tiép nhu hinh anh, tai liéu hoc tap truc quan.
MGi quan hé x4 hoi ciing tac dong manh mé dén KN giao tiép ciia tré. Néu tré c6 nhiéu co hoi tuong tac véi ban be,
GV va nguoi lon, dong thoi nhan dugc su hd trg tir gia dinh trong viéc thue hanh ki nang xa hi, tré s& tién bo nhanh
hon. Chinh sach gido duc hoa nhap ciing la yéu t6 quan trong, dam bao tré RLPTK duoc hd tro dic biét trong 16p
hoc thong qua cic chuong trinh can thiép sém va tri liéu ngdn ng.

Vé yéu t6 chi quan, sy phét trién ki ning cua tré phu thuoc vao KN nhan thuc, giao tiép va cam xdc ca nhan.
Mirc d phét trién nhan thirc, KN ngdn ngir, va ki ning tap trung cua tré anh huong truc tiép dén viéc tiép thu va sie
dung ngdn ngit xa hoi. Tré can c6 KN diéu chinh cam xdc va linh hoat trong hanh vi dé thich (ing vai cac bdi canh
xa hoi khéc nhau. KN quan Ii cam xuc tét gidp tré diéu chinh cach phan tng phi hop trong giao tiép, tir d6 tang hiéu
qua giao tiép xa hoi.

2.2.7. Hoat déng phét trien ngir dung x& hai cho tré roi loan pho tu ki 4-5 tuéi hoc hoa nhdp

Phét trién KN ngir dung xa hoi cho tré RLPTK lia tudi 4-5 trong moi trudng hoc hoa nhap dya trén nhimg dic
diém phét trién ngir dung x4 hoi cua tré RLPTK, cac muc tiéu phat trién pha hop véi do tudi, va cac nguyén tic giéo
duc hoa nhap, bam st vio chuong trinh gido duc mam non. Chu d& “Gia dinh” 1a mot chi dé quen thudc va gan giii
Vai tré, dong thoi ciing 1a co hdi dé trée RLPTK phat trién cac KN giao tiép xa hoi, ngir dung thdng qua céc hoat dong
lién quan dén noi dung ngix canh gia dinh. Hé thong céc hoat dong dudi day sé tap trung vao xay dung 10 hoat dong
trong noi dung st dung dung ngit canh - 13 mot trong nhimg dic diém chinh cia ngir dung x& hoi nham gidp tré
RLPTK phat trién KN ngir dung xa hoi trong méi truong hoc hda nhap, tap trung vao viéc cai thién KN sir dung
ngdn ngir phu hop véi tinh hudng giao tiép theo chii d& “Gia dinh”.

Hé thong cac hoat dong phat trién KN ngir dung x& hoi cho tré RLPTK Ita tudi 4-5 trong méi truong hoc hda
nhap duoc xay dung dya vao myc tiéu, ngi dung cia cac chi dé va chi diém theo chuong trinh mam non. Dudi day
la mot sb hoat dong phét trién KN ngir dung xa hoi cho tré RLPTK ra tudi 4-5 trong méi truong hoc hda nhap theo
chii d& gia dinh giap tré hiéu va sir dung dung ngir canh trong giao tiép hiang ngay:

Chu Chu R x A n: - X A "
a diém Muc tiéu ngir dung xa hoi Ni dung ngir dung xa hoi Hoat dong
Cécthanh | Tré hoc cach gisi thiéu cac thanh | Sir dyng tir gt lién quan dén gia dinh: bo, me, | _ Nhan biét cac thanh vién
vién vién trong gia dinh, goi t&n va anh, Ch}l ong ba. . 3 o« | trong gia dinh thong qua
- A o0 0 S | - Tré biét cach goi tén va diéu chinh cach giao tiep | .. .2 ..
trong gia | md ta vai tro cta timg ngudi (bo, R A R o2 | 1ol midu ta
. PO . khi ndi chuyén vei tung thanh vién (vi du: noi oA
dinh me, 6ng ba, anh chi em). P A S . - Tro choi: Ai n6i gi?
chuyén I¢ phép véi 6ng ba, vui vé véi anh chi).
Céchoat | Tréhiét miéuts, thamgiavathay | T huc hién céc cau e d(m,,%lan kh! ,tharP gia ho;,g ) C
A X % . dong: “Con phu me nau com,” “Con gitip bo lauban.” | - Pong vai cac thanh vién
dong doi cach giao tiep trong cac hoat . PO S A .
- PO Ja - Tré st dung ngir canh dé diéu chinh cach giao tiep | trong gia dinh
. . | tronggia | dong gia dinh (nau an, don dep, . N & . N . o en
Chu de . < trong cac hoat dong nhu nhac nhé nhe nhang, yéu | - Xin phép va nhe giup do
. dinh an com). AT
Gia cau lich su.
dinh Vaitrd | Tré biét phan biét vai tro cua cac | - Sir dung loi n6i pht hop véi timg vai: “Me nau
cuacac | thanhvién giadinhtrong tro choi | an,” “Bo di lam,” “Con choi v&i anh.” y - Trinh dién kich gia dinh
thanh dong vai (bo lam gi, me lam gi, | - Tré hiéu vai tro va bict cach thay doi cach dién dat | - V& va miéu ta gia dinh
vién con céi giup do ra sao). tUy theo vai tr va tinh huong.
Tre bit dién dat cam xic Khi - Str dung tir ngi dién dat cam xdc: vui, budn, gian
Giadinh | tuong tic véi cac thanh vién véu thiroglg g : B - gian, , .
vacam | trong gla dl.rgh’ vabict d‘ek’ chinh | - Biét cach xin 16i hoac cam on: “Con xin 13i vi lam Ke chuyén ve gia dinh
xuc cach giao tiép khi vui, buon, hay s e [P »
2 e sai,” “Cam on bo da giup con.
can su giup do.
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Giaotiép | Tre biét cach giao tiép trong bia | - Tre biét n6i cau lich sy khi yéu cau: “Con xin

quabira | &n, sir dung ngi canh dé dieu | thém com,” “Con mudn uong nude.” Cuing chuén bi bita an cho
an gia chinh giong diéu va tir ngit khi | - Biet thay doi cach giao tiep khi tuong tic véi | gia dinh
dinh yéu cau hoac chia sé. ngudi [én hogc tré nho hon trong bira an.
Giadinh | 1€ Dictcach gidi thicu gia dinh | rq ist i thieu: “ay 1 me cita con.” “Con 6 | - Quay video gici thicu vé
N khi tro chuyén véi ban bé hoac AN " S A
va moi nguoi ngoai, va biét diu chinh anh trai tén la Nam. ) gia dinh ctia bé
quan h¢ guol hgoal, va | .. | - Biét thay ddi cach giao tiép khi n6i chuyén véi | - Tham gia dinh ban cung
X poa cach ndi chuyén theo nguoi N NN .
xa hoi nghe ban cuing tuoi va nguai lén. lop
3. Két luan

Ngit dung x4 hoi duoc hiéu 1a KN sir dung ngdn ngir trong céc tinh hudng xa hoi khac nhau, bao gom viéc hiéu
va dap img ding cac quy tic xa hoi trong giao tiép. Bdi vai tré RLPTK, phat trién KN ngit dung x& hoi 1a mot qua
trinh khé khin va doi hoi sy can thiép va hd tro pht hop tir GV, gia dinh va méi truong xung quanh. Phat trién ngir
dung x4 hoi cho tré RLPTK hoc mam non hoa nhap can phai duoc xay dung trén co s Ii thuyét vé gido duc hoa
nhap, nhan manh tam quan trong ctia sy tham gia cua tré RLPTK vao mdi trudng gigo duc cling cac ban dong trang
lra. Muc tiéu cua cac hoat dong nay 1a gitip tré phét trién cac ki nang giao tiép x& hoi, tao diéu kién dé tré cd thé
twong tac véi moi trudng xung quanh mot cach hidu qua va pha hop. Céc bién phap gido duc bao gdm viéc tao moi
truong hoc tap tich cuc, ap dung cac chién luoc giang day truc quan, va tang cuong sy tham gia cua gia dinh trong
viéc h tro tré phat trién ki nang xa hoi. Tur céc Ii luan da trinh bay, co thé thiy rang viéc xay dung cac hoat dong
phét trién ngit dung x& hoi cho tré RLPTK 4-5 tudi hoc hoa nhap 13 mot nhiém vu phirc tap nhung quan trong, khéng
chi gitip cai thién KN giao tiép caa tré ma con gidp tré hoa nhap tét hon vao xa hoi.
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