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1. Mé dau

Chuong trinh giao duc phd théng mén Tin hoc nim 2018 di néu “Gido duc tin hoc déng vai tro chu dao trong
viéc chuan bj cho hoc sinh (HS) kha ning tim kiém, tiép nhan, mé rong tri thiee va sang tao trong thoi dai Cach mang
cong nghiép 1an thi tu va toan cau hod. Tin hoc ¢ anh huong lon dén cach séng, cach suy nghi va hanh dong cua
con ngudi, 1a cong cu hidu qua hd tro bién viec hoc thanh tu hoc (TH) subt doi” (B GD-DT, 2028); tir d6 thiy duoc
tam quan trong cua mon Tin hoc hién nay ddi véi HS, dic biét 1a HS cap THPT.

Nang lyc (NL) giai quyet van dé va sang tao, NL giao tiép va hop tac, NL tu chu va TH dugc quy dinh 1a 03 NL
chung cot 16i can ¢6 dbi voi HS. Nang luc tw hoc (NLTH) la mét trong nhitng NL quan trong dé hoc tap sudt doi.
Mot nguoi ¢6 NLTH s& ¢6 kha ning thich nghi va phat trién trong x& hoi hién dai - x& hoi ma kién thirc va ki ndng
dé séng va 1am viéc khdng ngimg gia ting, bién doi. Pa c6 nhiéu cdng trinh khoa hoc nghién ciu vé phat trién NLTH
cho HS bing nhiéu phuong phap, ki thuat va déi twgng khéc nhau. C6 thé ké toi mot s6 luan an cua céc tac gia nhur:
Pham Thi Xuyén (2005), Pham Binh Khuong (2006), Nguyén Vin Hong (2012); hay cac bai bao khoa hoc cua Luu
Thi Luong Yén va Nguyén Thi Ngoc Bich (2016), Nguyén Hiru Chung va Nguyén Thi Phuong (2017), Nguyén
Xuén Truong va cong su (2020), Nguyén Thi Kim Anh va Duong Thi Thu Trinh (2020). Tuy nhién, cic cong trinh
nay chu yéu tap trung & cac mon Toan hoc, Hoa hoc. Mai mét mon hoc déu cé nhimg dac thi riéng va day hoc mén
hoc d6 can gop phan vao su phat trién NLTH cua HS. Vi thé, viéc nghién ciu vé NLTH cua HS trong day hoc mdn
Tin hoc 4 rat quan trong va c6 y nghia. Bai bdo nay trinh bay nhiing van dé chung vé TH nhu quan niém vé TH, cac
yéu té anh huong t6i TH va mét s dinh hudng phét trien NLTH cho HS, tir d6 dé xudt mot s6 giai phap nham phét
trien NLTH cho HS va sir dung “Chii dé F. Giai quyét van dé vai sy trg gidp ciia may tinh” trong Chuong trinh gido
duc pho thdng 2018 mon Tin hoc 16p 10 dé minh hoa cho cac giai phap duge dé xuét.

2. Két qua nghién ctru
2.1. Cdc khdi niém co bdan
2.1.1. Quan niém vé tu hoc

C6 nhiéu quan niém khéc nhau vé TH. Trong nghién ctu ndy, ching téi sir dung quan niém TH theo quan diém
cua Knowles (1975): “TH md ta mgt qud trinh trong do cdc ca nhdn chi dong cung véi viéc ¢d hogc khéng cd sir
gitip dé ciia nguroi khéc, trong viée xdce dinh nhu cau hoc tdp cia ho, Xy dung muc tiéu hoc tdp, xde dinh nguon
nhan luc va vt liee dé hoc tap, lira chon va thuc hién céc chién lieot hoc tip va danh gid két qua hoc tdp mét cach
phi hop . Tir khai niém nay, 6 thé chi ra, NLTH gdm céc thanh t6 sau: (1) Tu xdc dinh nhu cau TH (hoic ¢6 nhu

29



Tap chi Gido duc, S6 515 (Ki 1 - 12/2021), tr 29-34 ISSN: 2354-0753

cau TH) tirc la c6 mong muén, c6 dong lyc dé hoc va mudn thuong thirc qué trinh hoc cia ban than; (2) Tu xdc dinh
muc tidu hoc tdp bao gom nhirng muyc tiéu bén ngoai (bat bugc) va nhiing muc tiéu tir bén trong (tw nguyen, tu giac,
nhu cau); (3) Tw xdc dinh nguon luc 1a xét dén “cac yéu td méi truong c6 vai tro quyét dinh viéc TH nhu 1a: tai
nguyeén hoc tap, su hd trg hoc tap va bdi canh hoc tap”; (4) Tw xde dinh chién heot hoc tap: Tu xac dinh chién lugc
hoc tap bao gdm tu x4c dinh muyc dich, muc tidu va nhlem vu hoc tap; tu xac dinh phuong phap hoc tap (trén lop, &
nha); tu x4c dinh thoi gian biéu (thoi gian hoc kién thuc bét bugc, thoi gian tw tim toi kham pha, thoi gian sinh hoat
hang ngay); (5) Tu ddanh gid bao gom tu danh gia duoc qué trinh hoc tp (d4nh gia qua trinh/ danh gia thuong xuyén),
tw danh gia viéc hoc dang dién ra nhu thé nao? Phuong phap hoc hién tai ciia ban than 1a gi? Kién thirc nao dang
duoc tap trung? Muc tiéu dang dit ra a gi? Pay la danh gia dinh hudng; Thi ba la nhiing gi can cai thién vé phuong
phap hoc, vé noi dung kién thic, vé muc tidu da dit ra, vé thoi gian biéu cho hoc tap va sinh hoat hang ngay.

2.1.2. Céc yéu té anh hirong dén tir hoc

a) CAc yéu to bén ngoai

(MacBeath, 1993) di chi ra cac yéu t6 bén ngoai anh huong téi TH bao gom:

- M6i trwong vat Ii: phai dap tmg duoc nhu cau ¢6 mot khong gian thich hop cho nguoi hoc. Béi véi mon Tin
hoc, dac thu 1a gan lién véi may tinh, do do khong gian phong méay hay may tinh ca nhan cua HS 1a mét yéu td quan
trong anh hudng tai viéc TH cua HS. Vi du: trong pham vi 16p hoc, thur vién, goc hoc tap...

- Moi truong thoi gian: 1a thoi gian bat dau va thoi gian két thic caa mot nhiém vu hoc tap gitip nguoi hoc dat
gi6i han va tién do hoc tap ciing nhu € cho ban than dugc nghi ngoi ximg dang hodc chuyén doi dinh huong. Viec
¢6 gidi han dé thuc hién nhiém vy hoc tap sé thuc ddy HS phai TH dé c6 thé hoan thanh nhiém vu do trong mot
khoang thoi gian nhat dinh. Vi du: Thoi gian HS danh dé lam bai tap, thoi gian hoc nhém, thoi gian hoan thanh mot
du an do gio vién (GV) giao...

- Moi trweong “ngang hang”': d6 1a moi truong tao ra bai cac ban cung I6p hay cung nhom hoc tap. Trong moi truong
ngang hang, viéc thi dua giita cAc ban trong nhém hay phan chia thyc hién cac nhiém vu trong nhom s& thuc day viéc
TH cua ting ca nhan. Vi du: hoc tap theo nhém nho, theo cép doi, cac nhom hoc trén I6p, nhdm TH theo s6 thich. .

- Tai nguyén tham khdo: cdc tai nguyén nhu sach, audio, video, mot s6 tai liéu trén mang. Tai nguyén tham khao
nay c6 thé dén tir nhiéu ngu0n nhu thay/co bd/me, ban bé hay ban than HS tur tim hiéu. Vi du: Khi hoc vé& ngon ngir
lap trinh Python, HS ¢6 thé ty tim hiéu céc video clip hay cac sach hudng dan vé Python trén mang Internet dé hd
trg cho viéc hoc tap ctia minh. ‘

- Tai nguyén tr GV: dé cap dén cac tai nguyén ciing nhu sy hd tro ciia GV trong viéc TH ciia HS. Pay co thé 1a
kién thirc, ki nang hoac mot sb dinh hudng ciing nhu cac nhiém vy hoc tap ma GV thiét ké cho HS thuc hién. Vi du:
Khi giao cho HS thuc hién mét du &n nhé 12 lap trinh giai quyét bai toan tinh tién dién trong thuc té, GV c6 thé cung
cap cho HS mot sé duong link tham khao vé cach thuc hién du &n, hd tro HS trong qué trinh thyuc hién dy an nhu
kiém tra tién do, dong vién, khen ngoi khi can. ..

b) C4c yéu té bén trong

Theo (Meyer, 2010), cac yéu t6 bén trong anh huong dén NLTH 14 cac ki ning ma c4 nhan ngudi hoc can ¢6 dé
tién hanh TH. Céc ki ning d6 bao gdm: _

- Ki nding nhan thirc: ki ning ghi nhd, ki ndng cht ¥, ki ning giai quyét van dé. Nhimg ki nang nay 1a biéu hién
ra bén ngoai cua két qua nhan thic. HS can phai dat duoc mot mirc do nhat dinh trong su phét trién nhan thic caa
minh. GV ¢6 thé thiic day sy phét trién cia qué trinh nhan thirc dé khuyén khich viéc TH ciia HS. Theo Duong Thi
Diéu Hoa (2020), sy phét trién nhan thirc cua HS & lia tudi thanh nién (tir 16p 10 tré di) thé hién ¢ pham vi ddi tuong
nhan thirc rat rong véi sy quan tdm tim hiéu nhiéu linh vuc khac nhau chir khong chi ding ¢ ndi dung hoc tap do
thay/co cung cap. Ddi véi HS 16p 10, HS can dat duoc kha ning nhan thirc & mirc do cao hon so véi cap hoc dudi.
Trong d6, viéc chuyeén tir 14p trinh truc quan sang lap trinh dong Iénh danh du sy phét trién ciia tur duy tir tw duy truc
quan dén tu duy triru tugng. Ngoai nhimg ki nang nhan thirc d4 dwoc hinh thanh va thuan thuc ¢ cap hoc dudi, cac
em c6 thém nhiing ki ning nhan thirc cao hon nhu phan tich, tong hop, khai quét, triru twong va danh gia.

- Ki'ndng siéu nhdn thic: cac Ki nang lién quan dén hiéu biét vé cach thuc thuc hién cia viéc TH, vi du nhu HS c6 thé
tu nGi én cach hoc, tu xéc dinh mot s6 tai nguy@n vé nhan lyc, vat luc 6 thé hd trg cho qua trinh hoc tap. Néu ¢ tiéu hoc,
hoat dong hoc cua HS chu yéu & mirc lam quen va hinh thanh théng qua cac khai niém gan véi cac sy vat cu thé, ¢ trung
hoc co sé HS chii yéu hoc phuong phap hoc va bude dau linh hoi céc khéi niém khoa hoc thi & cap THPT, HS phai linh
hoi hé théng khéi niém c6 tinh triru tuong. Nhu vay, phuong phép hoc hay cach hoc cia HS di dugc hinh thanh va rén
luyén tir cap tiéu hoc, vi thé 1én t6i cap THPT, ngudi hoc di o thé xéc dinh céch hoc ndo 1a phi hop véi ban than.
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- Ki nang xiic cam: lién quan dén cam nhan cua nguoi hoc sau d6 ndi tdm hoa va hanh dong hoda thanh céac viéc
1am cu thé. Dong co, hiing thi hoc tap 12 mot ki nang xtic cam quan trong va nd lién quan truc tiép dén viéc thuc day
cho NLTH cua HS va ciing ¢6 thé 12 két qua cua qua trinh TH. Xét mot vi du vé dong co hoc tap cua HS. Pong co
nay c6 thé 1a mong mudn dugc diém cao dé ching to ban than vai gia dinh va ban bé. V6i dong co nhu vay, HS can
danh nhiéu thoi gian va cong sirc dé TH, va khi dat duoc két qua, sy thoa man ciing nhu phan khich vé két qua dat
duoc s& tiép tyc thic ddy viéc TH ciia cac em. Voi HS THPT, dong co hoc tap ¢6 tinh hién thyc, gin lién vai nhu
cau va xu huéng nghé nghiép. Cac dong co khac nhu dong co xa hoi (hoc vi danh du, vi 161 khen...) khong con
chiém wu thé nhu doi voi HS céc cip dudi.

2.2. Mjt 56 dinh huong phat trién ning lyc tw hoc cho hoc sinh
2.2.1. Tdc dong t0i cdc yéu to bén trong anh huong t6i nang luc tw hoc

- Tao déng co, nhu cau hoc tap: Yéu td bén trong, nhu cau ngi tai ciia ngudi hoc 1a quan trong nhét dé HS c6 thé
TH. D6 chinh 1a dong luc, 1a hirng thi hoc tap cta nguoi hoc.

- Thiic ddy ki ndng nhan thirc bao gdm: ki ning ghi nhd, ki ning cht ¥ va ki nang giai quyét van dé. Bén canh dé cac
Ki niang quan Ii viéc hoc tap nhur 1én ké hoach, quan Ii viéc hoc, giao tiép trong hoc tap va cac ki nang mém kém theo.

- Thiie day ki ning siéu nhdn thirc: hay noi cach khac 1a ki ning hoc cach hoc. Mdi HS phii hop véi mot céch hoc
chu dao khac nhau, vi du nhu c6 HS thich hoc bing cach viét ra cac ghi chd trén bai giang, c6 HS thich hoc théng
qua viéc 1am bai tap that nhiéu, c6 HS thich hoc theo nhém, c6 HS thich hoc mét minh. .. Tim dugc cach hoc phi
hop s& gilip viéc hoc cua HS dat higu qua cao hon.

2.2.2. Téc déng 16i cdc yéu té bén ngoai anh huwong t6i nang liee tw hoc

Vi diic thi mon Tin hoc, cong cu hoc tap 1a may tinh - mot trong nhitng yéu t6 quan trong trong méi trudng hoc
tap. M6i truong hoc tap nay khong chi trong 16p hoc ma con mé rong khong gian, thoi gian dé ngudi hoc cd thé hoc
moi ltc, Moi noi véi sy ho trg tir cac nguoén luc hoc tap, cac noi dung hoc tap phong phu, pht hep.

2.2.3. Phoi hop cdc yéu t6 bén trong va bén ngodi dnh hieéng ti ning hec tir hoc

C6 thé thiy cac yéu td bén trong va bén ngoai mac du tach roi nhung lai ¢ nhitng gan bo mat thiét. GV phai tao
duoc dong co hoc tap cho HS, nim duoc céc ki ning sin c6 cia nguoi hoc cling nhur cach hoc ciia timg em dé 6
duoc su hd tro, dinh huéng phi hop. Viéc tao ra cac nhém hoc tap, cac nhiém vu hoc tap phi hop trong méi truong
thoi gian va méi trudng ngang hang ciing can dya trén co s CAc yéu td bén trong sin ¢ caa ngudi hoc.

2.2.4. Phat trién néng luc ti hoc phdi phit hop voi xu thé thoi dai

HS hién nay sir dung may tinh, dién thoai thdng minh va Internet rat pho bién véi nhiéu muc dich nhu két ban
trén mang xa hoi, chia sé thong tin, tim hiéu vé cac linh vuc cac em quan tAm. Vi thé, tan dung nguon luc nay dé tao
ra cac hoat dong TH, phat trién NLTH cho HS 13 mét xu thé tat yéu.

2.3. Pé xudit mét sé gidi phdp nham phdt trién néing luc tw hoc cho hoc sinh thong qua day hoc “Chii dé F. Gidi
quyét vin dé vai s tro gitip ciia mdy tinh” (Tin hoc 10)
2.3.1. Boi duwong dong co tu hoc Tin hoc cho hoc sinh

a) Co so khoa hoc cua giai phap

Theo Nguyén Quang Uan (2003), dong co 1a céi thiic ddy con nguoi hoat dong nham thoa man nhu cau, 1a cai
[am nay sinh tinh tich cuc va quy dinh xu huéng cua hudng tich cuc d6. Pong co 1a dong luc kich thich tryc tiép, 1a
nguyen nhan tryc tiép cua hanh vi. Theo Phan  Trong Ngo (2005), dong co hoc tap la cai ma viéc hoc cia ho phai dat
dugc dé thoa man nhu cau caa minh. N6i ngan gon, hoc vién hoc vi céi gi thi d6 chinh la dong co hoc tap cua hoc
vién. Nhu vay, dong co hoc tap Ia nhitng nhan t6 kich thich, thuc day tinh tich cuc, hing thi hoc tap lién tuc cua
ngudi hoc nham dat két qua vé nhan thic, phét trién nhan cach va huéng téi muc dich hoc tap da dé ra. Cac nghién
ctu vé tam I hoc ciing cho rang dong co cua hoat dong quyét dinh két qua ciia hoat dong. Muc tidu va dong co 1a
hai pham trit khac nhau nhung c6 quan hé mat thiét véi nhau. Pong co vira chira dung ¥ muc dich hanh dong TH,
vira bao ham y nghia nguyén nhén cua hanh dong TH.

Theo Phan Trong Ngo (2012), céc hoc thuyét day hoc nhu thuyét hanh vi, thuyét nhan thi, thuyét kién tao déu
de cap toi viéc Can thiét phai tao ra dong co hoc tép cho HS. Trong do, Lev Vygotsky da chi ra rang: tri thuc cung
cap cho HS can nam trong viing phét trién tri tué gan. Néu tri thirc cung cap cho HS nam thip hon viing phat trién
gan thi céc em s& khong hao hig dén nhan. Néu cao hon viing phat trién gan thi cac em lai khong linh hoi duoc.
Nhu vy, tri thire dua ra ndm trong viing phat trién tri tué cia HS s& dam bao tinh vira stc. Vi thé, nhiém vu hoc tap
can dat ra cac thach thirc ludn tiém can véi ngudng phéat trién gan dé gidp HS ¢6 gang vuot qua nham chiém linh tri
thirc mai, hinh thanh khai niém mdai.
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Tur nhitng co so i luan trén, chiing t6i dé xuét giai phap bdi dudng nhu cu, dong co TH Tin hoc cho HS Ia:
(1) Phét trién ki ning xac dinh muc tiéu hoc tap; (2) Phét trién ki ning tao dong co TH Tin hoc.

b) Ngi dung va té chirc thuc hién giai phap

- Phét trién ki nang xdc dinh myc tiéu: Bé xac dinh muc tiéu c6 hiéu qua, can rén luyén cho hoc HS theo cac
nguyén tic sau: + Muc tiéu phai cu thé va rd rang, cang chi tiét cang tot; + Muc tiéu phai do luong va danh gia duoc;
+ Muc tiéu phai co do kho phu hop, khong qua dé dang dat dugc nhung ciing khong qué khé; + Muc tiéu phai duoc
hoan thanh trong khoang thoi gian xac dinh.

Xac dinh myc tiéu dwoc bt dau tir muc tiéu tong quét, sau do cu thé hoa va didu chinh hoic nang dan bang cac
muc tiéu chi tiét. Vi du: trudce khi hoc, HS chi xac dinh minh s& hoan thanh duoc tt ca cac yéu cau cia GV dbi voi
chu dé/bai hoc. Sau do, trong qua trinh hoc, HS thiy minh ¢6 thé hoan thanh dugc dung muc tiéu thi ¢6 thé nang Ién
la lam thém dugc cac bai tap trong sach bai tap, hay bai tap nang cao cua GV; cao hon nira, co thé tré thanh HS gioi
cua moén hoc bang cach chira bai tap cho c4c ban, dat diém gioi. Twong tw nhu vay, voi HS Trung binh, muc tiéu ban
dAu c6 thé 1a 1am duoc hét bai tap trong sach gido khoa, tuy nhién qua qué trinh hoc viéc viét nhiing chuong trinh
giai cac bai toan thyuc té bang ngon ngir Python la kho véi cac em, Idc ndy muc tiéu co thé giam xudng bang cach
giai quyét cac bai toan don gian trudc, hoac chi can viét duoc thuat todn ciia nhiing bai toén phuc tap. ..

GV hd trg HS xac dinh muc tiéu bing cac cach sau: + Huong dan HS xay dung muc tiéu ciia minh theo mdn hoc,
ki hoc, tuan hoc theo cac nguyén tic trén; + Cung cap cho HS cac mau xac dinh muc tiéu, cac bang tiéu chi dé kiém
tra muc tiéu minh tu xdc dinh ¢6 phu hop véi ban than khong; + Cung HS danh gia, suy ngam veé nhiing muc tiéu da
d3t ra cudi mdi chu dé, ki hoc, nam hoc.

- Phét trién ki nang tao dgng co TH Tin hoc: Viéc tao dong co hoc tap c6 nhidu ting mic, dong co trong mén
hoc, dong co trong mach kién thirc, dong co trong chit dé, dong co trong bai hoc. .. Dé tao dong co cho mén hoc, cac
hoat dong dua ra nén gin lién vai thyc tién, véi nhu ciu tim hiéu linh vuc méi, nhu ciu dinh huéng nghé nghiép cua
HS. Vi cac mach kién thirc, viéc goi dong co nén gan voi sw da dang, phong phi cua cac chu dé hay su can thiét
phai ¢ nhirng kién thuc tong hop dé van dung vao thuc té. Voi cac cha dé hay bai hoc, viéc goi dong co can gin
lién voi nhu:ng noi dung cu thé, nhirng tinh hu0ng gay hung thi cho HS.

Dé gilp HS tao duoc dong co TH, GV hd trg bang cac hinh thuc sau trong khi giang day: + Tao ra cac nhiém vu
hoc tap vira sire ddi voi HS nhung van ¢6 nhiing thach thire dé HS can hoc, can bo sung nhimg diéu minh dang thiéu
dé hoan thanh nhiém vy; + Ludn khen ngoi, dong vién, hd trg HS kip thoi, chi ra su tién bo hay sai 1am cia HS mot
cach khéo 1éo dé HS ludn cam thiy duoc quan tam, tich cyc, hao hiing trong hoc tap; + Sir dung cac phuong phap
day hoc gy himg thu dé tao tién dé cho HS TH: day hoc qua tro choi, cac tinh hudng day hoc gén véi thuc tidn va
nhu cau hudng nghiép cua timg ddi tuong HS, day hoc theo nhém...; + Sir dung hé thdng bai tap c6 tinh phan bac
hoat dong; + T6 chiic cho HS chia sé nhig diéu cac em TH duoc, tu thuc hién duoc nhu trinh bay mét thuat toan
méi, hay mot chuong trinh ngan gon hon chuong trinh da co. ..

Vi du: Dé tao dong co cho HS khi hoc chii d& F, 1a cha dé ma HS can giai quyét van dé véi sy tro gilp ciia may
tinh, GV can dua ra nhitng nhiém vu ma HS khong thé giai quyét duoc néu chi sir dung gidy va bit. Chang han, xét
bai toan: Kiém tra xem mot sb tu nhién N c6 phai 1a s6 nguyén t khdng? Véi N nho (N<30), HS c¢6 thé thir cac s6
tir 2 dén N-1 6 phai udc s6 cia N khong dé dwa ra két luan. Nhung v6i N 16n hon, viéc thir bang tay nay 1a khong
thich hop Luc do HS can su dung may tinh de Iap trmh giai quyet bai toan nay Hay GV giao cho HS thuc hién bai
toén sap Xep y 1 chi la sip xép 2 s6, y 2 1 sap xép 3 56 va dén y 3 1a sap xép n sb. Pay 1a bai tap co tinh phan bac
hoat dong dé tuan ty nang cao yéu cau dbi véi HS. Bidu nay phu hop vai |7 thuyét cua Vygotsky vé vung phét trién
gan nhat (Nguyen BaKimvalLé Khéc Thanh, 2007). GV ciing c6 thé dua céc bai toan ¢ dang thuc tién nhu bai todn
tinh tién dién, sap xép diém... @& HS duoc van dung kién thirc vao giai quyét cac van dé thyc té.

2.3.2. Boi dudng cdc ki nang hoc tdp

a) Co so khoa hoc cua giai phap

Trong md hinh thap thanh cong vé hoc tap ciia minh, Kruger (2016) da chi ra, HS cin ¢ su ty tin vé ban than,
¢6 cac ki nang quan Ii hoc tap cua ban than thi mai ¢6 thé c6 duoc su thanh cong trong hoc tap. Cling véi do, cac ki
ning hoc tap ciing la mot trong cAc yéu té bén trong anh huong téi viéc TH ciia HS. Do d6, ching toi dé xuét cac
giai phap dé bdi dudng cac ki nang hoc tap cho HS nhu sau: (1) Ki ning 1ap ké hoach hoc tap; (2) Ki ning ghi chép.

b) Ngi dung va té chizc thuec hién bién phap

- Boi duwdng ki nang ldp ké hoach hoc tdp: Dé lap dugc ké hoach cu thé, kha thi, cin thuc hién theo cac budc
sau day:
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+ Bude 1: Xéc dinh loai cua ké hoach hoc tap: dai han (cho ca hoc ki hay nam hoc), trung han (tinh theo tuan,
thang) hay ngan han (tinh theo ngay, theo nhiém vu hoc tap).

+ Budc 2: V6i mbi loai ké hoach, x4c dinh cac yéu té sau: Muc tiéu, yéu cau cy thé (Why); Noi dung thuc hién
(What); Dia diém, thoi gian, nguoi phdi hop (Where, When, Who); Cach thuc thyc hién (How); Phuong phéap kiém
soat, kiém tra viéc thuc hién ké hoach (Control, Check); Nguon luc thyc hién (Man, Money, Material, Machine va
Method).

Dé gitp HS c¢o ki ning 1ap ké hoach hoc tap pht hop, GV hd trg HS bing cach sau: + Cung cap cho HS céc
chuong trinh, ké hoach hoc tap tong thé ciia churong trinh mén hoc, ki hoc, thoi diém kiém tra, s6 lugng bai kiém tra,
s6 luong dau diém...; + Cung cap cho HS cong cu dé xay dung ké hoach, c6 thé 1a ban mau hozc cac phan mém hd
tro xay dung ké hoach nhu Microsoft Project, website: https://www.notion.so/...; (3) Ho trg HS trién khai thuc hién
ké hoach nhur cung cap nguon lyc, diéu chinh ké hoach trong qué trinh thyc hién va huéng dan HS cach danh gia
viéc thuc hién theo ké hoach.

Vi dic thd mén Tin hoc, viéc hoc gin lién véi may tinh, nén viéc c6 hay khong c6 may tinh ca nhan & nha s&
anh huong téi viéc 13p ké hoach TH cua ca nhan HS. Bén canh do, viéc hoc trén may tinh s& rit d& phan tan su chi
y nén viéc 1ap ké hoach chi tiét thoi gian hoc cu thé 1a rat can thiét.

- Boi dwéng ki nang ghi chép: Bat ki mon hoc ndo ciing can ghi chép, véi mon Tin hoc ngoai ghi chép thong
thuong, HS can c6 ki nang ghi chép bang so db tu duy hodc sir dung phan mém so do tu duy dé hé thong héa kién
thic cua bai hoc, chi dé. Ngoai viéc ghi chép bang ngdn ngir tu nhién, HS ciing cin ¢6 ki ning chuyén doi ngdn ngir
tw nhién thanh ngdn ngir so db khdi hay ngdn ngit gia ma, ngdn ngir lap trinh déi véi chu dé F.

Dé ghi chép hiéu qua, nhitng quy tic sau can duoc tuan thi: + Khong cn ghi chép nguyén vin bai giang ciia
GV; + Ghi chép bang ngdn ngit cua minh; + Sir dung nhiéu hinh anh, ki hiéu d& minh hoa cho bai hoc; + Hé théng
héa lai kién thic sau mdi bai hoc hoic chu dé.

GV c6 thé gilip HS boi dudng ki nang ghi chép bang cac cach sau: + Hudng dan HS sir dung so do tu duy;
+ Hué6ng dan HS st dung céc ki hidu cua so d6 khdi dé biéu din cac cong viéc co dang quy trinh chir khong nhat
thiét chi Ia v& so @b khdi cua thuat todn giai cac bai toan; + Huéng dan HS sir dung cach ghi chép cua Cornell
(https://1sc.cornell.edu/how-to-study/taking-notes/cornell-note-taking-system/).

2.3.3. Tao moi truong hoc tdp moi liic moi noi

a) Co so'khoa hoc cua gidgi phap

E-Learning (viét tat cua Electronic Learning) 1 hinh thirc hoc tap truc tuyén c6 sir dung két ndi mang Internet dé
phuc vu hoc tap, tham khao céc tai liéu hoc, trao ddi gitta nguoi hoc va ngudi day ma khéng can giap mit truc tiép.
Ngudi hoc ¢6 thé chi dong linh hi tri thie moi lic, moi noi va trén bat ki thiét bi di dong hay méy tinh cé két ni
internet. Ngoai ra, ngudi hoc ¢6 thé tham gia thao luan, twong tac voi nguoi day, ngudi hoc khac tai céc khéa hoc.
Tai khoa hoc cua E-Learning HS thuc hién céc bai tap, bai kiém tra on luyén kién thic va ty danh gia kha nang hoc
tap cua ban than. Tir d6, HS c6 diéu kién thuan loi cho viéc TH dé dat hiéu qua tét nhat.

Bergmann va Sams (2012) d chi ra cac li do dé dao nguoc 16p hoc: (1) Tan dung duoc xu thé cua thoi dai, khi
HS sir dung may tinh, dién thoai thong minh c6 két néi Internet ngdy mot nhiéu hon; (2) Hd tro nhitng HS gap kho
khan vi khong dii thoi gian tiép nhan luong kién thic nhiéu va kho ¢ trén I6p; (3) Cho phép HS duoc hoc sau, hoc
ki mot phan nao d6, luét qua nhitng phan ma HS da hiéu rd; (4) Lam ting cudng tuong tic gitra HS va GV, HS va
HS:; (5) Ph hop véi cac dbi tugng HS khac nhau, phii hop dé day hoc phan héa; (6) Ma rong khong gian 16p hoc,
cho phép HS thuc hién cac mirc d nhan thic cao & trén 16p thay vi 16p hoc truyén thong Ia thuc hién cac mic do
nhan thie cao & ngoai 16p hoc.

b) Ngi dung va té chizc thyc hién bién phép

- Xay dung website hd tro' HS TH Tin hoc: GV xy dung website TH Tin hoc va lya chon cac ngudn tai nguyén
tham khao dé HS cd thé TH moi lic, moi noi véi tde dd phii hop véi ban than. Website ¢6 thé xay dung trén cac
cbng cu don gian nhu Google sites, Google Classroom hay trén cac hé LMS nhu Moodle.

- St dung mé hinh lop hoc ddo nguroc:

+ Budéc 1: GV lya chon nhitng noi dung c6 thé quay video bai giang dé HS hoc trude khi dén I6p. Vi du: khi
niém bién, ct phép, y nghia cac cau 1énh trong Python.

+Budc 2: GV tai cac video bai giang Ién hé thong hoc tap cua truong hoic 1én website hd trg HS TH do GV tao
ra va giao cac nhiém vu hoc tip cho HS di kém vdi cac video. Vi du: Em hdy xem video va thuc hién bai tap sau:
1. Tim ra d4u 1a bién trong cac phuong 4n sau; 2. Chi ra ¢l phap cau lénh r& nhanh dung. ..
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+ Budc 3: Trong gio hoc, GV cling HS thao luan vé két qua HS da thuc hién nhiém vu & nha va dua ra cac bai
tap van dung doi hoi mic tu duy tong hop, phan tich, ddnh gia, sang tao. Vi du: Em héy viét chuong trinh Python dé
giai quyét bai toan tinh tién dién st dung cau lénh r& nhéanh.

3. Két luan

Viéc van dung bién phép day hoc dé phat trién NLTH trong mén Tin hoc s& gép phan gidp HS phét trién NLTH
néi chung. Mot ngudi ¢6 NLTH s& ¢ kha nang thich nghi va phat trién trong x& hoi hién dai - xa hoi ma kién thic
va ki ning dé séng va lam viéc khdng ngimg gia tang, bién doi. Trong viéc phét trien NLTH cho HS, GV déng mét
vai tro rat quan trong, 1a nguoi huéng dan, dinh huéng cho HS. Vi thé, tly theo timg ddi twong HS, mdi GV sé ¢6
nhitng cach thirc khac nhau dé bdi dudng NLTH cho cac em. Bai bio nay da trinh bay v& NLTH, cac yéu t6 anh
huong toi NLTH va dé xuat mot s bién phép phét trién NLTH dua trén cac yéu t6 anh hudng d6. Dua trén cac bién
phap duoc dé xuat nay, GV c6 the van dung linh hoat tlly theo tinh hinh thuc té ctia dia phuong hay phdi hop céc
bién phap véi nhau dé co nhing bién phap phu hop nht. Thyc hién tot didu nay s& tao ra moi tru:ong dé HS duoc ty
hoc, tu rén luyén va phét trién NLTH, gop phan nang cao chét luong day va hoc mén Tin hoc néi riéng va cac mén
hoc khac noi chung.
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