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1. Mé dau

Theo Chuong trinh gido duc phd thdng 2018, viéc dinh huéng nghé nghiép cho HS da tro thanh mot nhiém vy
quan trong. Trén thé gidi, da co nhiéu nghién ciu tap trung vao cac phuong phap huéng nghiép hién dai, trong do
noi bat 1a viéc img dung “tro choi hoa” (gamification) va hoc thong qua choi trong gido duc. Theo Shi va Shih (2012),
trd choi hoa trong huéng nghiép gitip HS hiéu rd hon vé niang luc c& nhan thdng qua trai nghiém thyc té trong cac
hoat dong mang tinh twong tac cao. Pac biét, board game - mot hinh thirc trd choi tap trung vao tu duy chién lugc
va tong tac x4 hoi ¢6 tiém ning tré thanh cong cu hidu qua trong viéc khdm phé sé thich va dinh huéng nghé nghiép.

Tai Viét Nam, hoat dong hudng nghiép & truong phd thong hién con gap nhiéu kho khan va han ché. Nhu cau
tham van huéng nghiép ngay cang ting ciia HS THPT nhung phuong phap, hinh thirc thyc hién lai chua dap tng
duoc sy ki vong cua cac em (Phi Thi Hiéu, 2016). HS thudng thiéu su tu nhan thirc vé ban than, trong khi nha truong
chua cung cip du cac hoat dong sang tao va twong tac cao nham nang cao trai nghiém huéng nghiép cho cac em
(Nguyén Ngoc Thanh Huy, 2024). Hién nay, c6 nhiéu hinh thirc hudng nghiép khac cho HS THPT nhu: tw van
hudng nghiép tai trudng hoc, cac ngay hoi nghé nghiép va trién 1am viéc 1am, hudng nghiép qua cc bai kiém tra,
khao sat, chuong trinh tham quan nha may, doanh nghiép, huéng nghiép qua cac chuong trinh dao tao clia cac truong
dai hoc, cao ding, tu vin huéng nghiép. .. tuy nhién, board game danh cho muyc dich huéng nghiép danh cho HS
THPT van con 1a huéng nghién ciru méi mé.

Hudng nghiép da trg thanh mot linh virc khoa hoc véi nén tang dén tir cac Ii thuyét, co sa I luan caa tam Ii hoc,
gi4o duc hoc, Xa hoi hoc,... trong d6 1i thuyét Mat ma Holland (Holland Codes) thudc nhom cac Ii thuyét vé dic tinh
ca nhan va dic diém nghé, duoc phét trién bai nha tim Ii hoc John Holland phu hop dé gidp cho HS kham phé s¢
thich nghé nghiép cua ban than. Li thuyét nay cho thay c6 méi lién hé giira so thich c& nhan va nghé nghiép trong
tuong lai, vi vay viéc xay dung mot board game khdm pha s thich nghé nghiép khong chi giup HS hiéu hon vé ban
than ma con gitp HS dinh hudng nghé nghigp mot cach sang tao va thyc tién.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Co sé |i thuyét
2.1.1. Khai quét vé “Tro choi héa” (Gamification)

“Tro choi hoa” (gamification) 1a viéc 4p dung nhing co ché trd choi vao cac bdi canh khdng phai trd choi nham

tao ra trai nghiém thi vi va hip dan nhu trd choi (Hamari et al., 2014). Biéu ndy bao gom viéc sir dung cac yéu td
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nhu diém sb, phan thuong, bang xép hang hay cot truyén dé thuc day su tham gia va dong luc cia ngudi tham gia
(Huotari & Hamari, 2012). “Board game” la mét hinh thire tro choi khéng phy thuge vao cong nghé ki thuat s6 tao
diéu kién cho nguoi choi tuong tac truc tiép v6i nhau thdng qua viéc sir dung cAc vat phim nhu quén bai, thé bai,
ban co va tun theo nhitng quy tic chung dé dat dwoc muc tiéu (Tran Thi Phuong va cong su, 2024).

Dé ing dung trd choi hoa va tao thanh céc board game giéo duc cho HS, nghién ctru nhan thiy mot s6 dac trung
co ban nhu: Piém s6 va phan thueng nham thac ddy sy cong nhan thanh tyu, gia ting dong huc ni tai (Werbach &
Hunter, 2012); Cdp dé va tién trinh gitp cho HS cam nhan su tién b va dat duoc muc tiéu; Bang xép hang vai muc
tiéu tang cuong canh tranh lanh manh va thic day su ¢b ging (Permata & Kristanto, 2020); Cot truyén s& dwa HS
vao mot bbi canh hap dan dé kich thich tri to mo va sy tham gia; cudi cting 13 Huy hiéu va danh hiéu dé danh dau
cac méc thanh cong, tao cam giac dat duoc thanh tyu (Werbach & Hunter, 2012). Ngoai ra, voi mdi dang tro choi
dac thu s& ¢ thém nhiing dic trung dién hinh khac dé 1am ndi bat tinh chit sang tao, riéng biét. Nhiing yéu t nay
khéng chi gitp HS tap trung ma con hd trg viéc thir nghiém cac cam xdc, quy tac, va vai trd xa hoi (An, 2020).

Theo Mei va Surat (2021), tro choi hoa s& ting dong luc hoc tap gidp HS tré nén tich cyc va chu dong hon khi
tham gia cac hoat dong duoc gamify (tuc la: hoat dong ing dung nhitng co ché cua game, vi du: bang xep hang, huy
hiéu, nhiém vu, phan thuong, . ..); ngoai ra con cdi thién két qud hoc tap giup HS tang cuong kha nang tiép thu kién
thirc nhd cac phuong phap tha vi (Permata & Kristanto, 2020); khuyén khich sang tzo théng qua viéc thic day tu
duy doc Iap va giai quyét van dé cho HS (Dominguez et al., 2013). Di méi phuong phdp giang day gidp cho GV
c6 thé tich hop cong nghé, sang tao vao bai giang dé nang cao chat lwong gi&o duc (An, 2020); phat trién k7 ndng
mém théng qua viéc xay dung, to chirc, quan Ii HS tham gia vao cac hoat dong duoc thiét ké tir tro choi hoa (Hamari
et al., 2014); dic biét viéc t chirc trd choi héa con giup cho GV dip g yéu cdu cua thoi dai sé trong bdi canh
chuyén ddi s6 nhu hién nay béi tro choi hoa cung cip phwong phap hoc tap hién dai, thu hit va duy tri sy himg thi
cua HS trong thoi ki cdng nghé phat trién (Dominguez et al., 2013). Tir nhitng li do trén, trd choi hoa khong chi la
mot xu hudng hién dai ma con 1a cong cu manh mé dé cai thién chat luong hoat dong gido duc.

2.1.2. Cac i thuyér hueeng nghiép lam co sé khoa hoc

Hudéng nghiép tré thanh mét linh virc khoa hoc do do da xay dung cho minh dwoc nhiing If thuyét co sé duoc
chap nhan rong rdi dé wng dung trong viéc thuc hanh/hanh nghé hudng nghiép. Trong bai bao nay, chiing i tmg
dung hai I thuyét gdm Mb hinh Ii thuyét cay nghé nghiép va Li thuyét Mt ma Holland 1am co sé khoa hoc, dinh
hudng xay dung board game nham hd tro cho HS trong qué trinh tu dinh hudng nghé nghiép.

S& thich

Kna nang

_ Hinh 1. M6 hinh Ii thuyét cay nghé nghiép Hinh 2. M@ hinh Ii thuyét cay nghé nghiép
(Nguon: Nguyen Trong Khanh va Nguyen Th; Mai Lan, 2024) (Nguon: Lé Huy Hoang va cgng su, 2024)

M6 hinh Ii thuyét cay nghé nghiép: Dua trén céc nghién ctu thuc chimg trong linh vire huéng nghiép, mé hinh i
thuyét cho rang mot ca nhan can can nhic bon yéu t6 co ban khi lya chon nganh hoc hoc nghé nghiép tuong lai,
bao gom (1) so thich; (2) kha néng; (3) c4 tinh va (4) gid tri nghé nghiép (bdn nhéanh ré trong hinh 1 va 2). Cac “ré”
nay déu hudng dén viéc “hiéu minh” - giai doan dau tién trong qua trinh lya chon nghé nghiép. HS cang hiéu ro ban
than va lya chon nghé nghiép tuong thich véi cac yeu t6 d6 thi kha nang thanh cong trong hoc tap va nghé nghiép
trong tuong lai cang cao (Nguyén Trong Khanh va Nguyén Thi Mai Lan, 2024; L& Huy Hoang va cong su, 2024).
Vi li thuyet nady, nghién ctru ddt trong tam vao qua trinh gilip HS nhén thirc ban than ¢ “re” s thich va kha nang.

Li thuyét Mdt ma Holland thudc nhém Ii thuyét vé dac tinh ¢4 nhan va dac diém nghe do John Lewis Holland
(1919-2018) xay dung. Luan diém chinh caa I thuyét cho rang néu mot ca nhan chon hya dwoc cong viée, mdi truong
lam viéc phu hop véi tinh céch caa ho thi s& dé dang phét trién va ¢ kha nang thanh cng cao hon trong nghé nghiép.
Nghia 13 nhitng ngudi 1am viéc trong méi trudng ¢6 nét twong ddng cao vai tinh cach cua minh s& d& dang thanh
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c6ng va hai long vai cdng viéc. Qua do, tac gia dé xuat c6 06 kiéu tinh cach: Nguai thyc té (Realistic), Ngudi nghién
cuu (Investigate), Nguoi cO tinh nghé thuat (Artistic), Nguoi x8 hoi (Social), Nguoi cO kha nang lanh dao
(Enterprising), Nguoi ¢6 tinh nghiép vu (Conventionnal) va 06 moi truong hoat dong tuong tmg la: Ki thuat - Nghién
ciu - Nghé thuat - Xa hoi - Quan Ii - Nghiép vu. Tir cac nhom dac tinh nay cd thé phan loai mdi c& nhan mét cach
tuong ddi dé xem xét lya chon cong viéc phu hop cho ban than. Tuy nhién, trong thuc té, tinh cach ciia mdi ca nhan
khéng nam tron ven trong mot nhdm nao, ma thay vao d6 1a su két hop cua nhiéu nhém (chiing hiém khi xay ra &
dang thuan tay), vi du: Nghién ctu - Ki thuat, Ngh¢ thuat - X& hoi hay Nghién cau - Nghiép vu - Ngh¢ thudt,... Mot
s6 truong hop dac biét can cht y nhu: ¢6 4 nhom cao ndi troi, 06 nhém cling cao; hoac ¢d khi tt ca 06 nhom cling
thap,... Li thuyét nay c6 y nghia d6i voi nguoi bit dau tim hiéu so thich, kha ning nghé nghiép cua ban than, do vy
hién nay trong béi canh caa Viét Nam |i thuyét nay van con gié tri va v§n dang duoc ap dung rong rai (Nguyén Mai
Huong, 2023; Bai Minh Hung, 2023; Phoenix Ho va Xuan Ngoc, 2020). Dya trén I thuyét nay, nghién ctu s& xay
dung céc cau hoi, thir thach phi hop vai cac dic tinh cua cac nhém theo Ii thuyét Holland dé HS duoc trai nghiém,
suy ngam, lra chon cach thuc xt I tinh hudng ma trd choi dua ra, qua d6 giup HS c6 co hoi thiu hiéu ban than.
2.2. Thiét ké board game duea trén I thuyét Mdt ma Holland

Muc tiéu: Board game duoc thiét ké nham hd tro HS THPT c6 co hoi xac dinh/hiéu 1 hon vé s¢ thich va mot
phin ning lyc cua ban than dya trén Li thuyét Mat ma Holland. Théng qua d6, tao nén tang dé hya chon nganh hoc
hoac nghé nghiép phui hop véi cac dic diém tinh cach, so thich ca nhan va dam mé.

Tén trd choi: Con dwong nghé nghiép

Co so xay dung: Tro choi “Con duong nghé nghiép” duoc thiét ké dua trén su két hop séang tao giira Li thuyét
Mat ma Holland va cac yéu t6 dic trung cta hai tro choi quen thuoc la Co ti phi va Co ca ngua. Vi tro choi Co
ca ngua yeu t6 may rui dwoc I5ng ghép thdng qua viéc tung xlc xac va di chuyen cac budc trén ban co. Ban co
duoc thiét ké theo dang dwong di tuan tu, tao cam gidc than quen va dé tiép can cho ngudi choi. Bdng thoi, cac
yéu t6 tir tro choi Co ti phu dugc tich hop mot cach linh hoat, véi nhitng 6 chire nang nhu 6 thir thach, 6 tric
nghiém, 6 co hoi va 6 nhiém vu. Tai mdi 6 nay, ngudi choi s& phai thuc hién cac hoat dong nhu tra loi cau hoi,
hoan thanh nhiém vu hogc tham gia tinh hudng twong tac. Tro choi dwoc xay dung dua trén If thuyét Holland véi
noi dung cac thé cau hoi, tinh huong va nhi¢m : - _—
vu phi hop v6i 06 nhom déc tinh ma i thuyét D Sl * -@.- =5
phan chia. Vi du nhitng 6 mau sic yéu cau nguoi | con df;,ng S& thich : @
choi xac dinh mot hoat dong hoic so thich thudc | o |
vao mét trong 6 nhom dac tinh Holland; 6 thir
thach dua ra cc nhiém vy cu thé dé nguoi choi
thyc hién, mang tinh van dong hoic tri tug; 6 trac
nghiém lai mé ra co hoi lya chon va thao luén,
tao twong tac gilra ngudi choi. Trong tai s& co -
nhi¢m vy dam bao tinh cong bang va chinh xéac m
trong suot qua trinh choi, dua vao dép an kém
theo. Trong tai ciing co quyén dua ra cac “thir 0‘
thach” (twong duong yéu té hinh phat) khi nguoi | —— m-. '\‘ .- I D
choi béc tring céc thé co hoi hodc vi pham luat
choi, nham ting sy kich tinh va hip dan.

B0 trd choi bao gdm 4 bo cau hoi tmg vai 04 cha dé chinh (1a 04 con duong di chuyén), 01 quyén hudng dan, 02 vién
x{c xac, 04 quan cd va 12 phiéu ghi chu dé nguoi choi tu ghi lai cac hoat dong phil hop véi ban than. Cu tric tro choi
(hinh 3) gdom bén con duong: (1) Hoc tp - mau do: 1 6 thi truot, 5 6 cAu hoi, 2 6 thir thach, 1 8 tric nghiém. Bi vao 6 thi
truot & quay vé 6 xuat phat; (2) Hoat dong x4 hoi - mau xanh: 1 6 mét luot, 5 6 cau hoi, 2 6 thir thach, 1 6 trac nghiém. Bi
Va0 6 mét luot s& mét luot choi tiép theo; (3) Kindng - mau vang : 1 6 toan nang, 5 6 cu hoi, 26 thirthach, 10 tric nghiem
i vao 6 toan nang, ngudi choi dugc quyen biét dap an ¢ Iuot sau; (4) S thich -mautim: 10 quyén nang, 56 cduhoi, 206
thir thach, 1 6 trac nghiém. Bi vao 6 quyén nang, nguoi choi dugc quyén dra ra thir théach cho cac ddi thu,

Luat choi: S5 lwgng ngudi choi: tir 2 dén 4 ngudi choi va 1 trong tai.

Cach choi: Ngudi choi tung xiic xac dé di chuyén trén ban co. Tly vao 6 dimg chan, ngudi choi s& thuc hién cac
nhiém vu: O cau hoi: Rat thé cau hoi, xéc dinh nhom tinh cach va tra Ioi. Néu sai, mét luot tiép theo; O thir thach:
Thuc hién nhiém vu trong 30 gidy dén 1 phit. Trong tai danh gia két qua, néu sai s& bi phat va mét luot tiép theo; O

¥ nang

NV il IIUI"III..:-I'

Con dudng K

Con dudng Hoat déng xa hoi

Con du’dng Hoc tap

Hinh 3. Thiét ké ban co-board game “Con dirong nghé nghiép”’
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tric nghiém: Chon dép an va moi ngudi choi khac xac dinh nhém tinh céch. Sai s& mét luot tiép theo; O co hdi: Nhan
phan thuang hozc chiu hinh phat theo thé co hdi. Tro choi két thic khi tat ca nguoi choi hoan thanh lugt di, hodc khi
¢6 ngudi V8 lai 6 xuét phat sau khi di qua ca 04 con dudng. Tro choi s& c6 mot sb nguyén tic khac nhu: Néu nguoi
choi di vao vi tri ctia nguoi khac, ngudi bi tring vi tri s& quay vé 6 xuat phat; Néu bi can trude, ngudi choi phai dimg
yén; Luot cudi s& két thic khi nguoi choi tung xic xac bang dung sd budc can thiét vé 6 xuat phat.

Két qua tro choi: Cubi trd choi, nguoi choi kiém tra phiéu ghi ch va xac dinh nhom tinh cach cd nhiéu hoat dong
phti hop nhat. Tir d6, ho c6 thé dbi chiéu vai Ban do thé gidi nghé nghiép dé tham khao va dinh huéng nganh nghé
phi hop véi ban than. “Con dudng nghé nghiép” vira mang tinh gido duc, vira khuyén khich sy twong tic va phan
xa nhanh nhay ciia ngudi choi, gitip qua trinh dinh hudng nghé nghiép tror nén thad vi va higu qua hon.

2.3. Thuc nghiém board game va danh gid két qud
2.3.1. Té chire va phuwong phdp thiec nghiém

Thuc nghiém chia thanh 02 giai doan: (1) Giai doan chuén bj trong 2 tuan gom chuén bj vat lidu du s6 luong cho
HS trong mdi phién va ndi dung khao sat, danh gia sau khi thuc nghiém/trai nghiém; va (2) Giai doan thuc nghiém
trong 2 tuan. Ddi twong thuc nghiém: 84 HS Truong THPT Chuyén Bén Tre, HS dugc chia thanh 16-20 nhém.

Phuong phép thuc nghiém gido duc: Board game “Con dudng nghé nghiép” dugc nha trudng cho phép thuc
nghiém trong gio hoc trai nghiém hoac hoat dong ngoai khoa/ngoai gio 1€n 16p. Bugc 1: Nhém nghién ciru giai thich
muc dich, ludt choi, cach thirc va y nghia cua trd choi; Phat phiéu ghi chi va giai thich cach ghi chi trong qua trinh choi;
Buoc 2: HS trai nghiém board game dudi Sy quan sat va huéng dan ciia nhom nghién cau, trong tai dam bao luat choi
duoc tuan tha, giai thich thic mac va diéu phdi qué trinh; Budc 3: Thu thap danh gi sau thuc nghiém; Budc 4: Tong
két va phan hoi bang cach cho HS kiém tra phiéu ghi chu, xac dinh nhém tinh cach phi hop va thao luan nhom dé
phan hdi vé tro choi: ndi dung, thir thach, kha nang tng dung,...

Muc tiéu sau thuc nghiém: Vé kién thic, gilp HS hiéu hon vé sau nhom dic tinh theo I thuyét Holland; Nhan
dién dugc nhém tinh cach phi hop cia ban than dua trén cac hoat dong di tham gia. V& ki ning, tao diéu kién cho
HS phét trién ki ning phan xa nhanh, giai quyét van dé va 1am viéc nhom; Nang cao kha ning ty danh gia ban than
thong qua phiéu ghi chd. Vé thai do, tao dong hec va hing tha trong hoc tap cho HS, dic biét trong viéc dinh hudng
nghé nghiép; Xay dung su tu tin khi tham gia cc hoat dong twong tac va thir théch.

Sau khi HS trai nghiém va thuc hién danh gia, nghién ctru thu dugc 81 bang tra loi va loai bo cac bang hoi khéng
dat tiéu chuan, nghién ctru thu dwoc 76 bang danh gia hop 18 va dua vao phan tich.

Bdng 1. Thdng tin ciia khach thé tham gia khdo séat

Théng tin Phén loai Tén sb Ti 18 (%)
e Nam 30 395
Gidi tinh (N=76) Nit 15 605
10 12 158
Khéi 16p (N=76) 11 44 57.9
12 20 26.3

2.3.2. Két qua thuc nghiém
2.3.2.1. Xay dung va danh gid thang do hiéu qua board game sau khi thuc nghiém

Nghién ciu xay dung thang do dé do ludng 03 khia canh sau khi HS trai nghiém board game gom: (1) mic do
hitu ich caa (7 item); (2) hinh thuc va thiét ké (9 item); va (3) ¥ nghia ciia board game di v6i qua trinh ty dinh hudng
nghé nghiép cua ban than (7 item) véi tong s6 bién quan sat 1a 23 (L& Thi Hién, 2022; Ha Vin Thang va cong su,
2024). Vé thang diém danh gia, thang do str dung thang Likert 5 tir mic 1 (thip nhat) dén mac 5 (Cao nhét). Y nghia
cua cac gia tri khoang cach ciing chia thanh nam cap d¢ tir Danh gia rat thap (1,00 - 1,80); Danh gi4 twong dbi thap
(1,81 - 2,60); Binh thuong (2,61 - 3,40); Danh gia twong ddi cao (3,41 - 4,20); va Panh gia rat cao (4,21 - 5,00).

Nghién ctru thuc hién kiém dinh do tin ciy toan thang do dat 0.949 (Rat tét), trong d6 tiéu thang do “Panh gia vé
mirc d6 hitu ich cia trd choi” ¢6 hé s6 Cronbach’s Alpha = 0.874 (7 bién). Cac bién c6 hé sb twong quan bién - tong
dao dong tir 0.542 dén 0.771, cho thiy mirc do déng gop tot cua cac bién vao thang do. Tiéu thang do “Danh gia vé
thiét ké, hinh thirc tro choi” dat Cronbach’s Alpha = 0.893 (9 bién). Hé sb twong quan bién - tong nam trong khoang
0.371 dén 0.796. Bién C13 c6 hé s6 thap nhat (0.371) nhung van dat tiéu chuan (> 0.3). Cudi cling tiéu thang do
“Pénh gia vé y nghia cta trd choi ddi véi dinh huéng nghé nghiép” co Cronbach’s Alpha = 0.893 (7 bién). Hé s6
twong quan bién - tong tir 0.587 dén 0.846. Nhu vay hé sb Cronbach’s Alpha cua ca ba tiéu thang do déu lon hon
0.8, cho thay do tin cay cao cua thang do danh gia hiéu qua board game sau thyc nghiém.
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. Cac b?én c6 he 50 tuong quan bién 3 Bdng 2. Twong quan giira C&C tiéu thang do
tong on dinh (da s6 > 0.5) chiing t6 ¢d su 2 2 Z
Py o 6t vio thane do oh Dit lic Tiéu Tieu Tieu
ong gop tot yao thang do ¢ ung. Lu '¢lf thang do | thang do | thang do
khang dinh rang thang do phu hop dé su 1 2 3
dung trong nghién ctu. Tiép theo nghién = % - -
cau tién hanh xem xét twong quan cua 03 Tieu H.¢ 0 tuo_*rllg quan 711 782
tiéu thang do. Dt liéu khong dat phan phoi thang | Sig. (2-tailed) 0.000 0.000
chudn do d6 nghién ctu sit dung phantich |41 | N 76 76
twong quan Spearman's, két qua nhan dwoc | Tiéu | HE SO twong quan 711 753
(bang 2). Cac ticu thang do ¢6 moi twong | thang | Sig. (2-tailed) 0.000 0.000
quan manh vi h¢ so deu > 0.7, cling chicu do2 | N 76
VE:I cc")xy nghia th()ng ké. _l?iéuAnéyvChONthﬁ’){ Tidu | Heé sb tuong quan 780" 753"
cac ticu thang do co s lien he CNALChe Vol | yhang | 'sig, (2-tailed) 0000 | 0.000
nhau va c6 the ho trg lan nhau trong viéc do3 | N 76 76
do luong danh gia cia HS vé hiéu qua

board game sau khi thuc nghiém. ** Turong quan cé y nghia thong ké ¢ mic 0.01 (Kiém dinh hai phia)

2.3.2.2. Két qua danh gid ciia hoc sinh
Bang 3. Két qua ddnh gid cia HS sau khi trai nghiém board game “Con dwong nghé nghiép”

Tiéu thang do | Bién ] _Cau hoi ‘ , PTB | PLC
C1l | Théng qua trd choi gitip em biét va hiéu duge co ban ve li thuyét huang nghiép Holland | 3.64 | 1.042
Panh gia vé C2 | Em da biét duoc cd 06 nhém tinh cach theo Ii thuyét husng nghiép Holland 408 | 0.963
miedd hitu [ 3 | Hiéu duogc cac diic tinh co ban cua ting nhém Holland 359 | 0.926
ich Cl':a,tm C4 | Em dé nhan dién dugc nhom Holland cao nhit va nhom Holland thip nhit cia minh 4.04 | 0.944
(DTCB‘:; 6: C5 | Tro choi gitip em nhan dién duoc diém manh, diém yéu, va phan nao do s thich banthan | 3.87 | 0.822
PLC=0.699) | C6 | Tro choi gitip em cam thay duoc sy giai tri va khong ning né Ii thuyét huong nghiép 396 | 0.886
C7 | Nhin chung ban than em cam thiy da hiéu thém mot sd diéu vé ban than qua trd choindy | 3.88 | 0.894
C8 | Céac nhiém vu trong tro choi duoc thiét ké hdo himng va HS cam thiy no c6 ¥ nghia 3.89 | 0.858
C9 | Nhiém vy, do khé, thir thach phit hop véi ning luc da sé HS 3.92 | 0.906
Pinh eig v | C10 | Ludt choi rd rang, d&hiéu 361 | 1.212
anh gia vé , - T
thiét ké hinh | C11 | Cach tinh diém, két qua sau khi choi don gian, de hicu 3.96 | 0.944
thire tro choi | C12 | CO tao sy hung thu, hao hiimg cho em khi choi 3.92 | 1.004
(BTB=3.89; | C13 | Tro choi cé hinh thirc dep mit, hap din 416 | 0925
DLC=0.697) ["C14 | Céc tinh hudng trong tro choi st thuc té véi do tudi HS THPT 401 | 0.808
C15 | Do dai/ thoi gian cua tro choi hop Ii 3.38 | 1.019
C16 | Tao khong gian tuwong tac tich cuc cho HS khi tham gia 416 | 0.817
Panh gia véy | C17 | Trd choi gitip minh c6 thai gian chiém nghiém vé ban than 391 | 0912
nghia tro choi | C18 | Tro choi gitip minh biét dugc so thich cua ban than 16 hon 3.87 | 0914
doivéiqua | C19 | Tro choi gitp minh biét dugc bin than cé mot s6 diém manh (truéc gior chua nghidén) | 387 [ 0.943
t;?:ﬂg‘:gﬁ g C20 | Tro choi giup Vminh thu hep lai c&c lya chon ngh% nghiép ’ 3.64 | 0.919
nghiép C21 | Emmong rpuc”)n s& €0 nhiig tro choi twong ty d€ em c6 thé trai nghiém 3.97 | 1.095
(BTB=3.90; C22 | Em cam thay hao hing khi tham gia tro choi 3.95 | 1.082
DLC=0.761) | C23 | Tro choikhuyén khich em suy nghi nghiém tiic hon vé ké hoach nghé nghiép twong lai | 4.09 | 0.941
Téng chung 3.88 | 0.652

Vé mire d6 hitu ich cta tro choi co DTB 1a 3.86 (BLC=0.699) cho thiy HS danh gi tich cyc vé tinh hitu ich ciia
tro choi. Trong d6 bién c6 DTB cao nhat la C2 (4.08, “Em da biét dugc c6 6 nhém tinh cach theo Ii thuyét huéng
nghiép Holland”) va C4 (4.04, “Em da nhan dién dugc nhom Holland cao nhét va nhém Holland thap nhét caa
minh”), cho thy trd choi hd trg tht trong viéc gigi thiéu Ii thuyét Holland. Vé thiét ké, hinh thire tro choi 6 DTB 1a
3.89 (BLC=0.697) phan &nh sy hai long trong dbi cao vé thiét ké va hinh thirc. Bién c6 DTB cao nhat 1a C13 va C16
(4.16,“Tro choi c6 hinh thirc dep mat, hdp din” va “Tao khong gian tuong tac tich cuc cho HS khi tham gia”) nghién
ctru nhan thay tro choi hap din ca vé thi giac Ian cach thirc HS c6 thé twong tic trong trd choi. Vé ¥ nghia doi véi
dinh huéng nghé nghiép dat DTB 1a 3.90 (DLC=0.761) nhu vay HS danh gia cao ¥ nghia ciia trd choi trong viéc hd
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tro qué trinh tu dinh huéng nghé nghiép ciia cac em. Bién C23 (4.09, “Tro choi khuyén khich em suy nghi nghiém
tiic hon vé ké hoach nghé nghiép twong lai”’) cd DTB cao nhét phan anh rang tro choi c6 kha ning tao dong huc dinh
huéng nghé nghiép va bién C20 (3.64, “Trd choi giup minh thu hep lai cac hra chon nghé nghiép”) c6 diém thap
nhét, cho thy viéc cu thé hda lwa chon nghé nghiép van can cai thién. Diéu nay 1a hoan toan chinh xéc, dé cd thé thu
hep nhiéu nhat thi ca 04 ré S thich, kha ning, ca tinh, gia tri phai dugc 1am rd, thé nhung board game nay chi c6 thé
hd tro cho HS nhan thirc vé so thich va mot phan kha ning do do két qua trén 13 hoan toan pha hop. Nhin chung sau
khi thuc nghiém, HS danh gié tich cuc vé hiéu qua caa board game “Con dudng nghé nghiép” vé ca mue do hitu ich,
thiét ké va y nghia d6i véi qua trinh huéng nghiép cua cac em (DTB=3.88, DLC=0.652). Tro choi da dat duoc muc
tiéu khi c6 thé ung dung I thuyét Holland mét cach séng tao va hd trg dugc cho HS ddi vai van dé hudng nghiép.
3. Két luan

Trong bai bao nay, chung t6i dd xdy dung thanh céng board game “Con dudng nghé nghiép” dua trén nén tang
3 If thuyét Mat md Holland. Tro choi gitip HS kham phé dugc so thich va kha ning nghé nghiép cua ban than.
Nghién ctru ciing xay dung thang do danh gia hiéu qua ciia board game sau tién trinh thuc nghiém. Két qua thu dugc
HS dénh gia v& mirc d6 hitu ich; vé thiét ké, hinh thirc va y nghia cta trd choi d6i v6i qua trinh ty dinh hudng nghé
nghiép cua ban than déu dat mirc do danh gia 1a twong di cao. Nhém nghién ciiu hi vong board game nay s& 1a mot
cong cu hitu ich hd trg cho hoat dong hudng nghiép & truong THPT trong bdi canh hién nay.
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