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This article explores the awareness of autism spectrum disorder among
Keywords preschool teachers in Thu Duc city, Ho Chi Minh City, using a random
Autism spectrum disorder, sampling method to survey 410 preschool teachers, of which women make
preschool teachers, up the majority (93.9%). The results show that mass media is the main source
cognition, Thu Duc city of information that teachers use in the process of learning about autism

spectrum disorder with a rate of 63.7%. Teachers have a fairly solid
knowledge of the symptoms of autism spectrum disorder, but their
understanding of the causes and treatment methods is limited. The results also
show that there is a close relationship between levels of awareness and
teaching experience as well as teachers’ professional level. Particularly, the
teachers with 5-10 years of experience and teachers with university degrees
have the highest level of awareness. The research results will be the basis for
proposing measures to raise preschool teachers’ awareness of autism
spectrum disorders.

1. Mé dau

Réi loan phé tu ki (RLPTK) la mét tinh trang kéo dai dugc déc trung boi sy phat trién phuc tap, bao gdm hanh
vi ldp di 1ap lai, s6 thich han ché va nhimg khé khin vé giao tiép xa hoi kéo dai. Nhing hanh vi nay khéac nhau gitra
nhitng nguoi mac chimg rdi loan nay (Alobaid & Almogbel, 2022). Theo thong ké ctia T chire Y té Thé gioi, khoang
mot trén 160 tré em trén toan cau bi RLPTK (WHO, 2013). Mang lu6i Giam sat Ty ki va Khuyét tat Phat trién
(ADDM) ctia CDC u6c tinh rang khoang 1 trén 44 tré RLPTK (Alobaid & Almogbel, 2022). Ti 1¢ tré RLPTK ¢ chéu
A120,36% (Qiu et al., 2020). Ti 1 nay dao dong tir 1,4 dén 29 trén 10.000 ngudi & cac qudc gia ving Vinh A Rap
(Salhia et al., 2014), trung binh 1a 2,81 trén 1.000 tré em & A Rép Xeé-ut, theo mot nghién ciru & hai thanh phd 16n &
Jeddah va Makkah (Sabbagh et al., 2021). Theo B Y té& A Rap Xé Ut, 1% tré em bi RLPTK (Ministry of Health,
2020). Ti 16 mac RLPTK dang tang 1én qua cac ndm (Fombonne, 2020) va hién dang tré nén pho bién.

Tré RLPTK c¢6 nhimg nhu cau riéng biét khi noi dén viéc hoc tap khac v6i nhimg nguoi hoc khac, doi hoi GV
phai c6 cdc ki nang chuyén bit va chuan bi rat t6t dé gitip phuc vu HS mic RLPTK ca vé mit xa hdi va trong giang
day (Simpson, 2005). D¢ ¢6 két qua tot hon vé lau dai, nén can thiép som ddi voi tré (Centers for Disease Control &
Prevention, 2020). Do d6, gi4o vién mam non (GVMN) can phai nhan thtc duoc céc tiéu chuan cia RLPTK, dé phat
hién sém céc trudng hop va thyc hién cac hanh dong can thiét dé danh gia tré RLPTK, dé c6 dugc tién lugng tot hon
véi can thiép sém (Alharbi et al., 2019).

O Viét Nam hién nay, méc du viéc ning cao nhén thirc va thai do vé RLPTK luén duoc quan tam, ddc biét la ¢
truong hoc mam non va ddi tuong truc tiép lam viéc véi tré 1a GVMN. Tuy nhién, nhan thic vé RLPTK hién nay
van 14 vin @& chua duoc quan tim va can dugc nang cao vi néu khong dugc nhan biét, phat hién s6m s¢ gy ra nhiéu
hiu qua nghiém trong, khong chi anh hudng tiéu cuc den chét luong cude song ciia tré va tic dong xAu dén viéc can
thiép gitp tré tién bd va mét di co hoi hoa nhap cude sdng. Do do, viéc nghién ctru vé nhan thic cia GVMN gop
phan dang ké vao viéc nang cao nhan thirc va thay doi thai d6 vé RLPTK.

Tha Dl 14 thanh phd méi ciia TP, Ho Chi Minh, gido duc mam non ciing ¢6 nhimg chuyén bién dang ké sau khi
sap nhap quan Thu Pte, Quan 2, Quan 9. TP. Thu Ptc ciing c6 nhimg chinh sich nhdm ning cao chit luong trong
giao duc noi chung va giao duc chuyén biét, hoa nhap noi riéng. Thuc té cho thdy, trong nhimg nim gin day, tinh
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trang tré RLPTK gia ting dang ké, hau hét cac trudng mam non déu c6 chuong trinh gido duc hoa nhap tré khuyét
tat, trong d6 c6 tré¢ RLPTK. Tuy nhién, cac chuong trinh tip hudn, boi dudng vé gido duc tré khuyét tat néi chung va
tré RLPTK noi n'eng danh cho GVMN van chua duoc quan tim dung muc, trong khi do, viéc phat hién sém tré
RLPTK c6 ¥ nghia rat quan trong dé thyuc hién can thiép som va hd tro dat hiéu qua, phong ngtra cac khuyét tat
thir phat, dac biét ¢ tré trude 3 tudi (N guyén Minh Phuong v cong sw, 2021), vi GVMN tiép xuc voi tré & giai doan
rét sém, c6 thé nhan biét va cung cap som cac thong tin quan trong vé cac d4u hiéu va triéu chimg cta tré RLPTK.
Vi vay, vi€c nang cao nhan thiic vé tri¢u chimng, nguyén nhan, tri li¢u vé RLPTK cho GVMN la dic biét can thiét.
Xuat phat tir li do d6, bai bao nghién ciru thuc trang nhan thirc vé RLPTK ciia GVMN tai TP. Tha Bire, TP. H6 Chi
Minh va budc dau d& xuit mot sé khuyén nghi nhim nang cao nhan thirc cho doi ngii nay. Két qua nghién ctru s& bd
sung co s& thue tidn vé van dé, dong thoi 1a co so dé xay dung cac bién phap ning cao nhén thitc cho GVMN vé
RLPTK & céc co s& gido duc mam non hién nay.

2. Két qué nghién ciru

2.1. Mjt 56 vin dé Ii lugn

Theo DSM-5, tré ¢ chan doan la “RLPTK” phai thoa méan nhiing diéu kién quy dinh trong 5 nhém A, B, C, D,
E nhu sau: Nhom A: Khiém khuyét vé giao tiép xa hoi va twong tac xa hoi. Nhom B: Nhiing gi6i han, 1ap lai, rap
khuon vé hanh vi, so thich va hoat dong. Nhém C: Nhiing khiém khuyét hay nhimg triéu chimg trén phai biéu hién
lic tré con nho tudi. Nhom D: Nhiing tridu chimg néu trén c6 anh huong dbi nghich va han ché kha nang sinh hoat
hang ngay cua tré. Nhom E: Nhiing triéu chimg néu trén khong thé giai thich duoc boi khuyet tat tri tué hay sy chim
phat trién bao quat cua tré. Nhu vay, theo DSM-5, tr¢ RLPTK 14 nhiing tre c6 khiém khuyét vé giao tiép - twong tac
x2 hdi va c6 nhiing hanh vi 1ap lai, rap khuon vé s6 thich, hoat dong. Nhiing biéu hién nay phai xuét hién ldc tré con
nhé tudi va 1am han ché kha ning sinh hoat hing ngay cua tré (din theo Pham Toan, 2021).

Cac chuyén gia luu ¥ ring, GV 1am viéc v6i HS RLPTK phai c6 kién thirc vé nguyén nhan, dic diém cu thé,
danh gia va chan doan, su khéc biét trong hoc tap cua tiing ca nhan xuét hién & nhitng HS nay, tuong tac xa hoi,
phuong phap diéu tri va mot s chién lugc dé hoa nhdp sém vao moi truong chinh thong (Gomez-Mari et al., 2021).
Nhén thirc cua GV anh huéng dén viée xdc dinh, chén dodn, tré méc RLPTK (Rodden et al., 2019). Trong bai bao
nay, chiing t6i quan niém, nhan thirc vé RLPTK ctia GVMN 14 mirc d6 hiéu biét cia GV vé RLPTK & tré mim non
nhu: tri¢u chung, nguyén nhan, phuong phap tri liéu theo nhiing ti€u chi dugc hién dang dugc cong nhan (Harrison
et al., 2017), gitp viéc nhan dién va phdi hop véi gia dinh ciia tré, vi cac chuyén gia va xa hdi trong can thiép cho
tré RLPTK tré nén théng nhat va thudn chiéu.

2.2. Thuc trang nhén thirc vé roi loan phé tw ki ciia gido vién mam non tai thanh phé Thii Piic, Thanh phé Ho
Chi Minh
2.2.1. Khdi qudt chung vé khao sdt

- Mau khao sdt: khao sat 410 GVMN tai mot s6 truong mam non trén dia ban TP. Tha Bic, TP. HS Chi Minh
(Truong Mam non Son Ca 3, Truong Mam non Hudng Duong Vang, Truong Mam non Ngoi Nha Xanh, Trudng
Mam non Hong Nhung, Trudng Mam non SkyBlue, Truong Mam non Thé Gi6i Tudi Tho, Truong Mam non Thién
An, Truong Mam non Hai Yén). V& trinh d6 chuyén mén, ¢6 112 GV ¢6 trinh d9 trung cap, 149 GV c6 trinh d cao
déng, 129 GV c6 trinh d¢ dai hoc va 20 GV ¢06 trinh d9 sau dai hoc. Thoi gian khao sat: thang 4-6/2024. ‘

- Phuong phdp khdao sdt: thu thap dir li¢u dinh luong thong qua bang héi bao g0m céc thong tin nhan khéu hoc
(tudi, gidi tinh) va bang hoi “Sy ki thi va Kién thirc vé Pho tu ki” (ASK-Q), dwoc phét trién va hiéu luyc hoa boi
Harrison va cong sy (2017), bao gdm 49 ciu hoi (items), dugc chia thanh ba tiéu thang do nhim danh gia nhan thirc
cta ngudi tham gia vé cc khia canh khac nhau cia RLPTK. Cac tiéu thang do nay lan luot Ia:

(1) Nhén thire vé triéu chitng bao gdbm 18 cau hoi tir cau 1 dén cau 18. Trong d6, cac cau hdi mang tinh nghich Ii
(items nghich) nhu cdu 10, 16 va 18 s& duoc tinh 13 dung khi nguoi tham gia tra 161 “Khéng dong ¥ (ddy 1a nhan
thire dung vé triéu chimg), va sai khi tra 101 “Ddng ¥”. Véi cac cau hoi thuan (items thuan), nguoi tham gia s& dugc
tinh diém 1 néu chon “Pdng ¥ (nhan thirc ding) va 0 néu chon “Khong dong ¥ (nhan thirc sai). Tong diém tir 11
dén 18 s& dugc xem la c6 nhan thirc diy du vé triéu chimg hodc diu hiéu nhan biét RLPTK.

(2) Nhdn thirc vé nguyén nhdn bao gdbm 16 cau hoi tir cau 19 dén cau 34. Cac cau hoi nghich li trong tiéu thang
nay bao gém cau 19, 20,21, 22, 24, 25, 26, 30, 31 va 34. Ddi véi cac cau nay, khi ngudi tham gia chon “Khong déng
¥ (nhén thitc ding), ho s€ nhan dugc 1 diém, con néu chon “Déng ¥ (nhén thic sai), ho s€ nhan 0 diém. Cac cau
hoi thuan con lai s& dugc tinh diém 1 néu tra 16i “Ddng y”* (nhan thirc ding) va 0 néu tra 161 “Khong dong y”” (nhan
thirc sai). Tong diém tir 11 dén 16 s& dugc coi 1 ¢6 nhan thic day dii vé nguyén nhan ciia RLPTK.
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(3) Nhdn thitc vé cich diéu tri bao gdm 14 cau hoi tir cau 35 dén cau 48. Cac cau hoi nghich 1i trong tiéu thang
niy gdm ciu 37, 38, 42, 45, 46 va 48, v6i cach tinh diém tuong tu: néu nguoi tham gia chon “Khéng dong ¥ (nhan
thuc dang), ho s€ nhén 1 diém, con néu chon “Béng ¥’ (nhan thuc sai), ho s€ nhéan 0 diém. Céc cau hoi thuan s&
duoc tinh diém 1 néu tra 101 “Dong ¥ (nhan thirc dung) va 0 néu tra 10i “Khong dong ¥ (nhén thic sai). Tong diém
tir 10 dén 14 dugc xem 1a c6 kién thic day du vé cac phuong phap diéu tri RLPTK. Ngoai ra, tit ca cac lya chon
“Khong biét” d6i vi bét ki cu hdi nio trong ba tiéu thang trén déu duoc ma héa 1a “nhén thire sai” va tinh 0 diém.

Trong nghién ctru ndy, d6 tin ciy cia toan thang do ASK-Q va céc tiéu thang do: tri¢u chimg RLPTK, tiéu thang
do nguyén nhan RLPTK va tiéu thang do trj liéu RLPTK lan lugt 12 0,81, 066, 0,70 va 0,56, diéu niy cho thiy thang
do ASK-Q c6 thé sir dung t6t trén GVMN.

2.2.2. Két qua khao sat
2.2.2.1. Nhén thirc vé triéu chung, nguyén nhdn va tri liéu r6i logn ph(f tu ki cua gido vién mam non tai thanh phé
Thit Pirc, Thanh phé Ho Chi Minh xét trén phwong dién toan mau

Két qua khao st & bang 1 vé nhan thie triéu chimg, Bang 1. Nhén thirc ciia GVMN vé RLPTK
nguyén nhan va tri liéu cia GVMN da chira rang nhén thuc xét trén phwong dién tong qudt
ve tri¢u chung co6 Xep vi tri thir nhat, cho thiy GVMN da o Linh vuc PTB PLC | Thir bac
kién thuc tuong (jo1 t6t vé cac tri¢u ching RLPTK ¢ tré. Két Triéu chimg 13,18 2,89 1
qua nay tuong dong vdi két qua cuia mot s nghién ctru cua Nguyén nhan 12,17 2,62 2
Taresh va cong su (2020), Yahya & Mohamed (2024) khi Tri lidu 10,90 2,25 3

cho thdy nhan thirc cia GVMN vé
céc triéu chung cua RLPTK dat ml’rg
trung binh kh4 cao. Nhan thiic vé

Bang 2. Nguon tiép cdn cdc kién thirc RLPTK ciia GVMN
tai TP, Thu Dirc, TP. Ho Chi Minh

nguyén nhan xép vi tri thi hai cho Nhén dinh Ti l‘?o
thay nhan thitc cia nhom tham gia - . — N Yo
vé cac nguyén nhan ciia RLPTK 1. Cz}c hoc phan.tArong c13uonig trmh‘ ('13(') tao GVMN 223 | 544
ciing dat mic do nhan thirc kha dé”ly 2. Cac phuong t1e_:.n' truyen thong (dai, tivi, mang Internet) | 261 | 63,7
du. Két qua nay tuong ddng véi két | 3 Tap chi, bdo (gidy va online) 231 | 56,3
qué nghién ctru ctia Ghalilah va cong | 4 Ban be toi _ 194 | 47,3
sur (2024), Sakalli va Tuncer (2024) | 5. Cac khoa tap huan vé RLPTK 121 1 29,5
khi cho thdy GVMN c6 hiéu biétkha | 6. Budi noi chuyén cua chuyén gia 94 | 22,9
tot vé cac nguyén nhan cia RLPTK. | 7. Khoa hoc vé RLPTK 98 | 23,9

Nhan thirc v& tri liéu c¢6 su chénh 1éch thip hon so véi hai linh vyc con lai, nhung van dat dugce mirc nhan thic day
dii theo tiéu chi thang do ASK-Q (Harrison et al., 2017). Két qua nay twong dong v6i mot sd nghién ctru trén thé gidi
(Alharbi et al., 2019; Taresh et al., 2020; Gomez-Mari et al., 2021; Sakall1 va Tuncer, 2024).

Dit liéu khao sat & bang 2 cho thiy, cic GV chu yéu tiép can kién thitc vé RLPTK thong qua cic phuong tién
truyén thong dai chiing (dai, tivi, mang Internet) voi ti 1€ 63,7%, tiép theo la cic hoc phan trong chuong trinh dao tao
GVMN (54,4%) va tap chi, bdo (56,3%). Diéu nay cho thay vai trd quan trong ciia cac phuong tién truyén thong dai
chiing trong viéc cung cap thong tin vé RLPTK cho GV. Két qua nay phit hop véi cac nghién ciru trude d6 ctia Liu
va cong su (2016) tai Trung Qudc, ciing nhu Sanz-Cervera va cong su (2017) tai Tay Ban Nha, déu chi ra vai tro
quan trong cua cac phuong tién truyén thong trong viéc cung cap thong tin vé RLPTK cho GV. Céc ngudn thong tin
khac nhu cac khoa tap huan v& RLPTK, budi ni chuyén ciia chuyén gia va khoa hoc vé RLPTK lai c6 ti 16 kha thap,
1an Iuot 13 29,5%, 22,9% va 23,9%. Pidu nay cho thiy nhu ciu vé cac hoat dong dao tao chuyén sau va cap nhat kién
thirc vé RLPTK cho GV van con kha 16n.
2.2.2.2. Nhén thirc ciia gido vién mam non tai thanh phé Thii Pike, Thanh phé Ho Chi Minh vé roi loan phé tw ki
trén phuong dién tham nién va trinh do chuyén mon

Bang 3. Nhén thirc vé RLPTK ciia GVMN tai TP. Thii Pirc, TP H6 Chi Minh xét trén phirong dién tham nién

Tham nién F P
Linh vuc Duéi S ndm Tiur5-10 ndm Trén 10 nim
PTB | PLC | PTB | PLC | PTB | PLC
Triéu chimg 12,60 3,25 13,95 2,50 13,08 2,51 8,55 0,000
Nguyén nhan 11,63 2,83 12,99 2,54 11,96 2,06 11,08 | 0,000
Tri liéu 10,38 2,32 11,60 2,26 10,81 1,88 11,65 | 0,000
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Bang 3 di cung cap thong tin kha rd rang vé mirc do nhan thirc cia GVMN tai TP. HO Chi Minh vé RLPTK khi
so sanh gitra cac nhom GV ¢6 tham nién khac nhau. Két qua phan tich ANOVA cho thay c6 sy khac biét thong ké co
¥ nghia (p < 0.05) giita cac nhom tham nién vé nhan thirc cuia GV & ca ba linh vuc: tridu chimg, nguyén nhén va trj
lidu ctia RLPTK. Cu thé:

Nhdn thitc vé triéu chimg cia GVMN tham nién tir 5-10 ndm Ia cao nhat. Cac nghién ctru gan diy (Gémez-Mari
etal., 2021; Mohammed et al., 2020; Rakap et al., 2016) da chi ra r.%lng kinh nghiém lam viéc c6 anh huong dang ké
dén nhan thirc ciia GV vé RLPTK. Diéu nay c¢6 thé giai thich bdi viéc GV ¢6 tham nién cao hon ¢ nhiéu co héi tiép
xtic tryc tiép voi tré em mac RLPTK trong qua trinh 1am viéc. GV ¢6 tham nién tir 5-10 nim c6 nhén thirc vé triéu
chimg cao hon GVMN c¢6 trén 10 nam kinh nghiém. Diéu nay c¢6 thé do nhiéu yéu t6 khac nhu co hdi dio tao, méi
truong lam viée va sy quan tim ca nhdn ciing ¢6 thé anh huong dén mirc d6 nhan thic cua GV vé RLPTK (Gémez-
Mari et al., 2021; Mohammed et al., 2020; Rakap et al., 2016), mac du kinh nghiém thyc té c6 thé gitp GV phit trién
truc giac va ki ning quan sat, nhung kién thirc chuyén mén van 1a yéu t6 quyét dinh trong viéc nhan dién va hd tro
tré RLPTK (Gémez-Mari et al., 2021; Mohammed et al., 2020).

Nhdn thirc vé nguyén nhdn: GV ¢ thim nién tir 5-10 nam c6 nhan thtc vé nguyén nhan cao nhét. Két qua nay
phtt hop véi céc nghién ctru trude day (Mohammed et al., 2020; Rakap et al., 2016, 2018) cho thdy kinh nghi¢m lam
viéc ¢6 anh hudng tich cuc dén kién thirc ctia GV vé RLPTK. GV ¢6 thdm nién tir 5-10 nim c6 mirc d6 hiéu biét cao
hon so v6i nhém GV ¢6 tham nién trén 10 ndm. Diéu nay c6 thé giai thich boi viec GV ¢ tham nién tir 5-10 ndm
thudng 13 nhitng nguoi tré tudi, co tiép can véi théng tin méi va cac phuong phap giao duc hién dai hon (Rakap et
al.,, 2016, 2018). Trong khi do, GV ¢6 tham nién trén 10 ndm c6 thé bi anh hudng béi nhiing quan niém cii va thiéu
cap nhat kién thirc méi vé RLPTK (Gémez-Mari et al., 2021).

Nhdn thitc vé tri liéu cia GVMN c6 tham nién tir 5-10 nim c6 nhan thire vé tri liéu cao hon. Diéu nay ¢6 thé giai
thich boi kinh nghiém thue té trong qué trinh lam viéc gitip GV tiép xuc truc tiép vé6i tré RLPTK, tir d6 tich Iy kién
thire va ki ning (Gomez-Mari et al., 2021; Mohammed et al., 2020). Céc nghién ctru ndy ciing cho ring, cac chuong
trinh dao tao va cap nhat kién thirc dinh ki ciing c6 thé dong gop vao viée nang cao nang luc chuyén mén ciia GV ¢o
tham nién cao hon. Hon nita, GV ¢6 thAm nién tir 5-10 ndm c6 nhiéu co hoi tiép can voi thong tin mdi, tham gia cac
khoéa dao tao va cép nhat kién thuece lién tuc. Kinh nghiém thyuc té trong viéc cham soc va giao duc tré RLPTK cling
g6p phan nang cao nhan thirc va ki ning ctia nhom GV nay.

Bng 4. Nhén thire vé RLPTK ciia GVMN tai TP. Thii Pire, TP. H6 Chi Minh
xét trén phweong dién trinh do chuyén mén
Trinh do
Linh vue Trung cip Cao dang Dai hoc Sau dai hgc F P
PTB | PLC | PTB | PLC | PTB | PLC | PTB | BPLC
Triéu chimg 13,23 3,29 13,19 | 2,70 13,11 2,81 13,15 2,50 | 0,04 | 0,989
Nguyén nhan 1220 | 2,74 12,05 2,58 12,50 | 236 10,75 332 | 2,82 | 0,039

Tri liéu 10,89 | 2,52 10,82 | 2,14 11,12 2,11 10,10 | 2,29 1,34 | 0,262
Bang 4 di cung cép céi nhin sau sac vé mdi lién hé giita trinh do chuyén mon va nhén thic cua GVMN tai TP.
Ho Chi Minh vé RLPTK. Két qua phén tich cho thay: Di v6i nhan thire vé tridu chimg, két qua kiém dinh One-way
ANOVA cho thiy khong c6 su khac biét thong ké ¢6 ¥ nghia giita cac nhom. Twong tw, nhan thire vé tri liéu theo két
qua kiém dinh One-way ANOVA cho thay khéng c6 su khac biét thong ké ¢ y nghia giita cac nhom GV (p=0,262).

Nhén thirc vé nguyén nhan: Kién thirc vé& nguyén nhan ctia RLPTK ciing kha dong déu giita cic nhom. Theo két
qua kiém dinh One-way ANOVA cho thiy c6 su khéc biét thong ké c6 y nghia & mirc p = 0,039 < 0,01 giita cac nhém
GV vé nguyén nhan ctia RLPTK tt nhét. Trong d6, GVMN c6 trinh d6 dai hoc 1 cao nhét va thdp nhat 1a GVMN sau
dai hoc v6i DTB= 10,75. Céc nghién ciru ctia Sanz-Cervera va cong su (2017), Taresh va cong sw (2020), Mohammed
va cOng su (2020) da chi ra rang, ngay ca nhiing GV da dugc ddo tao, van ton tai nhiing khoang trong va hiéu sai vé
RLPTK. C6 thé 14 do kién thirc vé RLPTK thay d6i lién tuc, hodc do cac chuong trinh dao tao chua cap nhat nhimg
thong tin méi nhit. Ngoai ra, viéc ap dung kién thirc 1i thuyét vao thyc té cling 1a mét thach thie ddi véi nhiéu GV.

2.3. Mot s0 khuyen nghi
2.3.1. Poi v6i Phong Gido duc va Pao tao thanh phé Thii Pirc

Phong GD-DT can t6 chirc cac chuong trinh dao tao va tap huan chuyén sau: Mdi cac chuyén gia vé tam li hoc
gido duc, béc si nhi khoa chuyén vé phét trién than kinh va GV ¢6 kinh nghiém giang day tré tw ki dé tap huan hoac
trao di, chia sé véi GV, phdi hop véi cac chuyén gia gido duc dic biét dé bién soan tai liéu huéng dan nhan biét va
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can thiép sém danh riéng cho GVMN, Phat dong cac chién dich truyén thong nhim néng cao nhan thirc vé RLPTK,
gitip giam ki thi va tao méi truong hoa nhap than thién hon tai trudng hoc. Két hop véi phu huynh va cong dong
trong viéc td chirc cac su kién, hoi thao nham chia sé kinh nghiém gido duc tré tu ki, Thanh 14p mang ludi GV va
can bo nong cbt c6 chuyén mon sau vé tu ki dé tu van, h trg dong nghiép trong qua trinh giang day. Két nbi voi cac
trung tim h tro tré tu ki, nha tam Ii hoc va cac t6 chirc phi chinh phu dé GV ¢6 thé tim kiém sy hd trg khi can thiét.
2.3.2. Péi véi can bg quan li cac truong mam non

Cac truong mAm non can dinh ki t6 chirc tap huin ndi bd va tao didu kién cho GV tham gia céc khoa hoc: Phéi
hop véi cac chuyén gia hodc trung tim hd tro tré tu ki dé to chire cac budi tap huan chuyén d& nham ning cao kién
thirc va ki ning cho GV trong viéc nhan dién va hd tro tré tu ki, df“)ng thoi dé tim kiém su hd tro khi can thiét. Tao
diéu kién cho GV tham gia vao cac hoi thao, dién dan vé gido duc hoa nhap dé cap nhat kién thirc méi va hoc hoi
kinh nghiém tir cac truong khac. Pay manh cong tac truyén thong trong nha truong dén GV cac kién thirc vé RLPTK
dé nang cao hiéu biét cho doi ngli nay dé 6 thé cham séc va hd trg hoa nhap cho tré RLPTK.
2.3.3. Poi véi gido vién mam non

Tham gia cac chuong trinh tp huin va dao tao chuyén moén: Chii dong tham gia cac khoa hoc do nha truong
hoic céc td chire chuyén moén t6 chirc dé nang cao kién thirc. T hoc va nghién ctru thém qua sach bao, tai liéu chuyén
nganh va cac ngudn thong tin uy tin vé RLPTK. Trao dbi, chia s¢ kinh nghiém véi cic GV trong nha truong va GV
truong khac nhim nang cao nhan thirc vé RLPTK.
3. Két luan

Nghién ctru vé nhan thitc cia GVMN tai TP. Tha Puc, TP. H Chi Minh vé RLPTK cho théy mdt s6 diém dang
cht y. Mic di GV ¢6 kién thirc kha vimg vé triéu chimg cia RLPTK, nhung hiéu biét vé nguyén nhéan va phuong
phap tri liéu con han ché, dac biét 1a 6 nhom co trinh do sau dai hoc. Nhom GV ¢6 tham nién tir 5-10 nam thé hién
sy hiéu biét sau séc nhit vé triéu chimg, nguyén nhan va tri liéu, cho thiy kinh nghiém thyuc te va tiép can thong tin
mdi dong vai tro quan trong trong viéc nang cao nhén thirc. Mét khac, cac phuong tién truyén thong dai ching la
ngudn thong tin chinh ma GV st dung, trong khi nhu cau vé cac khoa dao tao chuyén sau va cap nhat kién thirc vé
RLPTK vén con rat 16n. Piéu nay chi ra ring cin co nhimg chuong trinh dao tao lién tuc, ning cao nang lyc chuyén
mon va cap nhat thong tin kip thoi dé dap tmg nhu cau phat trién cua doi ngii GV.
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