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1. Mé dau

D6i moi phuong phéap day hoc khong chi nham thay dél phuong thiic day hoc truyén thu kién thac “mot chiéu”,
hoc sinh (HS) thu dong trong hoc tap ma chu trong phat trién toan dién va phat huy t6t nhét tiém nang, kha ning sang
ta0 cia mdi ca nhan (Ban Chap hanh Trung vong, 2013), trc 1a hinh thanh cho nguoi hoc nang luc sang tao. Pé co
nang lyc sang tao, tru6c hét nguoi hoc can ¢6 tu duy sang tao (TDST), boi qua trinh sang tao thuong duoc bét dau
bang mot y tudng maéi trong fur duy ctia mdi nguol sau d6 boc 16 ra bén ngoal bang chinh kha ning cta nguoi do.

O nudc ta, da co nhiéu cong trinh nghién ctu V& viée ren luyén va phat trién TDST cho hoc sinh (HS) pho thong,
ching han: D5 Ngoc Mién (2014) d& cap t6i viéc phat trién mot s6 yéu té cua TDST cho HS tiéu hoc; Nguyén Thién
Chi (2018) nghién cttu vé day hoc giai mot s6 dang toan S6 hoc nham rén luyén TDST cho HS kha4, gioi 16p 8, 9 &
truong THCS; Hoang Chuang (1969) nghién ctiu ve viéc bdi dudng kha ning sang tao toan hoC & truong phd thong,. ..
Cac nghién ciru da gop phan giai quyét nhimg yéu cau cua thuc tién day hoc hién nay. Tuy nhién, dé dap mg yéu
cau ngay cang cao trong dao tao va phat trién con nguoi, van dé phat trién TDST van can duoc tiép tuc nghién ciu
theo cac hudng tiép can va cac doi tugng HS khac nhau. Trong bai bao nay, chung t6i lam r6 khai niém TDST, dac
trung ciia TDST, tir d6 dé& xuat mot s6 bién phap phat trién TDST cho déi turong HS tiéu hoc trong day hoc gidi cac
bai toan ¢6 ndi dung hinh hoc.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Tw duy sang tao ,

Sang tao 1a loai hinh tur duy cao nhat cua hoat dong tri tué, dic biét quan trong dbi véi sy phat trién cia loai ngudi.
Khai niém “sang tao” hay “TDST” da duoc céc nha nghién ciru dua ra, dudi nhidu quan diém khéc nhau. Lé Hai
Yén (2008) khi nghién ctu Vé tu duy d cho rang: TDST hay tur duy kham pha 1 loai tu duy md, phi logic, co quan
hé chat ch& voi tu duy phé phan hay tu duy 1ap luan logic trong tim kiém giai phap giai quyét van dé. Theo Nguyén
B4 Kim (2008), tinh linh hoat, tinh doc lap va tinh phé phan 1a nhimg diéu kién can thiét cia TDST, 14 nhitng dac
diém vé cac mit khac nhau cia TDST; tinh sang tao cia tw duy thé hién rd nét & kha ning tao ra cai méi, phat hién,
tim ra huéng di mai.

Mic dii khai niém TDST duoc giai thich & nhidu goc d6 khac nhau, nhung c6 thé rat ra mot s6 diém chung nhu
sau: TDST la mot thudce tinh, mot pham chat tri tué dac biét cua con nguoi; hoat dong sang tao dién ra & moi noi,
moi lic, moi linh vuc; ban chat cia TDST la con ngudi phat hién ra van dé méi, tim huéng di méi, cach giai quyét
mGi va tao ra két qua moi.

2.2. Ddc trung cia tw duy sding tgo

C6 nhiéu quan niém vé cac dac trung (thudc tinh) cua TDST. Trong bai bao nay, chung i théng nhat vai quan
diém cua Torrance (1962), cho rang TDST dugc dic trung bdi céc yéu td chinh sau:

- Tinh mém deéo (flexibility) 1a kha ning d& dang chuyén tir hoat dong tri tué ndy sang hoat dong tri tué khac; van
dung linh hoat cac thao tac tu duy co ban, cac kinh nghiém, ki nang da c6 vao giai toan.
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- Tinh nhudn nhuyén (fluency) the hién kha nang lam chu tw duy, lam chu kién thire, ki nang va thé hién tinh da
dang Cda cac cach xu 11 kh1 glal quyét van dé; blet xét bai toan dudi nhiéu goc do, tir do dé xuat dugc cac cach giai

- Tinh déc déo (originality) la kha nang im kiém va quyét Chnh phuong thic la, doc déo dé cai tién cac cach giai
da 6 trd nén tdi uu hon.

- Tinh chi tiét (elaboration) 1a kha nang 1ap k& hoach, phéi hop giita cac y nghi va hanh dong, phat trién y tuong,
kiém tra va chimg minh y tuong.

- Tinh nhay cam (problemsensibility) 14 nang lyc phét hién van dé, méau thuan, sai 1am, bat hop li mot cach nhanh
chong, c6 ndng luc tryc giac, 6 sy phong phu ve cam xtie, nhay cam, cam nhan duoc y nghi cua ngudi khac.

Tr nhitng déc trung trén, c6 thé khai quat mot s6 biéu hién cua tinh mém déo, tinh nhuan nhuyén, tinh chi tiét, tinh
doc déo ciia TDST trong day hoc giai toan nhu sau: - Tink mém deo: + Biét van dung linh hoat cac thao tac tur duy dé
phén tich, xac dinh cac déi tuong trong bai toan; xac dinh quan hé gitra cac déi tugng, yéu cAu clia bai todn; + Biét suy
luan, di&n dat vin d& mach lac, 1o rang; + Biét chuyén hudng khi gap kho khan, biét tach bai toan kho thanh nhiing bai
toan nho hon dé giai quyét timg budc, timg phén + Nhan thirc dugc ¢6 thé van dung cach gidi cua dang toan nay vao
g|a1 cac dang toan khac - Tmh nhuan nhuyen + Blet Iap ke hoach giai; c6 ba1 glal bang nhung suy Iuan glan tiép, Iap

.....

......

nhau va lua chon duoc cach gidi t0i wu; - Tinh déc déo: + Biét tim ra cac cach giai Ia, doc ddo, khac vai nhfrng cach giéi
théng thuong, khong theo mau da co; + Tim ra dugc méi lién hé gitra cac dang toan; + Tinh chi riét: Biét lap ké hoach
giai mot bai toan mot cach chi tiét theo cac budc; - Tink nhay cam: + Co kha nang phat hién van d& nhanh, dy doan duoc
cac két qua ciia bai toan; + Nhanh chéng tim duoc 16i sai trong cach giai bai toan va chuyén sang mot hudng giai méi.
2.3. Mgt 56 bién phdp phit trién tw duy sing tao cho hec sinh tiéu hoc trong day hec gidi todn cé néi dung hinh hoc
2.3.1. Reén luyén cho hoc sinh vdn dung thao tdc phan tich, t6ng hop mét cich mém déo va linh hoat trong gidi todn
¢6 ngi dung hinh hoc

Theo Polya (1995): Phan tich 14 thao tic tu duy nham chia mot chinh thé thanh nhiéu phan dé di sau vao cac chi
tiét trong timg bo phan. Téng hop 1a thao tac tw duy bao quat 1én mot chinh thé gdm nhiéu bo phan, tim cac méi lién
hé giita cac bo phan cua chinh thé d6. Trong qué trinh day hoc Toan ndi chung, day hoc ndi dung hinh hoc & tiéu hoc
noi riéng, dé rén luyén cho HS biét van dung cac thao tac phan tich, tong hop, gido vién (GV) ¢6 thé sir dung cac cau
hoi huéng vao qué trinh phan tich, tong hop nhu: Yéu t nao da cho? Yéu t6 nao phai im? C6 thé van dung cong
thire, quy tic nao Vao gidi bai toan?..

Vi dy 1: Dé 1at nén mot phong hoc hinh chir nhét, ngudi ta dung loai gach men hinh vudng c6 canh 20cm. Hoi
can bao nhiéu vién gach dé lat kin nén phong hoc do, biét ring nén phong hoc ¢é chiéu rong 5m, chiéu dai 8m va
phan mach vira khong dang ké?

V/6i bai toan nay, HS ¢6 thé dé dang tra 10 duoc cac cau hoi: Bai toan cho biét yéu té ndo, can tim yéu t nao?... D
qué trinh tur duy dién ra, dong thoi rén luyén cho HS thao tac phan tich, tong hop khi giai bai toan nay, GV ¢6 thé huéng
dan HS phén tich bai toan thong qua cac cau hoi: Bai toan yéu cu gi? Mudn biét can bao nhiéu vién gach dé 1t kin nén
phong hoc, ta can biét diéu gi? Dién tich nén phong hoc bang bao nhiéu? Dién tich vién gach bing bao nhiéu?

Sau khi tinh dugc dién tich nén phong hoc (400.000cm?) va dién tich vién gach (400cm2), HS s& lién hé dén cach
giai dang toan ti 18 thuan ma cac em da biét cach giai: Lat 400cm? thi can 1 vién gach; vay lat 400.000cm? thi can
bao nhiéu vién gach?

Trén co s& phan tich, GV huéng dan HS thuc hién cac thao tac téng hop dé giai bai toan: Da c6 d¢ dai canh cua
Mot vién gach, em hdy tinh dién tich cua vién gach. Tr di ligu cua nén phong hoc, em hay tinh dién tich nén phong
hoc (GV can luu y HS ddi don vido). Sau khi ¢6 dién tich mot vién gach va dién tich nén phong hoc, em hay tinh s6
vién gach can ding dé 14t kin nén phong hoc.

2.3.2. Huwoéng dan hoc sinh Idp ké hoach va trinh bay 161 gidi cdc bai todn ¢6 ndi dung hinh hoc

Cac bai toan ¢6 yéu t6 hinh hoc ¢ tiéu hoc nhin chung khong c6 thuat giai. GV chi ¢6 thé théng qua viéc day
hoc giai mot s6 bai toan cy thé dé HS tich lity, hiéu sau kién thirc dé van dung vao qua trinh tim toi 101 giai cho
moi bai toan. Bién phap nay nham rén luyén cho HS biét 1ap ké hoach va trinh bay 10i giai bai toan ¢6 ndi dung
hinh hoc mét cach nhuan nhuyen

Duya trén nhiing tu tuéng tong quat ciing v6i nhitng goi ¥ chi tiét ciia Polya (2010) V& c4c budc giai mot bai toan,
chiing t6i rén luyén cho HS 1ap ké hoach va trinh bay 10i giai mot bai toan c6 ndi dung hinh hoc theo cac budc sau:
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- Budc 1. Tim, hzeu NGi dung bai todn. Budc ndy, GV yéu cau HS doc ki dé bai, xac dinh dwoc cac yeu td co ban
(yeu t6 di cho, yeu t6 phai tim), gidi thich nhitng tir ngir kho hiéu cho HS (neu ¢6), huéng dan cac em nam 10 yeu
t6 nao thudc vé ban chat, yeu t6 nao khong thudc vé ban chat cia bai toan dé huéng sy chu y vao nhiing yeu t6 co
ban. O budc ndy, GV ¢6 thé néu cac cau hoi dé dan dat HS nhu: Bai toan da cho nhitng yéu t nao? Bai toan can tim
nhitng yéu t nao?...

- Buge 2. Lap ké hoach gidi bai todn. Mot yéu tb quan trong khi giai mot bai toan chinh 1a 1ap dwoc ké hoach giai
cho bai toan do. Vi vy, khi thuc hién, GV can cha ¥ huéng dan HS: + Phan tich, tim cach giai bai toan: GV c6 thé
huéng dan HS sir dung céc thao tac phan tich, tong hop,... thong cac cau hoi: Dé tra 10i duoc cau hoi cua bai toan thi
can tim dugc nhitng yéu té nao, can thuc hién dugce cac phép tinh nao? Trong nhitng yéu té do, yéu t6 nao da biét,
yéu t nao chura biét?...; + Thiét Iap trinh tyr giai bai toan: GV huéng dan HS dira vao két qua phén tich, tim cach giai
dé thiét lap trinh ti giai bai toan.

- Buc 3. Trinh bay loi giai. Trinh bay 16i giai va thuc hién cac phép tinh theo trinh tu da thiét l1ap & budc 2.

- Bueéc 4. Kiém tra va nghién ciru 161 gidi. Viéc gitip HS c6 thoi quen tir kiém tra lai két qua ciia bai toan 1a mot
budc rat quan trong, bai s& rén luyén cho cac em dirc tinh can than, tranh nhitng nham 1an, sai lam thuong gap. Do
d6, sau khi trinh bay 10i giai, GV cin yéu cau HS thyc hién: + Kiém tra lai két qua cua phép tinh, don vi do, xem lai
cach giai da hop li chua; + Nhin lai toan bo céc budc giai, rat ra phuong phap dé giai mot dang toan nao do; + Tim
thém céc cach giai khac; + C6 thé phat trién, dat ra cac bai toan moi.

Vi du 2: V6 bai toan ¢ vi du 1, GV ¢6 thé rén luyén cho HS Iap ké hoach giai toan va trinh bay 10i giai bai toan
nhu sau:

BuGe 1. Tim hiéu ni dung bai todn. O bude nay, GV can yéu cau HS doc ki dé bai toan va tré 101 cac cau hoi: Bai
toan da cho cac yéu t6 nao? Bai toan yéu cau tim cac yéu td nao? Bén canh d6, GV c6 thé cho HS tom tat dé toan.

Bueée 2. Lap ké hoach gidi bai todn: + HS thuc hién cac thao tac tw duy nhu phén tich, tong hop,... dé tim cach
giai bai toan; + Thiét lap trinh tu giai bai toan: GV yéu cau HS thiét 1ap trinh tu giai bai toan. Vi bai toan ¢ vi du 1,
HS ¢6 thé thiét lap theo so dd nhu sau:

Tinh dién tich vién gach — Tinh dién tich nén phong hoc —— Tinh s6 vién gach can dung

But6e 3. Trinh bay loi gidi. Tir so d6, HS trinh bay 10i giai bai toan:

Dién tich mdi vién gach 1a: 20 x 20 = 400(cm?).

Dién tich nén phong hoc 1a: 5 x 8 =40(m?).

D6i 40m? = 400.000cm?.

S vién gach can dung dé 14t kin nén phong hoc 1a: 400000: 400 = 1.000 (vién gach).

Buée 4. Kiém tra va nghién ciru 101 gidi. O budce nay, GV can: + Yéu cau HS tu kiém tra lai két qua ciia cac phép
tinh va tinh hop li cuia 101 giai bai toan; + Khuyén khich HS tim cach giai khac nhau cho bai toan va dit ra cac bai
toan mai tir bai toan da cho.

2.3.3. Reén luyén cho hoc sinh xét bai toan duwdi cdc géc dé khac nhau dé tim nhiéu cach gidi cho mét bai todn
Bien phap nay nhém giup HS biét xét mot bai todn dudi cac goc do khac nhau dé tim dugc nhiéu cach giai cho
MQt bai toan ¢6 thé ¢6 nhiéu cach glal sau day chung toi s€ huorng dan HS xét bai toan dudi cac goc do khac

nhau dé tim nhiéu cach giai bang cach sir dung phuong phap cét, ghép hinh. GV can luu ¥ cho HS mot s6 van dé khi
thuc hién cit, ghép hinh: - Déi Véi cait hinh: Duong cat phai la duong thang hay duong gap khuc, tong dién tich cac
manh cat ra phai dang bang dién tich hinh ban dau; - Cdc bu6c tién hanh ghép hinh: + Tim hiéu hinh s& ghép vé dic
diém (s canh, s goc, quan hé vé do I6n, do dai giita cac gbc, céc canh,...); + Tim hiéu déc diém nao cua hinh “duoc
ghép” tring véi dic diém cua hinh “mang ghép”.

Vi du 3: Trén mot thira dat hinh vudng, ngudi ta ddo mot cai ao hinh vudng. Canh ao cach déu canh thira dat 3m.
Phan dat con lai 1am b ao ¢6 dién tich 1a 216m2. Tinh dién tich cai ao (xem hinh 1).

Vi bai toan nay, GV ¢6 thé hudng dan HS xét theo cac hudng sau dé ¢o céc cach giai khac nhau: - Giit nguyén
Vi tri a0, cat phan dét con lai thanh cac hinh don gian dé giai; - Chuyén ao vé mot goc cua thira dat, sau d6 tién hanh
cat, ghép hinh dé giai. Tir d6, HS c6 thé giai bai toan theo cac cach sau:

Céch 1: Cat phan dat con lai thanh 4 hinh chit nhat bang nhau nhu hinh 2. Mdi hinh chir nhét ¢6 chiéu rong bang
3m, chiéu dai bang do dai canh ao cong 3m.
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3m ! \
A

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4

Khi d6, dién tich cuia méi hinh chit nhat 1a: 216 : 4 = 54(m?).

Chiéu dai mdi hinh chir nhat 1a: 54 : 3 = 18(m).

Canh ao dai la: 18 - 3 =15(m).

Dién tich ao 1a: 15 x 15 = 225(m?).

Dép s6: 225 m2,

Céch 2: Cit phan dat con lai thanh 4 hinh chir nhat va 4 hinh vudng bang nhau nhu hinh 3. M&i hinh chit nhét ¢6
chidu rong bang 3m, chiéu dai bang do dai canh ao. Mdi hinh vudng c6 chiéu dai canh bang 3m.

Dién tich ctia 4 hinh vudng 1a: 3 x 3 x 4 = 36(m?).

Dién tich ciia mdi hinh chit nhat 1a: (216 - 36) : 4 = 45(m?).

Canh ao dai la: 45 : 3 =15(m).

Dién tich ao 1a: 15 x 15 = 225(m?).

Dép s6: 225m?2,

Céch 3: Gia sir ao duoc dao & mot goc cua thira dat, chia chd dét con lai thanh hai hinh chit nhat 1 va 2. Cit hinh
chir nhat 1, ghép vao hinh chit nhat 2 nhu hinh 4, ta duoc hinh chit nhat mai 6 chiéu dai bang tong chidu dai canh
thira dat va canh ao (ttre a bang 2 1an canh ao cong vai 6m), chidu rong bang 6m.

Chiéu dai hinh chir nhat méi 1a: 216 : 6 = 36(m).

Canh ao dai la: (36 - 6) : 2 = 15(m)

Dién tich ao 1a: 15 x 15 = 225(m?)

Dap sb: 225m2,

3. Két luan

Phét trién TDST cho HS tiéu hoc 1a van dé mang tinh c4p thiét va thyc tién cao, nhét 1a trong bdi canh ching ta
dang thuc hién doi méi can ban va toan dién gido duc, Vi muc tidu dao tao thé hé tré ¢ tri thirc cao, ndng dong,
sang tao. Nhirng bién phap da dé xuét & trén nham gop phan phat trién TDST cho HS tiéu hoc. Tuy nhién, dé dat
duoc muc tiéu giao duc hién nay, GV can sir dung cic phuong phap day hoc phi hop véi ting néi dung day hoc
nhiam phat trién phém chét, nang luc HS; dong thoi qua d6 gop phan phat trién TDST cho HS tiéu hoc, nang cao chét
lugng day hoc ¢ tiéu hoc.

216m?
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