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ASBTRACT 

Online project-based learning is a modern teaching method that combines 

project-based learning with online platforms. The implementation of online 

project-based learning has a positive impact on the development of 

knowledge, professional skills and learning attitudes among pedagogical 

students, while improving the lecturers’ teaching effectiveness. Meanwhile, 

the application of online project-based learning poses certain challenges for 

educators such as requirements for knowledge, skills, teaching equipment, 

facilities and technology. This study synthesizes and evaluates the existing 

literature on online project-based learning, the advantages and challenges 

when implementing this teaching method in teacher training. In addition, the 

analysis results confirm the need for future research on the implementation of 

online project-based learning in teacher training in different fields. 

 

1. Mở đầu 

Sự phát triển của các chương trình đào tạo trực tuyến, KH-CN đã thúc đẩy các trường đại học phải tìm kiếm các 

hình thức học tập mới để trang bị kiến thức và kĩ năng cho sinh viên sư phạm (SVSP). Việc sử dụng các phương 

pháp dạy học hiện đại, có khả năng kết nối giữa lí thuyết với thực tiễn và nghề nghiệp trong tương lai của SVSP đang 

ngày càng được quan tâm (Al-Busaidi & Al-Seyabi, 2021; Tsybulsky & Manynik-Rozanov, 2023). Trong đó, dạy 

học theo dự án học tập trực tuyến (HTTT) là một phương pháp dạy học lấy người học làm trung tâm, cho phép người 

học tham gia vào quá trình xây dựng kiến thức thông qua khám phá và giải quyết vấn đề thực tiễn trong môi trường 

HTTT (Chanpet et al., 2020; Hunter-Doniger, 2018; Belda-Medina & Calvo-Ferrer, 2022). Phương pháp này được 

coi là một cách tiếp cận dạy học, có khả năng đáp ứng nhu cầu đào tạo giáo viên (ĐTGV) dựa trên nền tảng chuyên 

môn và thực tiễn (Hernández-Barco et al., 2021; Prasetiyo et al., 2023). 

Trong bối cảnh đại dịch COVID-19 vừa qua, ngành Giáo dục đã phát triển mạnh việc HTTT, đặc biệt là phương 

pháp dạy học theo dự án. Nhiều trường đại học đã tạo điều kiện về cơ sở vật chất, kĩ thuật để khuyến khích các hoạt 

động HTTT (Donitsa-Schmidta & Ramot, 2020; Yustina et al., 2020), đồng thời đảm bảo chất lượng chương trình, 

đáp ứng yêu cầu về kiến thức, kĩ năng học tập cho sinh viên (SV) (Rusmini et al., 2021; Yustina et al., 2020). Việc 

SV chủ động thực hiện các nhiệm vụ học tập dưới sự hướng dẫn của giảng viên (GgV) sẽ góp phần phát triển năng 

lực chuyên môn, năng lực sử dụng công nghệ, năng lực tự học, kĩ năng nghiên cứu khoa học, cũng như tăng cường 

động lực và thái độ học tập tích cực cho các em (Randazzo et al., 2021; Rusmini et al., 2021). Tuy nhiên, để khai 

thác hiệu quả dạy học theo dự án HTTT, các cơ sở giáo dục phải đối mặt với không ít những thách thức liên quan 

đến cơ sở vật chất, kĩ thuật, trình độ chuyên môn và kĩ năng sử dụng công nghệ (Goldstein, 2016; Lee & Galindo, 

2021). Một số nghiên cứu đã cho rằng, việc sử dụng dạy học theo dự án HTTT có thể tác động tiêu cực đến kết quả 

học tập (Haatainen & Aksela, 2021). Do đó, nghiên cứu những thuận lợi và thách thức của dạy học theo dự án HTTT 

từ góc độ của các nhà giáo dục trong lĩnh vực ĐTGV là rất cần thiết để thúc đẩy hiệu quả của phương pháp dạy học 

này trong thực tiễn. Thông qua phương pháp nghiên cứu tổng hợp và phân tích, bài báo hệ thống những quan điểm 

về dạy học theo dự án, dạy học theo dự án HTTT, vận dụng dạy học theo dự án HTTT trong ĐTGV và tổng quan về 

những thuận lợi và thách thức của việc triển khai phương pháp này trong ĐTGV. 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Dạy học theo dự án và dạy học theo dự án học tập trực tuyến 

Dạy học theo dự án (còn được gọi là “dạy học dự án”) xuất phát từ lí thuyết kiến tạo của Piaget và Dewey, lấy 

trải nghiệm thực tiễn của người học làm trung tâm (Goldstein, 2016; Hawari & Noor, 2020; Morrison et al., 2020). 
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Việc học tập được cấu trúc thông qua quá trình thực hiện các dự án (Hujjatusnaini et al., 2022), bắt đầu từ một 

câu hỏi hoặc vấn đề thực tiễn (Kokotsaki et al., 2016). Mục tiêu là tổ chức các dự án và khuyến khích người học 

tham gia vào quá trình khám phá, đánh giá, diễn giải và tổng hợp thông tin để thu thập và xây dựng kiến thức, kĩ 

năng mới dựa trên kinh nghiệm (Hujjatusnaini et al., 2022; Miller et al., 2021). Khác với các phương pháp dạy 

học theo chủ nghĩa kiến tạo khác, dạy học theo dự án tập trung vào việc hình thành và chia sẻ hiểu biết, kiến thức 

để cùng tạo ra sản phẩm và giải quyết vấn đề. Người học hợp tác và nghiên cứu với mục tiêu tạo ra các sản phẩm 

có giá trị sử dụng (Chanpet et al., 2020). Dạy học theo dự án là một quá trình dạy học, trong đó người học tham 

gia vào việc khám phá các chủ đề thực tiễn, đặt câu hỏi, xây dựng giả thuyết, tìm kiếm thông tin, lập kế hoạch, 

thu thập dữ liệu, tư duy phản biện, thảo luận, chia sẻ ý tưởng, lập luận, ra quyết định, tạo ra sản phẩm và trình bày 

sản phẩm đó (Goldstein, 2016). Theo đó, dạy học theo dự án bao gồm các giai đoạn chính sau: (1) Lựa chọn dự 

án (thường bắt đầu bằng một câu hỏi hoặc vấn đề do người học đề xuất); (2) Lập kế hoạch dự án (dưới sự hướng 

dẫn của GV, người học xây dựng kế hoạch thực hiện dự án và xem xét các nguồn lực cần thiết); (3) Triển khai dự 

án (người học vận dụng kiến thức và kinh nghiệm để thực hiện kế hoạch); (4) Đánh giá và phản hồi (diễn ra liên 

tục trong quá trình thực hiện và sau khi hoàn thành dự án, với sự tham gia của cả GV và người học); (5) Tạo ra 

sản phẩm chung (Goldstein, 2016; Chanpet et al., 2020). Như vậy, học tập theo dự án đòi hỏi người học phải có 

tính chủ động và tích cực, có khả năng điều tra và đặt mục tiêu, kĩ năng hợp tác, giao tiếp và phản hồi (Kokotsaki 

et al., 2016). Ngoài ra, thiết kế hoạt động dạy học theo dự án đòi hỏi GgV phải xây dựng được các câu hỏi định 

hướng hiệu quả, có khả năng kích thích quá trình nghiên cứu chuyên sâu của SV thay vì trực tiếp cung cấp câu trả 

lời. GgV cần thiết lập quy trình đánh giá, lập kế hoạch hoạt động và xác định sản phẩm mong muốn (Goldstein, 

2016). Vai trò của GgV trong dạy học theo dự án là tạo điều kiện học tập thuận lợi và dạy học cá nhân hóa cho 

SV. GgV cần kiểm tra dự án, hướng dẫn SV các phương pháp cần thiết để hoàn thành dự án. Quá trình này đòi 

hỏi sự tương tác và phản hồi liên tục giữa GgV và SV. Do đó, việc đưa ra phản hồi kịp thời, mô tả chi tiết nhiệm 

vụ và chuẩn bị tài liệu hướng dẫn là rất quan trọng (Goldstein, 2016). 

Dạy học theo dự án HTTT là một phương pháp dạy học hiện đại, kết hợp giữa dạy học theo dự án và công nghệ 

kĩ thuật số, cho người học tham gia vào dự án thông qua các nền tảng trực tuyến (Awuor et al., 2022; Habibi et al., 

2022). Nói cách khác, dạy học theo dự án HTTT sử dụng công nghệ trực tuyến để nâng cao hiệu quả dạy học qua 

các dự án học tập, cho phép SV làm việc cùng nhau, nghiên cứu và giải quyết vấn đề trong môi trường trực tuyến có 

hướng dẫn của GgV, có đầy đủ các đặc điểm của phương pháp dạy học theo dự án (Chanpet et al., 2018). Nhiều 

nghiên cứu đã chỉ ra rằng, các nền tảng mạng xã hội như Instagram, Twitter, Facebook và nền tảng HTTT như Zoom, 

WhatsApp, Google Classroom và YouTube đã phát huy hiệu quả của phương pháp dạy học theo dự án HTTT 

(Anggito et al., 2021). 

2.2. Vận dụng dạy học theo dự án học tập trực tuyến trong đào tạo giáo viên 

Hiện nay, đã có nhiều nghiên cứu đề cập đến việc trang bị cho GV tương lai những kiến thức và kĩ năng làm việc 

trong các môi trường khác nhau, cũng như nhu cầu phát triển chuyên môn cho SVSP, đặc biệt là trong bối cảnh đại 

dịch COVID-19 (Flores, 2020). Một trong những khó khăn mà các đơn vị ĐTGV phải đối mặt trong thời kì  

COVID-19 là đảm bảo kinh nghiệm thực tiễn cho SVSP tại các cơ sở giáo dục. Đây được coi là yếu tố quan trọng, 

góp phần vào sự phát triển nghề nghiệp của GV tương lai (Donitsa-Schmidt & Ramot, 2020). Do đó, khi dịch bệnh 

bùng phát, nhiều trường đại học đã nhanh chóng chuyển đổi từ hình thức dạy học trực tiếp sang trực tuyến để đảm 

bảo quá trình ĐTGV không bị gián đoạn (Randazzo et al., 2021). Sự chuyển đổi này đã tạo ra những thách thức nhất 

định cho các bên liên quan trong ĐTGV, bao gồm SV, GgV và các nhà hoạch định chính sách; đồng thời thúc đẩy 

cải cách hình thức dạy học trên quy mô quốc gia đối với hoạt động ĐTGV (Flores, 2020).  

ĐTGV hiện nay không chỉ tập trung vào kiến thức chuyên môn mà còn chú trọng phát triển năng lực công dân 

thế kỉ XXI, như: kĩ giao tiếp, hợp tác; năng lực công nghệ thông tin; tư duy phản biện và giải quyết vấn đề (Manoban, 

2021; Morrison et al., 2020; Prasetiyo et al., 2023). Việc bồi dưỡng năng lực chuyên môn cho GV, bao gồm kiến 

thức chuyên môn, kĩ năng sư phạm, thái độ tích cực và niềm tin cũng được quan tâm đặc biệt (Buchholtz et al., 2018). 

Dạy học theo dự án HTTT được coi là một phương pháp dạy học tích cực, có khả năng bồi dưỡng cả năng lực số và 

năng lực chuyên môn cho SVSP (Chanpet et al., 2020; Morrison et al., 2020; Puspitasari, 2020; Prasetiyo et al., 

2023); ngoài ra còn tác động đến niềm tin và thái độ tích cực của SVSP về việc sử dụng phương pháp này trong 

tương lai (Tsybulsky & Muchnik-Rozanov, 2021). Với ưu điểm nổi bật, dạy học theo dự án HTTT đã được ứng dụng 

rộng rãi trong ĐTGV thông qua các hình thức tổ chức khác nhau (Anggito et al., 2021; Awuor et al., 2022; Habibi 

et al., 2022; Prasetiyo et al., 2023).  
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2.3. Những thuận lợi và thách thức khi vận dụng dạy học theo dự án học tập trực tuyến trong đào tạo giáo viên 

2.3.1. Thuận lợi 

Việc vận dụng dạy học theo dự án HTTT trong ĐTGV đã mang lại những hiệu quả tích cực trong dạy học, rèn 

luyện kĩ năng sư phạm, cũng như sự phát triển kiến thức, kĩ năng và thái độ của SVSP (Tran & Nguyen, 2021); cải 

thiện kĩ năng dạy học trực tuyến của GgV, thúc đẩy họ tìm kiếm các chuyên gia hỗ trợ để nâng cao kĩ năng sử dụng 

công nghệ và các công cụ dạy học đa dạng (Tran, 2017; Donitsa-Schmidt & Ramot 2020; Malyuga & Petrosyan, 

2022). Bên cạnh đó, việc thay đổi phương pháp dạy học cũng thúc đẩy GgV cần hình thành và phát triển các phương 

thức đánh giá linh hoạt, cá nhân hóa hơn. Hơn nữa, dạy học theo dự án HTTT còn tạo điều kiện hình thành cộng 

đồng học thuật giữa các GgV, giúp họ dễ dàng tiếp cận bài giảng, thông tin và tài liệu trực tuyến từ các dự án đã thực 

hiện (Donitsa-Schmidt & Ramot, 2020). 

Dạy học theo dự án HTTT đã được chứng minh là phương pháp hiệu quả để phát triển kiến thức, kĩ năng cho SVSP 

(Goldstein, 2016); tạo điều kiện cho SVSP lĩnh hội kiến thức sâu rộng thông qua học tập chủ động và làm việc với các 

dự án (Aksela & Haatainen, 2019; Morrison et al., 2020), nâng cao kết quả học tập (Habibi et al., 2022). Quá trình lập 

kế hoạch, khám phá, đánh giá, diễn giải và tổng hợp thông tin để thực hiện dự án giúp SVSP phát triển nhiều kĩ năng 

quan trọng như: kĩ năng tự học (Manoban, 2021; Prasetiyo et al., 2023), kĩ năng nghiên cứu (Agustina et al., 2022), kĩ 

năng quản lí thời gian và kĩ năng số (Baran et al., 2021; Prasetiyo et al., 2023); các kĩ năng nhận thức như: tư duy sáng 

tạo, tư duy phản biện và giải quyết vấn đề (Habibi et al., 2022; Witarsa & Muhammad, 2023). Hơn nữa, hoạt động 

nhóm, chia sẻ ý tưởng và tương tác giữa GgV và SV, giữa SV với nhau thúc đẩy kĩ năng giao tiếp và hợp tác (Aksela 

& Haatainen, 2019; Chanpet et al., 2020). Tính trách nhiệm học tập, tính mục tiêu, tính độc lập và kỉ luật là những lợi 

ích khác của dạy học theo dự án HTTT (Aksela & Haatainen, 2019; Chanpet et al., 2020). Tóm lại, dạy học theo dự án 

HTTT góp phần quan trọng vào việc nâng cao kĩ năng học tập của thế kỉ XXI cho SVSP. Phương pháp dạy học này 

giúp SVSP phát triển kĩ năng thực hành thông qua thiết kế bài giảng trực tuyến và quản lí lớp học ảo, đồng thời nâng 

cao kĩ năng số dựa trên tiếp cận công nghệ giáo dục hiện đại như LMS và nền tảng giao tiếp trực tuyến (Rapanta et al., 

2021). Dạy học theo dự án HTTT khuyến khích tính chủ động, sáng tạo, khả năng tự học, rèn kĩ năng giải quyết các 

tình huống thực tiễn cho SVSP (Bozkurt et al., 2021); tạo động lực học tập, tăng cường sự tham gia và tích cực hóa hoạt 

động học tập của người học (Belda-Medina & Calvo-Ferrer, 2022; Morrison et al., 2020).  

2.3.2. Thách thức  

Bên cạnh những lợi ích tiềm năng của dạy học theo dự án HTTT, cả GgV và SVSP đều phải đối mặt với nhiều 

thách thức để đảm bảo hiệu quả của phương pháp này. Tại các cơ sở ĐTGV, sự hỗ trợ về cơ sở hạ tầng, công nghệ 

còn hạn chế, gây ra những khó khăn đáng kể (Bao, 2024; Lee & Galindo, 2021). Việc tự học đòi hỏi nhiều thời gian 

hơn, dẫn đến nội dung học tập có thể không bao quát bằng chương trình được thiết kế theo phương pháp dạy học 

trực tiếp. Một yêu cầu quan trọng khác là cần đảm bảo cả nội dung trong giáo trình và chất lượng dạy học. Điều này 

đòi hỏi sự thay đổi về chính sách và quy định để triển khai dạy học theo dự án HTTT ở bậc đại học (Goldstein, 2016). 

Việc triển khai dạy học theo dự án HTTT cũng đòi hỏi đầu tư về tài chính, tài liệu tham khảo, công cụ và thiết bị cho 

tất cả các đơn vị đào tạo, GgV và SVSP (Alromaih et al., 2022). Ngoài ra, việc tạo cơ hội cho người học được giao 

tiếp trên nền tảng trực tuyến, cũng như nhu cầu giao lưu, chia sẻ trong cộng đồng về tổ chức dạy học theo dự án 

HTTT là những vấn đề cần được xem xét (Lee & Galindo, 2021). 

Nhiều nghiên cứu đã chỉ ra rằng, hiệu quả dạy học cao có thể nâng cao năng lực học tập và khả năng tự học của 

SV (Aksela & Haatainen, 2019; Habibi et al., 2022). Tuy nhiên, để vận dụng dạy học theo dự án HTTT đạt hiệu quả, 

GgV cần thay đổi chiến lược và phương pháp sư phạm từ việc giảng dạy thụ động sang hỗ trợ người học tự nghiên 

cứu và giải quyết vấn đề, đồng thời sử dụng công cụ kĩ thuật số linh hoạt, tạo môi trường học tập sáng tạo, độc lập 

(Nguyen et al., 2022; Miller et al., 2021). Prasetiyo và cộng sự (2023) cho rằng, GgV cần trang bị kiến thức chuyên 

môn và năng lực sư phạm vững vàng để triển khai hiệu quả phương pháp này. Bên cạnh đó, cần chú trọng các yếu tố 

như tài liệu, tài nguyên học tập và phương pháp đánh giá hiệu quả dạy học (Goldstein, 2016; Lee & Galindo, 2021). 

Mặc dù dạy học theo dự án HTTT có thể nâng cao động lực học tập nội tại, nhưng SVSP gặp nhiều khó khăn do 

khoảng cách giữa kiến thức hiện tại và trình độ cần có để thực hiện việc tự học. Vai trò của GgV trong phương pháp 

dạy học này bao gồm việc kiểm tra kĩ các dự án, đưa ra đề xuất cải thiện, cung cấp phản hồi kịp thời, mô tả chi tiết 

nhiệm vụ học tập và hướng dẫn SVSP sử dụng các công nghệ dạy học (Goldstein, 2016). Điều này đòi hỏi sự tương 

tác liên tục và các giai đoạn phản hồi mang tính xây dựng giữa GgV và SVSP. GgV cần trang bị nhiều kĩ năng công 

nghệ thông tin để hỗ trợ hiệu quả cho SVSP trong quá trình tiếp cận thông tin và thực hiện dự án (Aksela & Haatainen, 

2019; Chung & Li, 2021). Các kĩ năng này bao gồm: sử dụng công nghệ đa phương tiện, quản lí dự án, quản lí thời 
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gian, nghiên cứu, cộng tác và giao tiếp. Tuy nhiên, Prasetiyo và cộng sự (2023) đã chỉ ra một số yếu tố có thể ảnh 

hưởng đến sự tham gia của SVSP vào các dự án HTTT. Đó là hạn chế về kĩ thuật công nghệ, khó khăn trong giao tiếp 

trực tuyến, giới hạn về thời gian thực hiện dự án, kinh nghiệm quản lí dự án còn thiếu và thiếu sự hỗ trợ trực tiếp.  

Ngoài ra, các rào cản văn hóa và thể chế cũng là những yếu tố quan trọng cần được giải quyết. Tại Việt Nam, nhiều 

người học đã quen với mô hình dạy học lấy GV làm trung tâm, có thể gây khó khăn trong việc chuyển sang lấy người 

học làm trung tâm trong dạy học theo dự án HTTT. Sự thay đổi này cần thời gian và nỗ lực từ cả người dạy và người 

học để thích ứng với vai trò mới (Phạm Thị Thu Hoa & Phạm Thị Thu Hường, 2021). Bên cạnh đó, những hạn chế 

trong chương trình giảng dạy và phương pháp đánh giá truyền thống đã không còn phù hợp với sự linh hoạt của phương 

pháp dạy học theo dự án HTTT, cản trở hiệu quả của phương pháp dạy học này trong ĐTGV (Kiem & Keodavan, 

2024). Việc thiếu đi sự tương tác trực tiếp với người học có thể sẽ khiến SVSP gặp khó khăn trong việc tích lũy kinh 

nghiệm thực tiễn về quản lí lớp học cũng như xử lí các tình huống sư phạm phức tạp (Bozkurt et al., 2020). Yêu cầu cao 

về kĩ năng công nghệ thông tin cũng gây khó khăn cho SVSP khi các em chưa quen với môi trường số, dẫn đến sự 

chênh lệch trong kết quả học tập (Rapanta et al., 2021). Quá trình đánh giá và phản hồi trong môi trường trực tuyến 

thường thiếu tính trực quan và khách quan, đòi hỏi cần có các phương pháp đánh giá công bằng và minh bạch (Dhawan, 

2020). Để phát huy tối đa hiệu quả của dạy học theo dự án HTTT, cần khắc phục những hạn chế này thông qua đầu tư 

công nghệ, đào tạo kĩ năng số và xây dựng phương pháp đánh giá phù hợp (Rapanta et al., 2021). 

3. Kết luận 

Bài báo đã tổng hợp và đánh giá những thuận lợi và thách thức của việc vận dụng dạy học theo dự án HTTT trong 

ĐTGV, từ đó xác định các yếu tố quan trọng ảnh hưởng đến việc triển khai dạy học theo dự án HTTT, gồm điều kiện 

công nghệ, kĩ năng dạy học của GgV và khả năng tự học của SV. Kết quả nghiên cứu cho thấy, dạy học theo dự án 

HTTT có tiềm năng trong việc phát triển kiến thức chuyên môn, kĩ năng sư phạm, năng lực số và tư duy sáng tạo cho 

SVSP; đồng thời quá trình triển khai dạy học theo dự án HTTT đòi hỏi cần có sự đầu tư về cơ sở hạ tầng, yêu cầu về 

năng lực sử dụng công nghệ của GgV và SV, sự đổi mới về phương pháp dạy học và phương thức đánh giá kết quả học 

tập. Tuy nhiên, bài báo vẫn tồn tại một số hạn chế. Đó là kết quả thu được chủ yếu dựa vào phân tích tổng quan tài liệu, 

chưa có khảo sát thực nghiệm để đo lường tác động thực tiễn của dạy học theo dự án HTTT; chưa có sự phân tích các 

yếu tố như bối cảnh của mỗi quốc gia, điều kiện triển khai dạy học theo dự án HTTT, mà chỉ mới tập trung vào ĐTGV 

nói chung, chưa xem xét các học phần cụ thể và sự khác biệt giữa các chuyên ngành đào tạo. Để tối ưu hóa việc triển 

khai dạy học theo dự án HTTT trong ĐTGV, chúng tôi đề xuất một số kiến nghị sau: (1) Các cơ sở ĐTGV cần tăng 

cường bồi dưỡng năng lực dạy học trực tuyến cho GgV; chương trình đào tạo nên tập trung phát triển kĩ năng sư phạm 

số, khả năng thiết kế kế hoạch bài dạy linh hoạt và sử dụng công nghệ cho GgV. Các đơn vị này cần đầu tư vào hệ thống 

HTTT, đảm bảo cho SVSP có thể tiếp cận tài nguyên và công cụ hỗ trợ đầy đủ; (2) Các trường sư phạm cần đưa phương 

pháp dạy học theo dự án HTTT vào chương trình ĐTGV một cách toàn diện và hệ thống, thay vì chỉ áp dụng thử nghiệm 

ở một số học phần riêng lẻ, nhằm đảm bảo cho SVSP được trang bị đầy đủ kiến thức, kĩ năng và kiến thức cần thiết để 

giảng dạy trong môi trường học trực tuyến. 

Trong các nghiên cứu tiếp theo, chúng tôi sẽ tiến hành khảo sát thực nghiệm về tác động của dạy học theo dự án 

HTTT đối với kết quả học tập và phát triển kĩ năng sư phạm cho SVSP; tập trung vào việc so sánh quá trình triển 

khai dạy học theo dự án HTTT trong các môn học khác nhau để tìm ra mô hình phù hợp nhất cho từng lĩnh vực.  
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