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1. Mé dau

Tinh tur lap (TTL) 1a mét trong nhitng phim chit quan trong trong tim 1i ctia nhan cach con ngudi. Ty lap gitp
con ngudi cha dong, dé thich tmg, hoa nhap véi hoan canh thuc tién va tao cho ho c6 nhiéu co hoi thanh cong trong
cudc séng. Vai nhiéu cach tiép can khac nhau, cac nha nghién cttu trong va ngoai nudc da khai thac TTL ciia tré &
nhiéu phuong dién. Pién hinh nhu: Terumok (1991), Bykuna (2007), Maparuesa (2017) lam r6 ban chat caa TTL;
Buiacosav (2000), 3sepesa (2015) dé phan tich vé cac thanh phan trong c4u trac TTL cua tre; Nguyén Hong Thuan
(2002), Nguyén Anh Tuyét va cong su (2005) d& cap qua trinh hinh thanh va phat trién TTL cua tré; Nguyén Thi

Nhung (2016a, 2016b) nghién citu Ve thuc trang biéu hién TTL, tir d6 d& xuét bién phap giao duc TTL cho tré 3-4
tudi... Nhu vay, hé thong Ii luan chung vé TTL 1a co so khoa hoc cho qua trinh nghién ctru va gido duc TTL cho tre.
Pé giao duc TTL cho tré 4-5 tudi & truong mam non mang lai két qua, can thiét phai nghién ctru, xay dung duoc
cong cu danh gia mic do TTL cia tré thong qua cac hoat dong trong thuc tién, gitp cac nha nghién ctru, cac nha
gido duc c6 can clr dé do luong dugc murc d6 ty 1ap cia tré trong cac hoat dong.

Nghién ctru nay trinh bay mot s6 khai niém cong cu, tir d6 dé xuét tiéu chi va thang do danh gia mirc d6 TTL cua
tré 4-5 tudi trong cac hoat dong ¢ trudng mam non.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Mgt sé khdi ni¢m céng cu
2.1.1. Tinh tw lap

Theo Tir dién Tam 1i hoc, “Tur ldp la mét phdm chat ciia nhdn cdch xudt hién trong sang kién, phé binh, tir ddnh
gid ban than mét cdch twong iing va trong tinh cam thé hién trdch nhiém cia cd nhéan d@oi Véi hoat déng, hanh dong
Ciia minh” (Vii Diing, 2008, tr 968). Theo Ko (1992), “TTL la mét phdam chat ciia nhdn cdch, thé hién khd ning ne
diea ra va thuc hién cdc quyét dinh ma khong can nhdc nhé tir bén ngodi, thé hién trach nhiém va sdn sang chiu
trach nhiém vé hanh vi ciia ban than, sie tin twéng hanh vi ciia minh la ding, ¢6 ¥ nghia xa héi” (tr 26).

Mic du cach tiép can khac nhau, nhung nhin chung céc nha nghién ciru déu ¢6 ndi ham chung vé& TTL, d6 la
ning huc ctia ¢4 nhéan vé: (1) Tu dua ra quyét dinh; (2) Tu thuc hién hoat dong, khong dua dim, phu thude vao nguoi
khac; (3) Ty chiu trdch nhiém v& hanh vi cta ban than; (4) Ty nhan thire duoc hanh vi ciia minh trong hoat dong.

Tl nhitng nhén dinh trén, c6 thé hiéu, TTL la mét pham chdt ciia nhén cch, thé hién ning lwc cé nhan, tw duwa
ra su lia chon, tyr thiee hién hoat dong, khong phu thuéc vao nguoi khdc, tw co gcfng va tw chiu trach nhiém vé hoat
dong cua ban than.

V6i tré 4-5 tudi, nhu cau tu lam, tu khéng dinh véi nguoi 16n, tu nhan thite su vat, hién twong xung quanh. ..
duoc phét trién manh mé&. Nhiing thao tac, hanh dong tw lam cua tré trong hoat dong hang ngay da tré nén thanh thao
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hon. ic biét, nhitng hanh vi mang tinh xa hoi cua tré da boc 16 16 hon. Thay vi hanh dong theo y muén chii quan
hodc chua ¥ thirc 16 dugc nguyén cé nao khién minh hanh dong nhw vay, thi giai doan nay tré nhéan thirc dwoc minh
¢6 thé ty lam duogc viée gi, tai sao minh 1am. Tré quan tim dén danh gia, nhan xét cua nguoi khac, biét thé hién rd
cam xuc tinh cam trong hoat dong.

Tir d6, c6 thé hiéu, TTL cua tre 4-5 tudi 1a mot phém chit tam li, thé hién nang lyc ca nhan, ty dua ra quyét dinh,
tur thye hién hoat dong véi s ¢ gang ciia c4 nhan, khéng phu thude nhidu vao ngudi 16n.

2.1.2. Cdu triic tam Ii tinh tw 1dp cua tré 4-5 tudi

TTL 1a mot pham chat ctia nhan cach. Vi vay, ¢ thé xem xét va xac dinh cdu triic TTL cua tré bao gém: nhan
thirc, thai d6 va hanh vi. Tuy nhién, iy timg do tudi, TTL cia tré dwoc bac 16 véi nhitng dau hiéu khac nhau. Véi
tré 4-5 tudi, biéu hién nhu sau:

- Vé hanh vi: Tré da hiéu duoc hanh vi cia chung ¢6 thé mang lai loi ich cho nguoi khac. Tré thuc hién nhiing
cong viée vi ngudi khac theo sang kién cia riéng minh. Tré tw lam theo cach riéng ctia minh; cac thao tic, hanh dong
cua tré thanh thao, c6 sy chu dong, sang tao, khong phu thudc nhiéu vao nguoi lon.

- Vé thdi d: Céc dong co xa hoi phat trién manh m&. Tré thyuc hién mot cach ¢6 ¥ thirc trong cong viée va cic
dong co dao duc thé hién thai do cua tré déi voi nhitng nguoi khac da boc 16 10 nhu: vui vé, himg tha khi dugc tu
lam, chu dong, sang tao tham gia hoat dong, khong y lai nguoi khac.

- Vé nhdn thirc: Co kha nang chi y tim hiéu cac hoat dong ma ngudi khac lam dé 1am theo thay vi phuong thuc
“thir - sai” cua tré mau gido bé. Von kinh nghiém cua tré da phong pht hon, chét lwong tu duy khac véi tré 3-4 tudi.
Tré bt dau‘ biét suy nghi xem xét nhiém vu hoat dong, phuong phap va phuong tién giai quyét nhiém vu bang tur
duy. Tré hiéu dugc ngdn ngit va biét sir dung ngdn ngir van dung dé 1ap ké hoach hanh dong va diéu chinh hanh
dong. Chu ¥ c6 chu dinh caa tré phat trién manh, ngon ngit dién dat phong pht hon. Tré bit d4u hinh thanh quan hé
phu thugc theo thir bac clia cac dong co. Nhan thirc dugc viéc minh phai ty lam, khong ai 1am thay minh; day la cong
viéc ctia minh, 1am vi myc dich gi. Tuy nhién, nhin toan b lira tudi thi tinh 6n dinh vé nhan thire chua cao.

2.1.3. Ddc diém tinh tu ldp cua tré 4-5 tuoi

Khong phai sinh ra tré da c6 TTL ma tinh TTL dwoc hinh thanh va phat trién trong qua trinh tré tham gia vao
hoat dong. O mdi giai doan tudi, cac pham chat nhan cach dugc hinh thanh va phat trién véi nhimg dic diém khac
nhau. TTL cua tré 4-5 tudi biéu hién véi nhimg dac diém noi bat sau:

- Tré tue minh lam diroC M@t $6 viéc trong sinh hoat hang ngay: Thay vi nhu ciu bét chude nguoi lon, nhu cau tu
khing dinh minh thi Iira tudi ndy tré da tu 1am dugc nhitng cong viée trong cac hoat dong hang ngay nhu: Tré ty vé
sinh than thé (ty rira tay, tu rira mit, tu chai toc, ty di gidy dép, tu mac quan 4o...), vé sinh trong khi an, ngi (ty xtic
an hét sut, tu cat bat sau khi an xong, tu lau mat, tu léy nudc uéng. ..); Tré tu 1ap trong hoat dong hoc (tu tham gia
chuan bi d6 dung, d6 choi; tw 14y va cit do ding hoc tap, tur thuc hién céc nhiém vu trong hoc tap ma c¢o dua ra, tu
giai quyet cac tinh huéng...); Tré tur 1ap trong khi choi (tw Iya chon trd choi, vai choi, ndi dung choi, giai quyét cac
tinh hudng trong khi choi...). Mt khac, hanh vi cua tré mang tinh dao dirc xa hoi. Tré hiéu dugc tai sao minh can
hanh dong nhu thé nay hodc nhur thé kia; minh lam viéc nay, viéc kia vi sao. Hanh vi, thao tac cua tré da tré nén c6
ki niing nhat dinh va hon thé nhing hanh vi ciia tré da xuat phat tir y chi va mang tinh tri tué chir khong phai 1a nhitng
hanh vi mang tinh bdc phat va ban nang cua tré dudi 4 tudi.

- Tré ¢é biéu hién cua sw c6 gang, NG lue d@é hodn thanh nhiém vu: Lén 4 tudi, TTL cua tré d boc 16 & nhiing
nhu cau méi, doi khi khong tring 13p V6i ¥ mudn ciia nguoi 16n, nhu: tu choi theo cach nghi ctia minh, ti 1am theo
cach riéng cua minh. Tré khong con phu thudc nhiéu vao sy gitp d& cua ngudi I6n khi tham gia vao cc hoat dong
hang ngay. Vi du: Khi tham gia hoat dong vui choi, tré biét tu chon tro choi, vai choi, biét ti thé hién noi dung cua
vai choi phong phu, biét xtr li tinh hudng khi choi. Tre khong don thuan 1a mudn duoc tw khang dinh minh trugc moi
ngudi, mudn duge nguoi I6n khen ma tré mudn ty lam vi myc dich ma tré di xac dinh duoc nhu: ty rira tay aé tay
sach s&, tu lau d6 choi gitp co... Tré hanh dong c6 sy tham gia cua ¥ chi nén trong hanh dong tré c6 su ¢o gang, no
lyc dé hoan thanh nhiém vy, nhu: tu suy nghi, tu tim cach giai quyet nhiém vu dugc giao dé dat duogc két qua.

- Tré buée dau ty nhdn thirc vé ban than, vé hanh dgng Ciia cd nhan: Tré 4-5 tudi, hanh vi mang tinh x3 hoi da
boc 16 13. Tré da nhan thirc duoc minh dang lam gi, 1am nhu thé nao, vi sao phai tw lam, khong ai lam thay minh...
Tré khong chi nhan thirc vé ban than ma budc dau tré con biét tu danh gia vé ban khac.

Nhu vy, c6 thé khing dinh, TTL cia tré 4-5 tudi da dugc hinh thanh va phét trién manh nhit va thuan khiét nhat,
vi chiing khong bi pha tron boi nhimg tinh chat do thoi ki chuyén tiép gay nén. Day 1a co so xac dinh nhiing tiéu chi
danh gia phi hop cho do tudi.
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2.2. Tiéu chi va thang danh gia mirc dp tinh tw ldp cia tré 4-5 tuéi trong cdc hoat dong & truong mdm non

2.2.1. Tiéu chi danh gid
Cain cir vao CAu tric tam 1i va biéu hién TTL cia tré 4-5 tudi, ching t6i xdy dung cong cu do mitrc do TTL theo

cach tiép can cac hoat dong ¢ truong mam non bao gom 54 chi bao thé hién 3 tiéu chi v€ hanh vi, thai do va nhan

thir (kién thirc) cia tré trong timg hoat dong (bang 1).

Bang 1. Tiéu chi danh gia TTL ciia tré 4-5 tuéi

Tiéu chi va chi bao

dong hoc

gido vién giao cho trong qua trinh
hoat dong

hién cac nhiém vu hoc tap

Hoat dong Vé hanh vi Vé thii do Vé nhdn thic (Kién thrc)
1. Tré tu chon tro choi, vai choi; noi 7. Tré nhé tro choi, vai choi ma
dung choi, tw lay, cat do dung, do|4.Tré vui vé, san sang tham gia | minh thich choi, dang choi. Tré
choi; tu thuc hién cac hanh dong, vai | choi nho dugc tén cua do dung, do
choi. choi can choi.
1. Hogt PR « | 5. Tré tap trung vao vai choi, thé | 8. Tré nhé ndi dung cua vai choi,
dong choi 2', Tu gial quyc;t r}hung t}nh huong hién dwoc hanh dong choi, ndi|cach thuc thé hién vai choi, cach
Xay ra trong qua trinh choi. ) , A 1 Ao
dung choi sir dung do dung, do choi.
3. Tré tu tim kiém su giup d& khi can 9. Tré bict dwoo triich nhigm cia
La wgip 6. Tré khong bo do khi choi. minh trong khi choi. Khi gap kho
thiét < oy A ./ ~
khan phai tim kiém su giup do.
10. Tré ty gidc tham gia vao chuin bi . 16. Tré nhé nhiém vu ma minh
Lo slac . glé L. 2 |13.Tré tu tin, san sang tham gia | can thuc hién trong hoat dong.
do dung hoc tap; tu lay, tu cat do . A aA 1y X
. X . a hoat dong Nhé tén cia do dung, dung cu, do
dung, d6 choi theo yéu cau choi
2. Hoat 11. Tré tu thuc hién cic nhiém vu ma 14, Tré tap trung chil § dé thye 17. Tré nhé cac nhiém vy ma giao

vién (GV) dua ra, cach thirc thuc
hién nhiém vu.

12. Tré ty giai quyét cac tinh hubng
xay ra; ty tim sy tro gitp khi can thiét

15. Tré khong bo dé cong viéc
khi chua lam xong

18. Tré biét duoc trach nhiém cia
minh trong hoat dong. Khi gap
kho khan phai tim kiém sy gitip
do.

3. Hogt
dong
lao dopng

19. Tré ty chuan bj do dung, dung cu,
trang phuc... dé tham gia cac hoat
dong lao dong cung co va cac ban

22. Tré san sang tham gia lao
dong va vui vé khi duoc tu lam
nhiing viéc

25. Tré nhé hoat dong tré lam; do
dung, do6 choi can cho hoat dong.

20. Tré biét ty lam nhiing cong viéc
vira suc

23. Tré tap trung hoat dong, tham
gia tich cyc vao hoat dong

26. Tré nhé duoc cac nhiém vu,
cong viéc ma tré 1am, cach thac
thuc hién nhiém vu.

21. Biét tu giai quyét cac tinh hudng
trong qua trinh hoa’t dong, tu tim sy
trg gitip khi can thiét

24. Tré khong boé dé cong viée
khi chua lam xong

27. Tré biét duoc trach nhiém cua
minh trong khi hoat dong. Khi
gap kho khan phai tim kiém sy
gitp do.

4. Hoat
dong dn

28. Tré tu ria tay tru6e khi an, tu ldy
va ké ghé vao ban, tu deo tap dé an, tyr
cit db ding sau khi an; tw lau mat, ty
uéng nudce sau khi an, ty xic an gon
gang, khong lam roi vai thirc an...

31. Tré vui vé, san sang tham gia
chuan bi cho gio an

34. Tré nhé hoat dong tré lam; do
dung, dung cu can cho hoat dong.

29. Biét tw giai quyét cac tinh hudng
trong qua trinh hoat dong, ty tim sy
tro gitip khi can thiet

32. Tré tap trung trong hoat
dong, tham gia tich cyc vao cong
viéc

35. Tré nhé duge cac nhiém vy,
cong viéc ma tré lam, cach thac
thuc hién nhiém vu.

30.' Tré ty tim sy trg gitp khi can
thiét

33. Tré khong bo do cong viéc
khi chua l1am xong

36. Tré biét dugc trach nhiém cua
minh trong khi hoat dong. Khi
gdp kho khan phai tim kiém sy
giup do.

5. Hogt
dong ngu

37. Tré tu coi bot do trude khi di ngt;
tu lay, tu cat goi vao diung noi qui

40. Tré vui vé, tu giac khi lam
nhiing viéc trude khi di ngi va

43.Tr¢ nhé hoat dong tré lam; do
dung, dung cu can cho hoat déng.
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dinh; tu chai téc, bugc téc (néu c6
thé)

khi thirc day

38. Tré tu giai quyét cac tinh hudng
trong qua trinh hoat dong

41. Tre tap trung trong hoat
dong, san sang hoat dong

44, Tré nhé duge cac nhiém vy,
cong viéc ma tré 1am, cach thic
thuc hién nhiém vu.

39. Tré tu tim sy tro giup khi can
thiet

42. Tré khong bd do cong viéc
khi chua lam xong

45, Tré biét duge trach nhi¢m clia
minh trong khi hoat dong. Khi
gip kho khan phai tim kiém sy
gitp do.

6. Hogt

dong vé

sinh cd
nhan

46. Tré tr vé §inh ca I}héq sach sg,
gon gang; tu cat hoac lay do dung ca
nhén vao diing noi quy dinh...

49. Tré vui veé, tu giac tham gia
vao hoat dong

52. Tré nhé hoat dong tré 1am; do
dung, dung cu can cho hoat dong.

47. Tré biét tu giai quyét cac nhiém
vu trong qua trinh hoat dong khong
phu thugc vao ngudi khac

50. Tré tap trung trong hoat
dong, san sang hoat dong

53. Tré nhé duoce cac nhiém vu,
cong viéc ma tré 1am, cach thic
thuc hién nhiém vu.

48. Tré ty tim sy tro gitip khi can
thiét

51. Tré khong bo dé cong viée
khi chua lam xong

54. Tré biét duoc trach nhiém cua
minh trong khi hoat dong. Khi
gap kho khan phai tim kiem sy

gitp do.

2.2.2. Thang danh gid
Xuit phat tir myc dich danh gia, ching t6i sir dung thang do 3 mirc d6 vai biéu hién cua ting mirc d9, ¢ timg tiéu

chi nhu sau (bang 2):
Bang 2. Thang danh gia TTL ciia tré 4-5 tudi
Hoat dang 1\./le'rc do cao Ml'rc' ?@ trul'lig binh l\flxli’c do t!lAfip
T (9 diem)/3 ti€u chi (6 diem)/3 ti€u chi (3 dieém)/ 3 tiéu chi

1. Hoat
dong choi

Tré tu chon tro choi, vai choi; ndi dung
choi; tu liy, cit d ding, db choi; tr
giai quyét nhimg tinh hudng xay ra
trong qua trinh choi; ty tim kiém su
gitip d& khi can thiét.

Tré tu lya chon tro choi, vai choi.
Tuy nhién, ndi dung choi con
nghéo nan. Khi gap kho, tré chua
biét nho sy gitp d& tr nguoi
khac.

Tré khéng tu choi dugc ma phy
thudc nhiéu vao GV.

Tré thé hién sw vui vé, sin sang tham
gia choi; ludn tap trung vao viéc thuc
hién nhiém vu cta tro choi va khong
b6 do khi choi.

Tré vui vé, san sang tham gia
choi. Tuy nhién, mtrc d6 tap trung
chua cao, d61 khi bo cudc choi.

Tré thiéu su nhiét tinh, d& bo
cudc choi.

Tré nhé tro choi, vai choi, d6 dung, do
choi; ndi dung cta vai choi, cach thirc
thé hién vai choi, cach s dung do
ding, do choi. Tré biét duoc trach
nhi¢ém cua minh trong khi choi. Khi
gap kho khan phai tim kiém su gitp
do.

Tré nhé tro choi, d6 dung, do
choi, chua nhé duge ndi dung cla
vai choi, cach choi, chua biét
trach nhiém caa minh khi choi;
khi gap kho khan phai lam gi.

Tré nhd tro choi nhung chua
biét ndi dung cua vai choi;
chua biét cach choi, ludn cin
su nhic nhé cia GV va phu
thuoc nhiéu vao GV.

2. Hogt
dong hoc

Tré ty ldy, tu cat dd dung, d6 choi theo
yéu cau; tré ty giai quyét cac nhiém vy,
cac tinh huéng Xay ra; tu tim sy tro
gitip khi can thiét.

Tré thuc hién va hoan thanh
nhiém vy, nhung can sy giup do
cua GV.

Tré chua tu thuc hién va hoan
thanh nhiém vy, hanh dong con
vung Vve.

Tré vui vé, san sang tham gia hoat
dong; tap trung chu y dé thyc hién cac
nhiém vy hoc tap; khéng bo do cong
viéc khi chua lam xong.

Tré vui vé, san sang tham gia hoat
dong, Tuy nhién, tinh tap trung
chua cao, can su giup d cua
ngudi khac dé hoan thanh nhiém
Vu.

Tré chua ty giac tham gia, tinh
tap trung khong cao, phu thugc
nhiéu vao GV dé hoan thanh
nhiém vu.

Tré nhd nhiém vu thye hién trong hoat
dong, tén cia do dung, do choj, cach
thirc thuc hién nhiém vy. Tré biét dugc

Tré nhd nhiém vu thyc hién, chua
nhé cach thuc hién nhiém vy, Tré
con phu thudc vao su goi y, dinh

Tré biét nhiém vu thuc hién,
nhung chua bict lam nhu the
nao, ludn can sy goi y cua GV
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minh lam gi trong hoat dong. Khi gap
khoé khan phai tim ki€m sy giup do.

huéng cua GV d hoan thanh
nhiém vu.

va phy thudc nhiéu vao GV.

3. Hoat
dong
lao dong

Tré ty chuan bi do dung, dung cu,
trang phuc... dé tham gia cac hoat
dong; biét ty lam nhimg cong viéc vira
sirc; tu giai quyét cac tinh hudng trong
qua trinh hoat dong, tu tim sy tro giup
khi can thiét.

Tré biét chuan bj d6 dung, dung
cy, trang phyc. .. dé tham gia cac
hoat dong; biét lam nhig cong
viéc nhung can sy gitp do cua
GV mdi hoan thanh nhiém vu.

Tré chua tu lam dugc nhiing
cong viéc, hanh dong con vung
vé, phu thugc nhiéu vao su
giup do cua GV.

Tré vui vé, sin sang khi dugc tham gia
lao dong va duoc ty lam; tré tap trung
hoat dong, khong bo dé cong viéc khi
chua 1am xong

Tré vui vé tham gia vao hoat
dong, nhung sy tap trung chua
cao, can su nhac nho cua GV.

Treé chua tu giac tham gia vao
hoat dong, khong tap trung
trong hoat dong, dé dang bo
hoat dong khi chura hoan thanh.

Tré nhé hoat dong tré 1am; d6 ding, do
choi cn cho hoat dong; cach thirc thyuc
hién nhiém vu. Tré biét duoc trach
nhiém cua minh khi hoat dong. Khi
gap khé khan phai tim kiém su giup
do.

Tré nhé duge hoat dong minh
lam, d6 dung, dd choi can cho
hoat dong nhung chua nhé duge
cach lam hay khi gdp kho phai
lam gi; tré con phu thudc vao goi
y, dinh huéng cia GV.

Tré biét minh lam dugc viée gi
nhung chua biét 1am nhu thé
nao; trach nhiém caa minh lam
gi, phu thudc nhiéu vao GV.

4. Gio an

Tré tu lam nhing viéc trudce, trong va
sau khi an; Biét tu giai quyét cac tinh
hudng trong qua trinh hoat dong; biét
tu tim sy tro gitip cua nguoi l6n khi
can thiét.

Tré biét ty lam nhitng viée trudc,
trong va sau khi an (ty ru, tu xic
an...) nhung chua chi dong trong
giai quyét cac tinh hudng; doi khi
can ngudi 16n goi ¥, khuyén
khich, dong vién.

Tré khong tu lam nhiing cong
Viéc trude, trong va sau khi an,
hanh dong vung Vé,... phu
thuoc nhiéu tr GV.

Tré vui vé, san sang tham gia chuan bi
cho gi¢ an; chu déng nho sy gitp do
khi can thiét trong an ung, khong y lai
nguoi lon.

Tré vui vé, san sang tham gia
chuén b cho gio an, nhung khi
gap kho trong hoat dong chua biét
chu dong tim kiém sy giup da tir
nguoi khac.

Tré chua ty tham gia vao hoat
dong, chua chu dong tim kiém
Su gitp do tir nguoi khac, phu
thudce nguoi khac.

Tré nhé hoat dong tré lam trong gio
an; d6 diung, dung cu can cho hoat
dong an; trach nhiém cua minh khi
hoat dong. Khi gap kho khan phai tim
kiém su gitp do.

Tré nhé hoat dong tré 1am, d6 dung,
dung cu can cho hoat dong nhung
chua nhé cach 1am hay khi gap kho
phai lam gi; tré con phu thugc vao
goi y, dinh hudng ciia GV.

Tré biét minh lam duoc viée gi
nhung chua biét 1am nhu thé
nao; trach nhiém caa minh lam
gi, phu thude nhiéu vao GV.

5. Gio ngu

Tré tu lam nhiing cong viéc trudc va
sau khi di ngii; ty giai quyét cac tinh
huéng trong qua trinh hoat dong, tu
tim sy tro gitip khi can thiét.

Tré tu lam nhiing cong viéc truéc
va sau khi di ngu nhung chua ty
giai quyét cac tinh hudng trong
qua trinh hoat dong; can sy gitp
dd cua nguoi lon.

Tré chua ty lam nhiing cong
Viéc trudc va sau khi di ngu;
chua ty giai quyét cac tinh
hudng trong qua trinh hoat
dong, can su giup d& nhiéu cua
ngudi lon.

Tré vui vé, tu giac khi lam nhiing viéc
trude khi di nga va khi thuc day; Tré
tap trung trong hoat dong, san sang
hoat dong; Tré khong chd doi nguoi
I6n d danh hoic y lai ngudi I6n.

Tré vui ve, tu giac khi 1am nhiing
viéc trude khi di ngt va khi thac
day;Tuy nhién kha nang tap trung
trong hoat dong chua cao; d6i khi
can sy nhic nho cia nguoi lon.

Tré chua ty giac khi lam nhiing
viéc trude khi di ngl va khi
thac day; kha nang tap trung
trong hoat dong chua cao; can
su nhac nhé cta ngudi I6n.

Tré nhé hoat dong tré lam; do dung,
dung cu can cho hoat dong. Tré nhé
cach thuc thyc hién nhiém vu. Tré biét
dugc trach nhiém cua minh trong khi
hoat dong. Khi gap khé khan phai tim
kiém su gitp dd.

Tré nhé duge hoat dong minh
lam; d6 dung, d6 choi can cho
hoat dong nhung chua nhé duoc
cach lam hay khi gap kho phai
lam gi; tré con phu thudc vao goi
y, dinh huéng cua GV.

Tré biét minh lam dugc viée
gi, 1am nhu thé nao; trach
nhiém caa minh lam gi, phu
thudc hoan toan vao GV.

6. Vé sinh
Cd nhan

Tré ty biét V¢ sinh cd nhan gon gang,
sach s&; tré biét tu giai quyét cac nhiém

Tré tu 1am v€ sinh ¢4 nhan. Tuy
nhién hanh vi, thao tic chua gon

Tré chua tu lam vé€ sinh ca nhan
sach s€, gon gang...; hanh dong
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vu trong qua trinh hoat dong khéng
phu thudc vao ngu(‘yi !(haiC; tré tu tim
su trg gitip khi can thiét.

gang, chua khéo I€o. Tré chua tu
giai quyét cac nhiém vy trong qua
trinh hoat dong, d6i khi con phu
thudc vao nguoi khac

vung Vé. Tré chua tu giai quyét
cac nhiém vu trong qua trinh
hoat dong, con phu thudc vao
ngudi khac.

Tré vui vé, san sang tham gia vao hoat
dong; Tré tap trung trong hoat ddng,
sin sang hoat dong; tré khong y lai
nguoi khac, khong bo do cong viéc khi
chua lam xong.

Tré vui vé, san sang tham gia vao
hoat dong; nhung tré chua tap
trung vao hoat dong. Bé hoan
thanh nhiém vu can sy nhic nho
Cla nguoi 16n.

Tré chua ty gidc va san sang
tham gia hoat dong, con phu
thugc vao nguoi lon.

Tré nhd hoat dong tu lam trong vé sinh
ca nhan; dd ding, dung cu can cho
hoat dong. Tré nhé cach thac thuc
hién, biét dugc trach nhiém cua minh
trong khi hoat dong. Khi gap kho khan
phai tim kiém sy gitp d3.

Tré nhé hoat dong tré 1am trong vé
sinh ¢4 nhan; d6 ding, d6 choi can
cho hoat dong nhung chua nhé
duge cach lam hay khi gap kho
phai lam gi; tré con phu thugc vao
goi y, dinh hudng cia GV.

Tré biét minh lam dugc viée gi
nhung chua biét lam nhu thé
nao; trach nhiém cua minh lam
gi, phu thudc nhiéu vao GV.

2.2.3. Cdch cho diém danh gid mire dg tinh tr ldp cua tré

- V6i 3 tiéu chi (nhan thirc, thai do, hanh vi) va 54 chi bao: + Meic do cao: 36 < Diém < 54; + Mite do trung binh:
18 < Piém < 36; + Mic dé thap: Diém < 18.

- Pé do mirc do TTL ciia tré 4-5 tudi thong qua cac hoat dong ¢ truong mam non, nha nghién ctiu can sir dung
phiéu diéu tra cho ting tré trong cac hoat dong hang ngay dua trén nhirg tiéu chi va chi sb cua timg tiéu chi déi véi
timg hoat dong, dé nguoi danh gia quan sat, danh gia thyc trang cac biéu hién TTL cua tré.

3. Két luan

TTL cua tré duoc hinh thanh va phat trién cang vai sy phat trién vé thé chit va tam 1i. O mdi do tudi, biéu hién
TTL cua tré c6 sy khac nhau va boc 16 qua nhitng dau hiéu vé hanh vi, thai do va nhan thic. Viée xay dung cac tiéu
chi, chi bao va thang do cho tig tiéu chi la that sy can thiét, giup nha gido duc van dung trong nghién ciru, danh gia
tré, 1am co s& cho viéc danh gia thuc trang va dé xuat cac bién phap giao duc TTL cho tré, nang cao hiéu qua chim
séc, nudi dudng va gido duc tré ¢ treong mam non, gop phan giao duc thé hé tré nang dong, tu chi, d& hoa nhap,
phtt hop véi xu thé hoi nhap trong giai doan hién nay.

Loi cam on: Bai bdo ndy la két qud nghién ciru tir dé tai cdp co's6, ma so: PT-2021-28 ciia Triong Pai hoc Hong Pirc.
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