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1. Mé déu

Day hoc theo quan diém cua Li thuyét kién tao (LTKT) nghia la nguoi day huéng dan nguoi hoc ty kham pha tri
thirc, thuc hién cac nhiém vy hoc tap, tir d6 kién tao kién thic cho ban than. Diéu nay gitp ngudi hoc khong thu nhan
thu dong nhiing tri thirc do nguoi khac truyén day mot cach ap dat ma bang cach dat minh vao méi truong tich cuyc,
phét hién va giai quyét van dé bang kién thirc, kinh nghiém dé thich (g véi tinh hudng mai, tir d6 kién tao kién thic
mai cho ban than. T6 chiic qua trinh day hoc cac mén khoa hoc & hoi va nhan van (KHXH&NV) theo LTKT &
truong sT quan quan doi (TSQQD) hién nay dang thu hut sy quan tim nghién ctru cua cac nha quan li va giang vién.

Két qua nghién ciru vé LTKT cho thdy, viéc nay hoan toan ¢6 kha ning dap Gng yéu cau d6i méi qua trinh day
hoc cac mon KHXH&NYV & TSQQD theo hudng nang cao tinh tich cuc, sang tao va phat trién nang luc tu duy, hanh
dong ciia ngudi hoc. Tuy nhién, dé dat hiéu qua trong t6 chirc qua trinh day hoc cac mén KHXH&NV theo LTKT &
TSQQD, can thiét phai nhan thirc va phan tich cac yéu t6 tic dong anh hudng dén né mot cach khoa hoc.

Bai béo phan tich, luan giai va danh gia thyc trang, tao tién dé quan trong cho viéc xac dinh yéu cau, giai phap
nang cao chat lugng, hi€u qua day hoc cac mon KHXH&NV ¢ TSQQD hién nay.

2. Két qua nghién ctru
2.1. Mt s6 khdi ni¢gm co bin
2.1.1. Li thuyét kién tao

Theo Tir dién tiéng Viét, kién tao (construct) 1a “xay dung nén mot cai gi d6” (Vién Ngon ngir hoc, 2002, tr 524).
Kién tao 13 hoat dong cua con ngudi tac dong 1én mot dbi twong nham tao nén dbi twong méi theo nhu ciu ban than.
J. Piaget va L.Vygotsky Ia hai dai dién tién phong cho li thuyét nay. Cac 6ng cho rang, hoat dong nhan thuc cia chi
thé 14 qua trinh tim i, khdm pha thé gii xung quanh, sap nhap chiing vao nhirng hiéu biét di ¢6 ciia ban than qua
hai qua trinh dong hoa va diéu ing, cir thé trinh d6 ciia mi ca nhan s& phat trién lién tuc tir “ving phat trién tri tué
gan nhat” dén “viing phat trién hién tai”. Nguyén Hiru Chau (2007) di chi rd mot s6 luan diém co ban vé LTKT nhu:
Thez nhat, tri thire dugc kién tao mot cach tich cuc bai chir thé nhan thire, khong phai tiép thu mot cach thu dong tir
mbi trudng bén ngoai; Thi hai, nhan thire 1 qué trinh thich nghi va to chic lai thé gisi quan ciia mdi nguoi; Thi ba,
hoc la mot qué trinh mang tinh xa hoi, ca nhan phai ty hoa minh vao cac hoat dong trf tu¢ cua nhimg nguoi xung
quanh; Thez i, nhixng tri thire méi cua mdi ca nhan nhan dugc tir viée diéu chinh lai thé gioi quan cia ho; va thé gioi
quan d6 can dap ing nhitng yéu ciu ma tir nhién va thuc trang xa hoi dit ra. .
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Nhu véy, cac quan diém trén cho thay, LTKT 14 li thuyét vé nhan thirc ma trong do tri thire 1a mot thé ning dong
duoc ngudi hoc x4y dung nén cho ban than thong qua hoat dong ddng hoa va didu img, trong d6 dé cao nhiing kinh
nghiém da c6 va tinh tich cuc cua cha thé nhan thuc.

2.1.2. Day hoc cdac mén khoa hoc xa hoi va nhdn van theo Li thuyét kién tao

LTKT bét nguén tir tm 1i hoc nhan thtrc, méi dau né duoc ung dung trong linh vire nghién ciru khoa hoc, sau do
din dugc maé rong trong qua trinh day hoc va phét trién thanh quan diém day hoc theo LTKT. Van dung vao qué
trinh day hoc, Mebrien va Brandt (1997) cho réng: kién tao 1a mot cach tiép can “day” dya trén nghién ctiru vé viéc
“hoc” vai niém tin rang tri thire dugc kién tao boi ca nhan ngudi hoc s& tré nén viing chic hon rat nhiéu so véi viéc
dwoc nhan tir nguoi khac. Theo Pang Thanh Hung (2002), nhém day hoc theo quan diém kién tao - tim toi dura vao
cac hanh dong c6 tinh chat thuc nghiém, twong tac véi cac ddi trong ma tim hiéu, phat hién, thu nhan, xt i cac su
kién va linh hoi ki nang - tirc la hoc ngay trong qua trinh lam viéc, vira hanh dong vira hoc dugc cai gi do, vira hoc
duoc didu gi d6 vira thir nghiém ngay trong hanh dong. ..

Tir cach tiép can d6 cho thdy, day hoc cac mén KHXH&NYV theo LTKT 1a mot cach tiép can vé nhan thuc trong
qua trinh day hoc ma & d6 nguoi day cha dong dinh hudng, t6 chirc, hd trg, ¢d van giup nguoi hoc tu xay dung kién
thire va tur thé hién kién thuc tir trai nghiém ban than va thong qua twong tac trong méi trudng hoc tap.

2.2. Mjt 56 yéu to tic dpng dén té chirc qud trinh day hoc cdc méon khoa hoc Xa hgi va nhén vin theo Li thuyét
kién tao & truwomg si quan qudn déi hign nay
2.2.1. Muc tiéu, ndi dung, phwong phap day hoc

Muc tiéu day hoc 1a trang thai phat trién nhén cach hoc vién duge du kién trudc mot qué trinh dao tao, dua trén
yéu cau phat trién ciia dit nudc, cia quan doi; trang thai phat trién nhan cach ngudi hoc thé hién & pham chit va ning
luc ctia ho sau mdt qua trinh dao tao. Trong cac TSQQDb, khi giang vién va hoc vién thong nhét vé myc tiéu day hoc
cac mon KHXH&NV 14 hinh thanh cho ngudi hoc thé giéi quan khoa hoc, nhéan sinh quan va gia tri quan ciia nguoi
can bd quan doi, niém tin, 1i trdng cach mang, ning luc hoat dong chinh tri, quan su, huin luyén va gido duc bo doi,
céc kién thuc va ki nang xa hdi, quan su..., muyc tiéu do s€ tdc dong dén td chirc thuc hién ndi dung, cach thuc van
dung LTKT vao day hoc tirmg mon hoc mot cach hgp i va khoa hoc.

Noi dung day hoc 13 hé thong tri thire, ki nang, ki xdo nguoi hoc cn chiém linh dé dat t6i myc tiéu day hoc; quy
dinh céch thirc hoat dong day va hoc cuia giang vién, hoc vién. Do vay, néu noi dung day hoc cac mon KHXH&NV
duoc nha trudng va giang vién thuong xuyén quan tim hoan thién, phét trién theo hudng “tinh gian, co ban, hién dai,
giam tinh han 1am, tang tinh thyc hanh va van dung kién thirc, ki nang vao thyc tién quan su, xa hoi” thi sé tic dong
truc tiép dén t6 chire qué trinh day hoc cdc mon hoc nay theo LTKT nham dat hiéu qua cao, kich thich kha ning sang
tao ctia nguoi hoc.

Phuong phdp day hoc cic mén KHXH&NYV 1a tong hop cach thire phdi hop hoat dong gitra ngudi day va ngudi
hoc, nham thyc hién muyc dich, nhiém vu va ndi dung day hoc, gép phan dat t6i muc tiéu GD-DT cia nha truong da
xac dinh. Trong cac TSQQD, xu huéng d6i méi phuong phap day hoc ndi chung 14 phat huy tinh tich cuc, tu luc va
sang tao, phat trién nang lyc hanh dong, nang Iyc cong tac lam viéc cua ngudi hoc; diéu do tac dong dén 6 chirc qua
trinh day hoc cac mén KHXH&NYV, tao diéu kién dé nguoi day thudng xuyén cap nhat li thuyét hién dai, trong do
¢6 LTKT vao day hoc, dap img yéu cau doi méi phuong phap day hoc, gop phan nang cao chit luong day hoc mén
hoc va GD-DT ctia nha truong.

2.2.2. Kiém tra, danh gid két qua nguroi hoc

Thuc té cho thdy, viéc lya chon hinh thire, phuong phap kiém tra, d4nh gia tac dong lon dén hiéu qua to chirc qua
trinh day hoc cdc mén KHXH&NV theo LTKT. Do vay, néu kiém tra, danh gia thién vé tai hién kién thirc, xem nhe
Ki nang,... thi ngudi hoc s& it dong ndo, phan tich suy luan van dé trong trang thi tinh, chura lam rd nguyén nhan
hoac két qua cua no; dan dén két qua Kiém tra, d4nh gia chua co tac dung kich thich, dong vién nguoi hoc tich cuc
tu duy sang tao. Nguoc lai, néu lya chon da dang cac phuong phap kiém tra nhu van dap, viét, bai tap, phiéu hoi,
quan sat, bai tap theo chu dé&, két hop gitra kiém tra ty luan va tric nghiém,... s& danh gia sat, ding trinh d6 nguoi
hoc v&i thai do khach quan cong bang, cong minh; déng vién ngudi hoc tw duy sang tao, biét tw danh gia va danh gia
Ian nhau, phan biét diing, sai, tim nguyén nhén, tir d6 tac dong dén phuwong phap hoc tap va tu duy ciia ho. Chinh vi
vy, Viéc lya chon cac hinh thirc va phuong phép kiém tra, dénh gia c6 tac dong lon dén t6 chirc qué trinh day hoc
cac mon KHXH&NV theo LTKT.
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2.2.3. Moi truong day hoc theo Li thuyét kién tao

Moi truong day hoc theo LTKT khong phai la cac doi hdi ctia xa hi (m6 hinh nhéan cach) dat ra cho nha truong,
trong d6 c6 t6 chirc qua trinh day hoc; ciing khong thuan tay 1a didu kién vat chét, tinh thin va yéu t6 bén trong, bén
ngoai, nguol day va ngudi hoc anh huéng dén hoat dong day va hoc, mic du qué trinh van dung LTKT ¢6 tinh dén
chung. O day, moi truong day hoc theo LTKT duoc hiéu 1a cac tinh hudng day hoc do nguoi day tao ra cho nguoi
hoc hoat dong, cai bién va thich nghi; no 1 yéu té trung gian giira Day - Noi dung - Hoc. Céc yéu t6 nay ludn & trong
trang thai dong, twong tac tich cuc véi nhau; tré nén c6 ¥ nghia hon ddi véi ngudi hoc 1an nguoi day va hoat dong
cua ho. Véi ndi dung méi truong day hoc theo LTKT do6, nguoi hoc thich nghi trudgc nhitng doi hoi dé thyc hién,
hoan thanh nhiém vuy hoc tap vé kién thuc, ki nang, thai d9.. ., tir d6 tao nén sy thay doi trong hoat dong cua chinh
minh 1in nguoi day, dong thoi gop phan thay d6i méi truong day hoc; vi vy, né ¢6 tic dong dén td chirc qua trinh
day hoc cdc mén KHXH&NYV theo LTKT.
2.2.4. Cong tac quan Ii gido duc

Chét lwong gido duc cua ting nha truong phu thude vao 4 yéu t6, do 1a: doi ngil, co so vat chat, dau vao va cong
tac quan li; trong d6, cong tac quan li giit vai trd quan trong c6 anh hudng rat lon dén hoat dong day hoc néi chung
va t6 chirc qua trinh day hoc cac mon KHXH&NV theo LTKT néi riéng. Dé van dung hiéu qua LTKT vao day hoc
cac mon KHXH&NV, rit can ¢6 sy ung ho cua cac nha quan li gido duc. Thyc té cho thiy, néu cac cha thé quan li
(Ban Giam hiéu nha truong, chi huy, linh dao cac khoa gido vién, bd mén) thuong xuyén quan tim dén doi méi
phuong phép day hoc, ing dung céc 1i thuyét day hoc méi, d6i méi cong tac quan li hoat dong chuyén mén,... s&
gitip cho doi ngil gido vién ning dong hon trong tim toi phat huy tinh sang tao, d6i méi phuong phéap va tinh than
phan khai trong van dung, thir nghiém cai mai, tao khong khi thi dua s6i ndi. Nguoc lai, cac chii thé quan 1i khong
quan tam, tng ho, tao diéu kién cho hoat dong chuyén mén, d6i méi phuong phép day hoc thi viéc van dung céc li
th uyét day hoc hién dai n6i chung ciing nhu viéc van dung LTKT vao t6 churc qua trinh day hoc cac méon KHXH&NV
s€ gap kho khan, tré ngai.
2.2.5. Trinh do nang lyc suw pham cua giang vién

Trong day hoc theo LTKT, duéi su thiét k&, to chirc, dinh hudng cua ngudi day, ngu’(‘yi hoc tham gia vao qua
trinh hoc tap tir khau phat hién van dé, tim giai phap va thuc hién cac giai phép, rat ra két luan; qua trinh nay giup
nguoi hoc linh hdi ndi dung hoc tap, dong thoi phat trién tu duy logic, ning luc sang tao. T6 chirc qua trinh day
hoc cac mon KHXH&NYV theo LTKT, ¢6 nghia 1a hoat dong hoc tap cta hoc vién phai dugc thyc hién trén co s&
két hop giira hoat dong ca nhan va hoat dong hop tac trong mdi quan hé tuong tac giita thdy - tro, tro - trd trong
mbi trudng hoc tp an toan. Vi vy, ning luc su pham cta ngudi day ¢6 tac dong 1on dén qua trinh t6 chic van
dung LTKT vao day hoc cac mon KHXH&NYV va dé dat hiéu qua cao, doi hoi nguoi day phai co trinh d6 sau,
rong, ki ning su pham vitng vang, hiéu 16 ban chat day hoc theo LTKT, linh hoat sang tao trong van dung phuong
phép, to chirc hoat dong day hoc dam béo sy twrong tac gitta ngudi day voi ngudi hoc, gitra ngudi hoc voi ngudi
hoc. Chinh vi vay, trinh 0 nang luc su pham cuia giang vién cac mon KHXH&NYV c¢6 tac dong lon dén to chuc
qua trinh day hoc moén hoc theo LTKT.
2.2.6. Nang lyc nhdn thirc hoc tdp ciia hoc vién

Theo Pang Thanh Hung (2002), hoc tap thuc chat 1a qué trinh phat hién tiém nang, kién tao va t6 chic dé thay
ddi theo hudng tién bo; didu d6 c6 nghia 1a khong ai “nhdi” dugc cai gi vao ngudi khac, ngudi hoc mudn duge cai
gi thi phai hoc. Trong hoc tap cac mon KHXH&NV ¢ cac TSQQD, mudn dat két qua doi hoi hoc vién phai phan
tich, so sanh, khai quat hoa, phan doan, suy luan,... cac vén dé quan su, xa hoi, tirc 1a ¢6 nang luc nhén thire, tu duy
i luan. Vi vay, nang e nhan thirc hoc tap cta hoc vién 1a yéu t6 tac dong khong nho dén 6 chirc qua trinh day hoc
cac mon KHXH&NV theo LTKT - bai hoc vién 1a dbi twong giang day va 1a chii thé ¢ y thic trong hoat dong hoc
tap va ning lyc nhan thic cua ho 14 diéu kién dé hoc tap thanh cong ciing nhu van dung LTKT véo day hoc cac mon
KHXH&NV dat hiéu qua cao. Diéu d6 doi hoi ngudi hoc phai co ning lyc nhan thirc phit hop véi chuong trinh, ndi
dung day hoc. Nang lyc nhan thic ciia ngudi hoc 1a yéu t6 quan trong nhat cia hoat dong hoc tap, gitp nguoi hoc
hé thong, khai quat hoa, phan tich, danh gia, phan doén, suy ludn cac ndi dung hoc tap dé dat két qua hoc tap tét va
néu thiéu no6 s& gay tré ngai, dé thui chot dong co, ¥ lai, thu dong trong hoc tap,... Didu nay tac dong khong nho dén
t6 chirc qué trinh day hoc theo LTKT d6i véi cic mén KHXH&NV & cac TSQQD.
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2.3. Két qud khdo sdt mikc dp tic dpng ciia cdc yéu té dén qud trinh day hoc cdc mén khoa hoc xa hgi va nhéin
vin theo Li thuyét kién tao
Dé 1am 15 hon thyuc trang mirc d§ anh hudng cua céc yéu t6 tac dong dén van dung LTKT vao day hoc cac moén
KHXH&NV & TSQQD, tir thang 10/2019 dén thang 03/2020, ching t6i tién hanh khao sat 749 khach thé (523 hoc
vién va 226 giang vién) mot s6 TSQQD nhu: Si quan Chinh tri, ST quan Luc quén 1, ST quan Luc quén 2, ST quan
Khong quan, Si quan Théng tin. Két qua cu thé nhu sau:
Bang tong hop két qua khdo sdt vé mitc dé anh hieong Ciia cdc yéu 16 tic dong dén qud trinh day hoc

cac mon KHXH&NV theo LTKT
Gidng vién Hoc vién Tong hop
Cicyeutoticdong | prp | py o {)23 PTB | PLC {,2: PTB | PLC Tbgf

Muctiéu, ni dung, phuong | - 579 | 65 3 362 | 0,68 2 370 | 0,65 3

phap day hoc

Kiem tra, dénh gid ket qua | 36 | 070 | 2 | 352 | 058 | 4 | 360 | 064 | 4
nguoi hoc

ﬁ/IT"l‘(f“"‘mg day hoc theo | 55, | 64 5 203 | 056 5 308 | 060 5
Cong tac quan li giaoduc | 3,74 | 0,63 4 374 | 0,63 3 374 | 0,63 2
Trinh 6 ndng lyc swpham | pg | 659 | g | 208 | 062 | 7 | 238 | 056 | 6
cua giang vien

Nang luc nhan thire hoc tap

N \ A 4,30 0,51 1 3,85 0,59 1 4,07 0,55 1
mon hoc cua hoc vién

Tong 4,28 0,50 3,01 0,26 3,64 0,38
Ghi chii: DTB: Piém trung binh; PLC: g léch chudn

Két qua khao sat cho théy, mirc d6 anh huong cua cac yéu t6 tac dong dén qua trinh day hoc cac mon KHXH&NV
theo LTKT tuong ddi dong nhat; mic danh gia DTB chung 14 3,64 (giang vién: 4,28; hoc vién: 3,01) nam trong
khoang 3,4 <PTB < 4.2 (twong dwong muc anh huang nhiéu). Tuy nhién, c6 4 yéu tb tac dong anh huong nhiéu vi
¢6 DTB cao hon BTB chung d6 1a: Nang luc nhdn thizc hoc tdp mon hoc cua hoc vién voi PTB = 4,07 (giang vién:
4,30; hoc vién: 3,85) xép thir 1. Diéu nay do ning lyc nhan thic cia hoc vién trong hoc tap cic mén KHXH&NV &
cac TSQQD vén rat kho khan, nhidu kién thirc méi, triru twong, chua dugc tiép can ¢ bac phd thong va khi van dung
LTKT, nguoi day hudng dan ho tu kham pha, kién tao kién thirc cho ban than nén phai nd lyc rat I6n méi tao ra su
thay doi. Do vay, day 1a yéu tb tac dong anh huong lon nhat dén qua trinh day hoc mén KHXH&NV theo LTKT.
Tiép dén 1a Cong tic quan li gido duc v6i DTB = 3,74 (giang vién va hoc vién déu 3,74) xép thur 2. Diéu nay duoc
giai thich boi qua trinh day hoc cac mén KHXH&NV theo LTKT khong thé dién ra néu chua dugc sy dong thuan
cua can bd quan li gido duc cac cap tir bd mon dén khoa chuyén nganh, co quan chirc ning va nha truong. Con vé
Muc tiéu, ni dung, phwong phdp day hoc véi DTB = 3,70 (giang vién: 3,79; hoc vién: 3,62) xép thir 3; va Kiém tra,
déanh gid két qua nguoi hoc voi DTB = 3,69 (giang vién: 3,86; hoc vién: 3,52) xép thir 4. Hai yéu t6 vé Mai trirong
day hoc theo LTKT va Trinh dé nang luc sw pham ciia giang vién ¢ mic tic dong anh huang thap hon so véi cac
yéu t6 trén, voi DTB 14 3,08 va 2,38.

Két qua khao sat voi s6 liéu cu thé da phan anh khach quan thyc té mirc do anh huong cua cac yéu té tac dong
dén qua trinh day hoc cic mén KHXH&NV theo LTKT & TSQQD hién nay. Mat khac, nghién ctru thyc trang trén
cho thiy, cac TSQQD can khong ngimg ddi méi qua trinh day hoc cic mén KHXH&NV theo LTKT dé nguoi hoc
cam thy ho “dugc hoc” chir khong phai bi “ép hoc”; ho duoc chia sé kién thirc, kinh nghiém tir giang vién va dong
doi dé hoc tap mot cach tich cuc, chi dong hon. Ngay nay, nhiéu thanh tuu khoa hoc va cong nghé xuat hién va doi
m&i nhanh chéng, doi hoi nha truong khong chi trang bi cho hoc vién nhiing kién thirc da ¢6 ciia nhan loai ma con
phai bdi dudng, hinh thanh tinh ning dong, 6¢ tr duy sang tao va ki ning thuc hanh ap dung, tie 14 dao dao nhiing
si quan khong chi ¢6 kién thirc ma phai ¢6 niang luc hanh dong, ki nang thyc hanh. Tuy nhién, thuc t& con khong it
giang vién chua thoat khoi cach day hoc “truyén thu mot chidu”, chua thuc sy quan tim dén van dung céc 1i thuyét
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day hoc hién dai nhu LTKT trong qua trinh day hoc cac méon KHXH&NV nhdm hinh thanh cho hoc vién théi quen
tw hoc, tu kham pha kién thirc, phat trién tu duy sang tao, ning luc giai quyét cac van d& thuyc tidn xa hoi, quan su.
3. Két luan

Viéc van dung LTKT vao day hoc hién nay 1a hoan toan ¢ co s& khoa hoc va phi hop véi xu thé phat trién cia
thoi dai. Viéc van dung LTKT vao day hoc & tao ra mot méi truong day hoc Ii tuéng, tao thém nhiéu co hoi dé cung
¢, luyén tap va phat trién kién thirc cho hoc vién trén 16p hoc. Vi wu thé cua LTKT trong day hoc, giang vién & céc
TSQQP can nghién ciru van dung trong day hoc cac m6n KHXH&NV dé dem lai sy phat trién cho ngudi hoc. Tuy
nhién, ddy khong phai la Ii thuyét day hoc “van ning”, c6 thé thay thé cho cac phuong phap day hoc khéc va viéc
van dung li thuyét nay luon bi anh hudng, tac dong bai cac yeu t6 khach quan, chu quan nhu phén tich khoa hoc trén.
Két qua phan tich Ii luan va danh gia thyuc trang cac yéu t tic dong dén t6 chic qua trinh day hoc cac mén
KHXH&NV theo LTKT la co s¢ quan trong giap giang vién, can bo quan li ¢ co s¢ xac dinh yéu cau va giai phap
thiét thuc, hiéu qua trong thuc tién van dung Ii thuyét nay nham gop phan nang cao chét lugng day hoc KHXH&NV
va GD-BT & cac TSQQD hién nay.
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