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1. Mé dau

Trong bbn ki nang trong viéc hoc tiéng Anh (TA), viét duoc xem 13 ki ning kho khan nhat. Trong khi d6, ki ning
viét con 1a ki nang thuc hanh, 1a mot phan dac biét trong giao tiép, cho ngudi hoc nhitng co hdi dua ra nhitng cam
xtc, ¥ tuong va nhitng kién thirc duoc hoc dudi dang mat chit. Tuy nhién, hau hét ngudi hoc TA déu tiép nhan nhiing
phuong phap day kha truyén thong va chua phi hop trong suét thdi gian hoc, didu nay dan dén sy mat di dong hec
hoc ciia nguai hoc trong viéc trau d01 ngdn ngr ciing nhur thiéu di tw duy phan bién khi viét. Ngoai ra, nhiing tai liu
ma GV sir dung trén 16p con kha rac réi vi nguoi hoe thuong bi ép budc phai hoc nhung chu dé tring lap va voi céc
chu d& qua quen thudc dén mic nham chéan khi luyén tap viét. Bidu d6 c¢6 thé hiéu la ngudi hoc khéng duoc trao
nhitng co hoi dé dua ra tu duy phan bién riéng ciia c4 nhan trong mdi bai hoc ciing nhu ho thiéu di cam hang trong
viéc doc sach. Thém vao d6, muyc tiéu ciia viéc hoc hoac day TA 1a dé gitip cho ngudi hoc ¢6 thé tro thanh nhing
ngudi ¢6 thé sir dung dugc ngdn ngir nay dé giao tiép thanh thao. Cach tiép can do trong viéc hoc va day nén thé hién
duoc gia tri cao hon trong viéc day ma co thé khoi goi dugc cam himg, thi do tich cuc cling nhu nhitng mat tot khac
tr bén trong ctia ngudi hoc.

C6 kha nhiéu tranh luan dugc dua ra vé loi ich cua viéc st dung cac cong cu glang day hiéu qua dé tao dong hrc
cho nguoi hoe cd thé viét mot cach hiéu qua. Nhimg cong cu dé co thé 1a tho, kich, tiéu thuyét, nhac, phim hay tham
chi 1a truyén ngan (TN) trong VIeC giang day TA ngay nay. Du mbi thé loai déu c6 nhitng mit loi ich khéc nhau trong
khoa hoc, nhung nghién ciu gan day cho thiy rang viéc két hgp TN trong giang day TA vuot troi hon han. Ellis va
Brewster (1991) dura ra kha nhiéu nguyén nhan dé cac GV c6 thé st dung nhiing mau truyén quen thudc va gan giii
vao céc 16p hoc TA. Trudc hét, nhitng cau chuyén c6 thé nang cap kién thirc nén va kinh nghiém sdng ciia ngudi hoc
vi nhitng cau chuyén do déu mang dén cho ho nhimg dong luc va niém vui, gitip mang dén thai do tich cyc hon véi
ngdn ngit can hoc. Bén canh d6, thong qua cac cau chuyén, ngudi hoc con ¢6 duoc nhitng co hoi phat trién tinh kién
tri trong viéc hoc TA, dic biét Ia trong ki ning viét.

Trong pham vi nghién ciru ndy, dwa vao sy hitu dung cua nhitng TN quen thudc bang TA trong viée thic ddy
phat trién ki niing viét, cAu hoi nghién ctru dwoc dit ra nhu sau: (1) Thai do cua ngudi hoc dbi véi viéc st dung TN
bang TA dé nang cap ki ning viét luan 1a gi? (2) TN co thé thuc ddy nguoi hoc TA trong viéc viét luan nhu thé nao?
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2. Két qua nghién ciru
2.1. Khdi quat lich si¢ nghién ciru Vén dé

Nhin chung, c6 rat nhiéu nghién ciru trong viéc sir dung TN dé day ngon ngir. Mot nghién ctru cia Krashen va
Terrell (1983) cho thay nhimng tic dong c6 ¥ nghia tich cuc cua nhiéu thé loai truyén dén vai ngudi doc. Ho cho rang,
nhiéu nha tam 1i hoc da xac nhan viéc cac cau chuyén cb tich, truyén than thoai ciing nhu truyén ngu ngdn ludn dugc
yéu thich mot cach tur nhién bai hau hét moi ngudi (dac biét 1a tré em), vi nhitng cau chuyén d6 dong vai trd quan
trong trong viéc hinh thanh nén tri tuong twong ciing nhu tri thirc trong cudc séng. Thé gisi huyén ao trong nhiing
cau chuyén d6 con mang dén cho con ngudi nhimg cau tra 10i ma khong thé ¢ duoc trong cudc séng that. Hon nita,
¥ nghia cua nhimg cau chuyén d6 con 1a nhimg cong cu anh hudng dén doi séng xa hoi cua con nguoi. Ngoai ra,
nhimg cau chuyén than thoai va huyén thoai con day cho tré em nhiing diéu co ban trong 16i séng, tao ra nhitng quan
diém vé coi nguon ciing nhu myc dich van hanh cua thé gi6i ma chung dang séng.

Trong mot nghién ciru V& viée luyén tap cac ki nang viét TA duoc tién hanh boi Hasan va Akhand (2010), ho tim
ra rang nhiing hoat dong dugc thyc thi trong viéc viét vin luan da chi ra cac GV da khong gitip hoc vién (HV) co du
dong luc trong viéc hoc (70% cac GV déu dich nhiing tir kho sang tiéng me dé). Ngoai ra, hai nha nghién ctru con
tim thdy dugc cac GV khong c6 dugc sy thoai méi trong viéc day viét vin luan vi HV thiéu ning luc ngdn ngit can
thiét ddi voi ngon ngit dang hoc. Ho ciing nhan manh riang, HV van chua du diéu kién vé ki ning viét va ho kho tiép
nhan dugc dong luc tir chinh nhitng GV day viét.

V& phuong dién thai d ciia HV, ¢6 kha nhiéu hoc gia nhu Graham va Harris (1989), Bruning va Horn (2000), va
ca Kotula et al. (2014) da nghién cuu ra réng, 6 mot sw gan két rt tich cuc giita qua trinh luyén viét va thai do cua
nguoi hoc trong viec luyén tap ki nang viét. Tuong twr, McKenna et al. (1995) dé tim ra trong nghién c(tu cua ho rang,
néu ngudi hoc co duoc thai do tich cuc khi luyén viét thi ho s& co duoc xu hudng cao hon trong viéc luyén tap viét mot
céach hiéu qua hon so véi nhimg HV ¢6 thai d6 tiéu cuc. Trong mot nghién cirtu minh, Leable (2014) da quan sat va
khing dinh rang thai do cua mot dia tré co thé dong vai tro chinh trong qué trinh viét va ciing c6 thé anh huong dén
dong hue va ki ndng viét ciia chinh dura tré d6, va diéu do anh huong tryc tiép dén ning luc trong ki ning viét thong qua
anh huong ciia nd dén véi thanh 5 nhan thire trong thai do cia ngudi hoc. Ngoai ra, thai do cia nguoi hoc 1a mot trong
nhitng nhan t6 tién quyét anh hudng truc tiép dén ki nang viét TA (Hashemian & Heidari, 2013). Diéu d6 ¢6 thé hiéu
rang, mot trong nhiimg cach hitu hidu nhat dé cai thién ki nang viét TA ciing nhu thai do tich cuc cia HV d6 chinh 1a
phai x6a dan di nhimg suy nghi tiéu cyc. Bén canh d6, Ansarimoghaddam va Tan (2014) d so sanh céch nhiing sinh
vién dai hoc suy nghi vé ki ning viét giira tiéng me dé va TA, dé tim ra mi twong quan gitra thai do tich cuc va sy thich
tha trong viét TA. Két qua cia cudc nghién ctru da cho thay rang, nhiing sinh vién tham gia thich viét TA hon viét bang
tiéng me dé s& c6 mat do sir dung TA nhiéu hon trong viéc thyc thi cac cong viée lién quan dén viét TA.

2.2. Déi twong va i phwong phdp nghién ciru

- Dia ban va doi twong nghién ciu: Nghién ciru nay duoc tién hanh ¢ hai co so chinh cua _Trung tam ngoai ngir
Sai Gon Hop Piém. Trung tim nay dugc thanh lap vao nam 2000 va la noi dé cac HV dén dé tiép thu kién thic va
thie hanh TA nham muc dich du hoc, giao tiép hoic thi cac ching chi qudc té nhu IELTS, TOEIC, SAT. Cac HV ¢
trung tam hau hét 1a nhiing HS kha, giol & cac truong trong TP. H Chi Mlnh va rat nhiéu trong sé HV d6 déu c6
tiém nang rét cao dé di du hoc tai cac truong phd thong va truong dai hoc noi tiéng ¢ Chu Au, My, Singapore. Hon
hét, c6 rat nhiéu HV ¢ trung tam da dat dugc cac diém sb rat cao trong cac ki thi qudc té nhu IELTS, SAT va nhan
duoc cac hoc bong danh gid nhu ASTAR, NUS, NTU ¢ Singapore.

Ddi tuong khao sat trong nghién ctru ndy bao gom 45 HV TA tai Trung tim ngoai ngir Sai Gon Hop Diém ¢ 4
I6p khac nhau, va trinh d6 dugc chon 13 trung cép. Cac dbi twong chi yéu 1a HS ¢ céc truong THCS hoac THPT,
mot s6 it 1a sinh vién dang hoc tai céc truong dai hoc.

- Bang cdu hoi: Bang cau hoi dugc sir dung trong nghién ciru nay dua trén thang do Likert va cac cau hoi dong. Loi
thé trong viéc str dung thang do Likert 1a cac cau hoi duoc dua ra véi cuong d khac nhau dé cac doi tuong khao sét ¢o
thé tra loi mot cach nhanh chong va hiéu qua. Cy thé hon, thang do Likert 5 diém ciing dugc ding trong bang cau hoi
vi n6 dugc xem la it dem dén sy phan vén ciing nhu gia ting mirc do tra loi, va nd ciing dang tin cy trong cac cudc
khao sat (Jenkins & Taber, 1977). Ngoai ra, nd con hd tro cho nguoi nghién ciru thu thap va tong hop dit liéu mot cach
d& dang hon. Vi céc cau hoi dong, ching dugc sir dung trong nghién ciru vi ¢6 thé dura ra nhiéu phuong dién tich cuc
nhur tiét kiém thoi gian va chi phi, tién hanh dé dang va hitu dung khi kiém tra céc gia dinh. Cac thanh phan trong bang
cau hoi trong nghién ciru nay duoc hinh thanh theo thang do Likert véi 5 thang diém duoc sap xép nhur sau: “hoan toan
khong dong ¥, “khong dong ¥, “khong ¢6 ¥ kién”, “dong ¥ va “hoan toan dong y”.
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- Phéng vén: Hinh thirc dwoc sir dung trong nghién ctru nay 1a phong van ban cau trac vai 8 cu hoi mo. Trong
d6, cac cau hoi tir (1) dén (4) nhim tim hiéu thai d6 caa HV vé viéc sir dung cac TN dé nang cap ki ning viét luan,
cac cau hoi tir (5) dén (8) c6 muc dich tim ra nhitng nhan t6 tao ra dong lhyc dé cac HV viét van luan TA qua cac TN.

- Thoi gian nghién curu: thang 11/2021.

2.3. Két qud va ban lugn
2.3.1. Thai d@j cua hoc vién trong viéc sir dung truyén ngdn dé ndng cd}v ki nang viet lugn

- Thai dj tinh cam (bdng 1):

Bang 1. Thdi dg tinh cam cua HV véi viéc sik dung TN bang TA cho ki nang viét lugn

et N=45
STT Thai do tinh cam M )
1 | Téi thdy himg thii mét cach chi dong trong viéc sir dung TN dé sir dung cho luyén tap viét luan | 3,73 | ,688

2 | Sau khi sir dung TN, ti thy tu tin hon khi viét luan 351 ,787
3 | Téi thdy la di hoc duoc rat nhiéu bai hoc gia tri tir TN dé sir dung cho ki niing viét luan 382 | 614
4 | Téi thay rang viéc viét luan thoai mai, tha vi hon sau khi doc TN 384 | 824
5 | Téi cam thdy rang st dung TN gitp t6i viét hidu qua hon nhidu 3,87 | 894
6 | Toi cam thdy rang co thé viét tot hon nhiéu néu t6i doc TN thudng xuyén hon 3,84 | 796
Tong cong 377| 77

Bang 1 cho thdy, thai do tinh cam caa HV ddi vai viéc sir dung TN bing TA trong viéc nang cao kha ning viét
bai luan duoc danh gid qua 6 muc. Hau hét thai do yéu thich ciia HV khi sir dung TN bing TA dé nang cao kha ning
viét bai luan 1a tich cuc voi mire trung binh cao (M = 3,77; SD =,77). Diém trung binh (BTB) nam trong khoang tir
3,51 dén 3,87, didu nay cho thiy rang viéc sir dung TN bang TA anh huong rt kha quan dén kha ning viét caa HV.

DTB cao nhét thudc vé muc 5 (M = 3,87; SD = ,894), chi ra HV hau hét déu dong y ring viéc sir dung TN s&
gitip ho viét hiéu qua hon. Thém vao d6, phan lon HV nhan thy viéc viét bai van thi vi hon nhiéu sau khi doc TN
(muc 4; M = 3,84; SD = ,824) va cam thdy rang ho c6 thé viét tot hon néu doc TN thuong xuyén hon (muyc 6; M =
3,84; SD =,796). Nho nhing cau chuyén ngan TA, hau hét HV nhan thiy ho da hoc dwoc rat nhiéu bai hoc c6 gia
tri sau sic dé str dung cho viéc viét luan (muc 3; M = 3,82; SD = ,614). Hon nifa, ho dong ¥ rang, ho rat himg thu
mot cach chu dong véi viée sir dung TN dé luyén viét van (muc 1; M =3,73; SD = ,688). Ngudi hoc ciing thira nhan
rang ho cam thy tu tin hon khi viét bai luan sau khi doc TN (muc 2, M = 3,51; SD = 7,87).

Dé minh hoa rd hon thai d9 tinh cam ciia HV trong viéc st dung TN viét luan, dir lidu dinh tinh thu thap duoc tir
cudc phong van ciing duoc sir dung. Mot s cau tra kha tich cuc tir cudc phong van nhu sau: “Téi nghi minh cé thé
viét hiéu qua hom vi TN chika dung cdc chii dé trong bai viét Ciia i va giiip t6i ¢6 nhing y twong ré rang cho bai
viét Ciia minh. Bén canh @6, né giiip téi goi nhé lai kinh nghiém cia ban than dé viét dé dang hon. Hon nita, cdc bai
van cung cdp cho téi nhiéu tir vung hon dé t6i dp dung vao bdi viét Ciia minh mét cach hiéu qua” (S2).

- Thdi do hanh vi (bdng 2):

Bang 2. Thdi dg hanh vi ciia HV d6i Véi viéc sir dung TN cho ki nang viét lugn

e oan st N=45

STT Thai d¢ hanh vi M D
T6i lu6n ghi chu lai nhiing tir vung, cum tir hitu ich dé sir dung cho bai viét cua toi khi toi

7 | 4oc TN 356 | ,785

8 | T6i danh nhiéu thoi gian hon trong viéc luyén tap viét luan 362 | ,860

9 | T6i cé thé tap trung tdt hon khi doc TN dé nang cap kha ning tu duy cho viéc viét luan 3,76 | ,830

10 | T6i chii dong luyén tap viét nhidu hon sau khi doc cac TN trén 16p 360 | 939

11 |T6i hi vong cd nhiéu co hdi hon dé st dung TN trong céc 16p hoc viét cua toi 3,56 841

12 | Téi chii dong tim thém nhiéu TN hon dé doc nham hd trg phét trién ki ndng viétciatoi | 3,31 | 874

Tong cong 3,57 ,85

Bang 2 cho thdy, thai d6 hanh vi caa HV trong viéc st dung TN cho muc dich viét bai vin ludn, va n ciing dugc
d4nh gia qua 6 myc. Trong bang, DTB cuia thai do hanh vi kha cao (M = 3,57; SD = ,85), ¢6 nghia 1a hiu hét HV c6
thai do hanh vi tich cuc di voi viéc sir dung TN dé nang cao ki ning viét. Pham vi DTB dao dong tir 3,56 dén 3,76
(ngoai trir muc 12 c6 BTB 14 3,31).
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Vi DTB cao nhat, hiu hét nhitng nguoi tham gia déu chap nhan ring ho tap trung cao hon khi doc TN dé ning
cao ki nang viét (muc 9; M = 3,76; SD = ,830). Xé&p hang thir hai ciia DTB thudc vé muc 8, cho thdy HV da danh
nhiéu thoi gian hon cho viéc thuce hanh bai luan (M = 3,62; SD = ,860). Vi DTB thap hon, muyc 10 cho thay ring
hau hét HV chu dong thuc hanh viét nhidu hon sau khi str dung cac cau chuyén ngan trong lop cua ho (M = 3,60; SD
=,939). Hon nita, v6i da sb ddng tinh, HV tiét 16 ring ho ludn ghi chii nhitng tir, cum tir hiru ich dé st dung trong
bai viét ciia minh khi doc TN (muc 7; M = 3,56; SD = ,785). Tuong tu nhu vay, voi DTB nhu nhau, hau hét HV
mong doi ¢6 nhiéu co hoi sir dung TN hon trong cac 16p viét cia ho (muc 11; M = 3,56; SD = ,841). Vi DTB thap
nhét trong linh virc thai d6 nay, phai thira nhan rang HV chii yéu c6 quan diém trung 1ap vé viéc tim nhiing TN thi
vi hon dé doc nham nang cao ki ning viét caa ho (muc 12; M = 3,31; SD = ,874).

Phu hop véi dit liéu dinh luong thu thap dugc tir bang cau hoi, dir liéu dinh tinh cling duoc st dung dé hd tro thai
do hanh vi kha lac quan ctia HV. Tir cudc phong Van, cic HV da c6 mot 6 nhan xét tich cuc vé su tap trung khi sir
dung TN trong 16p hoc viét caa ho: “Poc TN dé viét lugn doi hoi su tdp trung cao hon cach doc thong thuong vi t6i
phdi doc chdm va chii y d@én timg chi tiét nho ciia cdu chuyén, néu khéong can than sé rat dé bi b sét” (S1).

- Thdi dg nhdn thizc: Loai thai do nay thé hién niém tin va quan niém caa HV, va bang 3 cung cAp thong tin vé
thai do nhan thirc ddi véi viéc sir dung TN bang TA trong viét luan. Cé thé thiy, DTB cua thanh phan thai do nay
kha cao (M = 3,61; SD = ,82). Diéu nay cho thdy, thai 6 nhan thirc tich cuc cia HV trong viéc sir dung TN cho ki
ning viét cua ho.

Bdng 3. Thai dg nhdn thirc ciia HV trong viéc sir dung TN bang TA cho viéc viét lugn

(e aA 1A , N=45
STT Thai d¢ nhan thire M )
13 | TN bing TA glup t6i tiép thu dwoc nhiéu ciu tric cau hu’u ich cho ki ning viét 3,60 | ,751
14 | Tbi co thé hiéu duoc cac y sau hon trong cac chu d8 viét sau khi doc cac TN 3,53 | ,757

15 | Ti co thé thu thap duoc rat nhidu tir va cum tir hitu ich cho ki nang viét cua toi tir nhitng TN | 3,80 | ,842
TN cung cép cho t6i kién thirc nén & nhidu mang linh vuc x4 hoi cling nhu ¥ twong hay cho

16 |, Lo 3,60 | ,863
cac bai vict caa toi

17 | Nhimng bai hoc dugc riit ra tir cac TN gitp t6i c6 dwgc tur duy phan bién tot hon khi viét 3,69 | ,763

18 | Tbi c thé khai trién y ciia bai viét 1 rang va chit ché hon sau khi doc cic TN 347 | 919

Tong cong 361 | 82

Dé xem xét chi tiét hon, trong bang 3, thir hang cao nhét ciia DTB trong linh vuc nay thudc vé muc 15 (M = 3,80;
SD = ,842), trong d6 nhitng ngudi tham gia déng ¥ ho c¢6 thé thu thap nhidu tir hodc cum tir hitu ich tir nhimg cau
chuyén ngan cho bai viét cua ho. Mot diéu quan trong khong kém, hau hét nhitng nguoi tham gia déu dong y rang
bai hoc tir nhimg cau chuyén ngan da giup ho 6 tur duy phan bién hon khi viét (muc 17; M =3,69; SD = ,763). Ngoai
ra, cac em ciing dong tinh rang TN bang TA gitip cic em tiép thu cac cu tric cau hitu ich hon trong van viét (muc
13; M =3,60; SD=,751) va TN cung cap cho cac em kién thuc nén tang trong linh vue xa hoi cho bai viét ctia minh
(muc 16; M = 3,60; SD = ,863). Cac em ciing thira nhan rang co the linh hoi sdu sac cac y, noi dung trong céac chu
dé viét sau khi doc TN (muc 14; M = 3,53; SD =,757). Xép hang cudi ciing vé chi sb trung binh trong bang nay 1a &
muc 18; tuy nhién, hau hét HV van déng ¥ rang ho co thé trinh bay y twong cua minh 1 rang hon sau khi doc cac
TN cho san (muc 18; M = 3,47; SD = ,919).

Dé phan tich sau hon cac dit liéu dinh tinh vé thai do nhan thic cia HV, hau hét nhimg ngudi dugc phong van
d&u co nhan xét tich cuc cao vé viéc thu thap hiéu qua cac tir va cum tir mgi tir cac TN: “T6i thueong thu thap nhiéu
tur va cum tur hitu ich dwoc dwa ra trong cac TN va t0i thich sir Qung chung cho cdc bai ludn Cia minh hon khi t6i
doc truyén” (S3); “T6i thu thdp rat nhieu tir va cum tir méi tir cac TN. C6 rat nhiéu tinh tir, dong tir va danh tir dang
chii y trong nhiing cau chuyén do, va chung cuc ki hitu ich trong bai viét ciia t6i” (S5).

2.3.2. Nhitng nhdn t6 thiic ddy nguoi hoc tiéng Anh trong Viéc viét vin ludn qua cdc truyén ngen

- Bong liee bén trong (dong liec ndi tai): Bong luc noi tai ciia ngudi hoc trong viéce viét vin qua TN dwoc danh
gia qua 6 muc, c6 mirc DTB tir 3,42 dén 3,82. Diéu ndy c6 nghia 1a hau hét nhitng HV déu nhan dugc xu hudng tich
cuc cta dong huc noi tai.

Theo bang 4, DTB cao nhat thudc vé sy thich tha véi ndi dung va cach ké truyén tir TN ciia HV (muc 21; M =
3,82; SD =,716). DTB dung thir hai ciia dong luc ndi tai dugc cung cap trong muc 19, trong d6 HV hau hét dong y
rang doc TN gitp ho tu chu tim kiém va thu thap thém nhiéu y twong moi (M = 3,67; SD = ,826). Hon nira, ho thira
nhan rang ho c6 nhiéu ki vong dugc nang cap trinh d6 viét sau khi doc TN (muc 20; M = 3,62; SD =,886). Céc suy
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nghi khac cua HV 1a ho thich trai nghiém nhiing diéu mGi mé tix TN (muc 23; M = 3,58; SD = ,866) va ho co nhiéu
lra chon hon dé phat trién ki ning viét ciia minh (muc 24; M = 3,58; SD = ,839). Mic dii nim ¢ thir hang thap nhét
vé PTB trong bang, muc 22 cho thay rang hau hét HV dong y ring ho co thé giam b6t cang thang khi sir dung TN
dé viét luan (M = 3,42; SD = 917).

Bdng 4. Béng luc néi tai ciia HV TA trong viéc viét lugn bang viéc sir dung TN

STT Pong lue bén trong (dong lwe ndi tai) Mn_455D
19 |Poc TN gilp t6i tim va thu thap thém nhiéu y tusng hay mét cch chit dong va ty nhién hon | 3,67 | ,826
20 | Téi thdy minh c6 nhiéu mong doi hon nita trong Vviéc phat trién ki ning viét nho vao TN 3,62 | 886
21 | Téi c6 dugc su thoai mai va thich thu trong mach ndi dung cua cac cau chuyén 3,82 | ,716
22 | Téi c6 thé giam b6t sy cang thing khi luyén viét nho vao doc TN 342 | 917
23 | Téi thich viéc trai nghiém nhiing didu mdi mé trong céc cau chuyén 3,58 | ,866
24 | T6i c6 dugc nhidu hya chon hon dé phat trién ki nang viét cua toi 3,58 | 839

Tong cong 362 | 84

Lién quan dén dir liéu thu thap duogc tir cudc phong van, hau hét nhimg nguoi tham gia déu tiét 16 sy thich tha
ctia ho khi st dung TN trong I6p hoc Viét ca ho nhw sau: “76i cam thdy kha thodi mdi va dé chiu khi sir dung TN
dé viét trong lop. D6 1 vi t6i cé thé quén di s cing thdng khi viét va tdp trung vao mach truyén, va cdu chuyen rat
thii vi”'(S4); “Sur dung TN gitip ti trdi nghiém nhitng diéu méi mé ma cdc 16p hoc binh thirong khong thé lam diroc,
Vi vdy t6i cam thdy rat thodi mdi va dé chiu trong 16p hoc viét cia minh” (S5).

- Béng lue bén ngoai (@ong luc ngoai sinh): Dt liéu hién thi trong bang 5 thé hién cac yéu t6 ngoai sinh thuc day
HV str dung TN cho ki nang viét bai luan cua ho. Ngoai ra, né dugc danh gia bai 6 muc c6 DTB dao dong tir 3,31
dén 4,07.

Bdng 5. Bgng luc ngogi sinh cua HV TA trong viéc viét lugn bc%ng viéc su dung TN

STT Dong luc bén ngoai (dong luc ngoai sinh) er] :458D
25| T6i ¢ thé dat dugc diém s6 cao hon trong viet luan sau khi st dung TN 351 |,727
26 | T6i c6 thé tiép thu dwoc nhimg ki ning co gia tri cho viéc viét luan 364 |,773
27 | T6i thich méi truong, khong khi cua I6p hoc khi sir dung TN cho viéc viét luan 4,04 |,673
GV di gitp cho t6i cam thay tu tin hon nhiéu trong viéc trong tic va chia sé suy nghi, ¥ tuong

28 L 3,96 |,706
qua céc cau TN

29 | T6i c6 thé han ché dugc nhitng 15i sai trong ki niing viét 4,07 |,688
Kién thirc nén cling nhur trai nghiém trong mach chuyén cua TN rat c6 ich véi t6i khong chi

30 3,31 {,900
trong ki nang viét ma con cho cudc song hang ngay

Tong cong 3,76 | ,75

Nhu duwoc md ta trong bang, trong s6 6 muc ¢ dong luc bén ngoai, DPTB cao nhat ciia muc 29 cho thy, hau hét
HV dong ¥ rang ho c6 thé giam s 18i viét (M = 4,07; SD = ,688). Ngoai ra, da sé HV thich mi trudng cua lop hoc
khi str dung TN trong viét luan (muc 27; M = 4,04; SD = ,673). Cac em ciing nhét trf cao ring GV d gitp cac em tur
tin hon trong viéc twong tac va chia sé ¥ tudng vé TN (muc 28; M = 3,96; SD =,706). Hon nita, HV ciing thira nhan
ho c6 thé dat duoc nhimg ki ning quy bau dé viét luan (muc 26; M = 3,64; SD =,773) va dat dugc két qua tot hon
trong viéc viét bai luan sau khi st dung TN (muc 25; M = 3,51; SD = ,727). Vé thir hang thap nhit cia DTB, muc
30 cho thy, hau hét nhimg HV déu c6 y kién trung lap rang kién thic nén tang tir TN c6 thé hiru ich hon ddi véi ho
khéng chi trong viéc viét luan (M = 3,31; SD =,900).

Ve dit liéu dinh tinh, nhitng phat hién thu thap duoc tir cusc phong van cho the”iy 13i viét cua HV c6 xu hudng
giam dan nho vao viec str dung TN, va ho c6 mot s6 y kién khach quan nhu sau: “Nhiing 161 Vé cdch dimg ti, ngir
phap va cach viét ngay cang giam sau khi t6i doc TN. Chinh vi TN la hinh mau dang tin cdy dé t6i hoc héi va doi
chiéu cdch viét ciia minh, dong thoi i ¢6 thé nhan ra nhiing 16i thurong 9dp trong vén phong ciia minh” (S5).
2.4.Thdo lugn
2.4.1. Thdi do ciia ngueoi hoc vé viéc sir dung truyén ngdn tieng Anh trong viéc ndng cdp ki nang viét lugn

Vé khia canh thai dp dbi véi viée sir dung TN bang TA trong viét luan, két qua cho thay, nhimg ngudi tham gia
¢ thai do tich cuc cao va c6 ba thanh phﬁn cua thai d6 trong bai bao nay, do 1a tinh cam, hanh vi va nhan thuc. Vé
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thai do tinh cam, hau hét nhimg nguoi tham gia cam thiy viéc sir dung TN da gitp ho viét hiéu qua hon. Diéu nay
ciing duoc khing dinh trong nghién citu ctia Oster (1989), trong d6 vin hoc yéu cau HV phai c6 logic va ki ning viét
khéo 1éo dé hd trg ho viét hiéu qua hon nhiéu. Hon nita, viéc doc cac vin ban van hoc, TN, chang han cua nhiéu tac
gia khac nhau chac chan mang lai cho HV nhiéu phong cach viét khac nhau; va didu nay s& trau doi cho HV va thiic
day ho nang cao phong cach viét cua riéng ho.

Vé thai dg hanh vi, két qua ciia nghién ciru nay chi ra rang, hau hét HV c6 su tap trung cao hon khi doc TN dé
nang cao ki ning viét ciia ho. Phat hién ciia nghién ciru nay phul hop voi nghién ciru cia Abrams (1970, tr 158),
ngudi da phat hién ra mét cdu chuyén ngan cé thé duge doc trong khoang thoi gian tir nira gio dén hai gio va diéu
do6 duoc gidi han & tac dong don 1€ ma HV ¢o thé 6 su tap trung cao do. Dé thao luan thém, Abrams bay to rﬁng, vi
cac cau chuyén kha ngfm va muc dich tao ra mot “hiéu tng duy nhat”, nén thuong c6 mot cbt truyén, mot vai nhan
vat. Ong ciing két luan rang muc tidu cua viéc sir dung TN trong giang day TA 1a dé thuc ddy HV st dung nhimg gi
ho da hiéu trude do dé tap trung vao, va vi vay dé la mot hoat dong “Iéy HS lam trung tdm”.

Vé thdi dé nhdn thirc, nghién ciru cho thay, phan 16n nhimg ngudi tham gia c6 thé thu thap nhiéu tir hoic cum tir
hiru ich tir cac cdu chuyén ngan cho bai viét cua ho. Phat hién nay phu hop véi nghién ctiu ciia Ghoorchaei (2016)
rang TN c6 ¥ nghia rit I6n trong viéc phat trién nhitng HV TA trung cép. Ong ciing khang dinh, 1a mét tic phim vin
hoc, TN gay himg tht cho HV vi ho dugc thu giéin, nang cao trai nghiém tinh than va nang cao » pham Vi tir vung cua
HV. Diéu nay ciing duoc khang dinh trong nghién ctru cua Blachowicz & Fisher (2004), ho tiét 16 rang str dung TN
1a mot phwong phap hi¢u qua dé trau ddi von tir vung trong hoc TA va nhitng HV doc nhiéu s& c6 duoc Von tr vung
phong phu. Dicéu nay ciing phii hop véi phat hién ma nghién ctu cua Cron (2012) da dua ra, két qua rang TN tao
diéu kién cho ngudi doc gia tang ra tri trdng tuwong cua ho dé tao ra nhiing y ¥ twdng méi va suy luan trudc ndi dung.
Qua trinh nay c6 thé kich thich HV hang hdi nang cao von tir vung cua ho dé hiéu toan bo cau chuyén.

2.4.2. Nhitng nhén 16 thic day ngueoi hoc tieng Anh trong viéc viét vin lugn Qua cdc truyén ngen

Dong hyc dong modt vai tro rat quan trong trong viéc trau doi kha ning viét, dac biét 1a trong viéc viét luan bang
cach str dung cac cau chuyén ngan TA trong nghién ctru nay. Trong linh vic dong co ndi tai, chi s6 trung binh cao
nhit thugc vé viéc dong ¥ rang HV thich thi véi viéc ké chuyén. Phat hién caa nghién ciru nay phu hop voi nghién
ciu cua Elliot (1990, tr 197), ngudi di x4c nhan rang vin hoc, TN, c6 thé thuc ddy HV c6 dong luc vui vé néu ho
thodi mai tham gia vao mach cdm xtic va cam nhan céc déc diém nghé thuat caa né. Ong ciing nhdn manh ban chat
cua viéc phat trién phan tng cua HS (c4 nhan va nhom) va kha nang tu duy trong van hoc. Ngoai ra, mot két qua
khac trong nghién ctru cua Vandrick (1997) cho thiy rang viéc st dung cac vin ban vin hoc s& thuc day HV mot
cach thii vi dé kham pha cam xuc cta chinh ho bang cach trai nghiém céc cau chuyén.

Vé dong luc bén ngoai, két qua ciia nghién ciru da kham pha ra sy ddng thuan kha cao cua nhitng nguoi tham gia
rang ho c6 thé giam s6 16 viét sau khi sir dung TN. Ciing hudng véi nghién ctiu ctia Oster (1989), phat hién nay cho
thdy rang viin hoc c6 thé cung cip cho HV nhiéu co hoi dé viét chinh xéc hon. D6 1a boi vi, ddi véi Oster, TN ¢6 thé
dugc ap dung lam hinh mau cho céc bai viét cia HV, va diéu nay s& xay ra khi cac tac pham duoc sir dung (hoac gan
giéng vai tac pham nghé¢ thuat) bt chudc phong cach, chu dé, tir vung, cau tric ngir phap. Hon nira, phat hién cua
Lazar (1993) ciing hd tro cho quan dlem da duoc dé cap, tir d ong khang dinh ring TN mang lai loi ich cao cho HV
Vé cac dic diém viét caa chung nhu cau trac, thanh phan ngit phap. Dé str dung TN lam cong cu giam thiéu 15i viét
caa HV, 6ng ciing nhan manh rang GV nén thiét ké can than cac hoat dong viét két hop cong viéc vé ngdn ngir Sir
dung dugc trong TN.

3. Két luan

Nghién ctru da chi ra rang thai do cua HV bao gém cac thanh phan tinh cam, hanh vi va nhan thirc c¢6 anh
huéng tich cuc chu yéu dén viéc viét luan cua ho thong qua viéc sir dung cac TN. Ngoai ra, cac yéu td thuc day
HV viét luan 1a dong luc bén trong va bén ngoai cling c6 két qua lac quan. Lién quan dén thai do cua HV ddi véi
viéc str dung TN trong viét luan, tac dong 1on nhat 1a thai d¢ tinh cam c6 DTB cao nhat trong s6 céc thanh phan
trong khi cac thanh phan hanh vi va nhan thire dugc coi la it anh huong hon dén HV. Lién quan dén cac yéu t6
thac day HV TA viét luan qua TN, yéu tb chi phdi vuot troi hon lai thudc vé dong lyc bén ngoai, trong khi dong
luc bén trong c6 dnh hudng it hiéu qua hon. Nhiing két qua nghién ctru goi y mot s6 dong gop thyc tién cho HV
va GV. Trudc hét, HV nén nam dugc tir vung, ngir phap co ban va dau cau, sau d6 ghi chép va trau doi thém tir
cac cau chuyén ngin. Ngodi ra, trudc khi viét bt ki bai luan nao, HV ciing nén xay dung mot dan y dé c6 thé suy
nghi cac ¥ chinh ctia minh mét cach logic. DJi v6i GV, nén xay dung mot moi truong hoc tap hap dan bang cach
sir dung nhitng cau chuyén ngan quen thudc c6 thé thic ddy HV c6 thé cha dong viét duoc cac bai vin hay. GV
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nén cung cap, huong dan cho HV nhiing kién thue ngdn ngir, quy tég: ngir phap ciing nhu kién thire vin hoa, xa
hoi c6 lién quan deén chu dé truge do de HV ¢6 the tiep thu nhiing yeu t6 hiru ich nhat tir TN va sau d6 str dung
chung mdt cach hiéu qua trong bai viét ctia ho.
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