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manifestations of students’ mathematical problem solving competency are
gradually enhanced through the steps of the proposed process. Students
discover the concept and method of finding the largest and smallest values of
functions, and know how to apply this knowledge to solve related practical
problems. In this study, we use analytical methods to clarify some concepts
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1. Mé dau

Theo Chuong trinh gido duc phd thong 2018, muc tiéu ciia day hoc mén Toan 1a can hinh thanh va phét trién
nang luc toan hoc cho HS, trong d6 nang luc toan hoc gém c4c thanh t6 nhu: nang luc mo hinh hoa toan hoc, ning
luc giao tiép toan hoc, nang lyuc giai quyét van dé toan hoc (GQVDTH), ning lyc st dung phuong tién va cong cu
hoc toan, nang lyc tu duy va 1ap luan todn hoc. Nhu vy, nang luc GQVDTH la mdt trong nadm thanh td cua nang
luc toan hoc, can dugc hinh thanh va phat trién cho HS (B6 GD-DT, 2018). Nang lyc GQVDTH la can thiét d6i voi
HS vi gitip cac em c6 thé giai quyét cac van d&, bai toan toan hoc va bai toan thuc tién. Thong qua viéc tham gia glal
quyét cac van dé toan hoc, HS khéng chi duoc ctng ¢6 kién thic, nhan biét mdi lién hé gitra toan hoc véi thuc tlen
ma con hinh thanh va boi dudng ning lyc GQVDTH. Nhiing nim gan déy, & Viét Nam da c6 nhiéu nghién ciru vé
ning luc GQVDTH cho HS THPT nhu: Nguyén Huy Thao va cong su (2024) dua ra quy trinh day hoc 4p dung dinh
li Sin dé giai quyét cac van dé thuc tién nhim phat trién ning luc GQVDTH cho HS THPT va minh hoa quy tnnh
nay thong qua viéc giai quyét cac vén dé cu thé. Mai Thj Thanh Huyén va Dinh Thanh Tuan (2022) d& xuat mot s6
bién phap phat trién ning luc GQVDTH cho HS THPT trong day hoc chu dé “Nguyén ham - tich phan” (Giai tich
12). Nguyén Ngoc Ha va Nguyén Van Thai Binh (2020) dé cap viéc phat trién ning lyc GQVDTH cho HS THPT
trong day hoc giai phuong trinh bang phuong phap vecto,...

Noi dung “Gié tri 16n nhat (GTLN) va gid tri nh6 nhat (GTNN) ctia ham s6” 1a mot trong nhitng kién thirc nén
tang va quan trong trong chuong trinh mén Toan 16p 12, gin lién véi tinh don diéu cta ham sé ma HS d hoc trude
d6 va thuong dugc img dung dé tim cach tdi uu héa lgi nhuan, giam thiéu chi phi, ting hiéu qua san xut,... trong
cac linh vuc ctia doi song. Trong bai bao nay, phuong phap nghién ciru duge ching toi sir dung 1 phan tich céc bo
sach Toan 12 dé 1am 16 ndi dung “GTLN va GTNN ctia ham s§” duoc tiép can nhu thé ndo, cac yéu cau can dat lién
quan dén GTLN, GTNN cua ham s6, cac dang bai toan c6 tiém ning bdi dudng ning lyc GQVDTH; tim hiéu quy
trinh GQVDTH ciia cic nha khoa hoc,. .. dé tir d6 xdy dung quy trinh GQVDTH; t6 chire thyc nghiem day hoc noi
dung “GTLN va GTNN ctia ham s6” (To4n 12); phan tich dinh tinh va dinh luong két qua ciia HS dé 1am o su phat
trién cac biéu hién nang lyc GQVDTH cua HS tham gia thyc nghiém.
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2. Két qua nghién ciru
2.1. Nang lyc gidi quyét vin dé todn hoc

Theo Niss (2003), nang luc GQVDTH lién quan dén kha ning giai quyet cac van d& toan hoc khéc nhau, ciing
nhu phan tich va danh gia co tinh phan bién ddi véi cac giai phap giai quyét vin dé cua chinh minh va cua nguoi
khdc dua ra. Phan Anh Tai (2014) cho rang, nang luc GQVDTH cua HS trong hoc mon Todn la t6 hop cac nang luc
duge bdc 16 thong qua cac hoat dong trong qua trinh giai quyet van dé. Theo Rajkumar va Hema (2019), “néng luc
GQVDTH?” dugc dinh nghia la kha nang giai quyét cac van dé trong thé gioi thyc va chuyen d6i cac chién luoc giai
quyét vén dé thong qua nhan thirc va cong nghé, cling nhu kha nang giai quyét van dé bang cach ap dung cc ki ning
nhén the, 1i luén va tu duy logic. Theo Nguyén Ngoc Ha va Nguyén Van Thai Binh (2020), nang lyc GQVDTH la
t6 hop cac nang luc thé hién & ki ning (thao tic tw duy va hanh dong) trong hoat dong hoc tap nham giai quyét hiéu
qua cac van dé toan hoc; 1a nang lyc ma trong day hoc mon Toan co nhiéu thuan loi dé phat trién cho ngudi hoc qua
viéc t1ep nhan khéi niém, chimg minh ménh dé toén hoc va giai cac bai toan,... Nguyén Huy Thao va cong su (2024)
cho rang, nang lyc GQVDTH la nang lyc van dung mot cach linh hoat, sang tao nhimng kién thirc, ki nang va kinh
nghiém da ¢ cua ban than vao giai quyét mot van dé, tinh hudng nao do. Tur cac quan diém trén, theo ching toi c6
thé hiéu “nang luc GQVDTH?” la kha nang cta ca nhan trong viéc huy dong tong hop kién thirc, ki ning toan hoc va
kinh nghiém thyc tién dé giai quyét thanh cong nhimg van dé toan hoc trong timg diéu kién cu thé.

Trong Chuong trinh gido duc phd théng mén Toan 2018, ning luc GQVDTH cua HS THPT gom ¢6 04 biéu
hién véi cac yéu cau can dat trong tmg nhu sau: (1) Xac dinh dugc tinh hudng 6 van dé; thu thap, sip xep, gidi thich
va danh gia dugc do tin cdy cua thong tin; chia s¢ s am hiéu van dé véi nguoi khac; (2) Lwa chon va thiét lap duoc
cach thue, quy trinh giai quyét van d&; (3) Thyc hién va trinh bay duoc giai phap giai quyét Van d&; (4) Panh gia
duoc giai phap da thuc hién; phan anh dugc gia tri cta giai phap; khai quat hoa dugc cho van dé tuong tu (BO
GD-DT, 2018).

2.2. Quy trinh gidi bai todn trong dgy hoc nji dung “Gid tri lon nhit va gid tri nhé nhét ciia ham s6” (Todn 12)
nhéam béi dwing nang lyc gidi quyet vin dé toin hoc cho hoc sinh

Pi ¢6 nhidu nghién ctru dua ra cic mo hinh va quy trinh GQVDTH nhu Polya (1997), Phan Anh Tai (2014), B
Dirc Théi va cong sy (2020),... Trong bai bdo nay, van dung quy trinh giai toan cta Polya (1997), ching t6i dua ra
quy trinh giai mot bai toan trong day hoc noi dung “GTLN va GTNN ctia ham s6” (Toan 12) nhdm bdi dudng ning
luc GQVDTH cho HS gdm céc bude sau:

BuGe 1: Tim hiéu bai todn. GV can huéng din cho HS xac dinh yéu ciu cua bai toan, céc thong tin, dir kién va
mdi lién hé gilra cac dir kién lién quan dén viée tim GTLN hay GTNN cua dai lugng dugc dé cap dén. O bude nay,
c6 nhiéu co hoi bdi dudng cho HS biéu hién 1 ctia ning lvc GQVDTH.

Bue 2: Tim cdch gidi bai toan. DE tim giai phap giai bai toan, HS can quy bai toén ban dau vé viéc tim GTLN,
GTNN ciia mdt ham s6 dé xac dinh bién doc 1ap, bién phu thude vai cac rang budc bang cach phan tich cac dit kién
cua bai toan; xdy dung mé hinh toan hoc 14 ham s6 biéu thi mi lién hé giita cic bién phu thudc va bién doc 1ap; cudi
cling la dua ra gidi phap giai bai toan. O budc nay, HS ¢4 nhiéu co hdi boi dudng biéu hién 2 ctia nang luc GQVDTH.

But6e 3: Gidi bai todn. HS st dung céc kién thire, quy tic, cong thirc toan hoc dé tim GTLN, GTNN ctia ham s6
da duoc xay dung & budc 2. Sau do, HS trinh bay 101 gidi bé“mg cac 1ap luan toan hoc theo mot trinh tyr nhét dinh, néu
16 GTLN, GTNN cua ham s6. GV danh gia, tong két van dé. O budc nay, HS c6 nhiéu co hoi bdi dudng biéu hién 3
cua nang lyc GQVDTH.

But6e 4: Panh gid va nghién citu sdu bai toan. GV cho HS xem xét va danh gia sy thoa man cac diéu kién rang
budc ctia bai toan, su phu hop véi thyc tién clia giai phap thu dugc, sau d6 khai quat hoa giai phap tim dugc cho cac
bai toan twong tw. O budc nay, HS ¢ nhiéu co hoi bdi dudng bicu hién 2 va 4 cua nang lyc GQVDTH.

Nhu vay, trong qué trinh thyc hién quy trinh GQVDTH dé giai quyét mot tinh hudng, vén dé hay bai toan c6 noi
dung thyc tién, HS ¢6 co hdi bdi dudng duoc tat cé cac biéu hién cua nang luc GQVDTH.

2.3. Day hoc ngi dung “Gid tri lon nhit v gid tri nho nhit ciia ham s6” (Todn 12) nham boi duiong nang luc
gidi quyét vin dé todn hoc cho hoc sinh ¢ Truong Trung hoc phé thong Cin Thanh, huyén Can Gio, Thanh pho
Hb Chi Minh

Sau ddy, chiing t6i minh hoa quy trinh giai bai toan da dua ra 6 tiéu muyc 2.2 trong thue nghiém day hoc ndi dung
“GTLN va GTNN ctia ham s5” (Todn 12) cho HS 16p 12A2, Truong THPT Can Thanh thudc, huyén Can Gio, TP.
Ho Chi Minh vao thang 10/2024. S6 HS tham gia thuc nghiém 1a 31, duogc chia thanh 8 nhom, 7 nhém gom 4 HS,
riéng nhém 8 ¢ 3 HS. Thoi gian thuc nghiém 1a 90 phut. Tién trinh day hoc chii d& nay bao gdm 3 hoat dong: Khém
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pha khai niém GTLN, GTNN cua ham s0; Hinh thanh khai niém
GTLN, GTNN ciia ham s6; Cung ¢ kién thirc. Thong qua cac hoat
dong day hoc nham giup HS biét van dung diy du cac budc cua quy
trinh GQVDTH vao giai bai toan thuc tién, tir d6 cdc em bdi dudng
dugc cac biéu hién cua nang lyc GQVDTH.

Hoat dpng 1. Kham pha khdi niém “GTLN va GTNN ciia ham $0”.

Muc tiéu: Tao co hdi cho HS kham pha khai niém GTLN, GTNN
ctia ham s6 tir yéu cau tim GTLN, GTNN cua cac dai luong trong mot
bai toan thuyc tién. N

Tién trinh ciia hoat dong 1: GV giao cho HS giai bai toan 1 sau: e N -

Bai toan 1: Kinh vién vong khong gian Hubble dugc NASA (co Hinh 1. Kinh vien vong Hubble
quan khdng gian Hoa Ky) dua vao vii tru vao ngay 24/4/1990 bang tau (Nguon. Stewart, 2016)
con thoi Discovery (xem hinh 1). V4n téc cua tau con thoi tir Iic cét
canh tai thoi diém t = 0 gidy cho dén khi t&n lra dugc phong di tai thoi diém t = 126 gidy, duoc cho béi phuong
trinh: v(t) = 0,001302¢3 — 0,09029t% + 23,61t — 3,083 (v(t) duoc tinh bang fi/s, 1 feet=0,3048m). Str dung
mo hinh nay, em hdy uéc tinh GTLN, GTNN ciia gia tdc ciia tau con thoi tir lic cat canh cho dén khi tén lira dugc
phong di. Két qua dugc viét dudi dang sb thap phan va lam tron dén hai chit sb thap phan (Stewart, 2016).

GV t6 chirc cho HS hoat dong theo nhém dé giai quyét vin d& dua trén quy trinh GQVDTH da dé xuét nhu sau:

BuGe 1: Tim hiéu bai toan. GV yéu cau cac nhom tim hiéu bai toan dé tra 101 cac cau hoi: (1) Yéu cau cua bai toan
14 gi?; (2) Cac dit kién nio can thiét cho viéc giai bai toan? (3) Phuong trinh cua van tdc tau con thoi ¢d thé dugc coi
1a phuong trinh ciia ham s6 van toc theo bién s6 nao?; (4) Lam thé nao dé tim duoc phuong trinh gia tc cua tau con
thoi theo thoi gian t, biét rang ki hiéu cua gia toc 1a a(t)? (5) Ta c6 thé chuyén bai toan tim GTLN, GTNN ciia gia the
tau con thoi thanh bai toan nao? (Cau tra 101 mong doi: (1) Bai toan yéu cau tim GTLN, GTNN cia gia tdc tau con
thoi; (2) Cac dit kién can thiét cho viéc giai bai toan 1a phuong trinh biéu thi van tdc ca tiu con thoi theo thoi gian t
tai hai thoi diém t = 0 va t = 126; (3) Trong cac dit kién da cho, chua c6 phuong trinh ciia gia toe. Phuong trinh van
tdc ciia tau con thoi c6 thé duoc coi 1a phuong trinh ctia ham s6 van tdc theo bién sb thoi gian t; (4) Lay dao ham hai
vé ciia phuong trinh ham sé theo thoi gian t, ta dwoc phuong trinh cua gia toc theo thoi gian t; (5) Quy bai toan tim
GTLN, GTNN cua gia tc tau con thoi thanh bai toan tim GTLN, GTNN caa ham sb a(t) theo bién s t).

Két qué bai 1am ciia cac nhom: C6 7 nhom dua ra céc cdu tra 101 ding; 01 nhém khong tra 101 duoc hai cu hoi 4
va 5 do khong tim duoc ham gia tdc theo bién s t.

Buée 2: Tim cdch gidi bai toan. GV yéu cu cac
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nhom thyc hién cac nhiém vuy sau: (1) Tim phuong
trinh gia tdc tau con thoi theo bién thoi gian t; (2) Phét
biéu cach tim GTLN, GTNN cua ham gia toc theo
bién t; (3) Xéc dinh diéu kién rang budc ddi véi van
tdc, gia tbe va thoi gian t (CAu tra 161 mong doi: (1) HS
tim dugc phuong trinh gia toc cia tau con thoi a(t) =
v'(t) = 0,003906t% — 0,18058t + 23,61; (2) HS
phat biéu dugc rang s& st dung dao ham dé khao sat
sur bién thién cta ham s, 1ap bang bién thién dé tim
GTLN, GTNN cuia ham gia toc; (3) HS néu dugc cac
dai lugng vén tdc, gia toe va thoi gian déu phai c6 gia
tri duong, riéng thoi gian t phai thoa man diéu kién:
0<t<126).

NHOM §
Tnd. foi i‘.f{fulﬁng irinhgia, 5 du. covL o thes bidin
MM‘%an ita:
alt) = €)= 0,003906L— 01900581 +a3,61
g bt 3 - Gl tom g«a’m’&iﬁ whall, giatri wh ik
dlia. i g 1% theo biéi. £ 6 Tinh dao ham, im g
ngficm cla dao fam, 4 bong bich thin, Sau, 45 50 sinh
miﬁ@, i g g8 1 rén !Ja'ng bk thidn, #el fudin.
Tngi. O 3 D, i, st wiin ABE, Gt W qam t-

W8 70, ald) 70,4 [ 0;136)

Hinh 2. Bai lam sai ciia nhom 8

Két qua bai 1am ciia cac nhom: C6 7 nhom déu tra loi ding cac cau hoi ciia GV. Tuy nhién, nhém 8 con lai dua
ra phuong trinh ham a (t) sai do ldy dao ham ctia ham v (t) khong chinh x4c. Cu thé, trong biéu thc cia a(t), nhém
8 da viét hé s6 cuia t 1a - 0,180058 thay vi phai 14 - 0,18058 (xem hinh 2).

GV nhan xét bai 1am cua cdc nhom, dura ra d4p 4n chinh x4c va hd trg nhom 8 chinh lai 1i sai trong bai lam ctia

nhém minh.

But6e 3: Gidi bai todn. GV yéu cau cac nhém tim GTLN, GTNN ctia ham gia toc.
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Loi gidi mong doi: Lay dao ham hai vé phuong trinh cua van

Bang 1. Bang bién thién cia ham a(t)

toc theo thoi gian t  a(t) = v'(t) = 0,003906t2 —
a'(t) = 0,007812t — 0,18058. Khi d6, a'(t) =0 & t= — : =
018058 o319 Cac gid tri dic biét caa a(t): a(0) = [N -0 L
0,007812 23,61 62,871
23,61;a(23,12) = 21,52;a(126) = 62,87. a(t) \J R
Xét diu cua a’(t) va lap bang bién thién caa ham a(t) (xem ) \ / j
bang l) GTLN cua gia toc la khoang 62,87 ft/s? = 21.52
19, 16 va GTNN ctia gia toc 1a 21,52 ft/s? ~ 6,56 m/s>.
Ket qua bai lam cta HS: C6 7 nhém da giai ding )
bai toan tim GTLN, GTNN cua ham gia toc bang NHOM £
phuong phap khao sat tinh don diéu cua ham s6 gia Pherg binn cia. gia 46 La
toc va lap bang bién thién. Nhém 7 [a nhém duy nhat )= 14)=000306t— 0584+ 2361, € (0426
giai sai do tinh gia tri ctia a(t) khong chinh xac. GV T ST
yéu cau nhém 7 Ién trinh bay 11 giai va gidi thichcach 1 deo ham cia a2): a4) = 000¥812.¢ - O1g0578
lam cua nhém minh. Sau khi nhém 7 trinh by, nhém ~ Tim nghiem. cia. a/(h) : of(4) =0<e=> 4 = 018058 34,
4.¢6 Y kién cho ring nhom 7 da tinh gi4 tri cua a(t) Goorgtz
khong chinh xéc, cu the 1 a(0) = 23,4 (GItri ding  Bong bish, than cdo ham a.(4) la:
223,61) vaa(2312) = 255 (gid i ding lathay 4 o o asz a2
vi 21,52) (xem hinh 3). Sau dé, nhom 4 gidi thich a)
cach lam ctia nhém minh (xem hinh 4). Nhom 7 nhén //'/’// 2 5 4 62, P
ra 13i sai va chinh stra bai 1am ctia nhom minh, alt) 77 /
Buoc 4: Banh gia, nghién ciu sau bai toan. GV 777
luu ¥ HS rang dé giai cac bai toan thyc tidn vé tim két Ludin -
GTLN, GTNN cua mét dai lugng nao do, co thé QY G L nhét i gia 6t 12 Khadng 6L9 £t /5o 193 m )"
bai toan do vé bai toan tim GTLN, GTNNcuahamso | o Lo, . 2
gin véi dai luong do. Tuy nhién, can xac dinh cac Gid i mhd nhat o gatic L4 khodng Z3ATE/5" =715 m/s

bién doc 1ap va bién phu thudc (chinh 1a him s6) ciing

v6i cac diéu kién rang budc. Mt khac, dé tim GTLN,

GTNN ciia ham s, ¢6 thé sir dung dao ham va 18p bang bién
thién dé khao st sy bién thién ciia ham sb do.

Hoat dong 2. Hinh thanh khdi niém GTLN, GTNN ciia
ham s6.

Muc tiéu. Tao co hoi cho HS tu hinh thanh khai ni€ém
GTLN, GTNN ciia ham sb va céc quy tic tim GTLN, GTNN
ctia ham s6 trén mot tap xac dinh la mét khoang, nira khoang,
hay mgt doan.

Tién trinh day hoc: GV luu ¥ cho HS, trong bang bién
thién, doan gia tri [0; 126] cua bién t duoc goi 1a tap xac dinh
cua ham sb a(t); moi gia tri cua a(t) trén tap xac dinh
[0; 126] déu I6n hon hodc bang 21,52 va 21,52 duoc goi la
GTNN ctia ham s6 a(t); 21,52 la gia tri cua ham sé a(t) tai
diém t=23,12; diém t =23,12 thudc tp xdc dinh ctia ham s6
a(t). Tudo, GV yéu cau HS phat biéu dinh nghia GTNN cua
ham s, chinh stra cac phat bleu va dua ra dinh nghia vé
GTNN ctia ham sb: Cho ham s6 y = f{x) xdc dinh trén tdp D.
S6 M dwoc goi la GTNN ciia ham s6 y = f{x) trén tdp D, ki
hiéula M :mDin f(X), néu f(x)=M vdimoi x € Dvd ton

tai X, € D saocho f(x;) =M

44

Hinh 3. Bai lam sai ciia nhom 7

NHOM 4
P?\ udn% 4rinf clo gia e -
a.@)-v@):-0003906+" -0180584 +L 361
Didu kien: t € L0; 126
Tim dao Ram cia a@):a' ©@-00018424 - 048058
Tum ngfuem cua a (t) cx(t) O =)t =
00018192

VY W)

Béng bieh tfien cia hdm a (+)
t e O AR Ag6

+50”

a’k) - O -+

2361 2, 8%

/

o2, B

o @)

S -

Ket ﬁuon Gig tri nho nhat cla go el K?uocmg
o SnZJ;t/S ~ 6,56 mls va gid. tri in nRak cia
glﬂ.‘lDCfo.Kﬁoong,Gﬂz,g}‘F‘t/S 249,46 m 152

Hinh 4. Bai lam dung ciia nhom 4
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Tuong ty, GV Iuu y HS réng trong bang bién thién, doan gia tri [0; 126] cua bién t dugc goi la tap xac dinh cia
ham sb a(t); moi gié tri cua a(t) trén tap xac dinh [0; 126] déu nho hon hodc bang 62,87 va 62,87 khi d6 duoc goi
la GTLN cua ham sb a(t); trong d6 62,87 1a gia tri cua ham sé a(t) tai diém t = 126; diém t = 126 thudc tap xac
dinh ciia ham s6 a(t). Tir do, GV yéu cau HS phat biéu dinh nghia GTLN cta ham s, chinh sira (néu cin) va dua
ra dinh nghia vé GTLN ctia ham s6: Cho ham s6 y = f{x) xdc dinh trén tdp D. S6 M duwoc goi la GTLN ciia ham s6 y
= f{x) trén tdp D, ki hiéula M = max f(X), néu f(x) <M véimoi xe D vatontai X, €D saocho f(x,) =M

GV can luu ¥ cho HS rang, ngoai phuong phdp 1ap bang bién thién, ta c6 thé tim GTLN, GTNN caa ham s6 trén tap
xéc dinh la mot doan bang quy tic sau: Cho ham sé y = f(x) lién tuc trén doan [a; b] va cé dao ham trén (a; b)
(c6 thé trirmét s hizu han cdc diém) va f'(x) = 0 chi tai mgt s6 hitu han cdc diém trong (a; b), ta cé thé tim GTLN
va GTNN cua f (x) trén doan [a; b] theo cdc budt sau: - Budc 1: Tim Cdc diém x4, X5, ..., X, thugc khodng (a; b)
ma tai d6 £ (x) bang 0 hogc khong ton tai; - Budce 2: Tinh f(a); f(xy); f(x2); .. f(xn); f(b); - Buoc 3: Goi M
la s6 1on nhat va m la s6 nhé nhat trong cac gid tri tim diroc 6 bude 2. Khi d6: M = max f(x),m= min f(x).

Hoat dpng 3. Ciing co kién thikc. ‘

Muyc tiéu: Gitp HS cing c6 kién thire vé GTLN, GTNN cua ham s6. GV s& dua ra hai bai toan thyuc tién dé HS
str dung phuO’ng phap 1ap bang bién thién va quy tic tim GTLN, GTNN cua ham s6 trén mot doan dé giai.

Tién trinh ciia hoat dong 3: GV phat cho HS phiéu hoc tap co bai toan 2 nhu sau:

Bai toan 2: Cho mdt bé chira nudce hinh hop chit nhat c6 chiéu dai gap 3 1an chiéu rong va chira dugc 100mf°’
nude (xem hinh 5). Mat day cua bé duogc 1am tir vat lidu A véi chi phi 700 000 déng cho mdi m, cac mit bén bé
duoc lam vai vat liéu B véi chi phi 500 000 déng cho m5i m?va mat trén duoc lam tir vat liéu C véi chi phi 200 000
dong cho mdi m2 Tim kich thudc ctia bé chira nude dé tiét kiém chi phi nhat?

GV t6 chirc cho HS hoat dong nhém dua trén cac bude cia quy trinh giai mot bai toan nhu sau:

Buée 1: Tim hiéu bdi todn. Bai toan yéu cau tinh do dai ba canh ciia bé nudc sao cho chi phi nhé nhat; cac dir
kién can thiét cho viéc giai bai toan la thé tich bé nudc, chidu dai gép 3 14n chiéu rong, chi phi cta 3 loai vat liéu cho
mdi mét vudng. O bude nay, 06 nhém déu tra 161 ding, c6 02 nhom tra 10 con chua diy du va chinh xé4c.

BuGe 2: Tim cdch gidi bai todn. HS hoc tap theo nhom dé vé& hinh hop chir nhat biéu dién bé nudc, trén d6 co ghi
cac ki hiéu X, y,  lan lugt cho ba canh la chiéu rong, chiéu dai va chiéu cao ciia hinh hop; viét phuong trinh biéu dién
ham s6 T 1a chi ph thiét ké bé nuéc theo 3 bién doc 1ap 13 x, y, z. Sau d6, GV hudng dan cho HS giai thich dwoc
rang can bién ddi ham sé T theo bién x bing cach sir dung cac thdng tin trong gia thiét va viét lai ham sb T theo bién
x. O budc ndy, ca 8 nhom da tra 10i dung cac cau hoi cua GV.

Bude 3: Gidi bai todn. Sau khi nhan y8u cau tir GV vé tim GTNN ciia ham sb T, cac nhém di 1y dao ham caa
T(x), tim nghiém cia T'(x) = 0, lap bang bién thién cua T'(x) va .
két luan chi phi nho nhét khi chidu rong 1a 2,91 (m), chiéu dai 1a !
8,73 (m) va chiéu cao 1a 3,94 (m). Két qua 1a ca 8 nhom déu giai !
dung. GV goi dai dién nhom 8 1én bang trinh bay va giai thich cach i

1am cta nhém minh. Sau d6, GV danh gi4, tong két vin dé. Pt R
~ Budc 4: Danh gid, nghién ciru sdu bai todn. GV luu y cho HS  L<7

dé tim GTLN, GTNN ,cﬁe} mQt dai uong trong bai toan thu’9 tién, Hinh 5. Hinh mé phéng bé mede

ta xdy dung mot ham so gan lién véi dai lugng do theo cac bien lién (Nguon: Tac gia)

quan. Dya vao gia thiét vé diéu kién rang budc cua cac bién dé dua
ham s6 vé& ham mét bién véi dicu kién ctia bién s6 do. Tiép do, tinh dao ham, tim nghiém ctia dao ham va lap bang
bién thién dé xac dinh GTLN va GTNN ctia ham 6. Tir d6 tim duge GTLN va GTNN ciia dai lugng can tim.

Dé gitip HS nghién ctru su giai phap, GV giao cho HS giai bai toan 3: , ‘ ,

Bai toan 3: Mot cong ty dau khi mudn lap ddt mot duong ong dan khi dot tir diém A trén bo bién dén diém B
trén mot hon dao, biét diém B cach bd bién 6km. Goi B’ 13 mot diém trén bd bién sao cho BB vudng goc vai bd
bién. Poan bo bién AB’ 1a mot doan thing c6 do dai 1a 9km. Chi phi lp dat 1a 124 300 000 dong/km cho dudng éng
nam trén b va 323.245.000 dong/km cho dudng dng nam dudi day bién. Tim cach lap dat duong dng din khi dot
sao cho chi phi lap dat 1a thap nhat? (Evans et al., 2013).

Théng qua cac budc cta quy trinh giai mot bai toan, HS hoc tap theo nhom dé giai quyét vin dé, qua do giup cac
em cung cd, khic sau kién thirc. GV luu ¥ HS dbi véi nhitng bai toan yéu cau tim cach thirc 1ap dat hay xdy dung
mot cong trinh dé chi phi thap nhat, can 1ap ham so biéu thi chi phi iy theo bién 1a d6 dai khoang cach tuong thich
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vi tri lép dat can tim. Néu diéu kién rang budc cua bién 1 thudc mot doan, ta khong can lap bang bién thién ma chi
tinh gia tri cua ham s tai cac dAu mut va tai cac nghiém ctia phuong trinh dao ham thudc doan do. Sau do, tim GTLN
va GTNN cua ham chi phi, tim d dai khoang cach can xéac dinh va két luan cho tinh huéng thue té.
3. Két luan

Két qua nghién ctru thuc nghiém day hoc noi dung “GTLN va GTNN ctia ham s6” (Toan 12) tai Truong THPT
Can Thanh, huyén Can Gio, TP. H6 Chi Minh cho thiy, céc biéu hién nang luc GQVDTH cua HS khi tham gia thuce
nghiém pht trién din qua timg budc ciia quy trinh GQVDTH da dé xuat; HS da tich cuc tham gia giai quyét cac
nhiém vu do GV dua ra, himg thii khi tu kham pha phuong phap tim GTLN, GTNN ciia ham s6. HS nhan thirc dugc
mbi lién h¢ gitra bai toan tim phuong an tdi wu trong thyc tién va bai toan tim GTLN, GTNN ciia ham sb. Cac biéu
hién cta nang luc GQVDTH, bao gém kha nang nhan dién van dé, xay dung mo hinh toan hoc, giai quyét bai toan
va danh gia két qua da dwoc phét trién dan qua timg budc ciia quy trinh dugc dé xuat. Tuy nhién, nghién ctiru méi chi
tap trung vao mot nhom HS tai mot truong THPT cu thé nén tinh khai quat cua két qua nghién ctru con co nhing
han ché; vi vy can c6 thém cac nghién ctru trén dién rong véi nhiéu di twong HS va dia ban khac nhau dé kiém
ching tinh hiéu qua cua nghién cuu.
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