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1. Mé& dau

Nang luc tu duy va 1ap ludn toan hoc (TD&LLTH) la nang luc toan hoc thanh phﬁn dang dugc quan tAm déc biét
trong bbi canh day hoc theo dinh hudng phat trién phim chat va ning luc ngudi hoc. Nhiéu nghién ciru ciing chi ra
rang nguoi hoc co nang luc TD&LLTH cang cao thi thanh tich hoc tap cang tét (Kodirun et al., 2023). Nang luc nay
da duoc nhiéu nha nghién ciru trong va ngoai nudc quan tdm, nghién ctru va phan tich dudi nhiéu goc do khac nhau,
chéng han nhu cac nghien cau cua Sumlay va cong su (2022), Mohammad Albagawi (2023), Marasabessy (2021),
Nguyén Hitu Hau va cong su (2024), Nguyén Van Thuan va cong su (2023), Nguyén Duong Hoang va Pham Thi
Kim Ngan (2023), L& Thi Cam Nhung (2020), Nguyén Duong Hoang va Tran Xuan Nam (2024),... Nhu viy, ning
luc TD&LLTH da va dang 1a nang lyc tu duy toan hoc dugc &p dung va nghién ciru mot cach manh mé trong céac
hoat dong day va hoc khi d6i mai chuong trinh va sach gido khoa nhur hién nay.

Chu dé “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhét hai an” khong nhitng gitp HS giai quyét dugc mot s6 van dé
thyc tién nhu cén bang phan tng héa hoc ma cdn trong céc bai toan thuc té khac (Tran Nam Diing va cong sy, 2024).
Pay 14 ndi dung tiém an nhiéu thao tic tu duy quan trong, gop phan bdi dudng niang luc TD&LLTH. Tuy nhién, HS
thuong gap kho khan trong thlet lap cong thic va tu duy suy ludn dé glal toan. Qua trinh giai quyét bai toan doi hoi
HS phai xac dinh rd yéu cau can tim tir dit kién cho trudc, sau d6 thiét 1ap mo hinh toan hoc phil hop dudi dang
phuong trinh va hé phuong trinh bac nhét hai 4n. Cudi ciing 1 HS giai bai todn va rat ra két luan. Véi cach tiép can
nay, bai béo cung cip mét tai liéu hitu ich gop phan hd trg day hoc theo dinh hudng phét trién phim chat va ning
luc nguai hoc.

Céc bai toan thyc té vé phuong trinh va hé phuong trinh bac nhat hai an 1a noi dung quen thudc trong tit ca cac
sach giao khoa. Tuy nhién, viéc nghién ctu va bdi dudng ning lyc TD&LLTH trong day hoc cic bai toan thuc té
thugc chit d& nay & 1op 9 van con la mot khoang trong khoa hoc chua c6 nhiéu cong trinh nghién ciru. Trong bai bao
nay, chung t6i sir dung phuong phép nghién ctu I lugn dé phan tich, tong hop tir cac cong trinh nghién ciu dé lam
ré mot s6 khéi niém vé ning luc TD&LLTH va dua ra quy trinh day hoc bdi dudng ning lyc ndy trong giang day
chii dé “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhét hai 4n” (Toan 9).
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2. Két qua nghién ciru
2.1. Mt s6 khdi ni¢m
2.1.1. Tw duy va lap ludn todn hoc

- “Tu duy” la qua trinh nhan thtre, phan tich, suy ludn va xu 1i thong tin nhim rit ra két luan, giai phép hodc ¥
tuong. Qua trinh nay gitip con ngudi hiéu, giai thich thé giéi xung quanh, giai quyét van dé, dua ra quyét dinh va
phat trién tri thirc. Theo Tir dién tiéng Viét, tw duy Ia giai doan cao ciia qua trinh nhén thire, di sdu vao ban chit va
kham pha quy luat cua su vét thong qua cac hinh thirc nhu biéu twong, khai niém, phan doan va suy li (Hoang Phé
va cong su, 2023). Rosenthal (1986) cling khang dinh ring tu duy 1 san phdm cao nhét cua vat chat dugc to chirc
dac biét - bo nao, phan anh thé giéi khach quan thong qua qua trinh suy ludn va nhan thire tich cye. Holyoak va cong
sy (2019) bd sung rang tu duy 1a qua trinh chuyén hoa c6 hé théng cic biéu tuong tdm li cia tri thirc dé mo ta cac
trang théi thyc té c6 thé xay ra trong the gidi vat chét, phuc vu nhimg muyc tiéu nhat dinh. Hoat dong tu duy ton tai
du6i nhiéu hinh thirc khac nhau, bao gdm tu duy phan bién (phan tich va danh gia thong tin), tw duy sng tao (tao ra
¥ tuéng mdi) va tu duy logic (van dung nguyén tic logic dé dua ra ket ludn). Khong chi gidi han ¢ li thuyet tu duy
con gin lién véi thyc tién, gitp con ngudi ap dung tri thitc vao doi song va giai quyét cac van dé thuc té mot cach
hi¢u qua.

- “Tu duy toan hoc” dugc hiéu 14: (1) Hinh thirc biéu 16 ctia tw duy bién chimg trong qua trinh con nguoi nhan
thure khoa hoc toan hoc hay trong qua trinh 4p dung toan hoc vao cac nganh khoa hoc khac; (2) Tu duy toan hoc c6
céc tinh chat ddc thu duoc quy dinh bai ban cht ctia khoa hoc toan hoc, boi su ap dung céac phuong phap toan hoc
dé nhan thirc cac hién tuong cta thé gisi hién thue, cling nhu béi chinh cac phuong thire chung cua tu duy st dung
(Pham Vin Hoan va cong su, 1981). Lé Hong Thim (2019) nhan manh réng tu duy toan hoc khong chi 1a yéu t6 cot
1i trong hoat ddng toan hoc ciia HS ma con 1a didu kién can thiét dé dam bao hiéu qua trong qua trinh tiép thu kién
thure va rén luyén ki nang toan hoc. Néu khong dugc dinh hudng va phat trién mot cach co hé théng, HS kho c6 thé
dat duoc sy hiéu biét sau sic va kha ndng van dung toan hoc vao thuc té. Nhu vay, tu duy toan hoc 1a mét hinh thirc
tu duy dic thy, str dung céc kién thire va ki ning toan hoc dé kham pha ban chét va phat hién quy luat toan hoc thong
qua céc qua trinh phan doan va suy luan. Dbi trong cua tu duy toan hoc bao gdm céc hinh anh, biéu trong va ki hiéu
toan hoc, dong vai trd quan trong trong viéc mo hinh hoa va giai quyét cac van dé toan hoc.

- “Lép luan” duoc dinh nghia theo nhidu goc d6 khac nhau. Theo Tir dién tiéng Viét, d6 1a qua trinh trinh bay li
1 mot cach c6 hé thong va logic nham chimg minh mét két luan vé mot van dé (Hoang Phé va cong sy, 2023). Dai
tir dién tiéng Viét cling nhén manh ring 14p luan bao gdm viéc trinh bay ¢4 1i 18 va hé thong dé chimg minh cho mot
két luan nhat dinh (Nguyén Nhu Y va cong sy, 2011). Trong khi d6, Tir dién Oxford dinh nghia 1ap luan 1a qué trinh
suy nghi vé su vét, hién tuong mot cach logic, dong thoi 1a tap hop cac y kién va ¥ twong dua trén tu duy hop li
(Hornby, 2005). Tir céc dinh nghia trén, co thé hleu rang 1ap luén 1a qua trinh xay dung mot chudi 1i 18 va chimg ctr
nhim bao vé mot quan diém, y tudng hodc quyét dinh. Muyc tiéu ciia 1ap ludn 13 thuyét phuc ngudi khac hodc giai
thich mét van dé theo cach c6 hé théng, chit ché va hop 1i.

- “Lép luan toan hoc” 1a kha ndng mdi ca nhan dua vao nhimg gia thiét cho trudc cta bai toan, sir dung cac ngdn
ngit toan hoc dé dua ra cac két luan ding. D6 chinh 1a két qua cta qué trinh tu duy, bang mot chudi lap luan dé giai
quyét van d& (Hoang Thi Ngoc, 2021). Nhur vdy, 1ap luan toan hoc 14 trinh bay 1i 18 todn hoc mot cach c¢6 hé thong,
c6 logic nham chiing minh cho mot két luan vé mot van dé toan hoc.

- Mdi quan hé giita TD&LLTH dugc thé hién qua so do sau:

Quyét dinh
Lap k&€ hoach

Hinh 1. M6i quan hé giita TD&LLTH (Nguon: Holyoak et al., 2019)

37



Tap chi Gido duc (2025), 25(13), 36-41 ISSN: 2354-0753

2.1.2. Nang lyc tw duy va ldp ludn toan hoc
- Quan ni€ém vé nang lyc TD&LLTH ¢ nudc ta va nhiéu nudc trén thé gio1 c6 sy khac biét. O Pan Mach, nang
lyc TD&LLTH dugc tach thanh hai dang nang lyc 1a nang lyc tu duy va nang luc 1ap luén toan hoc. Nang luc tw duy
toan hoc dugc thé hién ¢ chd: (1) Biét dit ra cac cau hoi toan hoc, biét tra 16i cac cau héi toan hoc nay; (2) Thong
hiéu, biét cich xur li vé ngit canh va han ché cta khai niém toan hoc d cho; (3) Mo rong khéi niém bang cach triru
twong hoa mot sb thudc tinh ciia no; (3) Tong hop két qua cho 16p ddi twong 16n hon; (5) Phan biét giita cac loai cau
1énh toan hoc khéc nhau (bao gom khéng dinh c6 diéu kién, phét biéu dy du dinh lugng, gia dinh, dinh nghia, dinh
li, phong dodn, truong hop). Ning luc 1ap ludn toan hoc dugc thé hién qua cac khia canh: (1) Danh gia cac chudi lap
luan do nhitng nguoi khac dua ra; (2) Hiéu ban chat cua chimg minh toan hoc va phan biét v6i cac loai chimg minh
khac; (3) Xac dinh mitc d9 chi tiét can thiét trong Iap luan ma khong can chimg minh moi ¥ tudng co ban; (4) Phan
biét 1ap luan theo quy cach va lap ludn khong theo quy céch; (5) Bién dbi lap luan kham pha thanh cac chimg minh
toan hoc. Trén co s¢ do, nang luc tu duy toan hoc nhan manh vao viéc dit cau hoi, tim hiéu va phén tich van dé thong
qua thao tac tw duy nhu so sanh, phén tich, tong hop, khai quat hoa, dic biét hoa, twong tu, tim nhidu cach giai, ciing
nhu phat hién va stra chita sai Tim (Niss, 2003). Ching toi dong ¥ voi quan diém cua Chuong trinh gi4o duc phd
théng mon Toan 2018 khi cho ring ning lvc TD&LLTH dugc thé hién qua céc thao tic tu duy nhu: (1) So sanh,
phan tich, téng hop, dic biét hoa, khai quat hoa, twong tu, quy nap, dién dich; (2) Chi ra duoc ching cu, 1i 18 va biét
1ap luan hop Ii trude khi két luan; (3) Giai thich hodc diéu chinh duoc cach thirc giai quyét van dé vé phuong dién
toan hoc (B6 GD-DT, 2018).
Dua vao Chuong trinh gido duc phd thong mén Toan 2018, ching toi dura ra cac biéu hién ciia mdi thanh t6 ning
lyc TD&LLTH qua chi d “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhat hai an” (Toan 9) nhu sau:
Noi dung Thanh t6 ning lwec TD&LLTH c6 thé bdi dudng
So sanh, phan tich, tong hop, khai quat hoa, tuong tu
Biét str dung chung cu, i 1€ va 1ap ludn hop 1i dé gidi thich két qua
Giai thich hodc diéu chinh dugc cach thie giai quyét van dé vé phuong dién toan hoc
Gidi quyet dugc mot sO | So sanh, phan tich, tong hop, khai quét hoa, tuong tur
van dé thuc tién gan voi
hé hai phuong trinh bac = R ——
nhét hai 4n Giai thich hodc diéu chinh dugc cach thite gidi quyét van dé vé phuong dién toan hoc

Giai dugc hé hai phuong
trinh bac nhat hai an

Chi ra duoc chimg ci, 17 18 va biét 1ap luan hop 1i trude khi két luan

2.2. Quy trinh day hoc béi dudng néing luc tw duy va Idp lugn todn hec cho hec sinh trong day hec céc bai toan
thuec té vé chii dé “Phuwong trinh va hé phwong trinh bac nhdt hai dan” (I6p 9)

Xuit phét tir y8u cau can dat cua ndi dung “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhat hai an” (Toan 9): (1) Gidi
duoc hé hai phuong trinh bac nhat hai an; (2) Tinh dugc nghiém cua hé hai phuong trinh bac nhat hai an béng méay
tinh cam tay; @) Giai quyet duoc mot s6 van dé thuc tidn gan véi hé hai phuong trinh bac nhat hai an (vi du: céc bai
toan lién quan dén can bang phuong trinh trong mén Hoa hoc, hay cac bai toan t6i wu trong thyc té,...). Bén canh do,
theo dinh huéng phét trién pham chét va ning luc cua HS trong Chuong trinh gido duc phd thong mén Toan 2018,
dic biét 1a nang lyc TD&LLTH (Tran Nam Diing va cong su, 2024), viéc giang day chu dé ndy can duoc thiét ké
theo huéng khuyén khich HS phét trién kha niang tw duy logic, 1ap luan chat ch& va van dung toan hoc vao thuc tién.

Tir nhiing co s trén, chiing toi dé xuét quy trinh day hoc nham bdi dudng ning luc TD&LLTH thdng qua cac
bai toan thuc té thuc cha dé “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhat hai an” (Toén 9), bao gom cac budc sau:

- Buoc 1. Tim hiéu va phan tich bai toan thuc té: Dua vao yéu cau can dat vé phuong trinh va hé phuong trinh
bac nhat hai an, GV dua ra bai toan thyc té, yéu cau HS xac dinh cac dir kién va cau hoi cua bai toan da phit hop Véi
thyc té hay chwa? Xac dinh cac déi tuong chura biét, cac ddi tuong da biét ciing nhu phéan tich mdi quan hé giira cac
ddi tugng.

- Bueéc 2. Chi ra duwoc chimng ciz, 1i 1€ va Idp lugn hop 1i: GV yéu cau HS Iap luan, dua ra cac minh ching cho i
giai bai toan. Lap luan ciia HS thé hién dugc tinh logic, hop 1i ciing nhur dé hiéu. HS tim phwong an giai quyét bai
toan thong qua céc lap luan da dua ra.

- Bu6e 3. Rt ra keét lugn: Tir dix Kién bai toan ciing nhu tir c&c 1ap luan mang tinh logic, HS rit ra két luan déi
vai bai toan. Két luan phai pht hop véi bdi canh thyc té.

- Buéc 4. Nghién cizu sau bai toan: St dung duge cac phuong phép 1ap luén, quy nap va suy dién dé nhin ra
nhiing cach thirc khac nhau trong viéc giai quyét van dé.
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2.3. Vi du minh hea day hoc béi duéng ning luc tw duy va Idp lu@n todn hoc cho hoc sinh trong day hec céc bai
toan thuec té vé chii dé “Phuong trinh va hé phwong trinh bic nhat hai én” (Todn 9)

Vi du: Nhan dip Tét Nguyén Pan, Truong THCS A t6 chic hoat dong trai nghiém cho HS goi banh chung va
chia d&u s6 banh chung 1am dugc thanh céc phan qua de tang cho cac ban HS c6 hoan canh kho khan don tét. Néu
mdi phan qua ting 2 banh thi giam 13 phan qua, con néu mdi phan qua giam 1 banh thi cac ban s& ¢ thém 13 phan
qua nita. Hoi ban dau c6 bao nhleu phan qua va mdi phan qua c6 bao nhiéu chiéc banh chung?

Hinh 2. Tét Nguyén Pdn (Nguon: Tac gia)
- Buréc 1. Tim hiéu va phan tich bai toan thuc té:

_ Hoat dong cia GV Hoat dong ciia HS
GV: Mc}i phan qua tang 2 banh thi giam bao nhiéu phan qua? HS: 13 phén qua.
GV: Moi phan qua giam 1 banh thi c6 thém bao nhiéu phan qua? HS: 13 phén qua.
Muyc tiéu: Boi dudng thao tac tu duy phén tich 1a mt thanh t6 cua nang lyc TD&LLTH
- Buoc 2. Chi ra duwoc ching ciz, Ii 1€ va ldp ludn hop li:
Hoat dgng cia GV Hoat dong cia HS
GV: Goi s6 phan qua ban dau Ia x (phan). Diéu kién cia x? HS: x >13vaxe N*
GV: Goi sb banh chung c6 trong mdi phan qua ban dau lay
(banh). Diéu kién cua y?
GV: Khi d6 s6 banh chung ting cho HS ¢ hoan canh khé khan? | HS: xy (banh chung).

GV: Néu mdi phan qua tang 2 banh thi giam 13 phan qua thi ta | HS: Xy=(x-13)(y+2) suy ra

HS: y>1vaye N*

c6 phuong trinh gi? 2x-13y =26. (1)
GV: Néu mdi phan qua giam 1 banh thi ¢6 thém 13 phan quathi | HS:xy =(x+13)(y-1) suy ra
ta c6 phuong trinh gi? -x+13y=13. (2)
2x -13y =26
GV: Tir c4c phuong trinh (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh gi? HS: :
-Xx+13y =13
Muc tiéu: Thé hién duge thanh t6 chi ra duge chung cu, 1i 1€ va biét lap luan hop li cua nang luc
TD&LLTH.
- Budc 3. RGt ra két lugn:
Hoat dgng cia GV Hoat dong cia HS

oV: Giai he o L [2x-13y=26
- Stal Tie phong, frinh: {—x +13y =13 | HS: Lam theo yéu cau cua GV.
Rt ra két luan bai toan.
GV: Hay hoan thién loi giai? HS: Trinh by loi giai
Loi gidi cua HS:

Goi s phan qua ban dau 1a x (phan) voi x >13 vax e N*

Goi s6 banh chung c6 trong mdi phin qua ban dau la y (banh)véi y >1vaye N*
Khi d6 s6 banh chung tang cho HS c6 hoan canh kho khan laxy (banh chung).
Néu mdi phan qua tang 2 banh thi giam 13 phan qua nén ta cd phuong trinh:
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Xy =(x-13)(y +2) suy ra 2x - 13y = 26. (1)
Néu mdi phan qua giam 1 banh thi ¢ thém 13 phan qué nén ta c6 phuong trinh:
¥y =(x+13)(y -1) suy ra —x +13y =13. (2)
2x - 13y =26
~Xx+13y =13’
Cong Vé theo vé ciia hai phuong trinh ciia hé ta dugc: x = 39, suy ray = 4 (thoa man diéu kign
bai toan). ) o
Vay ban dau ¢6 39 phan qua va moi phan qua c6 4 banh chung.
Muc tiéu: The hién dugc thanh t0 chi ra dugc chiing ct, i I€ va bict 18p luén hop li ciia nang luc
TD&LLTH.
- Buc 4. Nghién cuzu sau bai toan: . o
GV: Em hdy giai bai todn bang phuong phap db thi sir dung phan mém GeoGebra?
HS: Vao 6 Input nhap phuong trinh 2x-13y =26 va -x +13y =13.

Ttr cac phuong trinh (1) va (2) ta c6 hé phuong trinh: {

V30 bidu trgng X intersect xac dinh giao cuia hai duong thing 12 A. Ta thayA (39, 4).

3 Gestin
File Edit View Options Tools Window Help Slgn in

k)AL B OO 4N 4]
» Algebra % |~ Graphics X
Line <
®f2x-13y =26
®g-x+13y=13
Point
® A=(39,4) 15

A L L —

- —

P-f}_’_ D—5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Input: s
Hinh 3. Loi gidi trén phan mém GeoGebra (Nguon: TAc gid)

Vay ban dau c¢6 39 phan qua va mdi phan qua c6 4 banh chung.

HS: Nhu véy, ngoai cach giai thong thuong bang phuong phap dai s6 thi ta con c6 thé giai bai toén bang phuong
phép toa do. Moi cach giai c6 wu diém riéng va déu duoc str dung trong giai hé phuong trinh bac nhét hai an.

GV: Nhan xét vé giai thich cia HS 1a ding va chinh xac.

Muc tiéu: Thé hién dugc thanh t6 giai thich hodc didu chinh dugc cach thic giai quyét van dé vé phuong dién
toan hoc.

Két qua bude d4u cho thdy, viéc 4p dung phuong phap day hoc chu dé “Phwong trinh va hé phuong trinh bac
nhét hai 4n” (Toén 9) theo huéng bdi dudng ning lyc TD&LLTH da mang lai hidu qua tich cuc. HS t6 ra hao himg,
chti dong tham gia vao qua trinh hoc tép, tich cuc phat biéu va thao luan. Pic biét, thong qua cac tinh huong hoc tép
d3 duoc thiét ké, HS khong chi ndm viing ban chat ctia hé phuong trinh bac nhét hai 4n ma con rén luyén dugc cac
thao tic tu duy quan trong. HS biét cach phan tich, chi ra ching cir va 1ap ludn hop Ii trude khi dua ra két luan. Dong
thoi, cac em ciing ¢6 kha ning giai thich, diéu chinh cach giai quyét van d& mot cach linh hoat khi can thiét.

3. Két luan

Phuong phap boi dudng nang luc TD&LLTH trong day hoc céc bai toan thyc té thudc cha dé “Phuong trinh va
hé phuong trinh bac nhét hai 4n” (Toéan 9) khong chi g6p phan gitip HS nam viing kién thirc ma con phét trién cac
pham chét va ning lyc can thiét. Phuong phap nay gitip ren luyén céc thao tac tw duy quan trong nhu phén tich, xac
dinh chung cir, 1ap luan hop 1i, ciing nhu gidi thich va diéu chinh cach thuc giai quyet van dé. Pay déu Ia nhiing
thanh t6 ¢t I6i cua ning lyc TD&LLTH. Bai bao di hé thong hoa cac quan diém vé tu duy, 1ap lun, tu duy toan
hoc va Iap luan toan hoc, dong thoi dé xuat quy trinh day hoc kém theo cac vi dy minh hoa cu thé nham bbi dudng
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nang lyc TD&LLTH cho HS. Két qua nghién ctru cho thiy céch tiép can nay khdng chi nang cao hing tha hoc tap
ma con khuyén khich HS chi dong xay dung lap luan va tham gia phat biéu y kién. Mot trong nhitng khuyén nghi
quan trong la phuong phap nay co thé dugc mé rong &p dung cho nhidu noi dung khac trong chwong trinh Pai s,
khong chi gigi han ¢ cha dé “Phuong trinh va hé phuong trinh bac nhét hai an” (Toan 9).
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