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1. Mé& dau

Dai dich Covid-19 da tao ra mot budc ngoit 16n trong giéo duc toan cau, bude cc co s¢ dao tao phai nhanh
chong chuyén déi sang cac md hinh giang day linh hoat hon. Trong bbi canh dé, day hoc két hop (Blended Learning)
da khang dinh vai tro nhu mét giai phép hiéu qua, két hop gitra hoc truc tuyén va tryuc tiép nham dam bao tinh lién
tuc, linh hoat va tuong tac trong qua trinh hoc tap. Sau dai dich, day hoc két hop khong chi dugc duy tri ma con tiép
tuc phat trién manh mé tai nhiéu quéc gia, tré thanh mot mé hinh su pham chu dao trong thoi ki hau Covid-19. M6
hinh ndy mé ra nhiéu co hoi d6i méi nhung dong thoi ciing dat ra nhiing thach thic vé to chirc day hoc, dam bao
chét luong va téi wu hoa trai nghiém nguoi hoc.

Tai Viét Nam, mot s co s giéo duc dai hoc da bude dau trién khai day hoc két hop nhung van ¢6 nhing rao
can 16n do thiéu nén tang I luan viing chic va chua tiép can day du céc bai hoc tir kinh nghiém qudc té. Trudc thuc
tién d6, bai bao ndy thuc hién phan tich tng quan 26 nghién ctu qudc té cong b tap trung vao cac cha dé chinh:
chién lugc day hoc, nhan thic va su hai 1ong ciia ngudi hoc, loi ich khi tham gia hoc tap, cac yéu t anh hudng dén
két qua hoc tap va bién phap nang cao hiéu qua trién khai day hoc két hop. Muc tiéu ciia bai bao 1a cung cap cai nhin
toan canh, c6 co s¢ khoa hoc rd rang nham gop phan dinh huong trién khai day hoc két hop phi hop vai béi canh
gido duc dai hoc tai Viét Nam.

2. Két qua nghién citu

Nghién ciru nay sir dung dir liéu Scopus thudc nha xuat ban Elsevier - Ha Lan, la co so dit liéu 1on va co kha
ning tin cay cao. Viéc trich xuat thong tin duoc thuc hién qua tai khoan ca nhan cd tra phi va thoi gian trich xuat dit
lidu la thang 12/2024 véi cac chudi tir khod tim kiém nhu sau: 1/ (“blended learning” OR “b-learning” OR “e-
learning” OR “online learning””) AND (“college student™®” OR “university student*”); 2/ (“blended learning” OR “b-
learning” OR “e-learning” OR “online learning”) AND (“college student*” OR “university student*”) AND (“higher
education”); 3/ (“blended learning” OR “b-learning”) AND (“college student*” OR “university student*”);
4/ (“blended learning” OR “b-learning”) AND (“college student*” OR “university student*”). Gidi han viéc tim
kiém trong: Subject area: Social sciences; loai tai liéu: Article va review, loai trir hoi thao; gigi han ngdn ngi véi
tiéng Anh. Vi chudi tir khoa tim kiém nhu trén thi két qua thu duge nhu sau: Chudi tir khéa 1 ¢6 1753 két qua.
Chudi tir khda 2 c6 484 két qua. Chudi tir khda 3 ¢ 82 két qua. Chudi tir khda 4 c6 263 két qua. Viéc lwa chon céc
tai liéu nghién ctru dé danh gia duoc thuc hién qua 4 giai doan (Nhan dang; Sang loc ban dau; Xac dinh tidu chi lya
chon va loai trir; Lua chon nghién ctu) véi cac tiéu chi lya chon tai liéu: Déi tugng nghién ciu 1 sinh vién; Loai
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nghién ctu 12 bai bao khoa hoc; Ngon ngit viét Ia tiéng Anh va tiéu dé hoac tém tat tai liéu c6 chira dyng tir khoa tim
kiém. Két qua c6 26 nghién ctu phit hop, ndi dung cac nghién ctu tap trung vao cac van dé dudi day:
2.1. Nhéing nghién cizu vé chién lugc, céch thirc day hec két hop

Day hoc két hop dang dan tré thanh mét chién luoc giang day chu dao trong giéo duc dai hoc, dic biét trong bdi
canh chuyén di s6 hién nay. Nhiéu nghién ctru da phan tich cc chién luoc to chic va cach thirc thuc hién day hoc
két hop, c6 thé hé thdng thanh ba chii d& chinh: (1) Thiét ké hoc tap gén vai phat trién nang luc; (2) Xay dung dong
lue va turong tac hoc tap; (3) Tich hop cdng nghé va su pham.

Mot trong nhiing chién lugc néi bat 1a t chirc hoat dong hoc tap huéng dén phét trién nang luc. TAc gia Navio-
Marco va cong su (2023) da trién khai mo hinh hoc két hop gin véi thuc hanh cac ki ning nghé nghiép gidp sinh
vién phét trién tu duy phan bién, ki ning giao tiép va su cha dong. Ciing theo tac gia thi day hoc két hop gitp nguoi
hoc rén luyén kha nang quan Ii thoi gian, tir d6 thich nghi vai béi canh 1am viéc linh hoat. Mot chién lugc khac ciing
duoc &p dung do 1a day hoc két hop thong qua chuong trinh “nghé thuat séng - The art of living”. Chién lugc nay
huéng dén nudi dudng thai do tich cuc, kha ning chiam séc ban than va giao tiép xa hoi - dac biét higu qua dbi voi
sinh vién c6 diém xuét phat tam If thap (Green & Rizwan, 2023). Diéu d6 cho thay day hoc két hop c6 thé tao ra tac
dong phan héa tich cuc néu dugc thiét ké ding dinh husng phét trién ca nhan.

Ting cudng dong luc, sy tham gia va tuong tac ngudi hoc ciing 1a vin d& duoc cac nha nghién ciu quan tam.
Canales-Ronda va Aragonés-Jerico (2022) da nhin manh tim quan trong cua dong luc bén trong va sur twong téc
trong viéc thiét ké hoc tap Céc chién luoc day hoc can khuyen khich thao luan nhém, phan héi thuong xuyen va
hoat dong chu dong gip sinh vién phat trién ki ning mém va nang cao hiéu qua hoc tap. Theo Wang va cong su
(2023) c4c yéu t bén trong nhur sur ty tin v kha ning tu hoc ¢6 anh huong manh hon yeu t6 bén ngoai dén sy hai
long trong hoc tap. két hop. Tac gia Nikolopoulou va Zacharis (2023) bd sung rang sinh vién c6 nhan thic tich cyuc
khi dwoc giao quyén ty chu lya chon noi dung quan If tién do hoc.

Mot khia canh khac 12 viéc tich hop yéu té cong nghé va su pham trong to chic day hoc két hop. Hé thdng hoc
tap can 6 giao di¢n than thién, tai nguyén doi dao va hd try tuong tac t6t (Yu et al., 2023). Tuy nhién, yéu té quyét
dinh van 14 vai tro giang vién - ngudi dinh hudng, két ndi va thic day tu duy ngudi hoc. Day hoc két hop hidu qua
khi c6 su két hop giira cong nghé va phuong phap sur pham cta ngudi thay theo dinh huéng lay nguoi hoc lam trung
tdm (Yu et al., 2023).

Nhu vay, day hoc két hop s& phat huy hiéu qua tdi da khi duoc thiét ké dua trén quan diém day hoc lay nguoi
hoc lam trung tam, tich hop hai hoa giita cong nghé va dinh hudng phét trién ning luc ca nhan, dong thoi thac ddy
su chi dong, twong tac va ty diéu chinh cia ngudi hoc trong qué trinh hoc tap.

2.2. Nghién cizu nhdn thic ciia nguoi hoc vé day hec két hep

Nhan thuc ciia ngudi hoc vé day hoc két hop ¢d vai trd quan trong trong viéc hinh thanh thai d6, hanh vi hoc tap.
Khi ngudi hoc nhan thie dugc loi ich, co hdi khi hoc tap thi s& ¢6 xu hudng tham gia hoc tap tich cuc hon. Nhan
thue caa sinh vién vé day hoc két hop lién quan dén ba yéu té: nhan thic, xa hoi va giang day. Trong d6, giang day
2 yéu t6 ¢6 anh huong I6n dén nhan thie va sy tham gia hoc tap ciia ngudi hoc (Huang & Lee, 2022). Biéu nay cho
thay vai tro dinh hudng va hd tro cia giang vién van rat quan trong trong day hoc két hop. Mét trong nhitng yéu to
then chét tiép theo c6 anh hudng dén nhan thic 1a mie do duoc trao quyén trong hoc tap. Khi sinh vién duoc lya
chon nhiém vy, ¢ quyén ty diéu chinh tién do hoc va nhan duoc phan héi tir giang vién thi ho c6 xu hudng tham gia
hoc tap nhiéu hon (Huang et al., 2022). Ngoai yéu t6 hoc thuat, nhan thirc ciia nguoi hoc con bi chi phdi bai trai
nghiém x& hoi va mirc do két ndi. Nghién ctu ciia Turu va cong su (2023) cho thiy rang du sinh vién danh gia cao
tinh linh hoat va c& nhan hoa caa day hoc két hgp nhung ho van cam thy thiéu két ndi xa hoi. Cam giac co lap do
thiéu tuong tac nay c6 thé 1am giam muc do hai long va dong luc hoc tap cia sinh vién. Hon nita, Kemp (2020) di
chi ra mgc du sinh vién dau tu thoi gian va cong suc tuong duong cho ca hoc tryc tiép va truc tuyén nhung ho van
nhan dinh rang hoc tryc tiép mang lai trai nghiém sau sac hon. Diéu nay nhan manh rang mic d6 tuong téc thuc du
trong 16p hay qua hé thong van Ia yéu to quan trong anh huong t6i nhan thic vé hiéu qua hoc tap két hop.

Nhu vay, nhan thirc ciia ngudi hoc vé day hoc két hop phu thugc vao thiét ké su pham nhat quan, su hd tro tir
giang vién, mirc do tu chi va trai nghiém tuong tac xa hoi. Khi cac yéu td nay duge dam bao, nguoi hoc s& chi dong,
hing thi va dat hiéu qua cao hon trong qua trinh hoc tap.

2.3. Nghién cizu vé lgi ich khi tham gia hec tdp theo hinh thizc day hoc két hep

Mot trong nhitng loi ich rd rét cua day hoc két hop 1a gidp sinh vién cai thién két qua hoc tap. Nghién ciu cua

Cedillo-Hernandez va Velazquez-Garcia (2022) tai Mexico cho thay nhom sinh vién hoc theo day hoc két hop c6
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diém trung binh cao hon va thai do hoc tap tich cuc hon so v6i nhém hoc truyén théng. Bén canh do, day hoc két
hop gilp sinh vién phat trién kha ning tu dinh hudng, dat myc tiéu va giam sat qua trinh hoc hiéu qua hon
(Nikolopoulou & Zacharis, 2023).

Hoc tap két hop khdng chi hd tro kién thirc chuyén mén ma con thuc dy phét trién ki ning ca nhan va ning luc
nghé nghiép ciia ngudi hoc. Navio-Marco va cong su (2023) cho rang viéc tich hop cac hoat dong nhur san xuat video
va lam viéc nhém gidp sinh vién rén luyén tw duy phan bién va ki ning hop tac, gitip ngudi hoc chuan bj tét cho qua
trinh chuyén tiép tir méi truong hoc thuat sang nghé nghiép thuc tién. Mot nghién ciu khac chi ra rang sinh vién cac
nganh khoa hoc va nghién ctru Hoi gido nhan thire rd rang loi ich cua day hoc két hop trong viéc phét trién ki niang
va dat két qua hoc tap tét hon (Ali, 2023). Ngoai ra, nghién ctru ciia Ma va cong su (2019) ciing chi ra, sinh vién
danh gi cao viéc phat trién ki nang tu duy phan bién va ning lyc tim kiém théng tin khi hoc két hop.

Loi ich tiép theo cua day hoc két hop 1a tang cudng tinh linh hoat va kha ning tir hoc. Sinh vién danh gia cao kha
ning hoc tap c& nhan hda ma day hoc két hop mang lai (Turu et al., 2023). Ho ¢d thé hoc theo tién do riéng, chit dong
quan I thoi gian, dong thoi cam thay viéc hoc khong bi gian doan ngay ca trong bdi canh khé khin nhu dai dich.

Nhur vy, céc nghién ciu cho thay day hoc két hop mang lai nhiéu loi ich rd rét trong gido duc dai hoc, tir viéc
cai thien két qua hoc tap phat trién ki i nang c4 nhan, dén kha ning thich nghi va chuan bj nghé nghlep Tuy nhién, de
t6i wu hoa cac li ich nay thi viéc thiét ké hoc tap can phi hop véi dic diém nguoi hoc, nganh hoc va cin duoc trién
khai nhat quan véi sy dong hanh hd tro cua giang vién va nha truong.

2.4. Nghién ciru vé su hai 1ong va sé thich ciia nguoi hec khi tham gia hec tdp theo hinh thizc day hoc két hep

Sur hai long va sa thich hoc tap 1a yéu t6 quan trong phan &nh cht luong va hiéu qua cia day hoc két hop. Nhiéu
nghién ciru gan day da tiép can van dé nay tir nhiéu goc do nham xéc dinh cac yéu to anh huong va dé xuat céc cai
tién su pham phu hop. Yéu t6 ngi tai ciia nguoi hoc nhu dong luc ca nhan, nang lyc tu hoc va s t tin vao kha nang
hoc tap 1a nhirng thanh t5 quan trong anh huéng dén sw hai 10ng cia ngudi hoc. Trong sb cac yéu td noi tai thi su tu
tin vao nang luc hoc tap 12 yéu td tac dong manh nhét dén su hai 1ong. Cac yéu té ngi tai c6 anh huong 1én hon so
vai yéu t6 bén ngoai nhur co sé VAt chat hay cong nghé (Wang et al., 2023). Ngoai ra, nghién ciu cua Nikolopoulou
va Zacharis (2023) tai Hy Lap ciing nhin manh vai trd cua kha nang ty chii trong hoc tap. Nhitng sinh vién c6 xu
huéng hoc doc 1ap, biét dat muc tiéu c& nhan va c6 Ki ning theo ddi tién trinh hoc tap thuong c6 mirc d6 hai long cao
hon. M6t yéu t6 thiét yéu khéc anh huong dén su hai 1ong 1a thiét ké va té chirc cia khoa hoc. Mot nghién ciru da
néu rang sinh vién danh gi4 cao tinh linh hoat cua céc khéa hoc két hop. Nhing yéu t nhu su sin sang cua giang
vién, tinh nhét quan trong viéc sir dung cdng cu hoc tap va kha nang ty diéu chinh lich hoc 1a nhitng yéu té gitp gia
tang su hai 1ong sinh vién (Turu, van Rossum & Gridley,2023). Tuong tu, chat lugng thiét ké cua hé thng hoc tap
dién tir va mic do trong tic ma nd tao ra ¢6 anh huong l6n dén sy hai 1ong cia nguoi hoc. Néu hé théng khong rd
rang, thiéu co ché hd trg tuong tac thi sinh vién s& khé cam thay hai long (Nikou & Maslov, 2023). S phi hop giita
t6 chirc day hoc két hop véi dic diém nganh hoc 1a mét yéu té khong thé bo qua. Nghién ciu caa Ali (2023) da chi
ra sinh vién thuoc nganh Khoa hoc va nghién ctru Hoi gido ¢6 xu hudng hai 1ong hon vai mé hinh day hoc két hop,
trong khi sinh vién cac nganh nhu du lich, khach san va kinh doanh lai thé hién thai do tidu cuc hon. Nghién ctu
thyc nghiém cua Cedillo-Hernandez va Velazquez-Garcia (2022) tai Mexico di chi ra rang sinh vién hoc theo mo
hinh day hoc két hop dat diém trung binh cao hon va hai Iong hon so véi nhém hoc theo phuong phap truyén théng.
Sinh vién danh gia day hoc két hop “hiru ich hon, thiic ddy hoc tap tét hon va dap tng ki vong”.

Nhu vy, su hai 1ong va sé thich cua sinh vién trong hoc tap két hop chiu anh huéng tir nhidu yéu td: tir diic diém ca
nhan nhu nang lyc ty hoc, dong lyc va giéi tinh dén yeu t6 t0 chirc nhu thiét ké khoa hoc, tinh linh hoat, cng cu cong
nghé va ca yéu t6 xa hoi va nganh hoc cu thé. Vige ndm bit cac yéu tb nay s& gilp ching ta c6 co s¢ Xay dung cac
chuong trinh day hoc két hop phu hop Vi nhu cau da dang ciia ngudi hoc gép phan nang cao chat luong giao duc.

2.5. Nghién cizu vé cac yéu té danh huéng dén két qud hoc tap ciia nguoi hoc khi tham gia hec td@p theo hinh thizc
day hoc két hop

Nhiing yéu t6 thudc vé c4 nhan ngudi hoc nhu dong luc ndi tai, kha nang tu hoc va tinh than ty chu dong vai tro
quyét dinh dén hiéu qua hoc tap. Sy tu tin vao ning luc ctia ban than 13 yéu t6 ngi tai quan trong nhét thiic day su hai
long va két qua hoc tap (Wang et al., 2023). Nhiing sinh vién c6 kha ning hoc doc lap, biét tw dat myc tiéu va quan
Ii qua trinh hoc tap thudng 6 trai nghiém tich cuc hon véi md hinh hoc tap két hop. Su tham gia cua sinh vién vao
cé4c hoat dong hoc tap trong mdi truong hoc tap truc tuyén hodc két hop c6 anh huong dén két qua hoc tap cia ho
(Nikolopoulou & Zacharis, 2023). Ngoai ra, nghién ciru ciia Ahmad va cong su (2022) canh béo ring cing thang, lo
&u va tram cam 1a nhing rao can dang ké trong hoc tap truc tuyén va két hop. Ngay ca khi ha tang cong nghé va noi
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dung hoc tap dugc dam bao, sinh vién gap van dé tam Ii van kho dat duoc két qua tét. Do d6, cac tac gia khuyén nghi
can trién khai cac chuong trinh hé trg tam If cho sinh vién. Bén canh do, tac gia Lo (2024) da phan tich tac dong cua
day hoc két hop dén sy tham gia hoc tap qua céc khia canh: hoc thuat, hanh vi, nhan thic va cam xc. Két qua cho
thay day hoc két hop c6 anh huong tich cuc dén su tham gia hoc tap va két qua hoc tap cua sinh vién. Yéu té tiép
theo ¢6 anh huong dén két qua hoc tap ctia ngudi hoc 14 tinh linh hoat cua phuong thic hoc truc tuyén (Tran & Le,
2024). Mt khéc, su thiéu vang trong tac truc tiép va han ché trong trai nghiém thuce hanh da lam giam dong luc va
kha ning tham gia ctia mot s6 ngudi hoc. Pay 1a minh ching cho thiy hiéu qua hoc tap trong méi truong két hop
phu thudc khdéng chi vao ndi dung ma con vao kha nang tao ra twong tac va trai nghiém hoc tap da dang (Tran & Le,
2024). Mot yéu té quan trong khéc Ia chat lugng thiét ké khda hoc. Nikou va Maslov (2023) khang dinh sy rd rang
trong dinh hudng su pham, giao dién than thién va mirc do tuong tac tir hé thdng hoc tap dién tir 1a yéu to anh huong
manh dén sw hai 16ng va hiéu qua hoc tap. Mot nghién ciru khac da chi ra chat luong hé thong c6 anh huong tich cuc
dén hanh vi hoc tap, s& thuc dy hanh vi va két qua hoc tap (Zhang et al, 022). Ngoai ra, thiét ké khong gian 16p hoc,
cu thé Ia b tri chd ngdi hinh ban nguyét c6 thé cai thién su tham gia va hiéu qua hoc tp rd rét so vai bé tri hang doc
truyén thong trong 16p hoc tiéng Anh (Yang et al., 2022). Tinh dac thi nganh hoc ciing 1a mot yéu té quan trong
trong viéc trién khai day hoc két hop. Nghién ctiu ciia Nguyen va Do (2024) cho thdy hoc truc tuyén c6 tac dong vira
dén thanh tich hoc tap, dic biét trong cac linh vuc Y hoc, Ki thuat va Khoa hoc tw nhién. Tuy nhién, nhiing nganh
khoa hoc x4 héi lai ghi nhan nhiéu kho khin hon, cho thy tinh dac thi nganh hoc ciing 1a mot yéu tb can xem xét
trong trién khai day hoc két hop (Nguyen & Do, 2024). Ngoai ra, Kusi va Boateng (2024) cling xac dinh céc rao can
phé bién trong viéc trién khai day hoc két hop gdm hoc thu dong, thiét ké han che thiéu dao tao cho giang vién va
ngudi hoc... Mot nghién ciiu khac con cho thiy su khéc biét dang ké gitra cac qudc gia thusc Bac va Nam ban cau
trong cAch tiép can va vuot qua nhiing théch thirc nay, tir d6 khuyén nghi cac chinh sach pha hop véi bdi canh dia
phuong dé tang hiéu qua trién khai day hoc két hop. (Kusi & Boateng, 2024).

Két qua hoc tap cua nguoi hoc khdng chi phu thudc vao cong nghé ma con chiu anh huong bai nhiéu yéu té khac
nhau bao gdm yéu t6 c& nhan, tam Ii, thiét ké khéa hoc, su hd tro hé thdng va dic diém nganh hoc. Viéc hiéu rd va
cai thién cac yéu tb nay Ia nén tang dé trién khai day hoc két hop mot cach hiéu qua.

2.6. Nghién ciru vé gidi phap nang cao higu qud hoc tdp ciia nguoi hec khi tham gia hoc tdp theo hinh thitc day
hec két hop

Dé td chic day hoc két hop hiéu qua doi hoi su dau tu dong bo vé thiét ké su pham, hd trg hoc tap va méi truong
hoc tap. Céc nghién ciu gan day da cung cap nhiéu minh ching va giai phap cy thé nham t6i wu hoa két qua hoc tap
trong bdi canh hoc tap két hop. Pau tién, cac nghién ctru huéng dén céc gidi phap thiét ké su pham phu hop véi dac
diém nguoi hoc va ndi dung mén hoc. Green va Rizwan (2023) da thiét ké mot khéa hoc tich hgp mé hinh day hoc
két hop vao mén “nghé thuat song” tai Pakistan. Khoa hoc duoc xay dung xoay quanh cac hoat dong truc tuyén két
hop véi thao luan nhém tryc tiép, tap trung phat trién ki ning c4 nhan va giao tiép x& hoi. Két qua cho thay sinh vién
trong nhoém hoc két hop co mic do phét trién cam xuc tich cuc va cam giac ¢6 y nghia cao hon, dic biét & nhom c6
diém khoi dau thip. Tuong tu, nghién ctiu cua Alsalhi va cong su (2021) tai Pai hoc Ajman cho thay viéc két hop
hoc If thuyét tryc tuyén va thuc hanh tryc tiép trong mén Vat li gidp cai thién dang ké két qua thi cudi ki cua sinh
vién nganh Nha khoa. Ca hai nghién ciru déu khang dinh rang viéc khi tb chic day hoc két hop thi thiét ké bai hoc
phil hop Vé6i ndi dung va nhu cau nguoi hoc s& nang cao hiéu qua hoc tap rd rét. Giai phap tiép theo 1a hudng dén
phét trién i niing tu hoc va hd tro ngudi hoc thuc hién hoat dong hoc tap. Wang va cong su (2023) xé4c dinh rang su
tu tin vao ning luc c& nhan va kha ning tu diéu chinh c6 anh hudng dang ké dén sy hai 1ong va két qua hoc tap. Tir
do, nhém tac gia khuyén nghi thiét ké cac nén tang va hoat dong hoc tap gitip sinh vién phét trién ki nang 1én ké
hoach, theo ddi tién trinh va tw danh gia. Mot nghién ctu khéc thi nhdn manh tim quan trong cua su linh hoat va hé
tro kip thoi tir giang vién trong viéc gitp sinh vién nam nhét thich nghi véi md hinh hoc tap két hop. Khi sinh vién
duoc huéng dan 16 rang, hd trg ding e va biét diéu chinh tde do hoc tap thi ho & cam thiy hai long va tiép thu higu
qua hon (Turu et al., 2023). Ung dung Cong nghé gén vai dbi moi phuong phap su pham ciing 14 giai phap dugc cac
nha nghién ctru d& xuat, cu thé: Hasan va cong sy (2021) da khao sat trdi nghiém day hoc két hop tai An Do va
Bangladesh trong bdi canh dai dich va nhan thay rang cac cong cu truc tuyen nhu dién dan, 16p hoc ao va he thng
chia se tai ligu giup duy tri sy tuong tac hi¢u qua. Tuy nhién, dé phét huy t6i da vai tro ctia cong nghé can dong thoi
doi méi phu(mg phap su pham va nang cao ning luc s6 cho giang vién. Cac tac gia khuyén nghi dao tao ki ning su
pham s va xay dung noi dung hoc tuong tic 1a giai phap then chdt dé nang cao chét lugng day hoc két hop.
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Bén canh cong nghé va su pham, méi trudng hoc tap ciing co vai trod then chdt trong viéc tao dong luc va thic
day hiéu qua hoc tap. Nghién ctiu ciia Chen va Wang (2024) cho ring céc yéu td dong luc vui thich va diéu kién hd
tro ¢6 anh huong tich cuc dén hanh vi cia nguoi hoc, day 14 co so trung gian 1am gia ting hiéu qua hoc tap trong moi
truong day hoc két hop.

Tir c&c nghién ctiu c6 thé khing dinh ring higu qua cua day hoc két hop phu thudc vao su két hop dong bo gitra
thiét ké su pham phu hop, phét trién ki nang tw hoc va ing dung cong nghé hiéu qua. Bdng thoi, viéc xay dung moi
truong hoc tap tich cuc, linh hoat va c6 hé thong hd trg day du ciing dong vai trd quan trong. Khi cac yéu té nay dugc
trién khai phti hop trong day hoc két hop s& gop phan nang cao chat lwong dao tao va ning luc toan dién nguoi hoc.
2.7. Khodng tréng nghién cizu

Céc nghién ciru bén trén da cung cap nén tang 17 luan phong phi vé day hoc két hop, tuy nhién van ton tai mot s6
khoang tréng nghién ctru dang chu y nhu sau: Thir nhat nhiéu nghlen cau hign nay tap trung vao mo ta loi ich va
trai nghiém nguoi hoc trong day hoc két hop, nhung van thiéu cac nghién ctru sau hon vé co ché tic dong giita cac
yéu tQ bén trong va bén ngoai dén két qua hoc tap. Viéc nay gay kho khin trong viée dé xuét céc chién luoc can thigp
cu thé nham nang cao hiéu qua hoc tap. Thur hai, hau hét nghién ctu sir dung phwong phap nghién ciru dinh lwong,
chua phan tich sau su khac biét giita cac nhom ngudi hoc theo nganh hoc, ndm hoc hoic dic diém ca nhan (ki ning
s, phong céach hoc tap...). Pidu nay dan dén thiéu hut cac khuyén nghi su pham c6 tinh ca nhan hoa cao, phl hop
vai d6i twong nguoi hoc khéc nhau. Thir ba, phan I6n cac nghién ctru duoc thuc hién tai cac qudc gia phuong Tay
hoac nén giéo duc phat trién. Cudi ciing, nhiéu nghién ctitu mai chi dung lai & khao sat ngén han trong mot hoc ki
hoac mét vai hoc phan ma chua theo doi tac dong dai han cua day hoc két hop dén su phét trién ki nang hoc tap sudt
doi, nang lyc nghé nghiép hay kha ning thich nghi véi méi truong lam viéc thyc té caa sinh vién sau tot nghiép.

3. Két luan

Két qua tong quan 26 nghién cttu cho thay day hoc két hop mang lai nhiéu loi ich trong d6i méi gido duc dai hoc
nhung ciing dat ra nhiing thach thuc vé thiét ké chuong trinh, quan If t chirc day hoc va hé tro nguoi hoc. Higu qua
hoc tap trong méi truong két hop chiu tac dong bai nhidu yéu td nhur dong huc c4 nhan, ning luc ty hoc, twong tac xi
hoi va diéu kién co sé ha ting. Tuy nhién, chua c6 nghién ctru phén tich sau co ché tac dong gitra cac yéu té bén
trong va bén ngoai dén két qua hoc tap. Phan 16n c&c nghién ciu mang tinh ngan han, dinh luong va duoc thuc hién
& cac quéc gia phét trlen nén cac khuyén nghi chwra phu hop véi diéu kién gido duc tai Viét Nam. Do d6, cac nghién
Clru trong tuong lai can dugc Mo rong theo hudng da phuong phép, dai han va trong bbi canh nuéc ta nham cung
cap co s khoa hoc cho viéc trién khai higu qua day hoc két hop trong béi canh gido duc dai hoc Viét Nam.

Loi cam on: TAC gid Cam on sie tai tro ciia Pai hoc Bach khoa Ha Noi théng qua d@é tai véi ma so T2023-PC-077.
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