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ABSTRACT 

Digital transformation in education, especially in schools, is an urgent task for 

Vietnamese education today. This study surveys the digital competence of 

high school students in Quang Binh province based on the digital competence 

framework for learners issued by the Ministry of Education and Training. The 

assessment scale is an online questionnaire (with Google Form tool) 

consisting of 90 questions that were developed from 82 questions of the 

DigCompSAT framework of the European Union with the addition of the 8 

questions related to the 6th area (artificial intelligence) in the digital 

competence framework for learners issued by the Ministry of Education and 

Training of Vietnam (2025) that has not been mentioned in DigComp. The 

survey results collected from 4,494 high school students in Quang Binh 

province show that the level of digital competence of high school students in 

Quang Binh province is still limited in some areas. This study is the basis to 

propose innovations in teaching programs and methods at the high school 

level to train a generation of digital citizens to meet current social needs. 

 

1. Mở đầu 

Thế giới đã bước vào kỉ nguyên của chuyển đổi số - quá trình thay đổi gắn liền với việc ứng dụng công nghệ số 

vào mọi mặt của đời sống xã hội của con người (Henriette et al., 2015). Các kết quả nghiên cứu cho thấy, năng lực 

số (NLS) là một trong 8 năng lực cốt lõi cần thiết để học tập suốt đời (Ludlow, 2018) và là yếu tố quan trọng hàng 

đầu đối với việc duy trì học tập, cũng như kết quả học tập đầu ra của sinh viên trong môi trường học tập hiện nay. 

Các nghiên cứu cũng nhấn mạnh tầm quan trọng của NLS trong việc hỗ trợ quá trình học tập và quản lí khả năng 

đọc viết của HS THPT (Draganac et al., 2022). Hiện nay trên thế giới đã có một số khung NLS được nghiên cứu, 

chẳng hạn khung NLS được giới thiệu bởi UNESCO (DLGF); khung NLS của Hội đồng châu Âu (EC)… 

Ở Việt Nam, một số nghiên cứu ban đầu cũng đã quan tâm làm rõ khung NLS cho các đối tượng khác nhau và 

đề xuất các khung NLS dành cho sinh viên, HS Việt Nam. Nhóm tác giả Đỗ Văn Hùng cùng các cộng sự trên cơ sở 

so sánh các khung NLS quốc tế đã bước đầu xây dựng khung NLS căn bản DigiLit 1.0 dành cho sinh viên (Đỗ văn 

Hùng và cộng sự, 2022). Một số nhóm nghiên cứu khác cũng đã đề xuất các khung NLS và bộ câu hỏi đánh giá NLS 

của HS cấp THPT và THCS (Trịnh Thị Phương Thảo và cộng sự, 2024; Lê Thị Phượng & Phạm Thị Phương Nam, 

2023; Lê Anh Vinh và cộng sự, 2021;…). Gần đây, Bộ GD-ĐT (2025) vừa ban hành thông tư quy định khung năng 

lực số cho người học (NLSNH) bao gồm 6 miền năng lực với 24 năng lực thành phần được chia thành 4 trình độ từ 

cơ bản đến chuyên sâu theo 8 bậc. Như vậy, nghiên cứu phát triển NLS cho công dân nói chung và cho đối tượng 

người học nói riêng là một nhu cầu cấp thiết hiện nay. Tuy nhiên, hiện tại ở Việt Nam chưa có nhiều nghiên cứu mô 

tả cụ thể và so sánh khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025) và các khung NLS đã có để từ đó thiết kế xây dựng bộ 

công cụ đánh giá NLS của HS theo khung này.  

Tại tỉnh Quảng Bình còn nhiều khó khăn về hạ tầng công nghệ và sự chênh lệch trong tiếp cận số giữa các vùng. 

Dù ngành Giáo dục tỉnh đã có nhiều nỗ lực chuyển đổi số, song hiện chưa có nhiều nghiên cứu đánh giá thực trạng 

NLS của HS theo khung NLSNH. Do đó, nghiên cứu này nhằm cung cấp dữ liệu thực tiễn phục vụ việc triển khai 

hiệu quả khung NLS trong giáo dục phổ thông tại địa phương và hướng đến trả lời câu hỏi: NLS của HS THPT trên 

địa bàn tỉnh Quảng Bình theo khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025) như thế nào? 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Khái niệm năng lực số và một số khung năng lực số hiện nay 

2.1.1. Khái niệm “năng lực số” 
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Khái niệm NLS được UNESCO định nghĩa là khả năng truy cập, quản lí, hiểu, tích hợp, giao tiếp, đánh giá và 

sáng tạo thông tin một cách an toàn và phù hợp thông qua công nghệ số nhằm phục vụ học tập, công việc và cuộc 

sống. NLS bao gồm sự tổng hòa của các năng lực như sử dụng máy tính, công nghệ thông tin, năng lực thông tin và 

năng lực truyền thông. Đây được xem là một trong tám năng lực cốt lõi cần thiết cho việc học tập suốt đời trong bối 

cảnh chuyển đổi số. Tiếp cận trong giai đoạn chuyển đổi số, Reddy và cộng sự (2020) cho rằng NLS là việc sử dụng 

các thiết bị kĩ thuật số hiệu quả trong thời đại số như dễ dàng truy cập, đánh giá, phân tích, áp dụng, và tổng hợp dữ 

liệu cũng như tạo ra kiến thức mới thông qua thái độ, sự thấu cảm, tư duy phản biện, giải quyết vấn đề, đổi mới sáng 

tạo cũng như chia sẻ và truyền đạt thông tin mới được tạo này bằng các công nghệ kĩ thuật số phù hợp. 

Trong chương trình giáo dục phổ thông Việt Nam, NLS được xem là một năng lực chung quan trọng của người 

học trong thế kỉ XXI, gắn liền với yêu cầu chuyển đổi số trong giáo dục và xã hội hiện đại. Theo Chương trình giáo 

dục phổ thông tổng thể do Bộ GD-ĐT (2018) ban hành (Thông tư số 32/2018/TT-BGDĐT), năng lực được định 

nghĩa là “thuộc tính cá nhân được hình thành, phát triển nhờ tố chất sẵn có và quá trình học tập, rèn luyện, cho phép 

con người huy động tổng hợp các kiến thức, kĩ năng và các thuộc tính cá nhân khác như hứng thú, niềm tin, ý chí... 

để thực hiện thành công một loại hoạt động nhất định, đạt kết quả mong muốn trong những điều kiện cụ thể”. Dựa 

trên định nghĩa này, NLS trong chương trình giáo dục Việt Nam được hiểu là khả năng sử dụng công nghệ kĩ thuật 

số một cách an toàn, hiệu quả, có tư duy phản biện và sáng tạo trong học tập, làm việc và đời sống, bao gồm các kĩ 

năng như truy cập, quản lí, đánh giá, phân tích, chia sẻ và tạo ra nội dung số.  

2.1.2. Các khung năng lực số hiện nay 

Năm 2013, Hội đồng châu Âu (EC) đã công bố Khung NLS châu Âu cho công dân (European Digital 

Competence Framework for Citizens - DigComp) - là kết quả của dự án về NLS được thực hiện từ năm 2011 - 2012. 

Khung NLS DigComp do Liên minh châu Âu phát triển là khung tham chiếu phổ biến nhất hiện nay, được UNESCO 

công nhận là toàn diện và cập nhật, bao gồm năm lĩnh vực năng lực (Thông tin, Giao tiếp, Tạo lập nội dung, An toàn, 

Giải quyết vấn đề) với 21 tiêu chí thành phần và tám mức độ thành thạo, từ cơ bản đến chuyên gia. DigComp được 

thiết kế không chỉ tập trung vào môi trường giáo dục đại học mà còn được sử dụng trong bối cảnh công việc, GD-

ĐT và học tập suốt đời. Việc xác định rõ cấu trúc và mức độ NLS là nền tảng quan trọng cho việc thiết kế các bộ 

công cụ đánh giá phù hợp với từng đối tượng và mục tiêu giáo dục. Hơn một thập kỉ qua, khung NLS cho Công dân 

(DigComp) đã cung cấp sự hiểu biết chung, khắp trong và ngoài Liên minh châu Âu, NLS là gì và vì thế đã cung cấp 

cơ sở cho việc lên khung chính sách các kĩ năng số. Khung NLS được xây dựng cho người dân châu Âu nói chung, 

không giới hạn sử dụng cho từng nhóm đối tượng cụ thể. Vì vậy, để áp dụng khung năng lực này trong việc đào tạo 

chuyển đổi số, cần chọn lọc, điều chỉnh để phù hợp với từng nhóm đối tượng cũng như những bối cảnh khác nhau. 

Trên thực tế, từ những kinh nghiệm chuyển đổi số của một số nước trên thế giới, UNESCO đã lựa chọn khung NLS 

châu Âu làm căn bản, bổ sung 2 phạm vi năng lực gồm: “Phạm vi 0 - vận hành thiết bị và phần mềm” và “Phạm vi 

6 - năng lực liên quan đến nghề nghiệp” để xây dựng phiên bản khung NLS của UNESCO. 

Ở Việt Nam, hiện tại chưa có một khung NLS chính thức dành riêng cho công dân Việt Nam được ban hành ở 

cấp quốc gia. Tuy nhiên, cũng đã có nhiều nghiên cứu dựa trên các khung NLS ở nước ngoài để điều chỉnh và xây 

dựng khung NLS cho các đối tượng khác nhau ở Việt Nam. Với đối tượng sinh viên, nhóm tác giả Đỗ Văn Hùng 

cùng các cộng sự (2022) trên cơ sở so sánh các khung NLS quốc tế đã bước đầu xây dựng khung NLS căn bản 

DigiLit 1.0 dành cho sinh viên bao gồm 7 nhóm năng lực với 26 tiêu chuẩn. Với đối tượng HS, Lê Anh Vinh và cộng 

sự (2021) cũng đã đề xuất khung NLS với bảy nhóm năng lực chính. Gần đây, dựa trên khung NLS DigComp của 

châu Âu, Bộ GD-ĐT đã bổ sung thêm lĩnh vực “Ứng dụng trí tuệ nhân tạo (AI)” để tạo thành khung NLS người học 

gồm 6 lĩnh vực và 24 năng lực thành phần.  

Bảng 1 tóm tắt những điểm khác biệt cơ bản giữa khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025) và khung DigComp 

(phiên bản 2.2, 2022) của Ủy ban châu Âu. 

Bảng 1. So sánh khung NLSNH (Bộ GD-ĐT, 2025) và khung NLS DigComp (Ủy ban châu Âu, 2022) 
Tiêu chí Khung NLSNH  Khung NLS DigComp  

Số lĩnh vực năng lực 6 5 

Số năng lực thành phần 24 21 

Khung đánh giá 4 bậc chia thành 8 cấp độ 8 cấp độ 

Điểm nổi bật Cập nhật, hiện đại, bao gồm ứng dụng trí tuệ nhân tạo Tập trung vào công dân số toàn diện 

Công cụ đánh giá Chưa có 
Đã có công cụ tự đánh giá, bảng tự 

đánh giá, tài liệu huấn luyện đi kèm 
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Khung NLSNH do Bộ GD-ĐT ban hành có nhiều ưu điểm nổi bật. Trước hết, khung được thiết kế phù hợp với 

bối cảnh giáo dục trong nước, bám sát Chương trình giáo dục phổ thông 2018 và có tính pháp lí rõ ràng khi được 

ban hành bằng Thông tư chính thức. Nội dung khung bao quát toàn diện với sáu miền năng lực, đặc biệt cập nhật xu 

thế công nghệ hiện đại khi đưa vào năng lực về ứng dụng AI - điểm khác biệt so với nhiều khung quốc tế. Khung 

cũng đề cao giáo dục đạo đức, văn hóa ứng xử trong môi trường số, phù hợp với định hướng phát triển phẩm chất 

HS Việt Nam. Ngoài ra, cấu trúc khung phân tầng theo cấp học với tám bậc phát triển giúp dễ dàng áp dụng vào thiết 

kế bài giảng và đánh giá NLS trong nhà trường. Nhờ đó, khung vừa mang tính hiện đại, vừa khả thi trong triển khai 

thực tế giáo dục. Tuy nhiên, do khung vừa mới được ban hành nên chưa có công cụ đánh giá để tiến hành khảo sát 

NLS của người học hiện nay. 

2.2. Thực trạng năng lực số của học sinh trung học phổ thông 

2.2.1. Phương pháp nghiên cứu 

Dựa trên các phương pháp đánh giá và các công cụ đánh giá NLS hiện nay, chúng tôi lựa chọn phương pháp tự 

đánh giá nhằm bước đầu đánh giá thực trạng NLS của HS trên diện rộng. Công cụ đánh giá là bảng hỏi trực tuyến 

với công cụ Google Forms (https://forms.gle/t7Rh14sYBSyPxTAL9) được chúng tôi phát triển từ 82 câu hỏi của 

khung DigCompSAT của Liên minh châu Âu và bổ sung thêm 8 câu hỏi liên quan đến lĩnh vực thứ 6 (AI) trong 

khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025) mà chưa đề cập đến trong DigComp (bảng 3). Như vậy nội dung khảo sát 

bao gồm 90 câu hỏi liên quan đến 6 lĩnh vực với 24 thành tố năng lực trong khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025). 

Với mỗi thành tố năng lực, chúng tôi sử dụng thang đo 8 mức độ theo khung đánh giá NLSNH của Bộ GD-ĐT 

(2025) (bảng 2). 

Bảng 2. Khung đánh giá NLS 
 Mức Mô tả 

Cơ bản 
Mức 1 Cần sự hướng dẫn và giúp đỡ của người khác 

Mức 2 Có thể tự thực hiện nhưng hầu hết cần đến sự hướng dẫn và giúp đỡ của người khác 

Trung 

cấp 

Mức 3 Có thể tự thực hiện được ở mức cơ bản 

Mức 4 Có thể tự thực hiện được theo nhu cầu riêng của cá nhân 

Nâng 

cao 

Mức 5 Có thể tự thực hiện được và hướng dẫn được cho người khác 

Mức 6 Có thể tự thực hiện được theo nhu cầu riêng và hướng dẫn được cho người khác trong bối cảnh phức tạp 

Chuyên 

sâu 

Mức 7 Có thể đề xuất thêm các giải pháp, tích hợp sự hiểu biết của bản thân và hướng dẫn được người khác 

Mức 8 Đề xuất những giải pháp sáng tạo cho các tình huống phức tạp, các ý tưởng và quy trình mới 

Mẫu nghiên cứu được chọn theo phương pháp thuận tiện theo cách tính mẫu dựa trên công thức tính mẫu của 

Watson (2001). Bảng hỏi sau khi được hoàn thiện đã được gửi đến các HS cấp THPT trên địa bàn tỉnh Quảng Bình 

thông qua lãnh đạo nhà trường và các GV giảng dạy tại các trường THPT trên địa bàn tỉnh Quảng Bình. Tổng số 

mẫu khảo sát thu được từ 4.494 HS thuộc 8 trường THPT trên địa bàn tỉnh Quảng Bình, trong đó có 34% là HS lớp 

10, 35% là HS lớp 11 và 31% là HS lớp 12. Dữ liệu khảo sát được xử lí bằng các công cụ trên Excel: giá trị trung 

bình, khoảng biến thiên, bảng tần số, tần suất. 

2.2.2. Kết quả khảo sát thực trạng năng lực số của học sinh 

Kết quả NLS của HS được đánh giá theo sáu lĩnh vực của khung NLSNH: Khai thác dữ liệu và thông tin; Giao 

tiếp và hợp tác trong môi trường số; Sáng tạo nội dung số; An toàn; Giải quyết vấn đề; Ứng dụng AI. Kết quả HS tự 

đánh giá cho thấy đa số các NLS của HS đều biểu hiện ở mức 4 hoặc mức 5, dao động trong khoảng 3,36-4,76. Điểm 

trung bình (ĐTB) của các lĩnh vực và các năng lực thành phần được thể hiện ở bảng 3.  

Bảng 3. Tổng hợp trung bình chung các nội dung đánh giá NLS của HS THPT 
Lĩnh vực 

NLS 
Năng lực thành phần Câu hỏi ĐTB 

Khai thác dữ 

liệu và 

thông tin 

1.1. Duyệt, tìm kiếm và lọc dữ liệu, thông tin và nội dung số 1;2;3;4 4,20 

4,32 1.2. Đánh giá dữ liệu, thông tin và nội dung số 5;6;7;8 4,51 

1.3. Quản lí dữ liệu, thông tin và nội dung số 9;10;11;12 4,25 

Giao tiếp và 

hợp tác 

trong môi 

trường số 

2.1. Tương tác thông qua công nghệ số 13;14;15;16 4,39 

4,39 

2.2. Chia sẻ thông tin và nội dung thông qua công nghệ số 17;18;19;20 4,51 

2.3. Sử dụng công nghệ số để thực hiện trách nhiệm công dân 21;22;23;24 4,24 

2.4. Hợp tác thông qua công nghệ số 25;26;27 4,43 

2.5. Thực hiện quy tắc ứng xử trên mạng 28;29;30;31 4,51 

2.6. Quản lí danh tính số 32;33;34;35 4,26 
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Sáng tạo nội 

dung số 

3.1. Phát triển nội dung số 36;37;38;39 4,32 

4,30 
3.2. Tích hợp và tạo lập lại nội dung số 40;41;42;43 4,30 

3.3. Thực thi bản quyền và giấy phép 44;45;46;47 4,35 

3.4. Lập trình 48;49;50;51 4,23 

An toàn 

4.1. Bảo vệ thiết bị 52;53;54;55 4,35 

4,28 
4.2. Bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư 56;57;58;59;60 4,14 

4.3. Bảo vệ sức khỏe và an sinh số 61;62;63 4,33 

4.4. Bảo vệ môi trường 64;65;66;67 4,27 

Giải quyết 

vấn đề 

5.1. Giải quyết các vấn đề kĩ thuật 68;69;70;71 4,43 

4,37 
5.2. Xác định nhu cầu và giải pháp công nghệ 72;73;74;75 4,29 

5.3. Sử dụng sáng tạo công nghệ số 76;77;78 4,34 

5.4. Xác định các vấn đề cần cải thiện về NLS 79;80;81;82 4,40 

Ứng dụng 

AI 

6.1. Hiểu biết về AI (Trong đó có Gen AI) 83;84 4,58 

4,48 6.2. Sử dụng AI có đạo đức và trách nhiệm 85;86;87 4,52 

6.3. Đánh giá các công cụ AI 88;89;90 4,33 

Bảng 3 cho thấy thành tố năng lực có ĐTB thấp nhất là “Bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư” (4,14) và lĩnh 

vực có ĐTB thấp nhất là “An toàn” (4,28). Xem xét chi tiết dữ liệu cho thấy trong 90 vấn đề khảo sát thì HS cũng ít 

thành thạo nhất trong việc nhận thức dữ liệu cá nhân nào không nên chia sẻ và hiển thị trực tuyến (Câu 59, lĩnh vực 

An toàn, ĐTB = 3,36 và không có HS nào đạt mức 6 trở lên). Điều này cho thấy đa số HS đều gặp khó khăn trong 

lĩnh vực “An toàn”, tức là chưa tự tin trong việc bảo vệ thiết bị, bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư, bảo vệ sức 

khỏe và an sinh số, bảo vệ môi trường, đặc biệt hạn chế đối với việc bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư. Đây 

là những vấn đề mà HS cần được trang bị kiến thức nhiều hơn để nhằm đảm bảo đáp ứng chuẩn NLS theo khung 

NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025). 

Xem xét cụ thể trong từng lĩnh vực, chúng tôi phát hiện được trong lĩnh vực Khai thác dữ liệu và thông tin, HS 

tự đánh giá thấp nhất ở năng lực “Duyệt, tìm kiếm và lọc dữ liệu, thông tin và nội dung số” với ĐTB đạt 4,20 - tương 

ứng mức 5 trên thang 8 bậc. Đặc biệt, HS ít thành thạo trong việc nhận thức các yếu tố thương mại có thể ảnh hưởng 

đến kết quả tìm kiếm của các công cụ khác nhau (Câu 1, ĐTB = 3,96), cho thấy nhận thức về tính khách quan và 

tính định hướng của công cụ tìm kiếm còn hạn chế. 

Trong lĩnh vực Giao tiếp và hợp tác trong môi trường số, thành tố năng lực “Sử dụng công nghệ số để thực hiện 

trách nhiệm công dân” có ĐTB thấp nhất là 4,24. Điểm đáng chú ý là HS vẫn gặp khó khăn trong việc hiểu và sử 

dụng các dịch vụ công trực tuyến như đặt lịch khám bệnh hoặc nộp giấy tờ hành chính (Câu 22, ĐTB = 4,11), cho 

thấy sự thiếu tiếp cận thực tế với các dịch vụ số trong đời sống công dân. 

Ở lĩnh vực Sáng tạo nội dung số, năng lực “Lập trình” được HS tự đánh giá thấp nhất (ĐTB = 4,23). Trong đó, 

mức độ thành thạo thấp nhất được ghi nhận ở kĩ năng nhận thức vai trò của ngôn ngữ lập trình như Python, Java hay 

Visual Basic trong điều khiển thiết bị số (Câu 49, ĐTB = 4,13). Điều này phản ánh nhu cầu cần tăng cường tiếp cận 

lập trình từ sớm trong chương trình học phổ thông. 

Trong lĩnh vực An toàn và an ninh số, năng lực “Bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư” có ĐTB thấp nhất là 

4,14. Đáng lo ngại, nhiều HS còn chưa nhận thức đầy đủ về loại dữ liệu cá nhân nào không nên chia sẻ trên mạng 

(Câu 59, ĐTB = 3,36). Đây là điểm yếu có thể dẫn đến rủi ro lớn trong môi trường số và cần được giáo dục kĩ lưỡng 

hơn. 

Ở lĩnh vực Giải quyết vấn đề, năng lực “Xác định nhu cầu và giải pháp công nghệ” có ĐTB thấp nhất là 4,29. 

HS gặp nhiều khó khăn khi phải thao tác với cấu hình hệ điều hành để xử lí sự cố kĩ thuật (Câu 71, ĐTB = 4,21), cho 

thấy khoảng cách giữa lí thuyết và ứng dụng thực tế cần được rút ngắn thông qua các hoạt động trải nghiệm công 

nghệ trực tiếp. 

Cuối cùng, trong lĩnh vực Ứng dụng AI, năng lực “Đánh giá các công cụ AI” được tự đánh giá thấp nhất với 

ĐTB là 4,33. HS cũng cho biết họ còn ít thành thạo trong việc viết câu lệnh để điều khiển AI theo ý muốn cá nhân 

(Câu 89, ĐTB = 4,23). Đây là lĩnh vực mới, đòi hỏi sự đầu tư nhiều hơn về cả nội dung và phương pháp giảng dạy. 

Tổng kết lại, kết quả khảo sát cho thấy HS THPT tại Quảng Bình còn gặp nhiều khó khăn trong việc phát triển 

toàn diện các NLS theo khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025), đặc biệt ở các lĩnh vực “An toàn”, “Ứng dụng AI”, 

và “Giải quyết vấn đề”. Những hạn chế nổi bật nằm ở việc bảo vệ dữ liệu cá nhân, hiểu biết về lập trình, kĩ năng sử 

dụng dịch vụ công trực tuyến, và nhận thức về yếu tố ảnh hưởng trong tìm kiếm thông tin số. Điều này cho thấy nhu 

cầu cấp thiết trong việc thiết kế các chương trình giáo dục số phù hợp, tăng cường trải nghiệm thực tiễn và tích hợp 
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nội dung số vào chương trình học phổ thông để hỗ trợ HS nâng cao NLS, đáp ứng yêu cầu của công dân trong thời 

đại chuyển đổi số. 

Từ những kết quả trên, có thể thấy rằng mặc dù HS THPT đã hình thành nền tảng NLS ở mức khá tốt, nhưng vẫn 

tồn tại những hạn chế nhất định ở một số thành tố quan trọng, đặc biệt là các năng lực đòi hỏi tư duy phân tích sâu, 

kĩ năng lập trình và hiểu biết về quyền riêng tư, an toàn dữ liệu trong môi trường số. Những hạn chế này không chỉ 

phản ánh khoảng cách giữa nhận thức và thực hành, mà còn cho thấy nhu cầu cấp thiết phải tích hợp sâu hơn các nội 

dung giáo dục số vào chương trình học chính khóa. Việc thiết kế các hoạt động học tập theo hướng trải nghiệm, ứng 

dụng thực tiễn và cá nhân hóa theo trình độ sẽ đóng vai trò quan trọng trong việc nâng cao NLS toàn diện cho HS, 

từ đó chuẩn bị cho các em sẵn sàng thích ứng với môi trường học tập, làm việc và sinh sống trong kỉ nguyên số. 

3. Kết luận 

Bài báo đã làm rõ được khung NLSNH của Bộ GD-ĐT (2025) trong mối tương quan so sánh với các khung NLS 

hiện có. Từ đó, nhóm tác giả cũng đã phát triển bảng hỏi đánh giá NLS của HS THPT theo khung NLSNH (Bộ GD-

ĐT, 2025) chia theo 8 mức độ. Kết quả khảo sát thu thập được từ 4.494 HS THPT trên địa bàn tỉnh Quảng Bình là 

một kết quả có ý nghĩa về thực trạng NLS của HS theo khung NLSNH. Kết quả cho thấy mức độ sẵn sàng của HS 

trong thời đại số, cụ thể HS khá tự tin đối với thành tố năng lực đánh giá dữ liệu thông tin và nội dung số; tương tác 

thông qua công nghệ số và thực hiện quy tắc ứng xử trên mạng. Kết quả khảo sát cũng cho thấy những lỗ hổng trong 

kĩ năng sử dụng công nghệ mà HS cần hỗ trợ như bảo vệ dữ liệu cá nhân và quyền riêng tư. Kết quả này cung cấp 

dữ liệu thực tiễn để giúp các nhà quản lí giáo dục xây dựng và điều chỉnh chương trình giáo dục phù hợp. Kết quả 

nghiên cứu cũng là cơ sở để thiết kế các khóa đào tạo kĩ năng số phù hợp hơn với HS, từ đó nâng cao NLS toàn diện 

và làm nền tảng để xây dựng chuẩn NLS cho HS THPT. 
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