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1. Mé dau

Tiéng Anh hién 1a mén ngoai ngir bat budc phd bién nhat trong chuong trinh do tao cua cac trudng tir cp tiéu
hoc cho dén cao dang, dai hoc tai Viét Nam. Viéc day va hoc mén Tiéng Anh da, dang va s& van 1a mot trong nhiing
uu tién hang dAu ctia cac chinh sach gido duc trong nude ndi chung, va cia cac trudng noi riéng. Chinh vi vay, nghién
chu Vé viéc giang day va hoc tap mon Tiéng Anh bao gom nghién ctu vé cac phuong phap, phuong tién giang day,
chién Iuoc hoc... van ludn duoc dit ra trong cac méi trudng hoc tap bién d6i khong ngiing, nham nang cao chat lugng
giang day va hoc tdp mon ngoai ngit nay.

Theo xu hudng liy ngudi hoc 1am trung tim noi chung va viéc day hoc ki nang doc hiéu noi riéng, ¢6 rat nhiéu
cac nha nghién ciru & Viét Nam va trén thé gioi di nghién ctru vé van dé nay nhu: Hanh (2019) nghién ciru V& cac
chién lugc hoc tir vung cia sinh vién (SV) ndm thir nhat khong chuyén tiéng Anh tai Truong Dai hoc Su pham -
Pai hoc Thai Nguyén; Tinh (2011) nghién cttu V& viéc sir dung céc chién lugc siéu nhan thire (SNT) va nhan thirc
trong qua trinh doc ctia SV nam thir nhat nganh Ngon ngir Anh tai Trudng Dai hoc Can Tho; nghién ctu cua
Quach (2010) vé viée 4p dung chién lugc doc hiéu SNT & mét trung tim tiéng Anh... Gan ddy nhat, Nguyen va
Do (2019) ciing da thyuc hién mot nghién ctiu vé viéc sir dung céc chién lugc doc hiéu cia SV khong chuyén &
Truong Dai hoc Kién Giang. Cac nghién ciru trén ddy cho thay tam quan trong cua Viéc st dung cac chién lugc
doc hiéu trong viéc hiéu van ban va mdi quan hé giita két qua doc hiéu vai viéc sir dung cac chién lwoc SNT.

Trén thé giéi, mot trong nhitg nghién ciru sém nhat vé chién luge doc hiéu & ngdn ngit me dé duoc thyc hién 1a
nghién ciru ciia Anderson (1999). Nghién ctru nay chi ra rang, nhiing SV sir dung nhiéu chién lugc doc hiéu hon thi
hiéu van ban tot hon. Sau do, Phakiti (2003) d tién hanh mot cudc diéu tra vé mbi quan hé cua viéc st dung cac
chién Iugc nhan thirc va SNT trong tiéng Anh véi két qua kiém tra doc ngoai ngir. Két qua cho thay, viéc sir dung
cac chién lugc nhan thie va SNT da c6 mot tic dong tich cuc dén két qua kiém tra doc ciia ngudi hoc. Ngodi ra,
nghién ctu ciia Lawrence (2009) da phat hién ra rang, viéc st dung thuong xuyén chién luoc siéu nhan thic trong
viéc doc dan t6i kha nang sir dung tiéng Anh ting 1én. Do vay, viéc phat hién va phat trién chién luoc doc hiéu SNT
cho ngudi hoc 1a can thiét.

Nhu vay, qua cac nghién ctru da c6 ¢ Viét Nam va trén thé gidi, co thé khang dinh, viéc ap dung cac chién lugc
doc hiéu mang lai két qua tich cyc trong viéc néng cao ki nang doc hiéu tiéng Anh ctia ngudi hoc & nhidu moi truong
hoc tap khac nhau, d4c biét 14 chién lugc doc hiéu SNT. bac biét, trong pham vi day va hoc tleng Anh tai Hoc vién
Nong nghi¢p Viét Nam, chua c6 nghién ciru nao cung cap céc s6 lidu mang tinh khoa hoc vé mirc do sir dung cac
chién lugc doc hiéu déi véi ki nang doc cua SV.
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Trén co s6 thyc tién noi trén, bai bao lam & murc d6 sir dung cac chién lugc doc hiéu SNT cia SV nam thir nhat
I6p Tién tién - chét lugng cao tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, tir d6 dura ra dé xuit cho SV va giang vién (GgV)
Vé Viéc van dung va day cac chién lugc doc hiéu SNT nham nang cao ki ning doc hiéu.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Co'so Ii lugn
2.1.1. Khai niém “doc”

Céc hoc gia khac nhau hiéu thuat ngit “doc” theo nhing cach khac nhau. Theo Harmer (1989), “Poc ld mgt hoat
dong diroc chi phai boi con mat va bg ndo. Péi mat nhdn cdac théng diép va bg ndo sau do da giaimad ra y nghia cua
nhitng thong diép nay” (tr 89). Dinh nghia dugc dua ra boi Anderson (1999) cung c6 mot s6 diém chung, trong d6
noi rang, “doc la mot qud trinh chit dong, thanh thao lién quan dén ngueoi doc va i liéu doc trong Viéc xdy dung y
nghia” (tr 112). Ngdy nay, viéc hiéu khai niém “doc” duoc mo rong hon, bao g0m ca cac ki nang tur duy va truc
quan can thiét dé linh hoi thong tin tir cac doan phim ki thudt s6, cong cu tro gitp dit liéu cam tay, may tinh hay cac
moi truong hoc tap cong nghé khac (Tracey & Morrow, 2006).

Tém lai, khai niém “doc” hién nay dang duoc hiéu rong hon rat nhiéu va bao gom viéc hoc tap ciia mot tap hop
cac ki nang va kién thie gitip cac c4 nhan hiéu dugc thong tin.

2.1.2. Céc chién lugc doc

Theo nhu dinh nghia cia O’Malley va Chamot (1990), céc chién Iugc doc c6 thé dugc hiéu 1a nhimg suy nghi
hoac hanh vi dac biét ma cac ca nhan sir dung dé giup ho hiéu, hoc va luu gilr théng tin mai tir van ban doc. Nhirng
chién Iwoc nay vi thé ma vira quan sat duoc vira khong quan sat duge va khac nhau & mdi ngudi. Vi quan diém nay,
céc chién luoc doc 6 thé duge phan loai thanh ba nhém chinh bao gém céc chién luge SNT, cac chién luoc nhan
thire va cac chién lugc tinh cam/ xa hoi nhu trong bang 1 dudi day.

Bdang 1. Khung chién heoc doc hiéu diroc chinh sira tir O Malley va Chamot (1990)

lihom Chién lwoc Pinh nghia
chién lwoc
T4 chite truse Xem tr’udg cécq;'/ chm1v1 va cac khai niAémLCﬁaZ Vén’ ban, théng thudng bang cac
doc ludt van ban d€ nam duoc nguyén tac to chirc.
Chii ¥ c6 dinh huong 1)((}?? dil;h trude xem nén cha ¥ chung vao mét nhiém vu va bo qua cac yéu to
Siéu ong lién quan.
nhan thac Chit ¢ ¢6 chon loc Xac dinh trude xem nén cha y cac khia canh chi tiét nao, thuong bang cach
y T doc ludt dé tim cac tir chia khod, cac khai niém hay cac dau hiéu ngon ng.
Tu gidm sat Kiém tra sy hiéu trong qué trinh dang doc.
Tu dénh gia Kiém tra két qua sau khi hoan thanh.
Str dung nguon tham | Ding céc nguon tham khao vé ngon ngit chang han nhu tir dién, bach khoa
khao toan thu hodc sach gido khoa.
Phan nhom don vi Phan loai tir, thut ngir hay khai niém dya trén dic diém thugc tinh hodc nghia
ngdn ngilt Cua chung.
A Vin dung cac quy tic dé hiéu vin ban hodc xdy dung quy tic dua trén sy
Suy luén A N
phén tich ngdn ngit.
Tudng tuong Str dung céc cong cu tryc quan dé hiéu hoic ghi nhé thong tin méi.
Xay dyng mdi lién hé | Lién hé thong tin méi v6i kién thirc trude ddy, lién hé cic phan khac nhau
Nhan thirc | thong tin cua théng tin mai véi nhau.
Van dung kién thac | Str dung kién thirc ngon ngit hoic cac ki ning di co trude diy dé tro giup
ngdn ngir da biét viéc hiéu vin ban.
, St dung thong tin san c6 dé doan nghia cta cac tir/ cum tir mai, dy doan két
Suy doan
qua hoic dién thong tin con thiéu.
Ghi chép Viét lai cac tir khod hodc gac khéi niém du6i dang ngdn ngit ndi viét tit, 4o
hoa hoac dang s6 trong khi doc.
Tom st Thuc hién tom tat thong tin méi dudi dang viét, noi hodc tom tit tham bang
céac ki nang ngén ngir.
Dich Dung ngdn ngit me dé lam co s¢ dé hiéu ngoai ngi.
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Do d6, cac chién luge SNT giup nguoi doc nhan thire sang sudt nhiing gi ho hoc, cach ho hoc va cach ho ¢co thé
ding kién thirc méi vao nhiing tinh hudng khéc nhau. Tuy nhién, & dam bao tinh kha thi cao, nghién ctru nay s& chi
tap trung vao tim hiéu mirc do sir dung cac chién luoc doc hiéu SNT cta SV nam thir nhat hé Tién tién - chat luong
cao tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam.

2.1.3. Dinh nghia Vvé “chién lwoc siéu nhan thike”

“Siéu nhan thire” (metacognition) 1a thudt ngit 1an dau tién duoc Flavell (1979) st dung dé néi dén khai niém
“suy nghi vé nhitng suy nghi, nhan thirc v& nhan thirc”. Noi mot cach d& hiéu hon, d6 1a tr duy cua timg ca nhan vé
suy nghi ctia ho. Sau do, Phakiti (2003) d4 nghién ctru sau & hai phuong dién ciia SNT: chién lugc 1én ké hoach SNT
va chién luge giam sat SNT. Muc dich cua bai viét chi hudng dén viéc xem xét & hai chién luge SNT 1én ké hoach
va gidm sat, nén tic gia dung bai nghién ctru ca Phakiti (2003) 1am nén tang cho thiét ké bang hoi.

2.1.4. M6 hinh img dung chién heoc doc siéu nhdn thirc CALLA ciia O "Malley va Chamot

Mb hinh CALLA ctia O’Malley va Chamot (1990, 1994) dugc thiét ké dé phat trién cac ki nang ngon ngir hoc
thuat cua SV vi trinh do tiéng Anh han ché. M6 hinh nay tich hop viéc phat trién ngdn ngir hoc thuat, huéng dan vé
ndi dung va hudng dan 16 rang vé cac chién lugc hoc. M6 hinh bao gom séu budc, cu thé 1a:

(1) Chudn bi. GgV xéc dinh cac chién lwoc hoc tap hién tai cia SV cho cac nhiém vu quen thudc, nhu nhé lai
kién thirc cua ho, xem truGe cac tir vung va cac khai niém chia khoa dwoc gidi thiéu bai hoc;

(2) Trinh bay. GGV goi tén, giai thich va lam mau vé chién lwoc mai; yéu cau SV tra 1oi xem ho da sir dung chién
luge do trude day hay chua va di sir dung nhu thé nao;

(3) Thuee hanh. SV thyc hanh chién lugc méi;

(4) Tu danh gia. SV dénh gid viéc st dung chién lugc cua riéng minh ngay sau khi thyc hanh, xac dinh hi¢u qua
viéc hoc cua minh bang cach tong két hoic dira ra mot bai ndi vé ban than;

(5) Mé réng. SV chuyén giao viéc sir dung céc chién Iugc sang cac nhiém vu méi, két hop céc chién lugc thanh
cac nhom va tich hop ching vao cac khung kién thirc hién c6 cua ho.

(6) GgV dénh gid viéc sir dung cac chién luoc doc ctia ngudi hoc va tac dong cua viéc st dung do 16n két
gua hoc.

Tém lai, md hinh trén noi vé tim quan trong cia viéc phat trién nhan thirc cia ngudi hoc Vé cac gia tri cta chién
lugc hoc ndi chung va chién lwgc doc ndi riéng.

2.1.5. Cdc nghién ciu thyee nghiém chig minh méi quan hé tich cuc giiFa viée doc va chién heoe siéu nhan thirc

O Truong Dai hoc Can Tho, nghién ctu ciia Trinh (2011) va Quach (2010) trén SV Anh vin khong chuyén va
hoc vién tai trung tim Anh ngit da cho thay dugc méi quan hé gan két giita qua trinh doc hiéu va chién luge SNT;
tuy nhién, mirc 6 chi ¢ trung binh. O pham vi thé giéi, nghién ciru cua Lawrence (2009) d phat hién muc do sir
dung thuong xuyén chién lugc SNT trong viée doc dan t6i kha ning st dung tiéng Anh ting Ién. Nghién ciru cua
Poole (2005) chirg minh nhén t6 gidi tinh khong anh huong t6i viéc st dung chién lwgc SNT nén tic gia bai bao
ndy bo qua yéu tb giéi tinh.

Tom lai, nguoi hoc ngoal ngtr da gap phai nhlrng kho khin trong qua trinh tiép can véi cac bai doc hiéu vi thiéu
ki nang ngon ngir can thiét, va khong co nhitng chién luge doc hiéu qua (Zare-ee, 2007). Do vy, viéc phat hién va
phat trién chién Iuoc doc hiéu SNT cho ngudi hoc 1a can thiét.

2.2. Phuong phdp nghién cuu

- Phwrong phdp diéu tra: Nghién ctru st dung mot phiéu khao sat nham dura ra cac phat biéu mé ta viéc thyc hién
cac chién luge doc hiéu SNT duoc trinh bay trong bang va cac chién luge doc hiéu phat trien boi O’Malley va
Chamot (1990). Dé hoi SV vé tan suit sir dung cac chién luoc doc hiéu, mot thang Likert dugc dua ra voi 5 mire do
(1- khong bao gid, 2- it khi, 3- thinh thoang, 4- thuong xuyén va 5- lu6n luén) dé cac SV lya chon. Phiéu diéu tra s&
duoc phat cho toan bo SV hé Tién tién - cht lwong cao vao tudn giira ciia hoc ki 2, nam hoc 2016-2017.

- Phwong phdp nghién cieu Ii thuyét: St dung phuong phap nay trong nghlen ctru tAm quan trong cua chién lugc
doc hiéu, cac phuong phap day va hoc chién luge doc hiéu, cac nghién ciru vé chién luoc doc hiéu.

2.3. Poi twong nghién ciru

Toan bd 170 SV nam thir nhat K61 ciia 4 16p hé Tién tién - chat lugng cao A1, A2, A3 va A4 ctia Hoc vién Nong
nghiép Viét Nam da tham gia vao nghién ctru nay. Khi tham gia chuong trinh Tién tién - chat lugng, SV da phai vuot
qua ki thi ddu vao chuong trinh Tién tién - Chét lugng cao theo dang bai thi danh gi4 ning luc theo Khung tham
chiéu chau Au. Diém xét vao 16p lay tir cao xudng thap dén hét chi tiéu.
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2.4. Két qud va thdo lugn
2.4.1. Chién luge doc “t6 chike truéc”

Viéc doc tiéu dé, cac hinh anh minh hoa va doc luét qua trudc khi tap trung vao ndi dung chi tiét cua bai doc &
ddi twong SV céc 16p tién tién c6 muc d6 khac nhau. Giita cac mirc d6 sir dung chénh nhau khong qua nhiéu. Pa sb
SV “thinh thoang” doc Iuét qua vin ban dé hiéu y chinh thirc khi tap trung vao cac ¥ chi tiét va xem trudc céc tiéu
dé dé nam dugc ¥ chinh cta vin ban truéc Véi 26,6%. Sau d6 dén mue do “it khi” chiém dén 23,1%. Con s6 20,8%
“ludn ludn” 1am viéc nay cho thay réng con kha it SV cha trong dén viéc doc trude vin ban trude khi tap trung vao
¥ chinh cta van ban. C6 16,3% SV bo qua viéc doc qua vin ban trudc. Cy thé, mic do sir dung chién lugc t6 chirc
truc ciia SV ndm thir nhét hé Tién tién - chat lvong cao nhan thirc duoc thé hién qua biéu db 1 dudi day:

40
0 20,(%
s | 16.3% 23,1% o 20,5%
'm0 K  m W
Khong bao gio it khi Thinh thoang Thuong xuyén  Ludn ludn

Biéu do 1. Mure dj sir dung chién liwoc “t6 chire truée”

Nhin chung, viéc doc qua vin ban trudc khi tap trung vao ndi dung chi tiét 13 viéc 1am kha quan trong. N6 gitup
SV hiéu khai quat hon vé bai doc va khong dé sot thong tin ciia bai khi di tap trung vao cac thong tin chi tiét. Tuy
nhién, kha nhiéu SV chua ¥ thuc dugc didu nay va phan I6n chi it khi hoac thinh thoang thuc hién. Do dé, can co
nhitng phwong phap pht hop dé giup SV hiéu va thuc hién chién luoc t6 chire trudc mot cach hiéu qua nham ning
cao ki ning doc hiéu.

2.4.2. Chién luoc doc “chu y c6 dinh huong”

Sau khi phat phiéu diéu tra va phén tich dit liéu thi mirc d6 sir dung chién Iwoc doc ch ¥ c6 dinh hudng cua SV

duoc thé hién qua biéu do 2 sau day:

Mikc dd sir dung chién luge "chii ¥ ¢6 dinh hwéng"

13,9%_ _75% 410, = Khong bao gi
= ft khi
Thinh thoang
39,3% 25,2%

B Thuong xuyén

Biéu do 2. Mike dé sir dung chién lieoc “chii ¥ ¢6 dinh hudng”’

Viéc két hop giita doc cac cau hoi doc hiéu dé xac dinh théng tin quan trong can luu ¥ va bo qua cac tir khong
can thiét dé hiéu van ban trong khi doc & cac em SV ciing tap trung & cac mirc do khac nhau. Co dén 39,3% lugng
SV thuong xuyén lam viée nay khi doc. Nhém mirc d6 ludn luén chiém gan 14%. Tuy chi thinh thoang nhung lai
chiém vai ti 1¢ kha 16n 25,2%, diéu nay cho thay, SV ¢6 hiéu dugc loi ich cia viéc 1am trén nhung vi mot s6 1i do
nao day nén tan suat sir dung chura nhiéu. Van c6 mot bo phan nho SV khong bao gior doc céc cau hoi cia bai tap va
b6 qua cac tir khong can thiét ¢é tap trung hiéu van ban 13 7,5%.

Khi doc van ban c6 rat nhidu cach dé ngudi hoc co thé hiéu dugce vin ban mot cach 16 rang, tra 1oi cac ciu hoi
nhanh va chuén xac nhét. Do d6 “cht ¥ c¢6 dinh hudng” 1a chién luge doc hiéu qua, dé thuc hién va can dwoc SV sir
dung nhiéu, higu qua hon.

2.4.3. Chién luwgc doc “chii y ¢6 chon loc”

Biéu d6 3 dudi day da phan tich mirc d6 sir dung chién Iwoc “chii y ¢6 chon loc” ciia SV nam thir nhat hé Tién
tién - chat luong cao thong qua khéo sat mot s6 hoat dong nhu: “Do tim cac tir chia khoa hogc khai niém lién quan
tryuc tiép dén céc cau hoi dé tra loi chung” va “Chon cac chién lugc doc hiéu tity vao muc dich doc”.

Biéu dd 3 cho thay, ti 16 SV van dung chién lugc nay vao doc hiéu khong cao lam va rai ¢ tit ca cac mic do. S6
SV it khi thyc hién chién lugc nay chiém ti I¢ cao nhat 1a 31,2%. S6 SV thuong xuyén thyc hién chién lugc nay ciing
chi chiém 23,4%. Ti & SV thinh thoang méi ap dung chién lugc nay ciing chi & mirc 20,5%, con s6 SV luén ludn sir
dung chién lugc nay vao doc hiéu & mirc kha thap (chi 16,8%). C6 mot s6 lwong nho SV khong bao gid ap dung
chién Iugc nay va chiém 7,2% - chiém ti 1é nho nhat trong tong s6 SV da khao sat khi sir dung chién luoc nay.
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Biéu do 3. Mitc dé sir dung chién lege “chii y ¢6 chon loc”

Tém lai, biéu d6 trén da cho chiing ta thy, chién lugc “cha ¥ co chon loc” khong duoc SV ép dung nhidu vao
hoat dong doc hiéu. Phan lon SV it khi chu y t6i viéc tim cac tir khoa hodc khai niém lién quan dén cau hoi dé tra
161, tham chi cac ban cling it quan tAm tGi Viéc tim cac chién luoc doc hiéu dua theo muc dich doc cua minh.

2.4.4. Chién luoc doC “tw gidm sat”

Viéc sir dung chién luoc “tu giam sat” trong qua trinh doc van ban cua SV K61 hé Tién tién - chat luwgng cao
duoc minh hoa bang bang 2 dudi day:

Bdng 2. Mic do sir dung chién eoc “tr gidm sat”

Tan suit Khong bao gio it khi Thinh thoang Thuong xuyén Lu6n luén
Tilé 24,4% 32,3% 16,7% 19,1% 75%

Hoat dong thinh thoang dung viéc doc lai va suy nghi xem c6 hiéu diéu vira doc hay khong 1a mét trong nhitng
hoat dong ciia chién lugc “ty giam sat”. Bang 2 cho thay, duoc viéc sir dung chién Iwoc doc hiéu cia SV qua viéc
“t giam sat” la héu nhu chua dugc thuc hién. N6 duoc thé hién 1o rang theo cac murc d6 cu thé nhu muc do “khong
bao gio” chiém ti & kha cao 1a 24,4%. Diac biét, tin suat “it khi” sir dung chién luoc tw gidm sat chiém ti 1é cao nhat
14 32,3%. O mirc d6 “thinh thoang” va “thudng xuyén” ciing chi chiém chua t6i 20%. Mirc d6 “luén ludn” van dung
chién luoc tu giam sat co ti lé thép nhat 1a 7,5%. Qua day ta théy, muc d st dung chién lugc doc “tur giam sat” con
qua the"ip, n6 chua duoc thuc hién mot cach can thiét va hiru ich.

2.4.5. Chién luoc doc “tw danh gid”

Hanh dong kiém tra lai cac cdu tra 161 cho cac cau hoi xem ding hay sai sau khi doc xong thudc chién lugc “tu

danh gia”. Mirc d6 st dung chién lugc nay cta SV duoc thé hién qua biéu do 4 duéi day:

60 40,1%
20 + g2 22,2% 15,4% 14.1%
290 y 141
28 > ‘ D iy y 2
Khéng bao ft khi Thinh Thuong  Luén luon
gio thoang xuyén

Biéu do 4. Mikc dé sir dung chién lwgc “tr dinh gia”

Quan sét trén biéu do 4 ta thy, viéc SV sir dung chién lugc “tw danh gid” trong qud trinh doc hiéu van ban duoc
thé hién & cac mirc d6 khac nhau va cé ti 1é chénh 1éch cling kha lon. Cu thé nhu mirc d6 “jt khi” chiém ti 1¢ cao nhét
14 40,1%. Mirc d6 “thuong xuyén” va “luén luén” van con chiém ti 18 thap tir 14,1% dén 15 ,4%. Bac biét, 6 mire do
“khong bao gid”, viéc str dung chién lugc “tw danh gia” chiém ti 8,2%.

Nhur véy, chién lugc “ty danh gia” khong duoc SV céc 16p tién tién chat lugng cao ap dung nhiéu vao hoat dong
doc hiéu.

2.5. Mgt so dé xudt

Qua cac két qua nghién ciru thu duoc, bai bdo gop phan d& xuat mot s6 bién phap nham hd trg SV tai Hoc vién
Nong nghiép Viét Nam hoc ki nang doc hiéu qua hon.

- Vé phia Hoc Vién va Khoa Sw pham va Ngogi ngir: can hd tro, tao diéu kién cho cong tic nghién ctru khoa hoc,
gitip cac GgV tiéng Anh ¢ kinh phi va quy trinh phu hop, thuan loi khi tién hanh cac nghién ctru chuyén sau vé ngon
ngit va phuong phép giang day phuc vu cho cong tac giang day - hoc tap tiéng Anh cia GgV va SV trong Hoc vién.

-Vé phia GgV- Trong giang day, GgV tiéng Anh nén goi y cho SV sir dung céc chién lugc, dac biét Ia chién lugc
doc hiéu SNT trong qué trinh hoc tap ciia minh dé ning cao ki ning doc hiéu. Dé dam bao SV c6 thé 4p dung thanh
thao va c6 hiéu qua cac chién luoc doc hiéu SNT, GgV can gidi thiéu, day cho SV céc chién lugc d6 cu thé theo md
hinh CALLA ctia O’Malley va Chamot. Dac biét, két qua nghién ctru ciia d& tai cho thay loi ich thyc tién cua viéc
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ap dung cac chién luoc doc, vi vay GgV co thé hudéng dan, dao tao cho SV ty ap dung cac chién lwoc doc SNT trong
va ngay ca khi két thic cac hoc phan tiéng Anh, tir 6 SV ¢6 thé ty 6n luyén va trau ddi kha nang doc hiéu cua minh,
phuc vu céc hoc phan tiéng Anh tiép sau hoic sir dung trong giao tiép.

- Vé phia SV: Tich cuc 4p dung cac chién luge doc hiéu SNT trong qua trinh hoc tiéng Anh trén 16p theo hudng
din ciia GgV, va ngay ca khi khong ¢6 sy huéng dan ciia GgV. Dong thdi, co thé tim hiéu va ap dung nhiéu chién
luge doc khac nita nham hoan thién ki ning doc cho ban than.

3. Két luan

Qua két qua nghién ctru, chiing toi rat ra nhiing két luan sau: (1) Voi két qua 1 tan suét sir dung céc chién lwgc
doc hiéu SNT (Chién lugc t6 chire trudc, chién lwgc cha ¥ c6 dinh hudng, chién lugc cha y c6 chon loc, chién lugc
tw giam sat, va chién luoc ty danh gid) con thap. Mot s6 SV thinh thoang ap dung mot s6 cac chién lugc trén vao qua
trinh lam bai doc hiéu, nhung s6 con lai chwa x4c dinh dwoc tim quan trong cua viéc van dung cac chién lugc SNT
vao viéc rén luyén va nang cao ki nang doc; (2) Viéc day cac chién lugc doc néi chung va chién luge doc hiéu SNT
noi riéng dugc két luan 1a gitip SV néng cao nhan thirc cta ho Ve viée ap dung cac chién luge doc vao viée tim hiéu
va tré 161 cau hoi vé vian ban. Theo Lawrence (2009), néu ngudi hoc ngén ngi st dung & mirc do thuong xuyén chién
luge SNT trong viée doc hiéu thi ho & dat nhing két qua cao trong viéc hoc tiéng Anh. Két qua nay ciing gop phan
cling c6 cho bie tranh toan dién ¢ chau A vé viéc sir dung chién luoc SNT. ‘

Nhu véy, r& rang 1a viéc van dung cac chién luge doc da gitip ngudi doc vuot qua nhitng khé khin khi tim hiéu
van bdn, va do do nang cao kha ning hiéu vin ban ngoai ngir cua ho. Thong qua viéc nim vimg va van dung cac
chién lugc doc, ngoai viée phat trién kha nang doc cho ngudi hoc, cac GgV con gitp ho tré thanh nhimg ngudi hoc
tw chu. Khi nguoi hoe da hiéu nhiing gi ho doc, ho s& giai thich, tich hop, phé phan, suy luan, phan tich, két ndi va
danh gid y tuong trong cac van ban. Tu do, ki nang doc hiéu cua ho s& ngay cang phat trién. Dé viéc phat trién ki
ning doc ciia ngudi hoc dwoc hiéu qua nhat, nguoi hoc can st dung phong phu céac chién lugc doc, trong d6 dic bist
14 5 chién luge doc hiéu SNT. Két qua cta cac cong trinh nghién ctru da khang dinh chién luoc doc va viée ap dung
chién lugc doc co tac dong tich cuc ddi véi viéc phat trién ki ning doc.
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