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1. Mé dau

Trong xu thé chuyén dich dao tao tir tiép can ndi dung sang tlep can theo nang lyc trong gido duc nghé nghiép,
day hoc tich hop (DHTH) tao co hoi cho ngudi hoc gan két Ii thuyét v6i cac hoat dong thuc hanh, luyén tap dé hinh
thanh ki nang nghé. Sau khi két thiic bai hoc, ngudi hoc van dung dugc céc kién thirc 1i thuyét lién quan dé giai
quyét/thyc hién mot cong viéc hoac mot phén cong viée chuyén moén cu thé. Két qua giai quyét/thuc hién cong viéc
duoc do lwong bang cac cong cu danh gia dé xac dinh mite d hinh thanh néng luc thyc hién hoat dong nghé nghiép
cua ngudi hoc. Do d6, DHTH hién thuc hoa céc yéu cau cua tiép can dao tao theo hudng phét trién nang lyc, tao co
hoi cho nguoi hoc dat chuan dau ra cia nganh nghé duoc dao tao (Vashe va cong su, 2019), c6 nang luc van dung
kién thirc vao giai quyét cac vin dé thuc tién (Phan Ngo Anh Tudn, 2017). ,

Trong chuong trinh dao tao nghé May thoi trang, hé trung cip ¢ Truong Cao dang Tién Giang, sau khi hoc xong
module Thiét ké rap cong nghiép, hoc sinh (HS) c6 kha nang van dung duoc cac kién thirc 1i thuyét vao thiét ké, lip
rap san pham va thuc hién mau. Tuy nhién, trong qua trinh day hoc module nay, phuong phép day hoc thuyet trinh
va dién trinh 1am mau dugc st dung thuong xuyén nén hoat dong hoc tap chu yeu cua HS 1a ghi nh¢ li thuyet quan
sat giao vién (GV) 1am miu va thuc hanh theo huéng dan. Vi mdi bai hoc, do it ¢6 co hoi gan li thuyét lién quan
vao giai quyét/thuc hanh cac tinh hudng nghé nghiép nén ki nang thiét ké méiu, ki niang lip rap mau hoan chinh va ki
ning nhay mau caa HS con han ché.

Bai béo trinh bay mot s6 van dé li luan vé DHTH va két qua hinh thanh cac ki nang thiét ké mau, lap rap mau
hoan chinh va nhay mau cia HS khi t6 chite DHTH module “Thiét ké rap cong nghiép” cho HS nghé May thai trang
hé trung cap ¢ Truong Cao dang Tién Giang.

2. Két qua nghién ctru
2.1. Day hoc tich hop va té chiic day hoc tich hop

Tich hop 1a sy két hop cua hai hay nhidu hanh dong hoic qué trinh dé chung hoat dong ciing nhau. Noi ham khai
niém nay da dugc Bui Hién (2001) khang dinh: Tich hop la hanh dong lién két cac ddi twong nghién ctu, giang day,
hoc tap ciia cing mot linh vuc hoac mot sb linh vuce khac nhau trong mot ké hoach day hoc. Tir cdc quan niém khéc
nhau vé tich hop, theo chiing t6i, trong day hoc, tich hop 1a su két hop cac hoat dong khac nhau dé dam béo sy hoat
dong hai hoa ctia qua trinh gido duc.

Dé dam bao sy hai hoa cua cac hoat dong giao duc, chuong trinh dao tao theo hudng tiép can nang lyc dugc thiét
ké thanh cac module, tin chi, huéng vao thuc hién mot cong viéc hoic hoat dong nghé nghiép nhat dinh theo chuan
nghé nghiép. M&i module, tin chi c6 lwong thai gian thyc hién khac nhau, ndi dung tich hop giita Ii thuyét va thuc hanh,
cac bai kiém tra dé do ludng nang luc thyc hién dugce xac dinh bang céc tiéu chi danh gia theo chuan nghé nghiép. Khi
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trién khai cac bai hoc trong timg module, su két hop giira cac hoat dong day hoc (li thuyét, thyc hanh, danh gid) s& tao
co hdi cho ngudi hoc hinh thanh va phat trién cac nang hec thuc hién mét cong viéc/hoat dong theo chuan nghé nghiép.
Su két hop giita giang day i thuyét, t6 chtrc thue hanh va danh gia két qua hoc tap trong mot bai hoc trong dao tao nghé
theo nang Iuc thuc hién da hinh thanh nén quan diém DHTH trong gido duc nghé nghiép. Theo chiing tdi, c6 thé hiéu:
DHTH li qua trinh t6 chike cdc hoat dong gan két giia Ii thuyét, thuee hanh va danh gid két qua hoc tdp trong cimg mét
bai day nham hinh thanh nang lyc thyc hién mot cong viéclhoat déng chuyén mon cu thé theo chudn nghé nghiép.

DHTH la mt dinh hudng trong d6i méi gido duc, 1a mot budc chuyén tir day hoc theo tiép can noi dung sang tiép
can nang luc (Phan Ngé Anh Tuén, 2017). DHTH khéng chi rén luyén cho ngudi hoc cac ki ning can thiét co thé van
dung vao thuc tién nghé nghiép, ma con tao co hdi cho ngudi hoc lya chon dugc nghé nghiép phu hop (Guilherme Vaz,
2012). Xuét phat tir ban chat cta dao tao theo tiép can ning lyc 1a hinh thanh va phét trién ning huc thyuc hién cong
viéc/hoat dong chuyén mon cu thé theo chuan nghé nghiép cho nguoi hoc, DHTH c6 mot s dic diém sau:

- DHTH c6 tinh phirc hop: DHTH 1a su két hop cac hoat dong gén i thuyét, thue hanh va danh gia két qua hoc
tap. Dé trién khai dong bo nhiéu hoat dong trong ciing mot bai hoc, GV ¢o thé st dung phdi két hop cac phuong
phap, ki thuat day hoc tich cuc va céc hoat dong trai nghiém khac nhau nhu: phuong phép dam thoai, phuong phap
day hoc theo nhom, day hoc néu va giai quyet van &, hoc tap theo du an,... Bén canh do, cac hinh thuc t6 chuc day
hoc ¢4 nhan, toan 16p va theo nhém duoc két néi linh hoat dé tao diéu klen cho HS linh hoi kién thirc va thyc hanh.
Tinh phirc hop cia DHTH con dugc thé hién thong qua hoat dong danh gia két qua hoc tap: Danh gid cua GV két
hop véi tu danh gia va danh gia chéo cua HS dya trén cong cu danh gid theo cac ti€u chuin nghe nghiép.

- DHTH mang tinh thuc tién: DHTH thuong Xuat phat tir cac tinh hudng thuc tién cia cudc song va nghe nghiép.
Céc tinh hudng hoc tap gin véi thuc tidn trong DHTH tao ra nhimg thach thic cho HS khi sir dyng céc kién thirc 1i
thuyét vao giai quyét cac tinh hudng hoc tap hodc thuc hanh, luyén tap, hinh thanh ki nang nghé nghiép. Qua trinh
hoc nghé gén v6i thuc tién tao dong co, thic da”iy nguoi hoc tich cuc, chu déng linh hoi kién thuce 1i thuyét va rén
luyén ki nang thyc hanh.

- DHTH huedng t6i nguoi hoc va phdat trién nang luc thuc hién cua nguoi hoc: Trong DHTH, GV 1a nguoi dinh
hudng, hudng dan, goi ma, to chirc cac hoat dong hoc tap. Dé linh hoi kién thie, hinh thanh ki nang, HS can ty hec
tim kiém, kham pha, van dung kién thirc vao giai quyét van dé hoic thuc hanh, luyén tip nham hinh thanh va phat
trién cac nang luc nghé nghiép. , .

- DHTH dinh hwéng hoat déng va san pham: DHTH dugc thuc hién thong qua viéc to chirc cho HS thyc hién
cac hoat dong hoc tap: tim hiéu, nghién ctiu, thuc hanh, luyén tap, giai quyét van dé. Két qua cua cac hoat dong hoc
tap 1a san pham vat chat hoac phi vat chét, trong d6 chira dung kién thirc, ki ning va thai 6 cta ngudi hoc - ning
luc thuc hién hanh dong.

Nhu vdy, DHTH trong gi4o duc nghé nghiép khong chi dam bao sy hoat dong hai hoa ctia qua trinh gido duc ma
con gop phan hinh thanh va phat trién ning lyc thuc hién caa ngudi hoc.

2.2. Quy trinh té chiic day hoc tich hop trong gido duc nghé nghiép

Két hop cac két qua nghién ctiu ciia Nguyén Vin Tudn (2011) va theo huéng dan bién soan va t6 chirc DHTH
cua Tong cuc day nghé (2010) theo Cong vin sb 1610/TCDN-GV, chiing t6i dua ra quy trinh t6 chic DHTH gom
02 giai doan sau:

Giai dogn 1: Thiét ké DHTH. Trong giai doan nay, GV bién soan gi4o 4n tich hop chuan bi cho giai doan 2 t6
chire DHTH trén 16p véi cac budc:

Bueéc 1: Xdc dinh/phdn tich muc tiéu bai day. Cin ¢t vao chuong trinh do tao va chi d& bai hoc dé xéc dinh céc
muc tiéu v& kién thirc, ki nang va thai o cua nguoi hoc. Muc tiéu can bat dau bang mot dong tir chi hanh dong, tranh
st dung cdc tir chi trang thai, nhu: “hiéu”, “nam”, “biét”, “c6” khi viét muc tiéu. Muc tiéu can c6 tiéu chi dé do (tiéu
chi vé ki thuét, mi thuat, su an toan va thoi gian thuc hl@n,. . .).

Buoc 2: Xac dinh cac nang lyc thanh 16 Ciia bai day. Dya vao muc ti€u cua bai hoc dé xac dinh cac nang luc
thanh t6 cia ngudi hoc. Mot ning luc thanh t6 gén voi mot quy trinh thuc hién, két qua s& tao ra san pham cu thé
hoac mot phan ciia san pham.

Bueoc 3: Xdc dinh cdc kién thike lién quan ciia cde nang hee thanh t6. GV can xac dinh cac kién thic vira du, lién
quan dén timg nang lyc thanh 6 (dya vao chwong trinh, gido trinh, tai liéu chuyén nganh) va mé ta chi tiét cac kién
thire lién quan bang ngdn ngir chuyén nganh, suc tich; chén hinh v&, hinh anh minh hoa (néu c6).

Buoc 4: Xdc dinh trinh ty thuc hién cdc nang liec thanh 1. GV xéac dinh cac budc thyuc hién cac nang luc thanh
t6, danh muyc céc bude khong nén qua ngén (2-3 budc), hodc khong nén qua dai (trén mot trang). Cac budc thuc hién
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ndi tiép nhau nén dugc Sap xép theo mot trinh tur hop li. Ngoai ra, GV can mo ta phuong phap, tiéu chuan thuc hién,
xac dinh cac dung cy, thiét bj va phuong tién, cac van dé vé su an toan khi thuc hién cac bude. Pong thoi, GV can
xac dinh nhitng hong hoc thuong gap, nguyén nhan, cach phong va khac phuc khi thuc hién cac ning lyc thanh to.
Buéc 5: GV xac dinh cac nhiém vu thye hanh cho ngudi hoc, gom: 1) Xéc dinh nhigm vu/tinh hudng thue hanh ddi
VGi ca nhan hodc nhom; 2) Xac dinh cac yéu ciu Vé an toan, vé sinh,... khi thuc hanh; 3) Xac dinh thoi gian thyc hién.
Giai dogn 2: To chirc DHTH. Theo huéng dan ciia Tong cuc day nghé (2010), quy trinh t6 chic hoat dong
DHTH dugc thuc hién theo 5 budc sau (xem hinh I):

ISSN: 2354-0753

Két thic

van dé

Hinh 1. Quy trinh thuc hién t6 chirc DHTH

Cac ndi dung chi tiét cia quy trinh thuc hién t6 chire DHTH gom:

- Ddn nhdp: GV giéi thiéu tinh huéng 6 van dé gén lién vé&i noi dung bai hoc dé tao sy chu v va déng co hoc
tap cho HS.

- Gigi thiéu chui dé: GV gii thiéu bai hoc, muc tiéu bai hoc cn dat dugc va cac ndi dung hoc tap.

- Gidi quyét van dé: Dé giai quyét van dé cua bai hoc, GV thuc hién céc cong viéc sau: + Van dung cac phuong
phap day hoc tich cuc vao day hoc céc kién thuc li thuyét lién quan (vi du: khai niém, dac diém, quy trinh thuc hién,
céc sai hong thuong gap va cach khac phuc); + Thyc hién trinh dién, 1am mau cac ki ning; phén tich, giai thich rd
timg thao tac, nhét 1a cac thao tac khé, phic tap; phén tich cac sai hong va cach khic phuc; + Té chuc cho HS thuc
hanh, luyén tap; + Panh gia mirc d6 dat duoc ki nang dua theo cac tiéu chi danh gia (bang checklist, rubricks);
+ Théng béo két qua HS dat duoc sau qué trinh thyc hanh, luyén tap.

- Keét thiic van dé: GV tong két lai cac kién thirc lién quan, van dé cin luu ¥ trong qua trinh thyc hanh, luyén tap,
dic biét 1a cac thao tac kho hoac dé bi sai hong.

- Hugng ddn tir hoc: GV néu céc bai tip, tinh hudng van dung hogc thyc hanh luyén tap trong gio tw hoc cho HS.

Nhu vy, cac hoat dong gan két giita 1i thuyet thuc hanh va dénh gia két qua hoc tap c6 mdi lién hé chat ché véi
nhau trong 02 giai doan (thiét ké va thuc hién t6 chuc) cua quy trinh t6 chitc DHTH, qua d6 hinh thanh ning luc thuc
hién mot cong viéc/hoat dong chuyén mon cu thé theo chuan nghé nghiép cho HS.

2.3. Rén luyén ki ning nghé cho hgc sinh nghé May thoi trang, h¢ trung cdp trong day hec tich hep module
“Thiét ké rdp cong nghiép” 6 Truong Cao ding Tién Glang

Dua trén quy trinh t6 chirc DHTH theo huéng dan caia Tong cuc day nghe dé rén luyén ki ning thlet ké mau, lap
rap mau hoan chinh va nhay mau cho HS nghé May thoi trang, h¢ trung cap, nhom nghién ctru da t6 chirc DHTH
cac bai hoc thuoc module Thiét két rap cong nghiép (vé: Thiét ké mau; May hoan chinh san pham va Nhay mau) cho
56 HS I6p MTT19 trong hoc ki I, nam hoc 2019-2020 & Trudng Cao ding Tién Giang. Két qua thu duoc:

- Veé ki nang thiét ké rap mau: Thiét ké rap mau 1a ki ning co ban ciia mot can bo ki thuat khi lam viéce trong xi
nghiép may. Ki ning nay dugc rén luyén thong qua cac bai hoc nhur Thiét ké méau than trude va Thiét ké mau than
sau, Cum chi tiét caa module Thiét ké rap cong nghiép,... Sau khi to chirc DHTH céc bai hoc nay, HS thyc hién céc
nhiém vu sau: Dya vao bang thong so kich thudc da c6, hay thiét ke day du rap thanh pham chi tiét (than trude, than
sau, cum chi tiét) ciia 40 so' mi nam tay dai theo hinh v€ m6 ta mau. Bai thiét can dam béo cac yéu cau: + Puong
thiét ké rd rang, chinh x4c, cac nét thang va nét cong hop li; + Day di s6 luong va thong tin trén chi tiét; + Ti 18 1:1,
s6 do trén tat ca cac duong chu vi chi tiét phai dang theo tiéu chuan ki thudt; + Cac duong lap rap trén chi tiét phai
an khop nhau; + Hinh déng chi tiét can dung theo mau di cho (xem bang 1).

Bdng 1. Ki ndng thiét ké rap mau cua HS

. Kha Trung binh Yéu Kém
o Gioi (8-10d) (65794) | (5-64d) (3-4.94) <3d)
Lp | 3 [ SSmong | Tilke(TD) L TL TL TL
il B 2 R 73 Y (73 O (73 0 Bl A (2
MTT19 | 56 18 32.1 27 482 |10| 179 | 1] 18 | 0] 0
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Két qua danh gia ki nang thiét ké rap mau thong qua bai tap thiét ké rap thanh pham tir thong s6 kich thudc da
cho thiy ti I& HS dat mirc diém trung binh thip, c6 01 HS dat mirc diém yéu va khong co HS dat mirc diém kém.
Trong khi d6, ti 1& HS dat diém gioi chiém 32,1% va 48,2% HS dat mirc diém kha.

San pham thiét ké ciia HS dat muc gioi ding thong s0 kich thude, duong thiét ke dep 13 rang, duong l3p rap cua
céc chi tiét khop nhau va ding yéu cau ti I¢ va thong tin trén mau ding theo yéu céu, cac nét vé thing va cong hop
i, hinh dang chi tiét dung theo miu gbc. Két qua ki nang thiét ké rap mau dat muc gioi cho thay, HS quan sat mau
Cén than, biét dung hinh va chinh sira duong thiét ké hop 1.

Sén pham thiét ké rap mau cia HS dat diém kha (chlem 48,2%) cting dap tng dugc yéu cau co ban cua dé bai:
Théng s dung, ti 1& va thong tin trén mAu dung yéu cau, cac duong lp rap twong dbi an khép nhau, tuy nhién cac
nét vé thang va cong chua hop 1i.

- Ki ndng ldp rdp hoan chinh mau: Sau khi t6 chirc DHTH bai hoc “May hoan chinh san phim”, nhom nghién
ctru xac dinh muac d6 dat duge ki nang lap rap hoan chinh mau caa HS khi cac em thuc hién nhiém Vu hoc tap sau:
Lap rap hoan chinh san pham mau tir ban thanh pham chi tiét theo quy trinh va tiéu chuén ki thuat,

San pham can dat cdc yéu cau sau: + Chét lugng duong may: Puong may déu, thing, dep, chic chan khong bong
sat, khong c6 duong ndi chi trén bé mat san phim, mat d6 miii may 4,5 miii/cm; + Thong s6 kich thude: Ding thong
s trén cac chi tiét cua san pham; + Chat luong san pham: Hinh déng san pham giéng mau goC san pham may dep,
ém phing, cac chi tiét ép keo dep khéng bong, rop, cac chi tiét ddi Xtng nhau; + Quy cach lp rap: Quy cach lap rap
ding quy trinh, ddy du cac dudng diéu, mi theo quy dinh; + Tiéu chudn ki thuat: San phim may dang theo quy dinh
cua tiéu chuan ki thuat (xem bang 2).

Bdng 2. Ki ndng ldp rdp hoan chinh mau cia HS lgp MTTT419

| Gioi(8-104) | Kha (6,57.94) Tz‘gfffgh Yéu(3-49d) | Kém (<3d)
Lép | sish 0 :
v 0, 0 0, 0
SL | (riyos | SL | TL% | SL | TL% | SL | TL% | SL | TL%
MTTIO | 56 | 18 | 232 | 29 | 518 | 12 | 214 | 2 | 36 | 0 | 0

Két qua thong ké mirc do dat dugc vé Ki ning lap rap hoan chinh mau ciia HS cho thay, c6 21,4% HS dat mic diém
trung binh, 02 HS dat mirc diém yéu va khong c6 HS dat muc diém kém. San phim may hoan chinh dat diém gioi cho
thdy, HS chuan bi ban thanh pham, lap rap san pham tot, viéc xit 1i cac sai hong trong khi lép rép dat yéu cau, ki nang
x&p dit chi tiét trén vai ding quy dinh, ki nang cat vai tot, chuan bj ban thanh pham c¢6 s cham chut, can than, ti mi, ki
ning diéu khién thiét bi may tot, nam viing quy trinh may va dat cac yéu cau ki thuat cua san pham may.

- Ki nang nhay mau: Dé xac dinh mic do dat duoc V& ki nang nhay mau cia HS, GV yéu cau cac em thyc hién
nhiém vu sau: Nhay Mmau cac size c6 trong bang size ciia tai liéu ki thuét theo phuong phap ap dung cong thirc thiét ké.

San pham can dat cac yéu cau sau: - S lwong: Nhay size dii chi tiét, du s luong size theo yéu cau; - Kich thudc:
Diing theo bang tiéu chuén ki thudt cia size, c6 ki hiéu thong tin timg size; - Phuong phap: Nhay size dung phuong
phap, dung quy trinh thuc hién, sir dung rap ndi chi tlet ban nhay size chi tiét; - Ding mau: Céc chi tiét cua tng size
dung theo san pham goc cac dudng lap rap trén chi tiét an khép nhau; - Chét luong ban nhay size: Pep, 16 rang, sach
s&, trinh bay ¢ tinh thim mi cao (xem bang 3).

Bdng 3. Ki ndng nhdy mau cua HS lép MTTT19

L o1 |_Gidi (8-100) [ Khi(65-7.99) | Trung binh (5-6.4d) Yéu (3-49d) | Kém (<3d)
op O ST TLw | sL | TL% SL TL% | SL | TL% | SL | TL%
MTT19 | 56 | 10 | 17.9 25 | 446 19 339 2 36 0 0

Két qua thdng ké cho thiy khong ¢ HS nio & mic kém va c6 2 HS & mic yéu vé ki nang nhay mau. C6 33,9%
HS dat muc trung binh vé ki nang nay. So v6i cac mlrc da neu t1 Ie HS dat k1 nang nhay méu o mu’c kha (44, 6%)
I¢ HS dat mirc d() kha va glol vé ki nang nhay mau thap h0'r1 va ti 1¢ HS dat murc trung binh cao hon.

Nghién ctru san pham nhay mau dat diém gioi cho thay, HS tinh toan rét chinh xéc d¢ chénh léch giira cac size,
kha ning tim cy li dich chuyén, xéc dinh chinh xac vi trf nhay méu trén chi tiét, dich chuyén rap thanh pham dé vé
duoc dudng chu vi chi tiét cua cac size ding yéu cau. Cac thong sb ki thudt trén ban nhay size chinh x4c theo bang
thong s6 ki thuat, hinh dang chi tiét céc size thong nhat, ding theo hinh dang mau gdc.

Nhu véy, phan tich két qua dat dwoc vé ki nang thiét ké rap, lap rap hoan chinh miu va nhay mau ctia HS sau khi
t6 chitc DHTH cho thdy phan Ién HS da rén luyén duoc cac ki ning thiét ké rap va ldp rap hoan chinh miu & mirc
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tir kha dén gioi. V6i ki nang nhay mau, co gan 60% HS dat ki nang nay tir mirc kha toi gioi, song ti 1é HS dat mirc
trung binh van con kha cao (33,9%). Két qua t6 chire DHTH céc bai hoc thudc module Thiét ké rap cong nghiép o
Trudng Cao dang Tién Giang budc du da cho thay cac ki ning nghé ciia HS da dugc hinh thanh & mic d kha va
gioi kha cao.
3. Két luan

Két qua to chirc DHTH céc bai hoc thugc module Thiét ké rap cong nghiép cho HS nghé May thai trang ¢ Truong
Cao dang Tién Giang budc dau d cho thdy cac ki ning nghé cia HS d4 duoc hinh thanh & mirc d kha va gioi kha
cao; cac ki nang thiét ké rap, 1lip rap hoan chinh mau va nhay mau cho HS dugc hinh thanh. Do dé, ¢6 thé khing
dinh nhiing tac dong tich cuc ciia phuong thire dao tao nay t6i viée hinh thanh ki ning nghé cho HS.
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