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ABSTRACT

First-grade students with developmental disorders in Vietham experience
significant behavioral, academic, and social-emotional difficulties in
inclusive classrooms. Drawing on this situation, this paper proposes a
Vietnamese Positive Behavioral Interventions and Supports (PBIS) roadmap
centers on three pillars: (1) policy and systemic refinement; (2) comprehensive
educator capacity building; and (3) collaborative, context-responsive
adaptation-ultimately shifting the educational system toward prevention and
equity in inclusive education. A synthesis of international evidence highlights
that when implemented with high fidelity, the three-tier PBIS framework

consistently improves outcomes across these domains. Success hinges on
quality implementation, teacher capacity, data utilization, and contextual
adaptation.

1. Mé dau

Gido dyc hoa nhap nham dam bao moi HS, bao gdm ca nhiig em c6 16i loan phat trién, déu c6 co héi hoc tap va
phét trién trong moi truong gido duc phd thong. HS 16p 1 ¢6 16i loan phat trién nhu khuyet tat trf tué, rdi loan pho tu
ki, tang dong giam chu ¥, roi loan hoc tap dac thu, roi loan hanh vi thuong gap nhiéu thach thiee lién quan dén hanh
vi, trong tac xa hoi, giao tiép, kha ning tap trung va ty diéu chinh. Nhimg kho khin nay khong chi dnh huong dén
két qua hoc tap ctia ban than cdc em ma con tac dong dén moi truong 16p hoc ndi chung. Do d6, viée tim kiém va ap
dung cdc mo hinh hd tro hiéu qua 14 vo ciing can thiét.

M hinh can thiép va hd trg hanh vi tich cuc (Positive Behavioral Interventions & Supports - PBIS) 1a mot khung
tiép can hé théng, dua trén bang chimg, dugc thiét ké dé cai thién két qua hoc tap va hanh vi cho tit ca HS. PBIS tap
trung vao viéc phong ngira cac hanh vi ¢ van dé thong qua viée day va ciing ¢b cac hanh vi tich cue mong doi, dong
thoi cung cép cac mire do hd trg khac nhau tiy theo nhu cau cta HS. Khung PBIS dugc cau tric theo ba ting can
thiép: Tang 1 (pho quat) cho tit ca HS, Tang 2 (muc tiéu) cho nhém HS ¢6 nguy co va Tang 3 (chuyén sau) cho cac
HS ¢6 nhu ciu hd trg cao nhat (Hawken et al., 2015).

Nguyén tic c6t 15i ctia gido duc hoa nhap bao gdm viéc gido duc tit ca tré em, kham pha da dang ban sic, phong
chdng dinh kién, thic déy cong bang xa hoi, lya chon tai liéu phtt hop va diéu chinh, tich hop bai hoc mot cach thich
hop. PBIS, véi su nhin manh vao viéc tao ra mot moi truong hoc dudng tich cuc, o the du doan va cong bang, hd
trg cac nguyén tac nay bang cach cung cap mot hé thong c6 ciu tric dé dap Gmg nhu cau da dang ciia HS, bao gom
ca nhitng HS c6 rdi loan phat trién (theo https://www.pbis.org).

Bing viéc sir dung phuong phap nghién ctru tong quan tai liéu, cac tic gia da thu thap, phan tich cac tur ligu vé
viée ap dung mo hinh PBIS trong ho tro hanh vi cho HS tiéu hoc & cac quéc gia nhu Hoa Ky, Canada, Uc, Ha Lan,
Anh, Thuy Dién, Nhat Ban, Han Quéc va Singapore. Thong tin thu dwoc duoc tong hop dé 1am 16 cac mé hinh PBIS
d trién khai, két qua dat duoc ciing nhur bai hoc kinh nghiém & timg nudc trong viée hd trg HS rdi loan phat trién
hoc 16p 1 hoa nhép, qua d6, mong mudn cung cip nhing hiéu biét sdu sic va bai hoc kinh nghiém c6 thé ap dung
trong bbi canh gido duc Viét Nam hién nay.

2. Két qua nghién ciru
2.1. M4 hinh can thiép va hé tro' hanh vi tich cuc (PBIS)
2.1.1. Pinh nghia va céc yéu t6 cot 16i
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PBIS la mot khung phong ngira da tang, dua trén bang chimg nhdm cai thién va tich hop dit lidu, hé thong va
thyc hanh anh huong dén két qua ciia HS. Thay vi tap trung vao viéc phan g vdi cac hanh vi ti€u cyc, PBIS chu
dong day va cung c6 cac hanh vi tich cyc mong muon, tao ra mét moi truong hoc duong an toan, dé doan va ho tro
cho tat ca moi nguoi. Bon dac diém quan trong cua PBIS toan truong (School-Wide PBIS - SWPBIS) bao gom:
(1) cac hé théng hd trg viéc trién khai; (2) dir Liéu dé giam sat viéc trién khai hiéu qua, cong bang va hudng dan viéc
ra quyét dinh; (3) cac thue hanh duoc hd trg bang thyuc ching; (4) cac két qua co ¥ nghia tai dia phuong va phu hop
vé mit vin hoa. Cac truong hoc d4u tu vao cac thue hanh duge dinh nghia chinh xac, ¢6 tai liéu hudng dan cach thirc
va dbi turong str dung, tai liéu vé két qua cu thé va dugc nghién ciru chimg minh 1a hiéu qua (Hawken et al., 2015).
2.1.2. Mé hinh PBIS

M hinh PBIS t6 chirc cac hd tro hanh vi theo mot cau tric ba tang, véi cudng do can thiép ting dan dé dap img
nhu cau da dang ciia HS.

Ting 1: Hé tro phé quit. Téng nay duoc thiét ké cho tat ca HS va nhan vién, nham thiét [ap mot méi truong hoc
dudng tich cyc, an toan va co thé dy doan. Trong tim cta Tang 1 13 phong ngira chu dong théng qua viéc xac dinh
10 rang, giang day va cung ¢ tich cuc cac hanh vi mong doi cling nhu cac ki nang xa hoi - cam xiic can thiét. Khi
dugce tnen khai nhit quan, c4c hé thong va thue hanh ¢ Téang 1 ¢6 thé dap tmg hiéu qua nhu ciu hanh vi cia hon 80%
HS, tao nén tang viing chic cho su phat trién toan dién cua cac em.

Ting 2: Ho trg' ¢é muc tiéu. Danh cho khoang 5-15% HS can hd trg bo sung ngoai Tang 1, cac can thiép o ting
nay thuong dugce thuc hién hiéu qua theo nhom nhé. Muc tiéu 1a cung cap hd tro kip thoi dé ngan cac vin dé hanh
vi tr& nén trim trong hon. Cac bién phap dién hinh bao gdm hudng dan va thuc hanh bd sung cac ki ning xa hoi -
cam xuc, ting cudng giam sat va hd tro tir GV, gia ting cung ¢ tich cuc va cai thién giao tiép giita nha truong va
gia dinh.

Ting 3: Ho tro chuyén séu, cd nhin héa. Tang nay cung cap hd trg cho khoang 1-5% HS ¢6 nhu cau cao nhat,
khi cac hd trg ¢ Tang 1 va 2 khong du hiéu qua. HS s& nhan duoc cac can thiép chuyén biét, dugc thiét ké riéng dua
trén két qua danh gia chire nang hanh vi toan dién va ké hoach can thiép ca nhan. H3 tro TAng 3 danh cho moi HS
¢6 nhu cau, khong phan biét ¢6 thudce dién giao duc déc biét hay khong, va da cho théy hi€u qua rd rét trong viéc cai
thién két qua hanh vi (Hawken et al., 2015).

2.1.3. Loi ich ciia mé hinh PBIS

Mo hinh PBIS mang lai 1¢i ich déng ké va toan dién, tao ra mot khuon kho cho cac trudng hoc an toan, tich cuc
va cong bang, noi moi HS déu cam thdy duoc tran trong va két ndi.

Ddi vai HS, viée trién khai PBIS giup h trg thanh cong vé mit hoc thuat, xa hoi, cam xtc va hanh vi, dong thoi
tang cuong su gan két va t6i da hoa thoi gian hoc tap (McIntosh et al., 2021). Hé thong nay trao quyen cho HS, trang
bi cho cac em ki nang can thiét dé xay dyng mot moi truong tich cyc, tir d6 giam thiéu cac sy ¢ bt nat, hanh vi
khong mong mubn, va ca ti 1¢ sir dung chat cam (Bradshaw et al., 2012). Hon nita, PBIS con dugc chimg minh gitip
giam dang ké sy bét binh dang chung toc trong cac bién phap ki luat.

Déi véi GV, PBIS gitip giam tinh trang kiét sirc, ting cuong su két nbi voi HS, dong thoi nng cao cam gide hoan
thanh cong vi€c va sy tu tin vao nang lyc cua ban than.

O cép do hé théng, PBIS cung cép mot khuon kho vitng chic dé lua chon, trién khai va duy tri cac thyc hanh dya
trén bang chimg. Nho do, cac trudng ap dung mo hinh nay ¢6 kha nang duy tri cac hoat dong gido duc tich cyc bén
vitng cao gip ba lan so vdi cac truong khong ap dung (Mclntosh et al., 2021).

2.2. Kinh nghiém quéc té vé irng dung PBIS hé tre hoc sinh I6p 1 cé roi loan phdt trién hoc hoa nhip
2.2.1. Ung dung PBIS Tang 1 trong trieong hoa nhdp c6 hoc sinh I6p 1 ¢6 réi loan phdt trién

Dé hd tro hiéu qua moi HS, ké ca HS khuyét tat, mo hinh PBIS hoat dong dwa trén bdn dic diém cbt 18i. Thi
nhat 1a phong ngura chu dong, tap trung vao viéc day va cung cb cac ki ning xa hoi, cam xiic, va hanh vi tich cyc dé
thay thé hanh vi khong mong muon, thay vi chi dung cac bién phap ki luat mang tinh loai trir. Thir hai, PBIS tich hop
chat ché cac ho tro vé hoc tap va hanh vi, tao ra mot méi truong thong nhat dé gia tang co hoi thanh cong cho tit ca
HS. Nguyén tic thir ba 1a “Tang 1 danh cho Tét ca”, khang dinh rang cac hd tro phd quét cho dai da sé HS (>80%)
14 nén tang khong thé thay thé; cac can thiép & Tang 2 va 3 chi dugc bd sung vao khi can thiét. Cudi cing, triét li
“Tét ca c6 nghia 1a Tat c4” nhan manh tinh cong bang va su tham gia ciia gia dinh, HS trong viéc diéu chinh thyuc
hanh cho phii hgp véi van hoa, nhim dam bao két qua cong bang cho mdi ca nhan (Simonsen et al., 2020).

Dua trén cac nguyén tic cua PBIS, cac chuyén gia da dé xuat mudi chién luoc thyc hanh Tang 1 nhim hd trg
hiéu qua HS trong méi truong gido duc hoa nhap. Qué trinh nay bit dau bang viéc thiét 1ap nén tang 16p hoc ving
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chéc, bao gdm: thiét ké moi trudng vat li phi hop, xay dung cac thoi quen co thé du doan, va giang day 3-5 quy tic
16p hoc tich cyc. Tiép do 1a cac chién luge chit dong va tuong tic hang ngay nhu: thiic ddy su tham gia ciia HS thong
qua viéc tao nhiéu co hdi phéan hoi, sir dung 101 nhéc dé dinh huong thanh cong, giam sat tich cuc, khen nggi cu thé
dé ciing cd hanh vi tét, va sira 16i mang tinh hudng dan khi ¢6 van dé xay ra. Hai chién luoc bao trim cudi ciing 1a
dam bao ti I¢ twong tac tich cuc vuot trdi so vai tiéu cuc cho mdi HS, sir dung dit liéu mot cach trung thye dé danh
gia hidu qué va ra quyét dinh phan hoa cac cip do hd tro phu hop (Simonsen et al., 2020).

Nghién ctru qudc té nhat quan chimg minh ring viéc tn'én khai PBIS Téng 1 v6i d6 trung thuc cao giup cai thién
dang ke két qua hanh vi. Cu thé, cac bang chiing tur nhleu quéc gia cho thdy md hinh ndy giam thiéu 16 rét cac hanh
vi ¢6 vn d& nhu gy r6i, hung hang, dong thoi giam s6 luot gidi thidu ki ludt va cac bién phap loai trir nhu dinh chi
hoc (Bradshaw et al., 2012). Diéu nay gop phan tao ra mot moi trudng hoc dudng an toan, co trat ty va cong bing
hon, dac biét mang lal loi ich cho HS khuyet tat. Tuy nhién, hiéu qua nay phu thugc mat thiét vao chat lugng va sy
nhét quan trong qua trinh trién khai, vi cc truong hop cho két qua han ché thuong lién quan dén nhiing thach thirc
trong viéc ap dung (Bodin et al., 2016).

PBIS Tang 1 giir vai tro then chdt trong phat trién niing lyc x3 hoi - cam xuc théng qua viée giang day va cing cd
¢6 hé théng cac hanh vi tich cyc, qua d6 1am gia ting hanh vi xd hoi nhu giup d& va chia sé (Bradshaw et al., 2012),
dong thdi giam cac van dé hanh vi hudng ndi va huéng ngoai & HS khuyét tat (Loman et al., 2018). Bén canh do,
PBIS gop phan xay dung méi truong hoc dudng an toan, hoa nhap, cai thién thai do va gan két cua HS, duoc ghi nhan
tai Nhat Ban va Canada. D6i v6i HS ri loan phat trién, ciu tric rd rang va ngén ngir chung ctia PBIS tao nén tang dé
hoc va thuc hanh ki ndng xa hi trong méi truong ty nhién, dat nén méng cho hoa nhap xa hoi lau dai (Shuster et al.,
2017). Dong thoi, PBIS gian tiép thiic ddy két qua hoc tap nhd giam hanh vi gdy rdi va toi da hoa thoi gian giang day,
gitip cai thién thanh tich hoc tap (Lee & Gage, 2020), gia tang sy tham gia, dong va chuyén can. HS réi loan phat trién

A~ A

hodic ¢6 nguy co cao vé cam xuc - hanh vi ciing dat tién bo 16 rét trong méi truong PBIS (Park et al., 2019).

Nhu véy, cac nghién ctru vé img dung PBIS Tang 1 cho HS khuyét tat noi chung va HS réi loan phat trién 16p 1
hoa nhap noi riéng da cho thay nhiing cai thién rd rét: hanh vi tich cyc hon, giam bién phap ki luét loai trir, tao thém
co hdi hoc tap; chi s tham gia, chuyén can va diém sé dugc ning cao; méi truong hoc duong an toan, hoa nhap véi
hanh vi xa hoi va stre khoe HS dugce tang cudng. Dac biét, PBIS Téng 1 hd trg hiéu qua cho HS 16i loan phat trién
nhd cung cip ki vong & rang, sy nhat quan va phan hdi tich cyuc trong moi truong pho thong. La phuong phap duy
nhat duoc luat IDEA @& cap dé giai quyét hanh vi trong gido duc dic biét, PBIS c¢6 nén tang bang ching viing chic
thic day hoa nhap. Du két qua nghién ctru chua hoan toan dong nhét, xu huéng tai My, Canada, Uc, chau Au va
chiu A déu khing dinh PBIS Tang 1 gop phan cai thién hanh vi, hoc tip va xa hoi, tré' thanh mo hinh gid tri hd tro
thanh cong cho HS da dang trong gido duc hoa nhap.

2.2.2. Ung dung PBIS Tang 2 trong trieong hoa nhdp c6 hoc sinh I6p 1 ¢6 roi loan phdt trién

PBIS Tang 2 cung cap céc can thi¢p nhém nho, hiéu qua cho HS ¢6 nguy co, véi cac chién lugc tiéu biéu nhur
Check-In/Check-Out (CICO) va nhém ki nang xa hoi. Cac can thiép nay khong thay thé dich vu gido duc dac biét
ma nhdm ting cudng hd tro tir Tang 1, voi muc tidu cbt 16 13 ngan chin cac vin dé hanh vi trd nén tram trong hon
va trang bi cho HS ki nang can thiét dé thanh cong (Sottilare & Blair, 2023).

Nghién ctru khéng dinh PBIS Témg 2 ¢6 hi€u qua manh mé trong viéc cai thién hanh vi cia HS r6i loan phat trién.
Cac can thi€p nay giap giam dang ké hanh vi khéng mong mudn, s6 luot gidi thiéu ki luat, dong thoi thuc day hanh
vi tich cyc va kha nang ty diéu chinh cam xtc. Hiéu qua nay di dwoc ghi nhén tai nhiéu quoc gia. Tuy nhién, thanh
cong phu thudc mat thiét vao chit lugng va su nhit quan trong qua trinh trién khai, vi cac két qua han ché thuong
lién quan dén nhiing thach thirc vé mire do trung thyc khi 4p dung (Lory et al., 2020; Nelen et al., 2021; Karlberg et
al., 2024; Blair et al., 2021; Park et al., 2019; Otsui et al., 2022).

Mic dii tap trung vao hd trg hanh vi, cac can thiép PBIS Tang 2 gian tiép thiic day két qua hoc tap va truc tiép
phat trién ki ning xa hoi - cam xtc cho HS rdi loan phat trién. V& mat hoc thuat, bang cach ting thoi gian tham gia
hoc tap thuc té va giam hanh vi giy rdi, cac chién luoc nhu Check-In/Check-Out (CICO) gitp cai thién thanh tich.
Loi ich nay c6 ¥ nghia 16n nhét dbi véi nhom HS co nguy co cao, cho thay PBIS Tang 2 ¢6 thé gop phan thu hep
khoang céch thanh tich (Sottilare & Blair, 2023; Lory et al., 2020; Bradshaw et al., 2012).

Vé mit xa hoi - cam xuc, cac hd tro nhém nho nay gitp ting cudong dang ké hanh vi xa hoi nhw hop tac, gitp d,
céi thién ki nang glao tiép va kha ning ty diéu chinh cam xic, g1a1 quyét xung dot. Viée trién khai Tang 2 ciing gop
phan xay dung méi trudng hoc dudng an toan va hd trg hon, cai thién cam giac gin két ciia HS. Quan trong nhat,

20



Tap chi Gido duc (2025), 25(20), 18-23 ISSN: 2354-0753

céc can thiép nay giup HS hoc va thyc hanh cac hanh vi xa hdi thich Gng, tao nén tang vitng chic cho su hoa nhép
va phat trién toan dién (Bradshaw et al., 2012; Meyer et al., 2021).

Hi€u qua cua PBIS Tf?mg 2 phu thudc mat thiét vao mot tap hop céc diéu kién trién khai then chdt. Yéu t6 tién
quyét 1a mirc do trung thuc cao trong thuc hién, doi hoi sy nhat quan va cam két 1au dai, dugc hd tro boi hoat dong
dao tao, hun luyén chuyén mon va mot doi ngili PBIS nong cbt dé nang cao nang luc cho GV. Thém vao d6, mét hé
thong dit liéu hi¢u qua dé sang loc va theo ddi tién bo ciia HS 1a cot 161 dé dua ra quyét dinh can thiép dya trén bang
chimg. Cubi ciing, thanh c6ng dugce cling ¢d boi mot van hoa nha truong tich cuc, ¢6 sy tham gia ciia phy huynh va
kha nang thich tmg linh hoat c4c thanh t6 ¢t 16i ciia PBIS cho phu hop véi bdi canh vin héa - hé théng cua dia
phuong (Sottilare & Blair, 2023; Karlberg et al., 2024; McMillan & Jarvis, 2022).

2.2.3. Ung dung PBIS Tang 3 trong truwong hoa nhdp c6 hoc sinh I6p 1 ¢6 réi loan phdt trién

PBIS Téng 3 véi cac can thiép chuyén sdu di chimg minh hiéu qua trong viéc giam hanh vi thach thirc nghiém
trong va vi pham ki luat & HS rdi loan phat trién. Cac nghién ctru chi ra md hinh nay lam giam déng ké s6 vu ki luat
va dinh chi hoc, ddng thoi ngin chin hanh vi leo thang nhu gy han hay phé hoai, qua d6 tao méi truong hoc duong
an toan va giam bét nat (Karlberg et al., 2024). Hi¢u quéa dugc ghi nhan & My, Canada va Han Quéc, nhung phu
thudc chit ché vao tinh trung thyc trong trién khai, vi nhimg két qua han ché thuong gin vai kho khin thyc hién
(Mclntosh, 2023; Karlberg et al., 2024).

Bén canh tac dong hanh vi, PBIS Tang 3 con céi thién két qua hoc tip nhd ting thoi gian hoc tap hiéu qua do khi
hanh vi dugc kiém soat, HS tap trung t6t hon, gitip nang cao thanh tich & cdc mén co ban. Céc trudng duy tri PBIS
trung thuc va bén vimg cho thiy ket qua rd rét hon, khi GV c6 nhiéu thoi gian cho giang day. Tuy nhién, PBIS khong
phai la can thiép hoc thudt tryc tlep, ma chu yéu tao nén tang hanh vi can thiét, doi hoi két hop véi chuong trinh giang
day chuyén sau dé t6i da hoa tiém ning hoc tap cua HS (Pas & Bradshaw, 2012).

Céc can thi€p ca nhan hoa cua PBIS Téng 3 giit vai tro then chdt trong viéc phat trién ki nang xa hoi - cam xiic
cho HS réi loan phat trién bang cach tryc tiép day cac hanh vi thay thé. Nghién ciru cho thay phuong phap nay giap
gia ting hanh vi vi x3 hoi nhu hop tac, cai thién ki ning giao tiép, dong thoi giam thiéu tinh trang bt nat va co lap
x4 hoi. Két qua 1a xay dung duge mot moi truong hoc duong an toan, gan két hon va cai thién mdi quan h¢ gitia HS
v&i GV. Tuy nhién, hiéu qua chi dat dugc khi trién khai trung thyc trén nén tang Tang 1 va2 viing chic. Thanh cong
doi hoi doi ngli GV phai duoc dio tao chuyén sau, c6 sy hd tro ki thut thuong Xuyén, va sy phdi hop chit ché giita
nha trudng, gia dinh va cac chuyén gia. Ngoai ra, cam két cua lanh dao va hé thong ra quyét dinh dya trén dir liéu 1a
yéu t6 nén tang dé duy tri tinh bén vimg, gop phan tao dung nén tang xa hdi - cam xuc vimg chic cho sw hoa nhap
va thanh cong lau dai cia HS (Karlberg et al., 2024; Walker et al., 2023).

Nhu vdy, M6 hinh PBIS di duoc trién khai tai nhidu quéc gia voi cac md hinh va mirc d6 thanh cong khac nhau,
mang lai nhiéu bai hoc kinh nghiém quy bau. Tai Hoa Ky, PBIS duoc ap dung rong rai va dugc luat phap hoa trong
gido duc dic biét (Luat IDEA), cho thay tinh bén vitg cao nhung doi héi su tudn thu quy trinh nghiém ngat. Canada
va Australia cling ghi nhan két qua tich cyc ¢ tiéu hoc, vé6i sy diéu chinh mé hinh cho phut hop vé6i bbi canh dia
phuong. O chau Au, Ha Lan da thi diém thanh cong mé hinh nay, trong khi kinh nghiém tir Thuy Dién cho thay
PBIS sé& khong hiéu qua néu thiéu sy nhit quan va hd tro cén thiét. Tai chau A, Han Quéc da ap dung thanh cong
PBIS trong cac truong chuyén biét voi nhing cai thién rd rét v& hanh vi. Nhat Ban va Singapore dang trong giai doan
dau gioi thiéu va xem xét tich hop cac nguyen tic cia mo hinh nay vao chinh sach gido dyc. Nhin chung, diém manh
ndi bat ciia PBIS 1a gitip cai thién hanh vi va ki nang xa hoi cia HS, dong thoi xdy dung mot méi truong hoc tap tich
cuc va cong béng hon. Tuy nhién, thach thuc chinh nam & viée dam bao cac diéu kién trién khai nhu dao tao GV,
ngudn lyc va kha ning didu chinh mo hinh cho pht hop véi vin hoa, hé thong gido duc ciia timg qudc gia.

2.3. Khuyén nghi iing dung PBIS hé tro’ hoc sinh I6p 1 cé roi loan phdt trién hoc hoa nhdp 6 Viét Nam

Tir viéc phén tich kinh nghiém qudc té, c6 thé thdy mé hinh PBIS c6 tiém nang to 1on dé hd trg gido duc hoa
nhap tai Viét Nam, dac biét cho HS 16p 1 ¢6 rdi loan phat trién. Dé trién khai thanh cong, can mot chién lugc déng
bo xoay quanh ba tru c6t chinh: (1) Xay dung hé thong va chinh sach lam nén tang phap 1i; (2) Phat trién ngudn nhan
luc va ning lyc thuc thi cho déi ngii GV; (3) Thich tmg bdi canh va xay dung vin héa nha trudng tich cyc, voi sy
phéi hop chit ché giita nha truong, gia dinh va cong dong.

Dudi day 1a 7 khuyén nghi chi tiét nham cy thé héa cac dinh hudng chién lugc trén:

(1) Xay dung chinh sdch va 1§ trinh trién khai ré rang: Kinh nghiém tir Luat IDEA cta Hoa Ky cho thay PBIS
chi bén viing khi dugc thé ché héa. Viét Nam can ban hanh cac van ban hudng dan cip quc gia vé PBIS, gin
lién v6i chién lugc gido duc téng thé va di kém co ché phéan b ngan sach, nguf”)n luc cu thé. Lo trinh trién khai
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can duoc xdy dung theo ba giai doan (Thi diém — Mé rong — Thé ché hoa), véi cac chi sb danh gia rd rang cho
timg ting ho trg.

(2) Xdy dung ) nén tang Ta ang I ngay tir dau 1ép 1: Can thiép sém mang lai loi ich 16n nhét va lau dai nhat Cac
truong tiéu hoc cAn thong nhét va trién khai mot ma trin cac ki vong va hanh vi mong doi ngay tir nhitng tuan dau
tién ctia 10p 1. Cac hoat dong day, nhic nhd, va khen thuéng tich cuc can duge thuc hién hang ngay, két hop véi
viéc thu thap dit liéu hanh vi co ban. Diéu nay khéng chi tao nén tang phong ngira cho moi HS ma con 14 cong cu
hiru hiéu dé thyuc thi muc tiéu cua cc phong trao nhu “Truong hoc hanh phuc”.

(3) Chudn héa can thiép nhém nhé Tang 2 bang Check-In/Check-Out (CICO): Dit liéu quéc té cho thdy CICO la

“xuong song” ciia Téng 2 nho tinh don gidn va hiéu qua cao. Viét Nam nén thi diém mo hinh nay bang cach sang loc
5-10% HS 16p 1 c6 tAn suat vi pham ki lut cao & tham gia CICO trong 6-8 tuan. Céc cong cu can duge “Viét hoa” (vi
dy: phiéu diém muyc tleu st dung biéu tuong than thién) va két hop véi cac budi day ki nang xa héi ngin gon.

(4) Cd nhén héa Ta ang 3 bang Danh gia Chure nang Hanh vi (FBA) va Ké hoach Ho tror Hanh vi (BIP): Vi cac
truong hop phirc tap nhat, can thanh 1ap “Nhom PBIS chuyén sau” gom GV, can bd tham van/tm li, phu huynh va
chuyén gia. Dya trén kinh nghiém tir Han Quéc, nhom nay s€ thuc hién quy trinh FBA-BIP bai ban, theo do6i dit li¢u
dinh ki va diéu chinh ké hoach dua trén tién b thuc té cia HS dé dam bao hd tro dugc c4 nhan héa va hi¢u qua nhét

(5) Dam bao do trung thuc thuc hién thong qua dao tao va giam sat: Thét bai ctia mot s6 mo hinh thi diém qudc
té cho thiy hiéu qua cua PBIS phu thude truc tiép vao chat luong trién khai. Do do, Viét Nam cn dua mé-dun PBIS
vao chuong trinh bdi dudng thuong xuyén cho GV, bao gdm ki ning thu thap va dién giai dit liéu. Can xay dung doi
ngil “huan luyén vién PBIS khu vie” dé tap hun va giam sat tai chd, dong thoi sir dung cac cong cu chuan hoa nhur
TFI (Tiered Fidelity Inventory) dé d4nh gia mirc d¢ trung thuc dinh ki.

(6) Huy déng gia dinh va xdy dung mé hinh hé tro toan dién: Sy hop tac véi gia dinh 1a yéu t6 khong thé thiéu,
dic biét & Tang 3. CAc trudng can xdy dung ké hoach hd trg 1y tré 1am trung tam, trong d6 phu huynh giit vai trd
dong kién tao va duy tri can thiép tai nha. C6 thé to chirc cac “Cau lac bo Cha me PBIS” dé huan luyén phy huynh
va huy dong céc ngudn lyc cong dong nhdm tao ra mot mang ludi hd trg bén vimg bao quanh tré.

(7) Thi diém c6 kiém sodt va quan tri di li¢u toan dién: Trude khi nhan rong, Viét Nam nén chon mét vai
tinh/thanh phd dai dién dé trién khai thi diém c¢6 kiém soat. Giai doan ndy can tp trung vao viéc xdy dung ha ting
dir liéu va danh gia cac chi s6 ¢t 181 nhur ti 18 vi pham ki ludt, két qua hoc tap, chi sé méi trudng hoc dudng, va ti 18
HS réi loan phat trién hoc hoa nhép thanh cong. Cac két qua nay s€ 1a bang chimg thuyét phuc va bai hoc kinh nghiém
quy bau dé hoan thién mé hinh trudc khi nhan réng toan qudc.

3. Két luin

De dap (mg yéu cau cp thiét vé hd tro HS 16p 1 ¢6 16i loan phat trién trong gido duc hoa nhap, kinh nghiém quéc
té da khang dinh PBIS 1a m6 hinh hiéu qua. Khi duoc trién khai v6i do trung thuc cao, md hinh nay cai thién toan dién
cac két qua vé hanh vi, hoc tap va xa hdi - cam xuc béng cach tao ra mot moi truong hoc dudng an toan va cod thé du
doan. Viéc tmg dung tai Viét Nam doi hoi mt chién lugc dong bd trén ba tru ct: hoan thién chinh sach va h¢ théng;
nang cao nang lyc thue thi cho d6i ngi GV; va thich tmg béi canh théng qua viéc thi diém va xay dung vin hoa hop tic
voi gia dinh. Pay 1a mot sy dau tu chién lugc, chuyén déi tu duy gido duc tir phan tng sang phong ngira, nhim xay
dung nén tang viing chic cho mot hé thng gido duc hoa nhap, cong bang va hidu qua.

Loi cam on: Bai bdo nay la mot phan nghién ciru thugc dé tai Khoa hoc va Cong nghé cdp Bé: “Trién khai
Khung PBIS dé ho tro hoc sinh I6p 1 mac ching roi loan phat trién trong lop hoc hoa nhdp”, ma so:
B2024.VKG.11.
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