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kindergarten children, through experiential activities in response to the 2018 General Education

experiential activities Program, including fostering and stimulating curiosity and exploration through
contact with familiar objects and phenomena; building an open working
environment, encouraging children to actively explore the surroundings,
allowing children to participate in experiential activities with the senses;
creating problematic situations and asking children to find their own solutions,
etc. Through experiential activities, direct contact with familiar natural objects
and phenomena, children promote their intellectual abilities as well as the ability
to analyze, compare, generalize, judge, and reason, thereby knowing how to
apply their experience to solve real-world problems.

1. Mé dau

Nha Ii luan gido duc Hoa Ki David Kolb di nghién ctru vé hoat dong trai nghiém (HDTN) va dua ra mot quan
niém mai, d6 1a “Leaning by doing” (Hoc qua lam) duoc rat nhiéu nha gido duc dong tinh ung hg. Ong cho rang, vai
tro gi4o duc khong phai la “nhao nan” ra mot dua tré va truyén dat céc tri thire, ma giup dira tré phét trién nhing
pham chit cua no, tw hoc bing cac hoat dong, bang cach ddi dau vai thyc té dé rit ra kinh nghiém cho minh (Kolb,
2014). Nhu véy, ¢6 thé ndi day hoc theo hudng trai nghiém tao co hdi cho tré em dwoc hanh dong, tuong tac voi cac
ddi twong, Vi méi trudng trong hoat dong thuc tidn.

Tré mau gido 5-6 tuoi rat ham hoc hoi, tim toi, thich quan sat, tim hiéu thé gioi xung quanh va dic bit 1& hing
th véi viéc kham phé nhitng didu mai la; qua do, von hiéu biét caa tré ngay cang phong phi hon, nhu cau phan doan
Va suy Iuan cua tré cang cao. Tré khong thoa man voi nhung hiéu biét vé bén ngoai cua sy vat, hién trong ma bat
dau mudn kham pha, tim kiém nhiing d4u hiéu ban chat va méi lién hé ciia cac su vat, hién tugng dé dua ra mot phan
doan, suy luan hop Ii. Kha ning phan doén, suy luan cia tré mau gido 5-6 tudi da co mot sb biéu hien rd rét va co
nhiing nét dic trung riéng. Mac du tré con phan doan, suy ludn dya trén cac du hiéu bén ngoai ma chua dya trén
nhitng méi lién hé, thudc tinh bén trong cua sy vat hién tuong, néu duoc ngudi lén quan tdm giéo duc phu hop thi
kha nang phan doan, suy ludn cua tre mau gi40 5-6 tudi s& ngay cang duoc phat trién (Nguy@n Thi Nga, 2019b) Tuy
nhién, trén thyc té, ¢ nhiéu trrong mam non tinh Binh Dwong hién nay, GV van chura chu trong phét trién kha ning
nay & tré trong qué trinh gido duc: viéc sir dung cac bién phap t6 chire HDTN con thiéu linh hoat va sang tao, vi vay
tré linh hoi kién thire, ki ning mot cach cuang nhac; phan I6n trong cac hoat dong, GV chua danh nhiéu thoi gian cho
tré trai nghiém dé tim cach giai quyét van d&, dua ra két luan nén kha ning phan doan va suy luan caa tré it c6 co hoi
duoc kich thich va phat trién.

Tir nhitng phén tich vé vai tro ciia HDTN ddi voi sy phat trién kha ning phan doan va suy luan ciia tré mau giao
5-6 tudi va thuc trang con han ché trong t chirc HDTN ¢ mét s6 trurdng mam non tinh Binh Duong, bai bao dé xuat
mot sb bién phép nang cao kha ning phan doan va suy luan cua tré mau gido 5-6 tudi thong qua HDTN, dap ting
Chuong trinh gido duc phd théng 2018.
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2. Két qua nghién ciu
2.1. Hoat dgng trai nghigm va khd nang phdn dodn, suy lugn cia tré mau gi&o 5-6 tugi
2.1.1. Bdc diém hoat dgng trai nghiém cia tré mau giéo 5-6 tuoi

Theo Tir dién tiéng Viét: “Trai nghiém” Ia sy trai qua, kinh qua va chiém nghiém mat qua trinh. Trai nghiém 1a
hanh dong, két qua ciia hanh dong 1a ngudi tham gia co dugc “kinh nghiém” (Hoang Phé, 2012, tr 1264).

Céc nha tam If hoc J. Piaget, J. Dewey, Kurt Lewin,... cho rang trai nghiém hay kinh nghiém c6 dugc do tiép xuc
truc tiép v6i moi truong, ca nhan phai tuong tac tich cuc vai nd bang vén kinh nghiém cua ban than tu hyc chiém
linh kién thirc, ki ndng hinh thanh thai d6 tao thanh vén song cho ho. Nhu véy, ¢6 thé hiéu, trai nghiém hay HDTN
cua tré mam non 1a qua trinh tiép xdc truc tiép vai sy vat, hién tuong trong méi trudng, dugc chiém nghiém, tu lyc
tich Ity kinh nghiém tao thanh kinh nghiém riéng ciia ban than (Hoang Thi Phuong, 2016). T6 chirc HDTN 1a qué
trinh tac dong c6 hé théng cia nha gido duc dén nguoi dugc gido duc thong qua cac hoat dong thuc tién dé nguoi
duoc gi4o duc bang vén kinh nghiém ca nhan ty hyc chiém linh kién thirc, ki nang, thai do tao thanh kinh nghiém
riéng cua ban than (Nguyén Manh Tuin & Hoang Thi Phuong, 2017).

Dua trén md hinh hoc tap trai nghiém caa Kolb va cin ctr vao dic diém lra tudi, co thé xac dinh quy trinh hoc
tap theo huéng trai nghiém cua tré mam non gom 4 giai doan, duoc tién hanh theo trinh ty nhu sau (Hoang Thi
Phuong va cong sw, 2018): - Giai doan 1. Trdi nghiém thuc té cia tré: Tré dugc tham gia truc tiép va céc hoat dong
do GV t6 chuc, sy trai nghiém c6 chét lugng cao hay thip phu thudc va mirc d6 tham gia cua tré, chat lwong cia tinh
hudng cu thé, tinh hudng ma tré duoc trai nghiém; - Giai doan 2. Chia sé kinh nghiém: Kinh nghiém thu duoc qua
trai nghiém cua tré can duoc chia sé véi ngudi khac thi mai dugc khic sau, ghi nhan, didu chinh, chinh xac hoa va
tir 6 mai dong lai noi tré nhitng dau 4n, cam xuc tot dep; - Giai doan 3. RUt ra kinh nghiém cho ban than: Tré hoc
kién thirc va kinh nghiém méi, tao ra nhiing hiéu biét mai. Nhiing kién thuc kinh nghiém tré rt ra dya trén phan
tich, danh gia kinh nghiém qua c&c giai doan trudc do; - Giai doan 4: Vidn dung kinh nghiém vao cugc song: Tré sir
dung kién thue va kinh nghiém vira méi linh hoi vao céc bbi canh hozc sur vic mai va kinh nghiém cir thé dugc tao
ra, hiéu biét va kinh nghiém cua tré ngay cang duoc nang cao.

Nhur vay, quy trinh gido duc theo huéng trai nghiém la mot chudi logic gom 4 giai doan, két qué cua giai doan trudc
14 diém khoi dau, diém tya cua giai doan sau. Kién thirc, kinh nghiém méi hinh thanh duoc dura vao kiém nghiém trong
tinh hudng méi va tré lai thanh kinh nghiém c6 sin, kinh nghiém cu thé va 1a khéi dau cia chu ki kinh nghiém mai. Thoi
gian can thiét dé thuc hién mdi giai doan thay d6i phu thude vao dic diém nhan thirc, kinh nghiém lira tudi mdi ¢ nhan.
2.1.2. Biéu hién kha néng phdn dodn va suy lugn cua tré mau giao 5-6 tugi

Suy luan ciia tré mau giao 5-6 tudi 1a qué trinh tu duy, van dung nhitng kién thuc, kinh nghiém da tich liy duoc
va biéu hién ra bén ngoai qua cac két luan hogc nhiing cir chi, hanh dong phii hop. DE c6 thé suy lugn thi tré can phai
¢6 von kién thirc va kinh nghiém song phu hop (Nguyen Thi Nga, 2019b). Di voi tré mau giao 5-6 tudi, kha ning
phén doén, suy luan da c6 nhitng phat trién rt ndi troi va doc dao. Dua trén sy phat trién tri tué ma dic biét 1a tu duy
truc quan so d6 va nhiing biéu hién ban dau cua tu duy logic thi kha ning phan doan va suy luan dugc hinh thanh va
phét trién (Huynh Vin Son, 2010). Kha ning suy luan ciia tré mau giao 5-6 tudi c6 su khac biét so voi kha nang suy
luan ctia ngudi l6n & mie d6 cam tinh, mire o khach quan, & cac kiéu, loai suy luan cﬁng nhu tinh logic cua cac suy
luan. Tré mau gi4o 5-6 tudi co thé suy luan theo dién dich hoic quy nap. Tuy nhién, cac suy luan theo 15i din dich
G tre thuorng ¢ tinh 10g1c hon so v&i suy luan quy nap. Tré chi co thé dua ra cac suy luan quy nap vé cac doi tuong
gan gii, quen thudc vai cude SOng caa minh (Nguyén Thi Nga, 2019a).

Tré c6 thé phan doan dung vé su vat, hién twong quen thudc véi tré, diéu nay duoc biéu hién qua céc 1oi phan
doan sau ddy: Chau Viét, 4 tudi, 10 thang: “Hom nay troi sap mua. C6 gié va may den troi roi. Troi sip mua day,
khong di choi duoc”; “Nai ddi la xau, me khdng yéu”: Me uéng nudc 14 1a mat vé sinh”. Nguoc lai, khi phan doan
vé nhiing sur vat it quen biét thi tré co phan doan sai. Chiang han, chau gai 6 tudi, khéng mudn cho me di cong tac di
trach bd: “Ai bao bé di mua vé tau xe cho me?”; hoic chau Viét, 6 tudi, 3 thang, thiy can “nhd toc bac cho me vi
khdng mudn me thanh ba” (Mai Thi Nguyét Nga, 2017).

Kha ning suy luan va phan doan cua tré mau giao 5-6 tudi duoc biéu hién & cac khia canh sau:

- Vé kién thuzc: Tré ¢ kién thirc, kinh nghiém vé tn goi, cac dic diém tinh chét, cong dung hoic chire ning ciia cac
d6i trong gan giii xung quanh dé giai quyét nhiing tinh hudng c6 van dé. Tré dua ra céc tién d&, 14p luan va két luan phi
hop véi dic diém bén trong va bén ngoai cua dbi twong hoic nhom ddi twong & moi ldc, moi noi. Tré phén nhom, phan
loai va khai quat dbi tuong dua trén quan sat truc tiép, chi ra duoc dlem giong nhau, khac nhau va dua duoc két luan khéi
quét; nhan ra dugc nguyén nhan, két qua cia céc su vat, hién tuong gan giii; dua trén dic diém cia ddi tuong, tré c6 thé
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dua cac két luan ¢ méi quan h¢ nhan qua. Tré cd the str dung mot s6 cée gidc quan hogic phdi hop céc gide quan (vi gie,
thinh giac, khau giac, thi gide, xuc gidc) dé dua ra két luan vé dbi twong hoac cd thé sir “dung céc gide quan d6 nhur 1a nhiing
minh chimg truc tiép 6 tinh logic dé khang dinh suy luan cua tre la phu hop. Tre hiéu vé logic trong mdi tuong quan 6
tinh chit bc cau giira cac su vt hién tuong khac ve kich thudc hodc khi luong; phat hién ra quy tic, quy luat sap xép cua
cac dbi tugng trong thién nhién, trong cugc song va thuc hién tiép duoc quy tic sip xép d6 mot cach phu hop.

- Vé ki nang: Tré van dung céc kién thirc, Kinh nghlem da c6 dé dua ra phan doan, suy luan bang cac giac quan
phan nhém, phan loai dua trén cac dau hiéu glong va khac nhau cua déi tuong; tim kiém méi tuong quan “bic cau”
hoac phan doan, suy luan bang cach tim hiéu méi lién hé nguyén nhan - két qua gitra cac sur Vat hién tuong. CAc suy
luan cua tré theo kiéu din dich, quy nap hodc tuong tur. Tré biéu dat duoc nhimg suy nghi ciia ban than thong qua
trai nghiém véi cac dbi tuong va giai thich cho céc két luan caa minh mét cach phu hop, 6 thuyét phuc.

- Vé thdi d@: Tré ludn quan sat cac dbi tuong xung quanh, tich cuc tra 16i va dit ra cac cau hoi thic mac cho tinh
hudng c6 van dé trong sudt qua trinh trai nghiém. Két qua trai nghiém duoc tré biéu dat bang 101 ndi mach lac va
dam bao tinh logic.

2.1.3. Sy phét trién kha ndng phdan dodn va suy ludn cia tré mau giao 5-6 tusi qua hogr dgng trai nghiém

Tré mau gi&o 5-6 tudi ¢ nhu cau kham pha thé gisi xung quanh théng qua viéc tich cuc dat ra cau hoi vé nhiing
gi tré quan tam, thic mac. Tré cd thé biéu dat bang 1oi ndi két qua céc trai nghiém vé thugc tinh cia su vat, hién
twong xung quanh mét cac da dang, chinh xé&c. Cac giac quan cua tré thé hién rd sy tinh nhay qua viéc phan biét mau
sic, hinh dang, kich thudc, trang théi, tinh chat... hoat dong cua cac ddi twong xung quanh. Tré c6 thé sir dung tét ca
cac giac quan dé tham gia HDTN.

Tré mau giao 5-6 tudi da co nhimg budc tién vé tur duy bao gom tu duy tryc quan hinh tuong, tw duy triru tuong,
tu duy loglc ve ngon ngir trén ca 3 mat ngir am, tir vung va ngu phép. Budc tién ndy c6 su khéc nhau & mdi tré phu
thugc vao vén kinh nghiém séng cua tré. Mit khéc, tinh to mo, khdm pha cia tré ciing cao hon, tré thich dit ra cac
cAu hoi va tim kiém cau tra 161 théng qua HDTN thé giéi xung quanh. Khi dwoc trai nghiém, tré cang cd nhiéu kinh
nghiém va tri thirc mai v cac thudc tinh, cac mdi lién hé nhiéu mit ciia cac sur vat hién twong thi cang c6 nhiu biéu
tuong khai quat, phong pht, gitp tre phat trién hinh thire tr duy méi - tu duy truc quan hinh tuong, tr duy so do -
day 14 co s tré mau giao 5-6 tu6i linh hoi céc tri thire khai quéat. Cac HDTN duoc t6 chire cang phong phi, da dang
thi cang tao duoc nhiéu tinh hudng kich thich sy tham gia tich cuc cia tré. Kinh nghiém tré linh hoi duoc sau hoat
dong khong chi la kién thic, cam xc, tinh cam & cac linh vue ma dac biét Ia tré s& linh hoi dugc céc ki nang nhan
thirc nhur quan sat, so sanh, phan loai, do luong, suy luan va phan doan.

Can ctr vao noi dung va két qua mong doi trong Chuong trinh giao duc mam non, B chuan phét trién tré 5 tudi
va cin cir vao dic diém phét trién cua tré miu gio 5-6 tudi, yéu cau ciia Chuong trinh gido duc pho thong 2018, dé
phat trién kha nang phan doan va suy luén cho tre mau gi4o 5-6 tudi gin véi cac HDTN cu thé, GV can ting cudng
kién thuc, kinh ‘nghiém, xay dung nén cac tién d& dang va hop logic; husng dan tré cach thuc hién cac phan doan va
suy luan theo 16i dlen dich, quy nap, dam bao tinh loglc va dung dan.

2.2. Nhing yéu cau ciia Chuwong trinh gido duc phé thong 2018 déi Véi tré em vé kh ning phdn dodn, suy lugn

Tir dgc diém hoat dong hoc tp ciia tré mau gido 5-6 tudi, Muc tiéu Chuong trinh gido duc mam non va nhing
d1em m&i ciia Chuong trinh gido duc pho thong cap tiéu hoc dit ra yéu cau déi véi truong mam non va cha me tré
mau gi4o 5-6 tudi can chuan bi mot s6 ndi dung sau:

- Hinh thanh & tré mau giao 5-6 tudi hing tha tim t0i, kham pha cAc sy vat, hién tuong xung quanh nhu dit cau
hoi vé sur vat, hién tuong: Tai sao c6 mura?... Phdi hop cac gide quan dé quan sat, xem xét va thao luan vé su vat, hién
twong nhur sir dung cac giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua... va thao luan vé dic diém cta déi tuong.

- T6 chire cac HDTN nhur lam thir nghiém, st dung cdng cu don gian dé quan sat, so sanh, du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thir nghiém gieo hat/trong cay duoc tudi nude va khong tudgi, theo ddi va so sanh sy phat trién.
Thu thap thong tin vé& ddi twong bang nhiéu cach khac nhau: xem sach tranh anh, bang hinh, trd chuyén, thao luan.

- Thuong xuyén tao diéu kién cho tré mau giao 5-6 tudi nhan xét mdi quan hé don gian cua sy vat, hién tuong.
Vi du: “Nép cdc ¢6 nhitng giot nude do nuéc ndng bde hoi”... Nhan xét, thao luan vé dac diém, su gidng va khac
nhau ciia cac d6i tuong duoc quan sét; dya trén hiéu biét di c6 hinh thanh y twang méi ddi vai ban than va du doan
duoc két qua khi thuc hién; tao tinh hudng gitp cac em ty giai quyét vin dé don gian bang cac cach khac nhau.

Mot trong nhitng noi dung can thiét trong viéc chuan bi cho tré mau gido 5-6 tudi Ia rén luyén va phét trién do
tinh nhay, khéo léo cua c4c giac quan, trén co so do phat trién qua trinh tu duy va tuéng tuong cho tré. Dac biét can
quan tam phat trién mot s6 thao tac caa tu duy nhu so sanh, phan tich, tong hop, khai quét..., tir d6 phat trién kha
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ning suy luan, phan doén, tu duy tryc quan so d6 va tu duy logic cho tré mau gido 5-6 tudi nham gidp tré tiép thu
ndi dung hoc tap cua chuong trinh 16p 1 dugc dé dang.

2.3. Vi nét vé thyc trang day hgc nham phat trién khd néing phdan dodn, suy lu@n ciia tré mdu giao 5-6 tugi trong
hogt dgng trdi nghlem Mot so mrong mém non tinh Binh Duong

Khao sét, diéu tra bang phiéu hoi ddi vai 90 GV mam non & mét s6 trrdng mam non tinh Binh Duong (thang
4/2021), bao gém: Truong Mam non Hoa Phuong, Trudng Mam non Hoa Clic, Truong Mam non Hoa Loi (TP. Tha
Dau Mot, TP. Thuan An, Thi x4 Bén Cét), Truong Mam non Binh Thanh, Truong Mam non 13.3 (huyén Dau Tiéng),
chiing t6i nhan thiy, da s GV mam non cd nhan thirc diing vé ban chét “hoc qua trai nghiém”. Phan lén GV mam
non tudi con tré déu linh hoat, ning dong, sang tao trong tiép can quan diém day hoc trai nghiém t6t hon. Bén canh
d6, nhidu GV 16n tudi, c6 tham nién trén 15 nam giang day chiu anh huong sau sic bai chuwong trinh gido duc cai
cach va di quen véi 16i day truyén thdng, trong day hoc con thy dong, chua thyc sy tham nhuan quan diém day hoc
“lay HS 1am trung tam”, it chti trong day hoc trai nghiém. Vi thé, ho chua danh nhiéu thoi gian cho tré trai nghiém;
thay vao do, GV t6 chuc day hoc chu yeu bang hoat dong truyen datvacung cap kién thirc. GV chua cho tré hoc qua
hanh dong ciia chinh minh dé giai quyét van dé thuc té, néu ¢ thi rat guong ep

Qua khao sat, danh gia ké hoach day hoc ctia mot s6 GV mam non, c6 thé thay trong d6 co rat it HDTN, chu yéu
4 t chure trai nghiém qua hoat dong khdm pha khoa hoc, hoat dong néi trg, hoat dong ngoai troi, vui choi & goc
thién nhién. Tuy nhién, noi dung ké hoach con so sai; v6i ké hoach hoat dong ngoai troi, GV chua chi trong boi
dudng va kich thich ning lyc td mo, ham hiéu biét, suy luan, du doan,... qua kham pha sy vat hién tuong gan giii
xung quanh. Ké hoach hoat dong chii dich dugc soan theo ting mdn hoc, chua tich hop lién mon hogc tich hop chua
hop Ii. Noi dung ké hoach hoat dong chu yéu 1a cung cap va truyén dat kién thic ciing nhac theo ding quy trinh gi®
hoc truyen théng, chua thé hién viéc van dung cac phuong phap day hoc mai, chua sir dung tinh hudng ¢ van dé;
hé thdng cau hoi dam thoai chua khuyén khich tré phan doén va suy luan. Nhu vy, c6 thé khang dinh, nhan thirc
cua GV Vé vai tro cia HDTN, di voi kha ning phan doan va suy luan cia tré mau giao 5-6 tudi chua nhét quan,
cong tac to chire HDTN nham phét trién kha ning phan doan va suy luan cua tré chua thyc sy hiéu qua.

Qua dy gior mot sb hoat dong ngoai troi va hoat dong khdm phé khoa hoc, chiing toi thay thoi gian cho mot hoat
dong chu dich tir 30-35 phdt, bao gom ca viéc gidi thiéu dé tai, goi ¥ husng dan, cho tré trai nghiém, chia sé¢ kinh
nghiém, rat kinh nghiém cho ban than va van dung vao cuéc séng. Nhur vay, trong khoang thoi gian do, tré chua co
co hdi dugc trai nghiém thuc té, tham chi chua kip suy nghi, phan doan, suy luan, giai quyét cac tinh huéng va dua
ra két luan. GV vira thyc hién thir nghiém don gian, vira giai thich nguyén nhéan va dua ra két luan cho trai nghiém,
tré thuc hién nhiém vu quan sét va tra loi mot sb cau hoi. Hé thong cau hoi dam thoai cua GV chu yéu 1 cau hoi
nhan biét, phan biét, so sanh giita cac dbi tuong,... chua co cau hoi nham kich thich kha nang phan doan va suy luan
cho tré thdng qua nhung duy an, thi nghiém. Cac nguyén vat li¢u str dung trong HDTN con ngheo nan, cha yéu la GV
chuin bi, khéng cé nhiing nguyeén vat ligu thu nhat tur trai nghiém thuc t& cing nhu nhitng nguyén vét liéu thién nhién
dac trung ciia dia phuong. Biéu ndy cho thiy, viéc GV xay dung moi truong HDTN chua da dang, chua c6 tinh mo,
chua kich thich kha ning phan doan va suy luan cia tré mau gido 5-6 tudi.

Qua trd chuyén véi GV mam non tryc tiép giang day tré mau gido 5-6 tudi, ho cho rang, nhimg kho khin ma ho
thuong gap trong t6 chirc HDTN cho tré [a do kinh phi t6 chire HDTN con han hep, co s& vat chit chua duoc trang
bi déy di, rat it to chuc nhitng chuyén tham quan thyc té; tai liéu husng dan t6 chie HDTN con qua it; sb luong tré
trong mot 1op qué dong va thoi gian cho tré trai nghiém con cimg nhic, chua thay ddi linh hoat tly thuoc vao duy &n
trai nghiém va ning luc nhan thic ciia ca nhéan tré. Chinh nhimg khé khin d6 da phan nao anh huong dén viéc to
chitc HDTN nham phét trién kha niing phan doan, suy luan cho tré mau gido 5-6 tudi. Trao ddi tryuc tiép véi Ban
Giam hiéu trudng mam non, ho cho biét da s6 GV tré chua c6 kinh nghiém trong t6 chirc hoat dong, GV 1au nim
chiu anh huong sau sac bai 16i day hoc truyén thong; trong day hoc, ho chua chii ¥ xay dung nhiing tinh hudng c6
van d&, st dung cau hoi dam thoai don gian, chua sir dung cau hoi phét trién tu duy, dic biét 14 chua c6 nhiing cau
hai kich thich kha nang phan doan va suy luan cho tré
2.4. M@t s6 bign phap ts chiic hogr dgng trdi nghigm nham phét trién khd ning phéan dodn va suy lugn ciia tré
mau glao 5-6 tudi thong qua hoat déng trdi nghiém
2.4.1. Té chirc cho tré quan sat, tiép xUc Vi su vt hién tweong gan giti xung quanh nham boi dwong tri td mo va kich
thich kha nang phan dodn, suy ludgn cua tré

GV goi y gilip tré nhan ra mot sb hién trong thoi tiét thay ddi theo miia, nhan ra sy thay ddi trong sinh hoat cua
con nguoi, con Vit va cdy cdi theo miia biang cach to chure cho tré quan sat, kip thoi tra 1oi nhiing thac méc cua tré,
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dong thoi hudéng tré tim cu tra 1oi. Chang han, GV hi tré vi sao ong va buém thuong bay luon rap ron xung quanh
nhitng bong hoa? Nhitng bong hoa nay c6 ban, c6 ke thu khong? D6 1a nhiing ai? Bau troi trong xanh, may tring
cao, ¢ anh niang mat troi,... dau hiéu nhan biét thoi tiét hdm nay nhu thé nao? Cay thich anh sang hay bong t6i? Tai
sa0? Muc dich cua nhixng cau hoi khdng phai tim ra cau tra 161 diing, ma kich thich tré suy nghi, tuoéng tuong, ghi
nhd, so sanh va kién tao nhiing y twong kham phéa moi.

GV huéng tré bit dau tiép xdc véi su vat hién tuong xung quanh bang sy quan tim, cham soc. Tré tim kiém,
quan sat va phét hién nhiing chiéc 1a c6 mau sac khac nhau, c6 nhiing giot swong con dong lai trén chiéc 14 va suy
luan rang nhiing chiéc 14 nay khong thim nude. Dudi &nh nang, tré thay bong caa minh, mat troi cang 1én cao tré
thiy cang néng hon, tré nhat nhing chiéc I4 ¢6 hinh dang to dé che ning. Tré quan sat, so sanh dic diém, phan loai
ting loai 14 va doan tén cua ching; tré khdm phé xem c6 céc sinh vat khéc lai gan cay khong, phat hién mot s con
tring nhu bo, sau, kién xép thanh hang tha moi dudi goc cay va thic mac ching c6 lam phién cay khéng? Hoac dua
ra mot s6 phan doan, suy luan riéng.

2.4.2. Xay dung mai trurong hoat dong trai nghiém c6 tinh me, kich thich tré tich cuc phdn dodn, suy ludgn

Mbi trudng cho tré hoat dong 14 noi c6 cac ngudn thdng tin phong phu, khuyén khich tinh doc lap va hoat dong
tich cuc cua tré. Thiét ké moi truong thuc ddy hoat dong tim hiéu, khao sat, kham phé ciia tré; hd trg su lwa chon cua
tré, phi hop véi HDTN cua tré, khuyén khich tré hoat dong tim kiém va tich Ity kién thuc caa minh. GV thiét ké
mbi truong tao diéu kién cho tré quan sat, 1am thir nghiém, str dung nhiing cong cu hay vat liéu khoi goi va nudi
duding hing tha vai cc hién tuong thién nhién va x4 hoi, qua trinh tim kiém, kham pha nhimg diéu tré quan tam s&
gitp tré phét hién ra nhimg y tuong mai, dan phét hién va nay sinh nhimg phan doén, suy luan.

GV lya chon nhiing 6 dung st dung vao nhiéu muyc dich khac nhau. Vi du, tro choi voi nudc tao ra nhiing co
hoi cho tré kham pha cach do Iudng, khdm phé tinh chim ndi ciia d6 vat, can chuan bi: cac chai lo, phéu, ca, céc,
binh dyng nudc ¢6 kich ¢ khac nhau; mau nude dé tré c6 thé sir dung thir nghiém nhuém mau vai; nhiing qua can,
céc loai can dé tré thir nghiém su thang bang; cac chai lo bang thay tinh, sanh str, nhya, nhom, inox, chai nudc SUGI...
sir dung dé phat ra 4m thanh. Mbi trudng va vét dung cho tré HDTN can ¢6 kinh lap, can, nam chim, thudc day dé
do, cac vat liéu thién nhién tré thu nhat duoc tir nhitng chuyén tham quan thyc té, sach V& cic hoat dong khoa hoc
danh cho tré nho, cac bo suu tap ciia tré vé hoa, 14, con tring,... D6 chinh 1a ngudn hoc lidu hiru ich va can thiét cho
tré kham pha, thir nghiém, nudi dudng, kich thich va phét trién kha nang suy luan va phan doén & tré.

2.4.3. Tao diéu kién cho tré diroc tham gia cac hoat dong trai nghiém va khuyén khich tré phdn dodn suy Iudn bang
cac giac quan

Trong qua trinh dién ra HDTN, GV khuyen khich, dong vién tré tham gia dé tré c6 co hoi truc tlep str dung cac
giac quan tiép xuc véi doi tugng. Hudng dan tré kham pha doi tuong qua viéc nhin thay, nghe thay, so thdy, cam
ndm va nguri thay, tham chi c6 thé ném vi cia né. Chéng han, tré Iang nghe cay xanh bang cach dé ¥ dén ching, quan
sat ti mi toi cay, bang cach luu tAm t&i sy duyén dang cua ching, biéu 16 niém cam kich voi cay, dong thoi nhan ra
dugc mdi quan hé khang khit gilra cay voi ngudi, va trén hét Ia tran trong nhimg diéu ma cay xanh mang t6i cho
ching ta. Nlem cam kich, su thdu hiéu méi quan hé khing khit v6i cdy nay nd qua nhiing trai nghiém caa cé nhan
khi tré ty tay trong va chiam soc cdy xanh.

Phéi hop cac gidc quan dé quan sat, xem xét 14, ré, than, hoa, qua... cua cdy xanh va thao luan vé dac diém cua
chling, GV tao nhiéu co hdi dé tré sir dung cac giac quan trai nghiém vé thé gioi thyc vat, giai quyét van dé thuc tién
théng qua c4c trai nghiém ngén han hoac dai han; cin da dang hda céc hinh thic t chirc HDTN bang céc giac quan
thong qua hoat dong c6 chis dich, hoat dong lao dong vé sinh, vui choi, tham quan... nham lam phong pht kién thiic,
von kinh nghiém va phat huy t6i da kha nang phan doén, suy luan cua tré. Nhiing kién thuc, von kinh nghiém, ki
nang thu dugc trong qua trinh trai nghiém bing cac gidc quan 1a co so dé tré phan doan, suy luan va giai quyét van
@& theo cach khéc nhau.

2.4.4. Thirong xuyén tgo ra nhiing tinh hudng cd van dé va yéu cau tré ti tim céch gidi quyét

Theo Piaget, chién luoc tt nhat cho ndi dung chuong trinh hoc danh cho tusi mau gido la khién cho tré to mo,
lam cho tré ban khodn va dua ra cho tré nhiing thir thach giai quyet van dé thuc té thay vi dua ra nhitng thdng tin
(dan theo Mooney, 2016). Khi giai quyet céc tinh hudng c6 van dé, tré phai van dung V0n kinh nghiém ctaa minh,
phan tich cac didu kién da co. Bidu ndy kich thich tré phan doén va suy luan, giai quyét van dé don gian bang cac
cach khac nhau. Khi tham gia vao cac HDTN, tré hoc dugc cach quan sét, phén tich nhiing hién tuong sy vat cu thé
va dua ra nhiing két luan chung theo kiéu tur duy quy nap. Hoc tré con duoc hoc tir nhimg dinh luat, quy luat dé rit
ra nhimg phan do4n va 10 giai cho timg tinh hudng cu thé theo kiéu tu duy dién dich. Chéng han, quan sét hién tong

25



Tap chi Giao duc (2022), 22(11), 21-26 ISSN: 2354-0753

vé nu6e bde hoi khi gap nhiét, tré s& phan doan, suy luan vé vong tuan hoan cta nude. Hoac tré sir dung céc kién
thire vé trang théi cia nudce dé phan doan, suy luan cho hién tuong hoi nudce ngung tu sau khi bit tdi nilon.

2.4.5. Xay dung hé thang cau héi mo: Tai sa0? Chuyén gi Sé xay ra néu...? Hay dodn thir xem...? Néu ... thi ...?
nham kich thich tré phdn dodn va suy lugn

Tré mau gido 5-6 tudi c6 thé dua ra nhimg phan doén, suy luan don gian dua trén két qua quan sét truc quan va
¢6 thé kiém nghiém duoc. Khi tré phan doén, suy ludn nghia 14 tré di quan sat rat nhiéu hién twong, hé théng ching
lai va gan cho chling mot y nghia nao d6. Kha nang suy luan doi hoi ¢ tré mot von kién thirc, kinh nghiém nhét dinh,
ddi hoi tré phan doan, suy luan diéu ma c6 thé tré chua nhin thay béi nd chura xay ra hoic tré khong thé quan sét truc
tiép duoc. Vi thé, khi dugc tham gia hoat dong kham phé, tré rat thich tra loi nhitng cau hoi goi mé nhu: “Tai sao?
Nhu thé nao? Dé 1am gi? Néu ... thi ...” dé duoc dua ra nhitng phan doan, suy luan va dugc kiém nghiém két qua
phan doan, suy luan cta minh.

Hiéu qué ctia sy phét trién kha nang phan doan va suy luan & tré phy thude vao phuong phap to chuc, qua trinh
t6 chic hoat dong, cau hoi dam thoai ciia GV va sy hoat dong tich cuc cua ban than tré. Thuc chét cua viéc kich thich
tré suy luan, phan doan 1a tao co hdi cho tré tham gia cac hoat dong quan sat, trai nghiém vai cac su vat hién tugng,
khuyén khich tré giai quyét vin d& bang cach tra 1oi cac cau hoi “Tai sao con chon lya cach 1am nay ma khong lam
cach khac? Anh huéng caa cach 1am do nhu thé nao? Diéu gi s& xay ra néu nhiing tam vai trang ny vao li nuéc mau
xanh? Tai sao con biét troi sap mua? Tai sa0 thuyén ndi trén mat nudc? Nhiing cau hoi nham muc dich cho tré suy
nghiva tim cach tra loi bang nhiéu cach khac nhau nhur doc sach khoa hoc, hoi cha me hoac dya vao von kinh nghigm
dé phan doan va suy luan. Thuong Xuyén tao diéu kién cho tré mau giéo 5-6 tudi nhan xét mdi quan hé don gian cua
su vat, hién tuong. Vi du: Tai sao nap coc co nhitng giot nude? (do nudc ndng bbc hoi)..., nhan xet, thdo luan ve dac
diém, su khéac nhau, gidng nhau cia cac ddi turong dugc quan sat; dua trén hiéu biét da c6, hinh thanh y tuéng méi
d6i véi ban than va du doan duoc két qua khi thuc hién.

3. Két luan

Qua khao sét thyc trang, ching t6i nhan thiy GV mam non d c¢6 nhiing hiéu biét vé day hoc trai nghiém va da
thir nghiém vao hoat dong day hoc. Tuy nhién, dé t6 chire HDTN ¢6 hiéu qua doi hoi CBQL, GV mam non tao co
hoi cho tré dugc tham gia vao cac hoat dong thuc tidn bang cach xay dung méi truong hoc tap chét lwong, sir dung
da dang cac hinh thirc t6 chirc HDTN va khuyén khich tré dua ra gia thuyét, tu trai nghiém céc gia thuyét da dit ra
nham gidip tré linh hoi kién thirc va von kinh nghiém cho ban than, khuyén khich tré thao luan nhom, dua ra y tuong,
suy luan va phan do4n qua viéc ty minh dua ra két luan cui cting. Nhiing giai phap d& xuét nay doi hoi truéc hét &
sw nhan thirc, chu dong d6i méi cua GV mam non ciing nhu sy phdi hop cua CBQL theo quan diém d6i mai phuong
phap day hoc cho tré miu giéo 5-6 tudi dap tmg Chwong trinh giao duc phd théng 2018.
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