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1. Mé dau

Hoat dong trai nghiém (HDTN) d3 tro thanh mot cach tiép can phd bién trong thuc hanh day hoc ¢ nhiéu noi trén
thé gioi, ddi véi gido duc chinh quy ciing nhu khong chinh quy (Beard, 2018). Céc thuat ngir “kinh nghiém”, “giao
duc” va “hoc tap” khdng chi bao ham cac van dé thuc té hang ngay, ching ma ra mot loat céc giai thich lién quan
t6i triét hoc, nhan thic luan va phuong phép luan da dang va phuc tap. Dewey da khuyén nghi rang HS chi c6 thé
hoc m¢t cach hiéu qua théng qua qua trinh trai nghiém cta chinh ban than HS (Dewey, 1986). Hon nira, HDTN
khdng chi gitip HS chiém linh tri thirc ma con phaét trién tinh cam, rén luyén cac ki ning hoc tap, ki ning song, ki
ning giao tiép, tir d6 phat trién cac ning lyc chung.

Trong Chuong trinh gido duc phd théng mén Toan 2018, HDTN la mot ndi dung méi duoc dua vao voi mong
muén HS “c6 nhiéu co hoi duoc van dung cac kién thirc, ki ning toan hoc vao doi sdng thyc tidn mot cach sang tao;
gilp HS phét trién nang lyc t6 chuc va quan Ii hoat dong, nang lyc ty nhan thic va quan I ban than” (Bo GD-DT,
2018). Viéc t6 chire HDTN cho HS tiéu hoc ¢6 thé duoc tién hanh trong cac hoat dong hinh thanh kién thirc mai,
hoat dong van dung ciia bai hoc hoic thanh cac dir &n V& ing dung todn hoc vao thyc tién, cau lac bo todn hoc, hoi
thi todn hoc,... (Bo GD-BT, 2018). Cting véi Viéc t6 chie cac HDTN trong nha trudng ndi chung, viéc t6 chuc cac
HDTN trong day hoc mén Toan c6 muc dich gitip van dung nhiing tri thuc, kién thirc, ki ning, thai 4o da duoc tich
luy tir gido duc toan hoc va nhiing kinh nghiém cua ban than vao thuc tién cudc sdng mot cach sang tao (Bo GD-
DT, 2018). Céc hoat dong trén cd thé duoc thuc hién bang cac hinh thirc nhu: thuc hién “céc dé tai, du &n hoc tap vé
Toan, dic biét 1a cac dé tai va cac du &n vé ing dung todn hoc trong thuc tidn; t6 chirc cac tro choi hoc toén, cau lac
bo toan hoc, dién dan, hoi thao, cudc thi vé Toéan;...” (Bo GD-DT, 2018).

Dé ¢ thé to chirc duoc cac hoat dong ndy cho HS tiéu hoc, doi hoi GV tiéu hoc phai cd nhing kién thuc va ki
ning nhat dinh (Tran Thi Kim Clc va Nguyén Phan L&m Quyén, 2019) v& nhiing ing dung caa toén hoc vao thuc
t& (phu hop vai cap tiéu hoc) va cach thic t6 chire HDTN cho HS tiéu hoc. Bng thoi, viéc rén luyén cho SV thuc
hién nhiing noi dung nay trong chuong trinh ddo tao GV s& gitip SV dugc trang bi day dii nhiing kién thirc va ki nang
can thiét trong day hoc sau nay, nang cao chat lwong dio tao GV. Bai bao trinh bay mat s6 bién phap, ki thuat to
chirc rén luyén cho SV t6 chuc céc hoat dong hoc trai nghiém cho HS. Hinh thirc t chirc chinh Ia cho SV trai nghiém
viéc day hoc trai nghiém tai cac truong thuc hanh trong cac dot kién tap, thyc tap.

2. Két qua nghién ciu
2.1. Mb hinh hgc tdp trdi nghiém

Dewey cho rang viéc hoc tap nén dugc nhin nhan vé mit qué trinh nhu mot sy tai ciu trdc kinh nghiém lién tuc,
qua trinh va muc tiéu cua gido duc duoc dit song song véi nhau (Alice & David, 2017; Aliya, 2015). Dewey nhan
thay méi twong quan chit ché giira sy trong tac va tinh lién tuc caa cAc trai nghiém (Aliya, 2015; Dewey, 1986). M6
hinh hoc tap trai nghiém (HTTN) 1a qué trinh lién tuc dién ra cac hoat dong tri tu¢ kha phuc tap, bao gom: (1) Quan
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sat; (2) Hinh thanh kién thirc (dwa trén 2 yéu t6: kinh nghiém thu tir nhiing tinh hudng da thyc hién trong qua khu va
thong tin duoc cung cap tir nhimg ngudi di trudce ¢6 nhiéu kinh nghiém hon); (3) Danh gia, nhan xét nhimg gi quan
sat duoc va nhimg kién thirc thu dugc; (4) Thiic day qua trinh hoc tap (Nhiing két qua thu duoc 1a dong hre thuc day
ngudi hoc thuc hién cac chudi hoat dong tiép theo).

Kolb (1984) da d& xuat qua trinh HTTN ¢6 nhimg déc diém chinh nhu sau:

- Thir nhat, viéc hoc tap can diroc chi trong vao qué trinh, khong phdi chi ¢ két qua. Hoc tap 1a mot qué trinh ma
két qua cua nd duoc biéu hién trong khi hinh thanh tri thirc char khéng phai cac tri thirc co duoc sau qué trinh hoc
(Kolb, 1984). Piaget coi viéc tao ra nhiing tri thirc mai la van d& trung tim caa nhan thuc luan di truyén, Vi tri thic c6
duoc la két qua cua qué trinh bo ndo lién tuc sap xép lai nhiing tri thire da co va bd sung thém cai méi vao hé théng
d6 thong qua hai qua trinh dong hoa va thich nghi (Piaget, 1967). Jerome Bruner (1966) da cho rang muc dich cua
viéc gi4o duc 1a kich thich cac yéu cau va ki nang trong qué trinh nhan thirc, chir khdng phai ghi nhé mot bé kién thirc.

- Thi hai, hoc tdp 1a mét qué trinh lién tuc dya trén nén tang nhizng kinh nghiém da 6. William James da phat hién ra
mat thyc té rang qué trinh hinh thanh y thuc 12 lién tuc (James, 1890). Bang thoi, nhiing gi hoc duoc bang hiéu biét va ki
niing trong mét tinh hudng s& tra thanh cong cu chic chan va hidu qua dé i Ii nhiing tinh hudng tiép theo (Dewey, 1986).

- Thir ba, viéc hoc tdp yu cau phdi dira ra cdch thirc gidi quyét van dé cho nhing mau thuan c6 tinh bién chimg dé
thich ¢ing Vi s phét trien. Cac md hinh HTTN déu mé ta sy mau thuan cia cac cach thirc hanh dong dbi 14p nhau
trong viéc thich nghi véi méi trudng, dong thoi chi ra ring hoc tap 1a két qua cua sy giai quyét cac mau thuan nay.

- Thir tr, HTTN 1a mét qua trinh thich #ng toan dién véi thuc tién. Theo Kolb, HTTN la mot khai niém md ta
qua trinh thich &rng ciia con nguoi vai méi truong xa hoi. Viéc hoe doi hoi su tich hop toan bo cac giac quan: suy
nghi, cam nhan, nhan biét va tng xtr. Hoc tap 1a hoat dong chinh gitip con nguoi thich nghi véi thé gioi.

- Thir ndm, HTTN 14 Su twong tac giita con nguweéi Véi méi trwong. Mi kinh nghiém ludn gan véi mot tinh hudng
cu thé dic trung. Vi vdy, méi truong 1a cac yéu t6/ diéu kién nao do tuong tac véi cac nhu cau, hiing thd, muc dich
va kha ning cua ca nhan dé tao ra cac kinh nghiém.

- Thir séu, HTTN 1 qué trinh kién tgo tri thizc. Tri thirc cua mdi con ngudi 1a két qua cua sy twong téc gitra tri
thirc x4 hoi va tri thirc ca nhan. Dewey (1986) da chi ra tri thirc Xa hoi 1a sy tich lity khach quan vé kinh nghiém cua
con nguoi trude day, tri thirc ¢ nhén 14 sy tich 1oy kinh nghiém chui quan cta ca nhan.

2.2. Té chirc hoat dgng rén ki ning day hec trdi nghiém trong mdn Toan cho sinh vién nganh Giéo duc tiéu hoc
bang hinh thizc hec tdp trdi nghigm
2.2.1. Vai tro va hogr dgng cia giang vién trong viéc té chirc hoat dong trdi nghiém cho sinh vién

Trong khi t6 chirc HDTN cho SV, vai trd chi thé caa SV dugc nhan manh (ty minh, cha dong tham gia vao céc
HDTN, tu chiém nghiém, phan hoi va khéi quét hda), vai trd cua nguoi day khdng bi lu mo. Cu thé, trong timg budc
cua qué trinh t6 chire HDTN, céc hoat dong cia GV ¢6 thé duoc mé ta nhu sau:

- Trdi nghiém cy thé dya trén nhiing kinh nghiém da c6: + T6 chuc giao nhiém vy cho SV va dua ra céc huéng
dan rd rang; + Khoi ggi, huy dong nhiing kinh nghi¢m da c6 cua SV dé tham gia vao qué trinh trai nghiém; + Nhac
lai/ bd sung mot s6 kién thtre/ ki nang néu can; + Trao doi trudc Vi SV nhitng kho khan co thé gap; + Tra 1oi cac
cau hoi, thac mic trudc va trong khi thuc hién hoat dong; + Quan sat tich cuc cac hanh dong va phan ung cia SV
trong khi trai nghiém, ghi chi nhiing van dé can trao doi, tro gitip, hudng dan tryc tiép khi can. Khuyén khich, tao
co hoi dé SV boc 16 quan diém ca nhan, cach thirc suy nghi va hanh dong ciia minh trong HDTN cho SV ¢6 co hoi
duoc If giai, trinh bay suy nghi ctia minh vé y nghia ctia hoat dong vira thuc hién.

- Phan tich, chiém nghiém, phan &nh: + Goi mo, dan dat dé dinh huéng qua trinh suy ngim, phan &nh ciia SV
vé trai nghiém da thyc hién; + Tao ra su tuong tac gitra SV vai SV, gitra SV véi GV, gitta SV véi ndi dung hoc tap;
+ Xay dung mot hé thdng cau hoi goi ma van dap; + Cho SV ¢6 thoi gian dé ty phan tich, chiém nghiém lai qué trinh
hoat dong; + Nhic lai mot s6 hanh dong quan trong cia SV lam diém tua cho viéc phén tich, chiém nghiém;
+ Khuyén khich tur duy phan bién ciia SV trong khi phan tich trai nghiém.

- Trueu nrong hda, khai quat hoa tri thize, hinh thanh kinh nghiém méi: + Xay dung cac cau hoi khoi goi SV rit ra tri
thirc tong quéat ve noi dung day hoc cting nhu PPDH; + Tao diéu kién dé SV phat biéu y kién cia minh sau khi Pphan tich,
chiém nghiém V& c4c trai nghiém da thuc hién; + Dua ra phan hoi, danh gia mot cach tich cuc, coi ma; + Yéu cau SV néu
Ién nhimg diéu ma ho quan tam, tranh viéc cung cap, truyén thu tri thire, ap dt nhimg diéu ma ngudi day cho la ding dan.

- Thez nghiém tich cuc: + Tao cho SV théi quen van dung, thir nghiém tich cuc cAc tri thirc ndm bét dugc vao
trong tinh hudng mdi, gitp cho tri thirc d6 tré thanh mét kinh nghiém bén viing; + Hudng dan SV xac dinh bat ki
thay d6i hanh vi ndo ma SV ¢6 thé lam sau HDTN nay.
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2.2.2. Nhiém vu va cac hoar dong cua sinh vién trong qua trinh hoc tdp trai nghiém

Trong qua trinh tham gia HDTN, SV phai thé hién rd vai trd chii thé, tich cuc hoat dong caa minh qua céc yéu
cau sau: + C6 tam thé sin sang, tich cuc tham gia vao qua trinh trai nghiém; + C6 kién thirc Toan hoc co ban lién
quan dén noi dung day hoc Toén & tiéu hoc mot cach day du va chic chan; + Chuén bi day du céc yéu ciu caa GV
trong mdi HDTN; + Tich cuc, ¢d ¥ thirc huy dong cac kién thirc cii vao qua trinh trai nghiém; + Tich cuc bac 16 suy
nghi, quan diém cia ca nhan vé ndi dung hoc tap; + C6 y thirc chia sé nhiing suy nghi, kinh nghiém, nhimg diéu ma
minh chiém nghiém duoc tir hoat dong ciia ban than voi GV va ban hoc; + Biét ling nghe va c6 tu duy phan bién
trong thao luan, trao ddi; + Tich cuc twong tac trong qué trinh trai nghiém, kién tao tri thirc; + Chu dong linh hoi noi
dung hoc tap théng qua hoat dong, thong qua qué trinh tur duy, khong tréng chd Vao viée dugc cung cap san tri thirc
tir GV, tir ban hoc; + C6 y thirc van dung, thir nghiém tich cuc cac tri thire hinh thanh dwoc vao cac tinh huéng méi
dé tro thanh kinh nghiém bén virng cua minh.

2.2.3. Té chirc cho sinh vién trai nghiém thiét ké va thuc thyec hién mét dir &n trong day hoc mén Toén lép 5.

- Muc tiéu HDTN: SV duoc trai nghiém vé day hoc du &n ¢ 16p 5.

- Nhitng HDTN bao gdm: + Chon duy &n; + Lap ké hoach dy an; + T6 chirc trién khai dy an ; + Panh gia du an.

- Céch thuc trién khai cac HDTN:

Budc 1: Chon du an. O I6p 5 HS di duoc trang bi kién thirc va ki nang tinh dién tich mét s hinh phing co ban
thuong gap trong thuc tién (hinh chit nhat, hinh tron,...), cc dai luong ti I¢€,... Dya vao nhiing kién thirc nay, giang
vién c6 thé yéu cau tirmg nhém SV lya chon dugc nhung du an dé giai quyét Van dé thyc tidn. Chang han: Dy &n tao
ra c&c chau hoa canh tir nhiing 16p 6 t6 cii; Dy &n tao ra cac chu0ng chim tir gb van ep bia cat tong.

Budc 2: Lap ké hoach du an. Tung nhdm SV dé xuat va lap ké hoach dy &n bao gom. muc tiéu cua du an; chuan
bi nguyén vt liéu; do dac va tinh todn cac dién tich can son 16p xe 6 t6 thanh chau hoa; s lwong dat can d6 vao mdi
chau hoa; cay hoa gidng, cham soc, ban san pham....

Chéng han: + Dz &n 1: Muc tiéu: HS nhan biét, tinh toan duoc dién tich nhiing hinh chir nhat (mét ngoai 16p 6
t6, khi cét va trai ra s& 1a hinh chit nhat), hinh tron, hinh vanh khin (gi6i han boi hai hinh tron), mat canh 16p 6 1.
Nhiém vu: - Po dién tich can son (cac loai) va tinh s6 son dé son hét dién tich do; - Tinh sb tién mua nguyén vat liéu:
s 16p xe 6 6 cii, ddy thép treo, son cac loai, dit trong, gidng cAc loai hoa...; + Dy &n 2: Muc tiéu: HS nhan biét,
tinh toan dugc dién tich nhiing hinh chix nhat (mai, bon mat chudng, ban cdng chudng chim), hinh tron (cira ra vao
cho chim). Nhiém vu: - Do dac céc kich thudc cua nhiing tim gd dé tao ra cac bo phan lap rap thanh chudng chim;
- Thiét ké céc cira ra vao cho chim; - Tinh toan, do dac dién tich can son trang tri...

Budc 3: Thuc hién dy &n: - Chia nhém va phéan cong nhiém vu cho ting nhém; - Thoi gian thuc hién du an:
2 tuan; - Thoi diém thyc hién: Sau bai dién tich hinh tron (Chuong 3: Hinh hoc - Toan 5) cho ca 2 dy &n trén.

Budc 4: Danh gia du &n: - Ting nhém cir ngudi bao céo két qua du &n; - Két hop danh gia cua giang vién va
danh gia 1an nhau giira cac nhom.

Két lugn, danh gid két qua HPTN: O céc hoat dong tiép theo, ¢ thé cho SV thuc hanh tai truong tiéu hoc hudng
dan HS 1op 5 thuc hién cac dy 4n nay. Nhu vy, SV vira duoc truc tiép tham gia thuc hién duy an, dong thoi SV ciing
dugc hudéng dan HS tiéu hoc thyc hién dy an nay. Viec t6 chire HDTN nhu trén glup cho SV van dung dugc Ii luan
vé PPDH vao thyc tién, co duge mot s6 kinh nghiém nhét dinh trong day hoc mén Toan & tiéu hoc.

2.2.4. T6 churc cho sinh vién té chic “Ngay hgi toan hoc™ cho hoc sinh tiéu hoc

Muc dich HDTN: SV duoc thuc hanh cach thac t6 chire HDTN toan hoc khi hoc chi dé “Té chire HDTN trong
mon Toén cho HS tiéu hoc” trong hoc phan Gido duyc tiéu hoc 2.

- Nhitng HDTN bao gom:

+ Hoat dong 1: T6 chire HDTN “Nguoi mua hang thong thai” (sau khi hoc bai “Tién Viét Nam” - L6p 3).

+ Hoat dong 2: T6 chirc HDTN “Em tap lam ki su™: cach tinh vén toc, quang duong di dugc ctia cic vong tron
béanh xe (Sau khi hoc chi1 d& van tc - thoi gian - quing duong ¢ Lop 5).

+ Hoat dong 3: T6 chie HDTN “Pha ché dung dich” (sau khi hoc chii d& Ti s6 phén trim - Lép 5)

- Cach thure thyc hién:

+ Trong phan thuc hanh ciia chu dé day hoc “Té chire HDTN trong mon Toan” (Hoc phan Gido duc toén hoc 2), SV
dugc phan cong thanh cac nhom dé thyc hién cac HDTN trén trong mat budi hoc duroc dat tén 1a “Ngay hoi toan hoc”.

+ SV duoc giao nhiém vy vé noi dung thuc hanh sau khi hoc xong Ii luan, sau do s& tu phan cong nhiém vu cho
céc nhom thiét ké noi dung, chuan bi phuong tién va db dang can thiét dé té chirc HDTN.

+ Trong Ngay hi toan hoc, cac nhém s& t6 chirc cac hoat dong nay tai truong tiéu hoc.
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+ Tong két: Giang vién va cac nhom SV cung danh gia, thao luan vé cac hoat dong, chia sé rit ra nhiing kinh
nghiém lién quan dén viéc t6 chirc HDTN trong mon Toén. Tir d6, cac ké hoach day hoc (bai soan) s& dugc chinh
stra, hoan thién dé phu hop hon vai HS, véi diéu kién thyc tién tai nha truong.

Chang han, mot s6 ndi dung co ban cua Hoat dong 1 “Nguoi mua hang théng thai” nhu sau:

+ Muc dich HDTN: Nguoi tham gia duoc trai nghiém doc gié tién, tinh toan, so sanh gia tién khi mua hang.

+ Noi dung HDTN: GV tao ra mot gian hang ban mot sb loai hang hoa, trén d6 c6 ghi 16 gia tién. Chang han:

Vo But chi Thudéc ké Tem
50008/ quyén 20004/ chiéc 30004/ chiéc 1000/ chiéc

Mbi HS s& dugc phét céc t tién minh hoa (v6i ménh gia giong tién that), va danh séch nhiing d6 can mua voi s6
lugng du kién (So lugng c6 thé thay dol) Chang han: Can mua: 5 v& va 2 but chi. Chuong trinh ban hang s& c6
khuyén mai (chang han mua 2 mén do thi tang thém 1 mén do khéc; Chuong trinh khuyen mai: Mua 6 quyén vo sé
duoc ting 1 but chi). Nguoi mua s& phai can nhic nén thay di s6 lwong cin mua nhu thé nao thi “c6 loi” hon, chia
sé¢ duoc su “co loi” d6 vao phiéu ciia minh. Chang han nhu sau:

Mua 5 vé va 2 bit chi hét: 5000 x 5 + 2000 x 2 =29 000 @

Mua 6 vé va 1 bit chi (s& duoc thém 1 bat chi nira thanh 2 bat chi) hét: 5000 x 6 + 2000 =32 000 (d)

Li do mua thém 1 quyén v so véi du kién: s& dugc khuyén mai 1 bat chi, va vo thi ¢6 thé dé dung tiép sau do,
khéng so lang phi!

Két thiic hoat dong ndy, HS s& duoc tim hiéu vé y nghia, gi tri ciia san pham ciing nhu gia cua san pham hang
hoa. Hon nita, HS duoc trai nghiém viéc sir dung tién, thuc hién cac phép cong, trir trong qué trinh mua ban ciing
nhu rén luyén thoi quen mua ban hiéu qua, tiét kiem.

3. Két luan

Viéc to chuc cac hoat dong cho SV ren luyén va thuc hanh day hoc trai nghiém mon Toan & tiéu hoc nhu trén
khong nhitng gitp SV phat trién céc kién thure, ki nang day hoc mdn Toén & tiéu hoc ma con giip phat trién ning
lyc ty bdi dudng chuyén mon. Day hoc trai nghiém ndi chung ¢ tiéu hoc va trong mén Toan noi riéng la mot noi
dung mdi, ngay ca GV tiéu hoc 14u nam ciing c6 thé gap khong it kho khan. Trang bi cho SV nhung kién thirc va ki
ning can thiét bang cach t chtrc phd hop s& gidp SV hoc dugc cach tu hoc, tw bdi dudng dé cé thé thuc hién tt
duoc tat ca cac hoat dong day hoc mén Toén sau ndy & trudng tiéu hoc.
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