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1. Mé dau

Trong bdi canh toan cau hoa, sb hoa va sy bién dong lién tuc ctia xa hoi, kha ning didu chinh nhan thtre, cam xuc
va hanh vi trude nhing thay d6i 1a yéu t6 song con gitip nguoi hoe khong chi thich nghi ma con phat trién bén ving.
Nang lyc thich img (NLTU) la mét nang lyc cbt 161 gitip cac em d6i mat va diéu chinh trude nhitng thay ddi ctia hoc
tap va cudc song. Qua trinh tac dong nham phat trien NLTU khong thé dién ra mot cach don Ié ma can mang tinh hé
thong va dong bo cac yéu t6 anh huong. Dé néng cao NLTU can dong thoi kién tao diéu kién thuan lgi va triét tiéu
céac yéu to tiéu cuc va rao can can trd sy diéu chinh ctia ngudi hoc. Bang phuong phép danh gia nghién ctu theo
hudng tong quan tuong thuat c6 hé thong két hop phén loai chu dé dé nhan dién, phan nhom va khai quat hoa cac
yéu to anh huong dén sy phét trién NLTU ctia HS tiéu hoc. Thong qua cac tai liéu duoc thu thap tir cac co so dit lidu
trong, ngoai nudc nhu ScienceDirect, SpringerLink, ERIC va céc tap chi chuyén nganh cta Vi¢t Nam, giai doan
2000-2024 v&i cac tir khoa tim kiém adaptability competence, influencing factors, primary school students chung toi
nhén thay cac nghién clru trude dy da chi ra rang tir tAm vi mo, cac chinh sach vé gido duc, chuong trinh tong thé
va co ché danh gia 1a nhiing yéu t6 anh huéng 16n den viéc hinh thanh nang luc (NL) 6 nguoi hoc (Fullan va Loubser,
1972; Bang Xuan Hai, 2015). Tuy nhién, su phat trién NLTU con chiu si chi phdi phtrc tap tir méi truong su pham
(Pagel va Edele, 2022; Phé Dtrc Hoa va Vii Thi Lan Anh, 2024; B3 Thi Mui, 2023; Bayley, 2024) va céc yéu t6 vi
md (Cokuk va Kozikoglu, 2020; Phan Thi Dinh, 2021; Faterina va Mamedova, 2023; Kvintova va cong su, 2025).
Ke thira cac cong trinh nghién ctru da co, bai bao h¢ théng hoa va 1am 13 cac yéu t6 anh huong dén hoat dong phat
trlen NLTU cho HS tiéu hoc trén co s& tlep can NLTU & goc d9 sinh hoc, tim li hoc va gido duc hoc, nghién ciru deé
xuat mot khung 1i thuyét toan dién bao gom ba nhom yéu 5 chinh: vi mo, méi trudng sw pham va vi mo. Bai bao
cung cip cai nhin sdu sdc va hé thong vé cac yéu t6 anh hudng tir d6 dua ra cac d& xuat dinh hudng cho viée t6 chirc
va trién khai céc hoat dong phat trién NLTU mét cach hiéu qua va dong bd trong hé thong gido duc ¢ nudc ta hién nay.
2. Két qua nghién ciru
2.1. Mot so nghién ciru vé cich ttep cdn nang lyc thich iing

NLTU la mdt khai niém da dién, c6 nguon gdc tir sinh hoc va duoc mé rong sang tam li hoc va gido duc. NLTU
duoc tlep can & géc do sinh hoc chii yéu xoay quanh kha nang duy tri trang thai can bang va diéu hoa hoat dong cua
co thé trude nhimg thay doi hay tac nhan gay nhiéu tir mdi trudng. Khai niém thich tmg duoc mé rong tir cap do
phan mg co thé sang cac co ché tién hoa va chirc ning sinh hoc ciia dic diém thich nghi. Nhimg ludn giai nay dat
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nén tang cho cach hiéu vé thich img nhu mot qué trinh dong, lién tuc gitra kich thich, phan Gmg, can bang, trong d6
ning luong thich g 14 ngudn luc hitu han can duge duy tri. O pham vi Gmg dung, cac tac gia nhu Xacahova (2006)
va Yoltukhivskyi va cong su (2017) dd chuyén hoa khai niém nay sang bbi canh hoc dudng, xem thich ng 1 kha
ning diéu hoa than kinh, sinh li gitp HS 6n dinh hoat dong hoc tap trong diéu kién thay doi. Gan déy, nghién ctru
cua Fagiuoli va cOng sy (2020) m¢ rong khung phan tich lén cap do hé thong, cho thiy nguyén Ii sinh 1 hoc ndi moi
c6 thé ap dung dé 1i giai o ché phan tmg va phuc hdi cua t6 chirc trong khung hoang. Nhu vy, cac tiép can sinh I,
la co s& tu nhién cho cac cap d9 thich mg tam 1i, x8 hoi va gido duc vé sau. Cu thé: (1) o goc do tam Ii hoc, NLTU
duogc nhiéu tac gia nhin nhan nhu mét co ché ty diéu chinh toan dién ciia ca nhén, phan anh kha nang con nguoi nhan
biét, danh gi4 va diéu chinh nhan thirc, cm xtic, hanh vi nhim dat duoc sw can biang ndi tai va hiéu qua hoat dong
trong bdi canh blen d6i. Néu Ladum va Al-Karim (2019) coi thich ¢ (g 1a qua trinh phat trién lau dai, gan voi sy diéu
hoa cam xuc va tién hoa tam 1i thi Grigoryeva (2012) nhan manh dén tinh xa hoi cua thich ung, thé hién qua kha
nang didu chinh hanh vi va thiét 1ap quan hé hai hoa véi méi truong. Cac tic gia Viét Nam nhu Huynh Vin Son
(2017), M Ngoc Thé (2016) hay DS Thi Mui (2023) tiép can NLTU nhu mdt pham chét tam li tich hop, bao gdm
tri thire, ki ning, thai do, gia tri va kha ning tu diéu chinh gitip c4 nhan hanh dong linh hoat va séng tao trong doi
song hoc tép cling nhu xa hoi. Nhin chung, NLTU trong tam li hoc mang ban chét da thanh phan, dong va mang tinh
phat trién 1a sy hoa quyén gitra yeu t6 c4 nhan va yéu 6 bdi canh; (2) O géc do gido dyc hoc, cac cong trinh déu
théng nhat raing NLTU khong phai sin c6 ma dugc hinh thanh, rén luyén va phat trién thong qua hoat dong hoc tap,
trai nghiém va tuong tac xi hoi. Ban chit cia NLTU trong gido duc 1a kha ning ty diéu chinh toan dién, bao gdbm
diéu chinh nhén thirc, cam xuc va hanh vi, gitip ngudi hoc duy tri hidu qua hoc tap trong méi truong bién dong. Tir
cac i thuyét hoc tap trai nghiém ctia Kolb (2014) dén nghién ctru ctia Zhang va cong sy (2018) déu cho ring NL nay
thé hién & sy linh hoat, kha nang phan hoi va lyra chon chién lugce hoc phit hop vai bdi canh. Hon nita, NLTU mang
tinh sang tao, phan hdi va chuyen héa tri thire, theo Hutcheon (2006) thich tmg khong chi 1a 1ap lai ma 1a 1ap lai c6
bién thé, qua trinh ngudi hoc tai ciu tric va sang tao lai kinh nghiém, tri thic cii dé phut hop vai tinh huong mdi. Do
do, NLTU trong gido dyc vira la NL nhan thirc, vira la NL sang tao trong hoc tap. Ngoai ra, tir quan diém ciia Phan
Quéc Lam (2000) yéu t6 bdi canh gido duc va méi trudng hoc tap dong vai tro quyét dinh trong viéc hinh thanh va
phat trlen NLTU, nang luc nay chi c6 thé dugc boc 16 khi ngudi hoe tham gia vao céc tinh hubng thyc tién thong qua
viéc nam bat, sir dung cong cu va twong tac xa hoi dé lam chii qua trinh phét trién ban than.

Tir phan tich trén, trong nghién ciru ndy, chiing t6i tiép cAn NLTU chu yéu trén binh dién gido duc hoc. Theo do,
c6 thé khai quét ring, NLTU la kha ning tw diéu chinh, phan hdi va sang tao ciia HS trong qua trinh hoc tap va phat
tn'én dugc hinh thanh qua trai nghiém, tuong tic va bdi canh thyc tién, nhim gitip HS khong chi thich nghi ma con
tai cAu tric va sang tao gid tri mdi trong moi trudng gido duc hién dai.

2.2. Mt s6 nghién cltu vé cdc yeu 10 anh huong dén sw phdt trién néing luc thich irng

PéNLTU phat trién can dong thoi kién tao didu kién thun loi va triét tiéu hodc it nhit 1a lam suy giam cac yéu
t6 tiéu cuc va rao can can trd sy diéu chinh nhan thirc - cam xtic - hanh vi ctia nguoi hoc. Cée yéu t6 anh huéng dén
phat trién NLTU ctia HS dugc phan loai thanh ba nhém sau:

2.2.1. Nh6ém yéu t6 vi mé

Céc yéu td vi mo déng vai trd dinh hinh khung chinh sch, véin hoa va diéu kién vat chat cho moi hoat dong gido
duc bao gom ci viéc nudi dudng va phat trién NLTU trong nha truong. Chung c6 thé tré thanh don bay hodc rio can
d6i v6i hoat dong to chure phat trién NLTU cho HS.

O tang vi mo, cac yeu t6 anh huong dén sy phat trién NLTU mang tinh hé thong, bao quat va dinh hudng, chi
phdi toan b qua trinh t6 chirc gido dyc va hinh thanh NL cua ngudi hoc. Cac nghién ctru da chi ra rang, cac yéu to
anh hudng mang tinh hé théng nhu ciu trac, thé ché cua xa hoi, cac chinh sach v€ van hoa, gido duc gop phan khuyen
khich t6 chirc hodc ca nhan quan tim dén viéc phat trién NLTU (Pang Xuan Hai, 2015). Ciing quan diém vé chinh
sach, nhom tac gia Fullan va Loubser (1972) khang dinh, chinh sach vé gido duc nhu: chinh sach wu tién phat trién
hé thong trudng hoc, chuong trinh gido duc tong thé, co ché danh gia do luong gido duc 14 nhitng yéu t6 anh hudng
dén viéc hinh thanh nang lyc & nguoi hoc tr tAm vi mo. Ngoai ra, nén tang KT-XH, vén nguén luc xa hoi va nhan
thue, niém tin vé van d& loi ich cua viéc phat trién NLTU la nhing yéu t6 hat nhan dé chu thé cua hoat dong phat
trién NLTU _(Adger va Vincent, 2005). Céc tac gia khac cling da cung co ket qua nghién ctru vé céc yéu t nhu: bbi
canh toan cau hoa, sb hoa va d6i méi giao duc trong xa hoi bién dong, yéu t6 cong nghé - thé ché - gia tri xa hoi,
chinh sach gido duc va nén ting cong nghé (Abu-Rasheed va cong sw, 2023); chuong trinh va ngudn lyc gido duc
(Tran Thi Kim Ciic, 2024) ¢6 anh huéng dén hoat dong phat trién NL n6i chung va NLTU cho HS.
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Tuu trung lai, nhém yéu té vimo c6 thé khai quat bao gf)m ba thanh phan cdt 1i: (1 Yéu t6 thé ché chinh sach,
quy dinh dinh huéng phat trién gido duc, co ché quan li va  nguodn luc dau t; (2) Yéu to KT-XH, phan anh dleu kién
vat cht, phén b6 ngudn lyc va mire do cong bang trong tiép can gido duc va (3) Yéu t6 vin hoa xa hoi, bao gdm gia
tri xa hoi, ni€m tin va thai d¢ cua cong dong d6i voi d6i mai, hoc tap subt doi va NLTU. Su tuong tac ciia ba nhom
yéu t6 ndy tao nén méi truong vi md vira la nén mong, vira 1a dong luc cho qua trinh phat trién NLTU ctia HS trong
hé thdng gido duc hién dai.

2.2.2. Nh6ém yéu to méi trieong sw pham

Moi truong su pham 1a khong gian trung gian két ndi giira chinh sach vi mé va yéu t vi mo, déng vai tro truc
tiép trong viéc hinh thanh va phat trién NL ctia HS. Mot méi trudng su pham tich cuc, an toan va khuyén khich sang
tao la diéu kién tién quyét. Moi truong sw pham giir vai tro trung tdm trong viéc hinh thanh va phat tr1en NL cua HS,
dac biét 1a NLTU - gitip cac em d6i mat va diéu chinh trudc nhimg thay déi ctia hoc tap va cudc sdng. Mot moi
truong su pham tich cyc, an toan va khuyen khich sang tao khong chi tao diéu kién cho HS duoc thir nghiém, sai va
hoc tir sai lam ma con nuéi dudng ddng co hoc tap, tinh théln hop tac va NL phan hoi.

Cac két qua nghién ctru da khang dinh rang mo hinh t6 chirc truong hoc va vén héa hoc duong c6 anh huong
d4ang ké dén kha nang thich ¢ g cua HS (Pagel va Edele, 2022). M6 hinh t6 chirc va vin hoa 16p hoc an toan, khuyén
khich thtr nghiém va phan hdi cing v6i NL su pham linh hoat ciia GV s& tao nén nhiing tac dong ndi bat dbi véi su
thich img cua nguoi hoc (Bayley, 2024). Bén canh do, m6i truong hoc tép, phuong phap giang day va su phdi hop
gitra nha truong - gia dinh - xa hoi cting gop phan quyét dinh mirc 6 phat trién NLTU (Pham Thi Thu Thao, 2022).
Cach thirc t chirc cac hoat dong phat trién NL cho HS anh hudng truc tiép dén két qua cua qua trinh hoat dong (Phod
Dirc Hoa va Vil Thi Lan Anh, 2024; D4 Thi Mui, 2023). Bén canh do, chuong trinh, thoi khoa biéu va ni dung
gidng day cling gop phan chi phdi mirc d6 phat trién NL cta HS.

Ngoai ra, viéc thiét ké day hoc dua trén bdi canh va trai nghiém, c6 tinh huong that, vong phan hdi, tw danh gia
rd rang lam ting kha ning diéu chinh nhan thirc, cim xtc va hanh vi cta HS tiéu hoc. Pham Thi Thu Thao (2022)
da dé xuat ba hudng trién khai chinh: (1) Nang cao nhan thitc ctia GV vé vai trd ctia hoat dong trai nghiém trong viéc
hinh thanh NLTU; (2) D6i méi chuwong trinh va phuwong phap day hoc theo hudng ting tinh ma, lién hé thuc té va
khuyén khich HS tham gia vao cac nhiém vu hoc tap c6 bdi canh cu thé; (3) Tang cudng hoat dong hoc tap gin véi
doi séng. Quy trinh nay thuong bit dau tir tinh hudng khoi dong (bdi canh thuc), tiép dén 1a hoat dong kham pha -
phén tich - img dung va két thuc bang phan hdi va mo rong gitip HS cing ¢b hanh vi va thai d9 thich tmg. Téac gia
D3 Thi Mui (2023) tap trung vao phat trién NLTU v6i cude séng cho HS tiéu hoc thong qua t6 chirc hoat dong trai
nghiém ¢ gio sinh hoat 16p, xem day 1a mot moi trudng hoc tap ty nhién, gin gui va giau tiém ndng gido duc. Tac
gia khing dinh rang gio sinh hoat 16p, néu dugc to chirc theo hudng trao quyén va khuyén khich sy tham gia chu
dong ctia HS, c6 thé tré thanh mot khong gian hoc tap xa hoi gitp cic em rén luyén kha nang tw quan, giao tiép, hop
tac va didu chinh cam xtc. Dé hién thuc hoa didu d6, nghién ctru dé xuit nim hinh thirc t6 chirc chi dao: (1) Nang
cao vai trd va trao quyén diéu hanh cho HS gitip cac em rén luyén NL tu chu, ty tin va tinh than trach nhiém; (2) TS
chirc sinh hoat 16p nhu mot budi hdi thao nho, tao co hoi phat trién tu duy phan bién va NL dién dat; (3) Xay dung
dién dan chia sé kinh nghiém séng, giup HS md rong hiéu biét va ting cudng NL dong cam; (4) Bién sinh hoat 16p
thanh mot san khiu van nghé, khoi day cam xuc tich cuc, tinh than hop tac va sang tao; va (5) T6 chire tro choi hoc
tap, nham cung ¢ ki nang xa hoi va kha nang ung bién linh hoat. Nghién ctru ctia nhém tac gia Nguyén Thi My
Huong va Nguyen Thi Tuong Vi (2024) cho rang NLTU chi dugc hinh thanh khi HS duogc dit trong cac tinh hung
gan giii voi doi song, buge cac em phai quan sat, suy nghi, lya chon va hanh dong phu hop véi chuan muyc x4 hoi.
Trén co s& 6, nhom nghién ctru d& xuat quy trinh sw pham bén budc gdbm: (1) Tao tinh hnong hoc tap thyc tién;
(2) HS théo luan, d& xudt phuong 4n xir 1i; (3) Tién hanh thir nghiém va nhdp vai dé thé hién hanh vi (mg xi;
(4) Khai quat va rit ra nguyén tac chung dé diéu chinh hanh vi trong céc tinh hudng twong tu. Vidy, (1) GV tao tinh
hudng: Em dang di bo trén duong, 6 nguoi quen moi em di xe mdy ma em va ngudi do déu khong co mil bao hiém,
em s& lam gi? (2) HS dé xuét phuong an: HS néu nhimg suy nghi, nhimg phuong 4n ban dau ciia HS vé tinh huéng
trén: Nhat dinh khong 1én xe vi em khong doi mii bao hiém; Em s& d6i mii bao hiém khi tham gia giao thong; Mimg
15 1én xe di that nhanh vé nha; (3) HS tién hanh thir nghiém (trai nghiém): Tir cac phwong an HS dé néu, GV lya
chon phuong phap thao luan nhém dé HS tién hanh trai nghiém; Céc nhom trinh bay cach xur Ii tinh huong bang
phuong thirc dong vai; (4) GV dua ra cac nguyén tac chung trong tmg xir: GV tom tit va dua ra cac nguyén tic (g
xir phit hop véi tinh hung: Doi mii bao hiém khi ngdi xe may; Cam on ho vi da moi ngdi xe nhung nhat dinh khong
1én xe vi em khong doi mil bao hiém.
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Nhin chung, nhém yéu to moi truong sw pham dugc cac nha nghién ctru chimg minh c6 anh huong tryc tiép dén
qua trinh, phat trién NLTU cua HS. Day la khong gian trung gian két ndi gitra yéu t6 chinh sach x3 hoi & tim vi mo
vao tAm vi mo noi HS duoc trai nghiém, hanh dong va phan hdi trong nhimg tinh hudng gido duc cu thé. Cac thanh
to cau thanh méi trudng su pham nhu van hoa hoc dudng, phong cach lanh dao, NL su pham cua GV, phuong phap
to chirc day hoc, quan hé thay tro va ban bé cung véi thiét ké chuong trinh, thoi khoa biéu va co so vat chat déu tao
nén hé sinh thai gido duc tc dong tryc tlep dén kha nang nhan thitc, cdm xuc va hanh vi thich ing ctia nguoi hoc.
Khi moi treong su pham duoc thiét ké theo hudng mo, an toan, khuyén khich sang tao va phan héi tich cuc, HS
khong chi tiép thu tri thirc hidu qua ma con hinh thanh tu duy linh hoat, tinh thin hop tac va ban linh ng phé véi
thay d6i cia NLTU trong bdi canh gido duc hién nay.

2.2.3. Nh6ém yéu t6 vi mé

O tang vi md, cac yéu t anh hudng dén sy phét trién NLTU chu yéu gan lién véi dic diém ca nhan va moi truong
gia dinh, nhitng yéu t6 mang tinh noi tai va gn giii nhat véi ngudi hoc. Day 1a cip do thé hién rd nhét sy khac biét
ca nhan giira cac HS vé nhén thirc, cam xuc, khi chét, dong co hoc tap, kha ning ty diéu chinh va nang luc xa hji.
Nhimg dic diém nay quy dinh cach HS tiép nhan, phan tmg va diéu chinh trudc cac tinh hudng thay doi trong hoc
tap cting nhu trong doi song hing ngay.

Gia dinh dong vai trd nén tang dau tién hinh thanh thoi quen, gié tri, niém tin va cach thirc img pho voi thir thach
cua tré. Sw quan tim, phong cach gido duc (Cokuk va Kozikoglu, 2020), diéu kién KT-XH va hd trg cam xtc cua
cha me anh hudéng manh mé dén kha nang tu chu, 6n dinh tim 1i va hanh vi thich ung cua HS (Akginar, 2013; Sylaj
va Mulosmanaj, 2022). Ngoai ra, thoi quen hd trg tim li tir cha me dugc phén 4nh thong qua bau khong khi gia dinh
ciing gop phan tao diéu kién cho nguoi hoc nhanh chéng thich img trong hoat dong hoc tap (Faterina va Mamedova,
2023). Biéu kién kinh té gia dinh dugc tac gid Akginar (2013) quan tdm dé xuét ¢6 anh huong dén sy phat trién
NLTU. Hon nita cac yéu 6 Vé ban than cha me nhu: trinh dg hoc van, kinh nghiém gi4o duc gia dinh, nghé nghiép
cta cha me ciing 14 cac yéu t6 can luu ¥ trong hoat dong phat trién NLTU (Gao va Deng, 2022).

O phuong dién ni ca nhan cua HS, cac nha nghién ciru chi ra rang, yéu td gidi tinh, tinh cach, khi chat, stic khoe
(Faterina va Mamedova, 2023), thé chit 14 nhitng yéu t6 tién dé anh huong dén viéc phat trién NLTU cho ngudi hoc.
Mot sb nha nghién ctru lai xody vao cac dic tinh cua qua trinh tim li va khing dinh cac yéu t nhur: tri tué cam xuc
(Kvintova va cong su, 2025), kha nang nhan thitc (Kuimova va cong sy, 2016), kha nang tap trung cha y (Faterina
va Mamedova, 2023), tr duy sang tao (Orkibi, 2021), niém tin (Phan Thi Dinh, 2021) ¢ dnh huéng 16n dén viéc
hinh thanh va phat trién NLTU.

Nhin chung, nhém yéu t6 vi md dugc xem la nén tang gan guiva bén vitng nhét dnh hudng dén sy hinh thanh va
phat trién NLTU cua HS. Day la tang su ciia qua trinh phat trién, noi cac ddc diém c4 nhan va gia dinh hoa quyén
tao nén dong luc noi sinh cho sy diéu chinh nhan thire, cam xac va hanh vi cua ngudi hoc. Cac thanh t6 cau thanh
nhém yéu t6 vi mo bao gdm dic diém sinh 1i - tam Ii, khi chat, tri tué cam xuc, ning lyc nhan thirc, dong co hoc tap,
tu duy sang tao, niém tin ¢4 nhan ciing v6i moi truong gia dinh nhu phong cach gido duc, mirc d6 quan tam, trinh do
hoc van va hd trg cam xuc clia cha me. Su két hop giita da tao ra “diém tua tinh tha an” gitip HS phat trién kha ning
tir diéu chinh, tur duy linh hoat va ban linh vuot qua thir thach. Nhu vay, yéu t5 vi mo khong chi 1a “gdc r&” ciia qua
trinh phat trién NLTU ma con 1a diém khoi dau quan trong dé nudi dudng y chi, tinh than ty hoc va sy thich tmg lau
dai cua HS trong moi truong hoc dudng va xa hoi.

2.3. Mpt s6 ban lugn

Tir két qua tong quan nghién ciru, c6 thé thdy NLTU khong phai 1a mot thudc tinh tinh hay bam sinh hoan toan
ma 13 mot qué trinh tuong tac, tic dong gitra ndi lyc ca nhan va cac hé thdng moi trudng bén ngoai. Dudi day 1a cac
khia canh trong tam can duoc ban luan sau hon:

(1) Tinh hé thong va su giao thoa giita cdc tang yéu t6: Nghién ctru khang dinh NLTU dugc hinh thanh tir sy tac
dong dong bo ciia ba nhom yéu t6: vi md, mdi truong su pham va vi md. Tuy nhién, diém dang chii ¥ 1a moi truong
sur pham déng vai tro 1 cau ndi quyét dinh. Cac chinh sich vi m tao ra khung hanh lang phap li va dinh huéng
nhung moi trudng sur pham tai nha trudng thiéu tinh linh hoat hodc GV khong ¢6 NL su pham doi méi thi cac tac
dong tich cuc tr vi mo s€ bi tri¢t tieu trudc khi cham dén HS. Nguoc lai, mot moéi truong su pham an toan co thé bu
dap cho nhiing thiéu hyt vé ngudn lyc vi md hodc nhitng han ché tir hoan canh gia dinh. Vai tro ciia gia dinh 13 “diém
twa ndi sinh”: Dt méi truong hoc dudng c6 hién dai dén dau, cac yéu td vi md tir gia dinh van 14 nén méng bén vimg
nhét. Sy hd tro cam xtic va phong céach gido duc cua cha me khong chi giap HS 6n dinh tAm 1i ma con hinh thanh
dong co hoc tap va niém tin ca nhan gitp HS tu diéu chinh nhén thic, thai do va hanh vi. Cac nha gido duc tai Viét
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Nam cén chii trong hon nira dén co ché phdi hop giira nha truong va gia dinh thay vi chi tap trung vao cac giai phap
sur pham don thudn tai 16p hoc. C6 thé vi qué trinh phat trién NLTU cua HS giéng nhw viéc mot i cdy sinh trudng,
nhém yéu t6 vi mé chinh 1a khi hau va thé nhudng dinh hinh ranh gioi phat trién; méi truong su pham 14 sy chim
soc va ki thudt cua ngudi lam vuon con yéu t0 vi mo chinh 1a bo 1é va sirc song noi tai ciia hat giong. Mot cai cay chi
co thé song va phat trién khi ca ba yéu t6 nay cing ho trg lan nhau mdt cach nhip nhang. (2) Khoang cach giita li
thuyét va thiee tién kiém chimg tai Viét Nam: Mot van dé ct 161 duge rat ra 13 mic du cac khai niém vé NLTU da
khd hoan thién thng qua cac nghién ctru quée té& nhung viée kiém chimg thyc nghiém va xay dyng cong cu do luong
chuén héa tai Viét Nam van rat can thiét. Cac quy trinh sur ‘pham nhu md hinh 4 bude: (1) Tao tinh hudng hoc tap
thue tin; (2) HS thao ludn, dé xuit phuong an xu 1i; (3) Tién hanh thir nghiém va nhép vai dé thé hién hanh vi img
xur; (4) Khai quat va rat ra nguyén tac chung dé diéu chinh hanh vi trong cac tinh huéng twong tw da bude dau duge
dé xuat nhung can c6 thém cac nghién ctru can thiép trén dién rong aé khang dinh tinh hi€u qua. (3) Pinh hudng con
dwong phat trién NLTU cho HS tiéu hoc: Phat trién NLTU nén dugc 10ng ghép thong qua cac hoat ddng trai nghlem
c6 chu dich thay vi giang day li thuyet vé sy thich nghi, nha truong can tao ra cac khong gian “an toan dé sai” noi
HS duogc thir nghiém, nhén phan héi va tu diéu chinh.

3. Két lugn ‘

NLTU d duoc khing dinh 1 mot NL phirc hop va dong vai tro then chdt trong viée dinh hinh sy thanh cong cia
HS tiéu hoc trong mdi truong gido duc lién tuc d6i moi. Tong quan céc cong trinh nghién ctru da cung cap mot birc
tranh toan dién 1am ndi bét tinh hé thdng ctia qué trinh phét trién NLTU, chiu anh huong dong thdi va tuong tic cla
ba nhém yéu t6 & céc cip do khac nhau, trong d6 nhom yéu t6 vi mé dong vai trd dinh hinh khung chinh sach, vin
hoa va diéu kién vat chit cho moi hoat dong gido duc, nudi dudng va phat trién NLTU trong nha trudng, ching c6
thé trd thanh don bay hodc rao can d01 vo1 hoat dong t6 chtrc phat trién NLTU cho HS. Nhom yéu t6 moi truong su
pham 14 khong gian trung gian két ni giita yéu t6 chinh sach xa hoi & tAm vi mo va yéu t6 ca nhan, gia dinh ¢ 0 tam
vimd, gitr vai tro trung tam trong viéc hinh thanh va phat trién NLTU cho HS tiéu hoc. Trong khi d6, nhom yeu to
vimo dugc xem la nén tang gan giii va bén  viing nhat anh huong dén sw hinh thanh va phat trién NLTU, day la tang
sdu clia qua trinh phat trién, noi cac dic diém ca nhan va gia dinh hoa quyén, tao nén dong lyc noi sinh cho sy diéu
chinh nhén thirc, cam xtic va hanh vi ctia HS tiéu hoc.

Tuy nhién, nghién ctru ndy con mot s6 han ché nhét dinh, chi yéu nam & tinh chét tong hop céc nghién cru da
¢6, chua thyc hién viée kiém chiing thyuc nghiém cac mé hinh can thi¢p cu thé tai bdi canh gido duc Viét Nam ciing
nhu chua di sdu vao phan tich co ché twong tac va mirc do chi phdi giita cac nhom yéu td. Do do, dé xuét cac hudng
nghién ctru tiép theo can tap trung vao: (1) Thuc hién cac nghién ciru can thiép dé danh gia hiéu qua cua cac giai
phép su pham mdi, dac biét la t6 chirc hoat dong trai nghiém gin véi bdi canh va phan hdi rd rang; (2) Nghién ctru
chuyén sau vé co ché diéu tiét ctia cac yéu td vi mo (nhu tri tué cam xic, hd trg cam xuc tir cha me) ddi véi tac dong
ctia moi trudng su pham; (3) Xy dung va chuan héa cong cu do ludng NLTU phu hop véi HS tiéu hoc.
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