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ABSTRACT 

Music has been proven to be an effective tool in promoting students’ interest 

and thinking development. Although many international studies confirm the 

benefits of music in improving learning efficiency and forming mathematical 

skills, the integration of music into teaching Mathematics in primary schools 

in Vietnam is still a research gap. This study proposes a process of teaching 

Mathematics integrating music based on the experiential learning model of 

David A Kolb. The process is illustrated through teaching the lesson “Adding 

by counting” (Math 1) to help students switch from the strategy of “Counting 

all” to “counting more” - an important step, helping them calculate faster than 

counting from the beginning, developing numerical thinking, mental 

calculation ability and creating a foundation for more complex calculation 

techniques. The song “Rolling the ball into the yard” was composed as a vivid 

pedagogical tool, connecting mathematics with life. In the future, empirical 

research is needed through quantitative and qualitative evaluations to validate 

the effectiveness of the proposed procedure. 

 

1. Mở đầu 

Trong bối cảnh đổi mới giáo dục tiểu học tại Việt Nam, âm nhạc ngày càng trở thành một phần quan trọng trong 

hoạt động giảng dạy, mang lại niềm vui và sự hứng thú cho HS. Việc tích hợp âm nhạc trong dạy học tạo ra môi 

trường học tập không có áp lực, đồng thời kích thích sự khám phá và học tập tích cực của trẻ, nâng cao hiệu quả dạy 

học (Johnson và Edelson, 2003). Trong dạy học môn Toán, việc tích hợp âm nhạc không chỉ giúp HS học tập một 

cách hứng thú mà còn giúp các em lĩnh hội kiến thức toán học hiệu quả và có ý nghĩa. Các nghiên cứu trên thế giới 

đã cho thấy, hiệu quả tích cực của âm nhạc đối với thành tích toán học của HS từ cấp mầm non đến đại học (Anderson 

và Krasnozhon, 2021; Azaryahu và Adi-Japha, 2022; Yesilkaya và cộng sự, 2021). Trong bối cảnh có sự can thiệp 

của âm nhạc, các nghiên cứu tập trung vào các kĩ năng toán học như kĩ năng tính toán, giải quyết vấn đề, lập luận 

logic và tư duy không gian của HS (An và Tillman, 2015; Anderson và Krasnozhon, 2021). HS trong nhóm can thiệp 

âm nhạc cải thiện khả năng toán học của mình một cách có ý nghĩa thống kê hơn so với nhóm không can thiệp 

(Anderson và Krasnozhon 2021; Azaryahu và Adi-Japha, 2022). Tại Việt Nam, đã có một số công trình nghiên cứu 

sử dụng âm nhạc trong dạy học môn Toán như Lương Thị Minh Thủy và Lê Thị Thùy Dung (2021) phân tích vai 

trò, ý nghĩa của các bài hát thiếu nhi đối với sự phát triển của trẻ và đề xuất những định hướng lựa chọn, sử dụng bài 

hát thiếu nhi vào hoạt động học giúp trẻ mầm non làm quen với Toán; nghiên cứu của Lương Thị Minh Thủy và 

Nguyễn Thùy Nhung (2020) đề xuất biện pháp nâng cao hiệu quả của việc tích hợp sử dụng âm nhạc trong hoạt động 

cho trẻ làm quen với Toán ở trường mầm non; Lương Thị Thu Hà (2022) xây dựng một số biện pháp nâng cao hiệu 

quả tích hợp âm nhạc trong tổ chức hoạt động làm quen với các biểu tượng toán cho trẻ 5-6 tuổi. Nhìn chung, đa số 

các nghiên cứu tích hợp âm nhạc tập trung vào dạy học Toán cho trẻ mầm non, các nghiên cứu về dạy học môn Toán 

thông qua hoạt động trải nghiệm âm nhạc ở tiểu học vẫn còn là một khoảng trống cần nghiên cứu.  

Phương pháp cộng bằng cách đếm thêm là một công cụ thiết yếu cho HS khi mới làm quen với phép cộng, giúp 

các em tính toán nhanh hơn so với việc đếm lại từ đầu, đồng thời rèn luyện khả năng nhớ số và tính nhẩm, tạo tiền 

đề cho việc nắm bắt các chiến lược tính toán phức tạp hơn sau này. Do đó, vấn đề tạo môi trường để HS khám phá 

chuyển đổi từ phương pháp giải bài toán liên quan đến phép cộng bằng cách “Đếm tất cả” sang phương pháp “Đếm 

thêm” được nhiều tác giả quan tâm nghiên cứu” (Secada và cộng sự, 1983). Sử dụng phương pháp nghiên cứu lí 

luận, bài báo trình bày một số vấn đề lí luận về vai trò của âm nhạc trong giáo dục toán học, chu trình học tập trải 
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nghiệm của David A. Kolb; tiếp đó là đề xuất quy trình dạy học môn Toán thông qua âm nhạc theo mô hình học tập 

trải nghiệm của David A. Kolb và minh họa quy trình vào dạy học bài “Cộng bằng cách đếm thêm” (Toán 1). 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Một số vấn đề lí luận 

2.1.1. Vai trò của âm nhạc trong giáo dục toán học 

Theo Silva (2020), toán học và âm nhạc là hai lĩnh vực có mối quan hệ mật thiết và thúc đẩy lẫn nhau, cùng phát 

triển từ thời cổ đại; sự liên kết chặt chẽ giữa hai lĩnh vực này xuất phát từ những đặc điểm cấu trúc tương đồng; đồng 

thời, hai lĩnh vực đều đòi hỏi khả năng tư duy trừu tượng, tư duy định lượng và vận dụng thành thạo các kí hiệu biểu 

tượng. Các khái niệm toán học cốt lõi như quy tắc, cấu trúc sắp xếp thứ tự, tính đối xứng, số học, tỉ lệ, phân số, phép 

chia và mối quan hệ giữa phần tử với tổng thể đều đóng vai trò then chốt trong cả toán học và âm nhạc (Yesilkaya 

và cộng sự, 2021). Tương tự, các yếu tố âm nhạc như nhịp độ (tempo), tiết tấu (rhythm), giai điệu (melody) và hòa 

âm (harmony) hoàn toàn có thể được mô tả và phân tích thông qua các công cụ toán học. Những thành tố này có mối 

liên hệ trực tiếp với các mạch nội dung toán học như số học và các phép toán, thống kê và xác suất (An và Tillman, 

2015; Azaryahu và Adi-Japha, 2022). Việc ứng dụng toán học đã làm sáng tỏ và đơn giản hóa các khái niệm âm 

nhạc phức tạp (Yesilkaya và cộng sự, 2021).  

Hiện nay, âm nhạc đã được coi là một công cụ sư phạm hiệu quả trong dạy học môn Toán, góp phần nâng cao 

khả năng ghi nhớ và sự hiểu biết của HS (Azaryahu và Adi-Japha, 2022). Nhiều nghiên cứu chỉ ra rằng, việc tích 

hợp âm nhạc vào quá trình học tập môn Toán giúp HS ghi nhớ các khái niệm toán học dễ dàng và hiệu quả hơn; 

ngoài ra, sử dụng bài hát như một phương tiện truyền tải kiến thức không chỉ làm cho nội dung trở nên hấp dẫn mà 

còn giúp HS tiếp thu và ghi nhớ lâu dài (Azaryahu và Adi-Japha, 2022; Yesilkaya và cộng sự, 2021). Theo nghiên 

cứu của Root và cộng sự (2024), âm nhạc làm cho quá trình học tập trở nên hấp dẫn hơn, tạo ra môi trường sinh 

động, giúp HS không chỉ tích cực tham gia học tập mà còn cảm thấy hứng thú với môn Toán. Bên cạnh đó, âm nhạc 

còn có tác dụng thay đổi cái nhìn tiêu cực của HS về môn Toán, hỗ trợ phát triển trí não, kích thích sự chú ý và khả 

năng sáng tạo của HS trong học tập.  

Cuối cùng, sử dụng âm nhạc trong dạy học môn Toán còn góp phần phát triển các kĩ năng thể chất và cảm xúc 

của HS. Âm nhạc có thể giúp cải thiện kĩ năng vận động thô, sự phối hợp và sự tự tin của HS, đồng thời mang lại 

cảm giác hạnh phúc và tích cực, tạo ra không khí học tập sôi nổi và khuyến khích HS tham gia vào các hoạt động 

học tập (AR và Hardiansyah, 2022). Vì vậy, âm nhạc là một công cụ sư phạm hiệu quả, đặc biệt trong việc biến 

những môn học khó như môn Toán trở thành những trải nghiệm dễ tiếp cận và hấp dẫn hơn đối với HS.  

2.1.2. Mô hình học tập trải nghiệm của David A. Kolb  

Mô hình học tập trải nghiệm của David A. Kolb gồm 4 giai đoạn như sau (Kolb, 1984):  

Giai đoạn 1: Trải nghiệm cụ thể. Người học được trải nghiệm thực tiễn gắn liền với các nhiệm vụ học tập. Đây 

là giai đoạn học tập nhờ vào cảm nhận và dựa trên kinh nghiệm học tập của HS, là điểm khởi đầu của chu trình học 

tập, nơi người học tích lũy những trải nghiệm mang tính cá nhân, khuyến khích người học chủ động tham gia, cảm 

nhận và chú ý đến những gì diễn ra xung quanh mình. 

Giai đoạn 2: Quan sát và suy ngẫm (phản tư). Sau khi có trải nghiệm thực tế, người học bước vào giai đoạn quan 

sát và suy ngẫm về những gì đã diễn ra. Họ bắt đầu nhìn nhận lại trải nghiệm, phân tích các yếu tố, kết quả và cảm 

xúc của bản thân trong quá trình đó. Giai đoạn này đòi hỏi sự phản tư - tức là nhìn lại để hiểu sâu hơn về hành động, 

phản ứng và kết quả. Thông qua quá trình suy ngẫm, người học dần nhận ra những điểm mạnh, hạn chế và những 

yếu tố ảnh hưởng đến kết quả của trải nghiệm. Đây là bước quan trọng giúp chuyển trải nghiệm thô thành nhận thức 

có ý nghĩa.  

Giai đoạn 3: Khái quát hóa/trừu tượng hóa. Ở giai đoạn này, người học bắt đầu lí giải và kết nối các kết quả từ 

kinh nghiệm thực tế với các khái niệm lí thuyết. Những kết quả rút ra sẽ được giải thích và kết nối với kiến thức có 

sẵn, giúp hình thành cơ sở lí thuyết cho việc giải thích và định hình các mối liên hệ. HS sẽ nỗ lực tìm kiếm các câu 

trả lời cho đến khi một khái niệm mới được hình thành.  

Giai đoạn 4: Thử nghiệm tích cực. Mô hình học tập trải nghiệm của Kolb (1984) cho phép người học bắt đầu từ 

bất kì giai đoạn nào trong chu trình, nhưng yêu cầu phải thực hiện các giai đoạn theo một trình tự liên tiếp. Ở giai 

đoạn 4, người học vận dụng khái niệm và hiểu biết đã hình thành để thử nghiệm trong những tình huống mới. Kết 

quả của quá trình thử nghiệm sẽ lại tạo nên những trải nghiệm mới, mở đầu cho một chu trình học tập tiếp theo. Qua 

đó, việc học trở thành một quá trình liên tục, xoay vòng và ngày càng sâu sắc hơn. 

2.2. Đề xuất quy trình dạy học môn Toán thông qua học tập trải nghiệm với âm nhạc 
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Trên cơ sở lí thuyết học tập trải nghiệm của Kolb (1984), hướng dẫn của Bộ GD-ĐT (2021), nghiên cứu của Lê 

Viết Minh Triết và Nguyễn Thị Thúy An (2025), chúng tôi đề xuất quy trình dạy môn Toán thông qua học tập trải 

nghiệm với âm nhạc gồm 5 bước. Trong đó, các giai đoạn của mô hình học tập trải nghiệm của David A. Kolb được 

vận dụng để thiết kế các hoạt động học tập ở bước 4. Cụ thể như sau: 

Bước 1: Xác định mục tiêu dạy học và phân tích nội dung tri thức toán học cần dạy. Ở bước này, GV cần xác 

định rõ nội dung tri thức toán học cần dạy, phân tích cách thức trình bày tri thức này trong sách giáo khoa, sách GV, 

bao gồm định nghĩa, bản chất, ví dụ, hình ảnh minh họa. Ngoài ra, cần xem xét các kiến thức nền có liên quan và dự 

đoán những khó khăn tiềm ẩn mà HS có thể gặp phải khi tiếp cận tri thức mới.  

Bước 2: Lựa chọn hoặc sáng tác bài hát phù hợp với tri thức toán học cần dạy. Dựa trên đặc điểm của tri thức 

toán học và mục tiêu bài học, GV lựa chọn (hoặc sáng tác) bài hát có lời hoặc nhịp điệu có thể hỗ trợ HS dễ dàng 

tiếp cận, phát hiện và ghi nhớ khái niệm, kiến thức toán học. Ở bước này, GV có thể tự sáng tác bài hát hoặc kết hợp 

với các chuyên gia về âm nhạc để tạo được bài hát chất lượng cả về âm nhạc lẫn nội dung toán học cần dạy.  

Bước 3: Lựa chọn công cụ, phương tiện hỗ trợ dạy học. Để tổ chức các hoạt động học tập trải nghiệm, khám phá 

tri thức mới, GV cần lựa chọn các phương tiện phù hợp để hỗ trợ việc sáng tác bài hát và tổ chức các hoạt động học 

tập trải nghiệm, giúp HS khám phá tri thức mới một cách trực quan và sinh động. Các phương tiện dạy học có thể là 

các công cụ trí tuệ nhân tạo, các nền tảng học tập trực tuyến hỗ trợ việc kết hợp toán học với âm nhạc. 

Bước 4: Tổ chức hoạt động học tập trải nghiệm. GV kết hợp giữa yếu tố về kiến thức, bài hát và phương tiện dạy 

học vào tổ chức các giai đoạn học tập trải nghiệm theo mô hình của David A. Kolb, nhằm tạo ra môi trường học tập 

tích cực, giúp HS hình thành tri thức mới. Các giai đoạn học tập trải nghiệm được tổ chức gồm:  

Giai đoạn 1: Trải nghiệm cụ thể. GV tổ chức cho HS tham gia vào các hoạt động học tập trải nghiệm cụ thể với 

bài hát, giúp HS cảm nhận và bước đầu tiếp cận với các khái niệm toán học qua âm nhạc. 

Giai đoạn 2: Quan sát và suy ngẫm (phản tư). GV tổ chức cho HS quan sát, suy ngẫm và thảo luận để phân tích, 

xử lí các trải nghiệm âm nhạc đã được thực hiện. Từ đó, HS có thể đưa ra những giả thuyết, dự đoán ban đầu theo 

nhiều cách khác nhau và đề xuất, lựa chọn cách thức giải quyết vấn đề. 

Giai đoạn 3: Khái quát hóa/trừu tượng hóa. GV khái quát hóa/trừu tượng hóa các trải nghiệm để hình thành tri 

thức toán học mới, giúp HS có thể áp dụng vào các tình huống thực tiễn. 

Giai đoạn 4: Thử nghiệm tích cực. GV cho HS thử nghiệm các kiến thức toán vừa học thông qua các bài tập, dự 

án thực tế, khuyến khích HS vận dụng sáng tạo kiến thức vào thực tiễn. 

Bước 5: Đánh giá và cải tiến. GV đánh giá sự tiến bộ của HS thông qua các bài tập, sản phẩm âm nhạc sáng tạo 

và mức độ hiểu biết của HS về các khái niệm, kiến thức toán học. Dựa trên kết quả đánh giá, GV có thể cải tiến các 

hoạt động học tập trải nghiệm, lựa chọn, điều chỉnh bài hát sao cho phù hợp với nhu cầu và khả năng của HS.  

2.3. Minh họa quy trình dạy học môn Toán thông qua học tập trải nghiệm với âm nhạc bài “Cộng bằng cách 

đếm thêm” (Toán 1) 

Trong mục này, chúng tôi cụ thể hóa các bước của quy trình dạy học môn Toán thông qua học tập trải nghiệm 

với âm nhạc bài “Cộng bằng cách đếm thêm” (Toán 1 - Bộ sách Chân trời sáng tạo). 

Bước 1: Xác định mục tiêu dạy học và phân tích nội dung tri thức toán học cần dạy. HS thực hiện được phép 

cộng bằng cách đếm thêm để tìm tổng. Thông qua các hoạt động học tập, HS sẽ được bồi dưỡng một số năng lực 

toán học như năng lực giao tiếp toán học, năng lực giải quyết vấn đề toán học. Phương pháp “Cộng bằng cách đếm 

thêm” được sử dụng để thực hiện phép cộng, thay vì phải bắt đầu đếm từ 1, trẻ sẽ bắt đầu đếm từ số lớn hơn trong 

phép toán và đếm thêm đến số còn lại. 

Bước 2: Lựa chọn hoặc sáng tác bài hát phù hợp với tri thức toán học cần dạy. Bài hát “Lăn bóng vào sân” (xem 

hình 1) được sử dụng trong dạy học bài “Cộng bằng cách đếm thêm” (Toán 1). Lời bài hát này được nhóm tác giả 

sáng tác dựa trên cơ sở nguyên lí của phương pháp “Cộng bằng cách đếm thêm” (Toán 1). 

Nguyên lí cộng bằng cách đếm thêm được truyền tải thông qua từng lời bài hát như sau: - Tôi sẽ lăn quả bóng 

của mình vào sân, tôi đã lăn lần đầu tiên, tôi có một quả”: HS đếm thêm bắt đầu từ số quả bóng đã có là 0 ;  

- Lăn thêm quả nữa, tôi có một, hai - hai quả bóng: HS đếm thêm bắt đầu từ 1 quả bóng đã có ; - Lăn thêm 

hai quả nữa, tôi có hai, ba, bốn quả bóng: HS đếm thêm bắt đầu từ 2 quả bóng đã có ; - Lăn thêm ba 
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quả, tôi có bốn, năm, sáu, bảy quả bóng: HS đếm thêm bắt đầu từ 4 quả bóng đã có . 

Nói cách khác, lời bài hát đã mô tả nguyên lí phương pháp cộng “m + n” bằng cách đếm thêm bắt đầu từ số “m” và 

kết thúc bằng số “m + n”. Tuy nhiên, GV có thể sáng tác lời bài hát mô tả phương pháp cộng “m + n” bằng cách đếm 

thêm bắt đầu từ số “m + 1”, kết thúc bằng số “n”. 

Bước 3: Lựa chọn phương tiện, 

công cụ hỗ trợ dạy học. GV cần lựa 

chọn phương tiện, công cụ hỗ trợ các 

hoạt động học tập trải nghiệm, khám 

phá tri thức mới. Cụ thể, để sáng tác 

bài hát “Lăn bóng vào sân”, chúng tôi 

sử dụng phần mềm MuseScore 

Studio 4.5.2 

(https://musescore.org/en/4.5.2) - 

một phần mềm kí âm nhạc miễn phí, 

mã nguồn mở cho phép người dùng 

tạo, chỉnh sửa và in bản nhạc. GV 

chuẩn bị đủ số lượng bóng, phiếu học 

tập để HS hoạt động theo nhóm thực 

hiện động tác lăn bóng.  

Bước 4: Tổ chức các hoạt động 
học tập trải nghiệm. Các hoạt động 

học tập trải nghiệm gồm các giai 

đoạn sau: 

Giai đoạn 1: Trải nghiệm cụ thể. 

GV tổ chức cho HS tham gia các hoạt 

động trải nghiệm cụ thể với bài hát. 

GV giới thiệu bài hát “Lăn bóng vào sân” cho HS nghe lần lượt qua hai lần. Tiếp đó, GV tổ chức cho HS làm việc 

theo nhóm. HS nghe và lặp lại từng câu trong bài hát. HS vừa lăn, vừa đếm số quả bóng và hoàn thành các Phiếu học 

tập theo từng câu hát (xem hình 2). Thông qua hoạt động này, HS được làm quen với mẫu câu “Có … thêm … có tất 

cả …”. HS được tiếp cận với phương pháp cộng bằng cách đếm thêm một cách ngầm ẩn thông qua từng lời của bài hát.  

Phiếu học tập 1 

* Lời bài hát: “Tôi sẽ lăn quả bóng của mình vào sân, 

tôi đã lăn lần đầu tiên, tôi có một quả”. 

* Nhiệm vụ: 

 
 

Phiếu học tập 2 

* Lời bài hát: Lăn thêm quả nữa, tôi có một, hai - hai 

quả bóng. 

* Nhiệm vụ: 

 
 

Phiếu học tập 3 

* Lời bài hát: “Lăn thêm hai quả, tôi có hai, ba, bốn quả 

bóng”. 

* Nhiệm vụ: 

Phiếu học tập 4 

* Lời bài hát: “Lăn thêm ba quả, tôi có bốn, năm, sáu, 

bảy quả bóng”. 

* Nhiệm vụ: 



VJE Tạp chí Giáo dục (2026), 26(5), 36-41 ISSN: 2354-0753 

 

40 

 

  
Hình 2. Nội dung các Phiếu học tập số 1, 2, 3 và 4 

Ở giai đoạn 1, GV chỉ đóng vai trò hướng dẫn đơn giản, không giải thích về quy tắc cộng. HS tự lăn bóng và đếm 

như một trò chơi, sau đó hoàn thành các Phiếu học tập. Điều này tạo ra một “Kinh nghiệm cụ thể” về nguyên tắc 

cộng bằng cách đếm thêm, làm cơ sở cho các giai đoạn suy ngẫm và khái quát hóa sau đó. 

Giai đoạn 2: Quan sát và suy ngẫm (phản tư). GV tổ chức cho các nhóm chia sẻ kết quả thực hiện Phiếu học tập 

4 nhằm giúp HS khám phá ra phương pháp cộng bằng cách đếm thêm. HS phát biểu theo cấu trúc “Có … thêm … 

có tất cả …” và chia sẻ trước lớp cách thực hiện để thu được kết quả của phép cộng “4 + 3”. Ở giai đoạn này, GV 

cần giúp HS nhận thấy phương pháp “đếm tất cả” không nhanh bằng phương pháp “đếm thêm”.  

Để thực hiện điều này, GV có thể căn cứ vào kết quả trả lời của các nhóm: - Trường hợp cách đếm của tất cả các 

nhóm đều bắt đầu đếm từ số 1, kết thúc bằng số 7 ( ): GV đặt câu hỏi gợi mở “Lúc đầu, chúng ta 

đếm từ số 1, kết thúc bằng số 7. Vậy có cách nào khác nhanh hơn không?”; - Trường hợp cả hai cách đếm “Bắt đầu 

từ số 1, kết thúc bằng số 7 ( )” và “Bắt đầu từ số 4, kết thúc bằng số 7 ( )” đều 

xuất hiện trong câu trả lời của HS, khi đó GV đặt câu hỏi: “Với hai cách đếm: “Đếm bắt đầu từ số 1, kết thúc bằng số 

7” và “Đếm bắt đầu từ số 4, kết thúc bằng số 7” thì cách đếm nào nhanh hơn?” (Câu trả lời mong đợi: Cách đếm nhanh 

là “Đếm bắt đầu từ số 4, kết thúc bằng số 7 ( )”. 

Ở giai đoạn 2, HS được tham gia vào việc thực hiện phép cộng, giúp các em thấy được sự liên hệ giữa các phép 

tính và cách đếm các phần tử. Khi thực hiện phép cộng, HS có thể nhận thấy việc đếm lại tất cả các phần tử là không 

cần thiết, có thể làm cho quá trình tính toán trở nên dài hơn và phức tạp hơn. Từ đó, dẫn đến HS thay đổi cách đếm, 

chuyển từ phương pháp “Đếm tất cả” sang “Đếm thêm” để thực hiện phép cộng hiệu quả hơn. 

Giai đoạn 3: Khái quát hóa/trừu tượng hóa. GV giúp HS hình thành tri thức mới, đó là phương pháp cộng bằng 

cách đếm thêm. GV khái quát phương pháp cộng bằng cách đếm như trên được gọi là “Phương pháp cộng bằng cách 

đếm thêm”. Vậy, để thực hiện phép cộng bằng cách đếm thêm, ta làm như thế nào? 

Câu trả lời mong đợi: Để thực hiện phép cộng “m + n” bằng cách đếm thêm, ta thực hiện bằng cách đếm thêm 

bắt đầu từ số “m” và kết thúc bằng số “m + n”. Ví dụ: Với phép cộng “5 + 3”, ta bắt đầu đếm từ số 5 rồi đếm thêm 

lần lượt là 6, 7, 8. Kết quả là “5 cộng 3 bằng 8”. 

Ở giai đoạn 3, HS được yêu cầu phát biểu và khái quát hóa kiến thức về phép cộng bằng cách đếm thêm dựa trên 

những kinh nghiệm thực tế mà các em vừa trải qua. Việc HS tự phát biểu khái niệm phép cộng bằng cách đếm thêm 

giúp các em không chỉ nắm vững kiến thức mà còn hiểu rõ mối liên hệ giữa lí thuyết và thực tiễn.  

Giai đoạn 4: Thử nghiệm tích cực. GV tổng kết lại quy trình thực hiện phép cộng bằng cách đếm thêm, sau đó 

có thể giao cho HS bài tập củng cố kiến thức như sau: 

Bài tập: Thực hiện các phép cộng sau bằng cách đếm thêm: a) 7 + 2 = ___; b) 7 + 3 = ___; c) 5 + 2 = ___;  

d) 4 + 1 = ___. 

Trong giai đoạn 4, HS có cơ hội vận dụng và làm chủ các kiến thức vừa học thông qua các bài tập thực hành. 

Thông qua bài tập, HS được trải nghiệm tích cực, vận dụng phương pháp cộng bằng cách đếm thêm vừa được học.  

Bước 5: Đánh giá và cải tiến. GV sẽ đánh giá sự tiến bộ của HS về “Phép cộng bằng cách đếm thêm” thông qua 

kết quả thực hiện các bài tập, hoạt động thảo luận và giải thích, sau đó đánh giá sự sáng tạo của các em trong việc 

vận dụng âm nhạc vào toán học và khả năng khái quát hóa kiến thức đã học. Dựa trên kết quả đánh giá, GV có thể 

cải tiến các hoạt động học tập trải nghiệm, lựa chọn hoặc chỉnh sửa bài hát cho phù hợp hơn với nhu cầu và khả năng 

của HS, giúp các em có thể học tập môn Toán một cách thú vị và dễ dàng hơn qua âm nhạc. 

3. Kết luận 

Bài báo đã đề xuất quy trình dạy học môn Toán thông qua học tập trải nghiệm với âm nhạc và minh họa quy trình 

này trong dạy học bài “Cộng bằng cách đếm thêm” (Toán 1). Quy trình dạy học đề xuất bao gồm 5 bước: (1) Xác 
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định mục tiêu dạy học và phân tích nội dung tri thức toán học cần dạy; (2) Lựa chọn hoặc sáng tác bài hát phù hợp 

với tri thức toán học cần dạy; (3) Lựa chọn phương tiện, công nghệ hỗ trợ; (4) Thiết kế và tổ chức các hoạt động học 

tập trải nghiệm; (5) Đánh giá và cải tiến. Trong đó, các hoạt động được tổ chức ở bước 4 tương ứng với các giai đoạn 

của mô hình học tập trải nghiệm của David A. Kolb, giúp GV có thể tích hợp âm nhạc vào dạy học môn Toán một 

cách có hiệu quả. Bên cạnh đó, bài báo đã giới thiệu bài hát “Lăn bóng vào sân”. Bài hát này không chỉ là một học 

liệu âm nhạc mà còn là một công cụ minh họa cụ thể cho bước “Trải nghiệm cụ thể” trong quy trình dạy học đã đề 

xuất, hỗ trợ trực tiếp việc hình thành tri thức phép cộng bằng phương pháp đếm thêm một cách sinh động và dễ ghi 

nhớ. Thông qua bài hát, HS có cơ hội phát triển được một số năng lực đặc thù trong dạy học môn Toán như năng lực 

giao tiếp toán học, năng lực giải quyết vấn đề toán học. Hơn nữa, kết quả nghiên cứu ban đầu cũng cho thấy, yếu tố 

công nghệ, trí tuệ nhân tạo sẽ là công cụ hiệu quả giúp GV sáng tác bài hát một cách chuyên nghiệp hơn. Mặc dù kết 

quả của bài báo mới dừng lại ở mức độ đề xuất lí thuyết, tuy nhiên đã thiết lập một nền tảng vững chắc cho các 

nghiên cứu ứng dụng tiếp theo. Trong những nghiên cứu tiếp theo, cần triển khai thực nghiệm sư phạm quy trình dạy 

học đã đề xuất trong thực tiễn nhằm kiểm chứng tính hiệu quả và khả thi của quy trình, từ đó sẽ là cơ sở khoa học để 

điều chỉnh và hoàn thiện quy trình. Bên cạnh đó, cần tập trung vào việc đánh giá định lượng tác động của quy trình 

lên kết quả học tập của HS; sử dụng các công cụ đánh giá định tính để thu thập dữ liệu sâu sắc hơn về cảm nhận của 

HS, về hứng thú và sự phát triển cảm xúc, thẩm mĩ của các em khi học tập môn Toán thông qua âm nhạc. 
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