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systems of inequalities, Math (Mathematics 10). The flipped classroom model can enhance learning

10 effectiveness when students complete all pre-lesson tasks and actively
participate in classroom activities; conversely, effectiveness may be limited if
students lack preparation or cooperation during the learning process.
Therefore, teachers need to regularly monitor and evaluate students'
preparation and participation in learning, thereby adjusting the content,
methods, and forms of teaching to suit practical conditions.

1. Mé diu

Trong béi canh ddi méi gido duc hién nay, Lép hoc dao nguge (LHPN) duogc coi 1a mot phuong phap su pham
¢6 nhiéu tiém ning trong viéc nang cao chat luong day hoc (Pham Thi Bich Pao va cong sw, 2022). Ké tir khi Jon
Bergmann va Aaron Sams - hai GV tai Trudng trung hoc Woodland Park (Colorado, Hoa K¥) cong bd cudn sach
“Flip Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every Day” nim 2012, md hinh nay da dugc nhiéu GV
phd thong trén thé gidi quan tm va ap dung rong réi (Talbert, 2020). Nhiéu nghién ctru sau do da chi ra rang, mo
hinh LHDN c¢6 tac dong tich cuc dén két qua hoc tép ciing nhu thai d6 va mirc do tham gia hoc tip ctia nguoi hoc
(Yarbro va cong su, 2014; Tran Thi Ngoc Trdm va cong sy, 2025). Trong day hoc mén Toan, LHPN gitup GV ¢
thém thoi gian hd tro HS hiéu sau ban chét cac kién thire, khai niém; qua do, HS khong chi dung lai ¢ viéc thuc hién
céc thao tac tinh toan theo thuat toAn ma con duoc trai nghiém qua trinh suy ngam, khdm phé va phan tich tinh phirc
tap cua cac khai niém toan hoc (Bergmann va Sams, 2012).

Theo Yarbro va cong sy (2014), mé hinh LHPN chi thyc sy phat huy hiéu qua khi dap tng day da bdn try cot
(FLIP): M6i trudng linh hoat (Flexible Environment), Van hoa hoc tap (Learning Culture), N6i dung c6 cht dinh
(Intentional Content) va GV chuyén nghiép (Professional Educator). Cac tru ¢t nay c6 mbi quan hé bién chimg, vira
h trg vira cling ¢ 1an nhau. Do do, trong qua trinh thiét ké va trién khai mé hinh LHDN, viéc tich hgp dong bo ca
bén tru ¢ot dugc coi la diéu kién tién quyét dé nang cao chét lugng day hoc. Trong thyc tién, di c6 nhiéu quy trinh
thiét ké LHPN duoc dé xuat va ap dung, tiéu biéu nhu quy trinh 7 budc ciia Pham Thi Nga va cong su (2023), quy
trinh 5 bude cua Hoang Cong Kién va Nguyén Tién Thanh (2024). Tuy nhién, céc quy trinh ndy van con ton tai mot
s6 han ché, nhu tiéu chi Iyra chon nhiém vu giao cho nguoi hoc trude chua duge xac dinh 16 rang; vai trd cua viée
Xac dinh muc tiéu hoc tap chua duogc nhin manh; sy phan tach gitta muc ti€u cua khong gian nhom (KGN) va khong
gian ca nhan (KGCN), ciing nhu c4u triic ciia KGN, chura duoc 1am séang t6. Phan 16n cac quy trinh hién nay bat dau
thiét ké tir cac hoat dong trong KGCN, trong khi chua c6 sy hinh dung day da vé nhimg hoat dong s& dién ra trén
16p. Trén thuc té, KGN la yéu t6 then chét quyét dinh hi€u qua cua LHPN, do d6 toan bd bai hoc can duoc thiét ké
xoay quanh khong gian nay, tir 46 mdi c6 thé xac dinh tinh hop li cta cac nhiém vu trong KGCN (Talbert, 2020).
Quy trinh do Talbert (2020) d& xuat di khéc phuc nhitng han ché néu trén théng qua cach tiép can thiét ké phi tuyén
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tinh: bat dau tir viéc xac dinh muc tiéu hoc tap, tiép dén 1a thiét ké cac hoat dong trong KGN, sau d6 quay lai xay
dung cac hoat dong trong KGCN va cubi cting 1a thiét ké cac hoat dong sau KGN. Xuat phat tir thyc tién nay, bai
bao van dung quy trinh thiét ké phi tuyén ctia Talbert (2020) dé xay dung quy trinh thiét ké hoat dong day hoc theo
md hinh LHPN va minh hoa quy trinh théng qua thiét ké hoat dong day hoc n6i dung “H¢ bat phuong trinh béc nhat
hai 4n” (Toan 10). Bai bao st dung phuong phap nghién ctru li luén aé phén tich cc tai li¢u, thu thap, tong hop, so
sanh va khai quat khai niém vé LHPN, céc tru cot FLIP va quy trinh th1et ké md hinh LHDN; tir d6 lam 1o méi lién
hé giita bdn tru cot va su trong tmg gitra cic bude trong quy trinh dé xudt voi bdn tru cot nay.

2. Két qué nghién ciru

2.1. Co'so li lugn

2.1.1. M6 hinh Lop hoc dao nguoc ‘

Trong thoi dai cong nghé s6, LHPN duoc coi 13 mot mé hinh day hoc ndi bat, gop phﬁn thac da”iy su chu dong
trong hoc tap cua HS (Zainuddin va Halili, 2016). LHDN la hinh thitc HS xem trudc video bai gidng ¢ nha va sau
d6 tham gia cac hoat dong trén l6p dé ap dung kién thirc sau sic hon (Bergmann va Sams, 2014). Tuy nhién, viéc
chi coi LHPN nhu sy hoan déi gilta nhiém vu & trudng va nhiém vu ¢ nha chua phan anh dugc sy chu dong tham
gia cia HS (Hamdan va cong sw, 2013). Talbert (2020) nhin manh, LHPN a phuong phap su pham ma trong do,
viéc tiép can ban dau véi cac khai niém méi da dugc chuyén tir KGN sang KGCN dudi hinh thire hoat dong c6 cau
triic va két qua, KGN trd thinh mot méi trudong hoc tap ning dong, noi HS tuong tac, 4p dung va tham gia mot cach
sang tao voi kién thirc. Trong d6, KGN 14 noi HS dugc hoc cting 16p, cling nhém chinh thic hodc nhém nho, ¢6 thé
hoc truc tiép, di thuc dia, hoc c6 GV hudng dan, hodc thao luan trén dién dan truc tuyén; trong KGCN, HS tu hoc
hoic hoc trong nhém nhé khong chinh thirc ngoai gio hoe chinh khéa, tap trung vao nd luc ca nhan (Talbert, 2020).

Hién nay, hai thut ngit “gio> hoc dédo nguoc” (flipped learning) va “Iép hoc dao nguoc” (flipped classroom)
thudng dugc st dung thay thé 1an nhau. Trong nghién ctru nay, thuat ngit LHPN dugc st dung xuyén sudt dé dam
bao sy nhit quan trong viée dién giai cac két qua nghién ctru.

2.1.2. Bén tru ¢t ciia Lép hoc ddio nguoe (FLIP)

Theo Yarbro va cong sy (2014), mo6 hinh LHDPN c6 4 tru ¢t sau:

(1) Moi truong linh hoat (F). LHDN tao diéu kién cho HS hoc tap chii dong va linh hoat theo ning luc, so thich
va tdc do riéng trong moi trudng da dang. Theo Yarbro va cong su (2014), su linh hoat khong chi gi6i han ¢ viée sap
xep lai khong gian vat Ii cua 16p hoc, ma con bao gom su linh hoat trong ki vong ctia GV d6i voi tién do hoc tap va
trong viéc danh gia két qua hoc tép cua HS. Biéu hién cua tru ¢t F bao gém: F1: Thiét 1ap cac khong gian va khung
thoi gian cho phép HS tuong tic va suy ngam vé viéc hoc tip ctia minh khi can; F2: Lién tuc quan sat va theo ddi
HS dé diéu chinh cho phi hop; F3: Cung cap cho HS cac céch khac nhau dé hoc noi dung va thé hién sy thanh thao
(Yarbro va cong su, 2014).

Tru cot F 1a nén tang cuia LHDN, tao diéu kién cho cac tru cot con lai hoat dong hiéu qua. Viéc ca nhan hoa qua
trinh hoc tap gitip HS chu dong, dong thoi nang cao hig tha va nhu cau hoc tap.

(2) Vén héa hoc tdp (L). Khac véi gio hoc truyén thong ldy GV 1am trung tim, LHDN chuyén trong tim sang
HS, khuyén khich su to mo, sang tao, hop tac va van dung kién thirc ngoai 16p hoc (Flores va cong su, 2016). Trén
16p, GV va HS ciing hop tic dé dat dugc céc tur duy bac cao nhu phan tich, danh gi4, sang tao - nhitng muc tiéu kho
nhung kha thi khi c6 sy hd tro tir GV va ban hoc (B3 Tung va Hoang Cong Kién, 2020). Dé thuc hién diéu do, can
dam bao: L1: Tao co hdi cho HS tham gia vao cac hoat dong c6 y nghia ma khong can GV la trung tam; L2: Sép xép
cac hoat dong nay va 1am cho ching dé tiép can dbi vai tat ca HS thong qua sw phan hoa va phan hdi (Yarbro va
cong su, 2014). Tru cot L dinh hinh lai cach thiic dién ra qué trinh hoc tap trong LHDN, HS tir nguoi tiép nhéan thu
dong trd thanh nguoi kién tao tri thire, ddng thoi phat trién tu duy phan bién va ning lyc hop tac.

(3) Noi dung co chi dinh (1). Tru cot 1 nhan manh viéc xay dyng hoc liéu véi muc dich sw pham 10 rang, thay vi
cung cap tai liéu don thuan. Khi noi dung thiéu sy dinh hudng, HS c6 thé gip khé khin trong viéc tlep can tri thic
va diéu chinh qua trinh hoc tap, din dén viéc khong dat dugc cac myc tiéu hoc tap co ban, can thiét cho cac hoat
dong trén 16p (Talbert, 2020). Hoc liéu, dic biét 1a video, can ngin gon, truc quan, phan hoa va phi hop véi nhiéu
dbi tuong HS. Cac biéu hién cua tru cot I gém: I1: Uu tién cac khai niém dugc str dung trong hudng dan truc tiép de
HS ¢6 thé tu tiép can; 12: Tao hodc quén li ndi dung lién quan (thuong 1a video) cho HS; 13: Phan hoa dé 1am cho
ndi dung dé tiép can va phi hop vai tat ca HS (Yarbro va cong su, 2014). Tru cot I 1a mot trong nhimg yéu t6 then
chét, quyét dinh sy thanh cong ciia LHPN. Nho dugce trang bi kién thtc nén tang trude khi dén 16p, HS co thé tan
dung thoi gian trén 16p cho cac hoat dong tu duy béc cao.
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(4) GV chuyen nghiép (P). Trong LHDN, GV khong chi truyén dat kién thirc ma con kién tao moi truong hoc tap
(Yarbro va cong sur, 2014). Ho can chuan bi va cung cap hoc liéu dé HS tu tiép can kién thire nén tang trudc gio hoc.
Trong qua trinh day hoc, GV quan sat HS, dua ra phan hoi kip thoi, dong thoi tu danh gia cong viéc cua minh va hop
tac voi dong nghiép dé cai thién phuong phap giang day. Pé thuc hién diéu do, GV can: P1: Luén san sang hd tro tat
ca HS thong qua viéc phan hoi tryc tiép cho c4 nhan, nhém nhé va ca 16p khi can; P2: Thuong xuyén tién hanh d4nh
gid trong gi¢ hoc thong qua viéc quan sat va ghi nhan dir liéu dé diéu chinh viéc giang day trong twong lai; P3: Hop
tac va clng suy ngim vdi cac GV khac, dong thdi chiu trdch nhiém cai thién phuong phap giang day ciia minh
(Yarbro va cong su, 2014).

2.2. Thiét ké hoat dpng day hoc theo mé hinh l6p hoc dio ngwoc
2.2.1. Quy trinh thiét ké hoat dong day hoc theo mé hinh I6p hoc ddo nguroc

Dua trén nghién ciu caa Talbert (2020), két hop bdn tru cot cia LHPN theo nghién ctru cua Yarbro va cong su
(2014), chiing t6i dé xuét quy trinh thiét ké hoat dong day hoc theo mé hinh LHDN gdm céc budc sau:

Buoc I Xac dinh muc tiéu hoc tdp cho bai hoc, scfp xé}? cac muc tiéu hoc tdp theo mitc do phurc tap. Muc ti€u
hoc tap doi hoi phai 16 rang, do luong dugc, dinh huéng hanh dong va duoc dién dat dudi dang cac nhiém vu ma HS
¢6 thé thuc hién, GV c6 thé danh gia. Cac muc tidu rd rang gitp HS ndm duoc chinh xac diéu gi duoc mong doi,
giam ap luc vé nhan thirc va hd tro phét trién ki nang ty didu chinh. Sau khi xéc dinh cc muc tiéu, GV sap xép ching
theo thu tu tir don gian nhat dén phuc tap nhat.

Bu6e 2: Lén y twong cho céc hoat dong trong KGN. GV can dinh hinh céc ¥ twong co ban vé cac hoat dong duoc
t6 chirc trong KGN va dua ra sy lya chon wu tién dé quyét dinh hoat dong nao nén duoc thuc hién, vai trong tam 1a
nhitng ndi dung khd nhat ma HS can su gitip d& tir GV va céc ban. ‘

Buée 3: Chia nhé cac muc tiéu hoc tdp. GV chia muc tiéu hoc tap thanh hai phé‘m dé phén dinh ranh gidi gitta
muc tiéu cho KGCN (muc tiéu co ban) va KGN (muc tiéu nang cao).

Burée 4: Thiét ké hoat dong trong KGN. CAu tric budi hoc theo KGN gdm 4 phan: Khai dong, Hinh thanh kién
thirc méi, Luyén tap va van dung.

Budc 5: Thiét ké cac hoar dgng trong KGCN. GV can thiét ké cac hoat dong trong KGCN thyc hanh ¢6 dinh
huéng véi cau tric rd rang, dé hiéu va cé tac dung chuan bi cho céc hoat dong nhom, dong thoi nhan manh cho HS
nhitng hoat dong nay khong nham danh gia dung - sai ma 1a co hoi thir nghiém va hoc hi tir sai 1am. Tai liéu hudng
dan hoc tap c6 dinh huéng (giri trudc gio hoc) gom 5 phan: (1) Tong quan: Gidi thiéu ngan gon, goi dong co hoc
tap; (2) Muc tiéu hoc tap: Pua ra cic muyc tiéu di duogc tach biét thanh hai phan: “co ban” va “nang cao” da lap &
budrc 3; (3) Tai nguyén hoc tap: Cung cap cho HS cac tai nguyén da dang nhu vin ban, video, c4c thiét bi da phuong
tién,...; (4) Bai tap: Gom hé thong cac bai tap cu thé, giip HS thuc hanh giai bai tap; (5) Hudng din nop bai: Pua ra
hudng dan cu thé vé cach thirc va thoi han nop bai. ‘

Buc 6: Thiét ké va xay dung cac hoat dong sau KGN. GV c6 thé giao mot bai thu hoach, céc bai tap rén luyén
su thanh thao déi v6i muc tidu co ban, bai tap van dung,... cho HS hoic cac nhom thuc hién.

2.2.2. Sy tuwong ung Cua quy trinh dé xudt véi bon tru cot

Quy trinh d xuat ¢ tiéu muc 2.1.1 duoc thiét ké gin két chat ché véi cac tru cot FLIP, mdi bude déu dong vai tro
thuc hién hoa cac tru cot:

(1) Tru cét F. Tir bude 4 dén budc 6, GV co thé trién khai day di cac nhiém vu hoc tap tir KGCN dén KGN va
sau gio hoc. Budc 4 cho phép GV thiét ké linh hoat cac hoat dong trong KGN nham dap tmg duoc muc tiéu hoc tap
(F1). Cac hoat dong c6 thé thay d6i theo mtrc d6 chudn bi cua HS & nha. Theo Talbert (2020), GV ¢6 thé thu thap
hodc ty tao cac tai nguyén hoc tap & budc 5, khuyén khich HS bd sung tai nguyén, tu do lya chon tai liéu hoc tap
(F2). Budc 6 tao diéu kién dé HS tiép tuc luyén tap va cing ¢ kién thirc theo thoi gian cua riéng ho, ca nhan hoa
qua trinh hoc tap (F1 va F3).

(2) Tru cét L. Bube 2 va 5 dam bao thoi gian trong 16p duoc danh cho cac hoat dong tuong tic, c6 ¥ nghia va lay
HS lam trung tim. Diéu nay thic ddy mot vin hoa hoc tap noi HS tham gia chu dong va it phu thude vao GV (L1)
(Talbert, 2020). O budc 3, viée phan loai muyc tiéu giap HS ¥ thirc 16 trach nhiém trong viéc chuan bj kién thirc co
ban trude gio hoc, qua d6 tang cuong nang luc tu hoe (L2). Céc hoat dong trong KGCN nham thuc day HS hoan
thanh nhiém vu trudce gid hoc trén 16p, tao nén chuan myc van hoa rang HS dén 16p voi s chuan bi sin sang (Talbert,
2020) (L1).

(3) Tru cét I. Budc 1 1a khoi dau quan trong dé dam bao ndi dung duoc cung cap tap trung vao cic muc tiéu hoc
tap cu thé, rd rang va c6 thé do luong dugc (13), giup GV xay dung ndi dung hop i, dam bao cac nhiém vu duoc
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trinh bay theo trinh ty d& hiéu va c6 muc dich (13). O budc 3, GV xac dinh ndi dung HS c6 thé tu hoc (muc tidu co
ban) va ndi dung can hd trg trong KGN (muc tiéu nang cao), bao dam phi hop véi timg giai doan hoc tap (I11). Bude
5 tap trung tao hoc ligu tinh gon, chat luong, dé tiép cén voi moi HS. Theo Talbert (2020), viéc thuc hién bai tap thuc
hanh c6 dinh huéng & bude nay cho phép HS rén luyén cac muc tiéu co ban mét cach cé ciu trac (12).

(4) Tru cét P. Tru ¢ot P bao trim toan bd quy trinh (tir budc 1-6). Viée xac dinh cdc muc tidu quan trong, sap xép
chiing va phan chia linh hoat cac hoat dong trong KGCN va KGN ¢ buéc 1, 3 doi hoi GV can co kinh nghiém va
kha ning phan doan t6t (P3). Day la diém khéac biét cbt 18i ciia GV khi xdy dung mé hinh LHDN so véi 16p hoc
truyén thong. Céc hoat dong trong KGN (budc 2, 4, 6) dugc thiét ké va thuc hién khéo 1éo dé phat trién tu duy cua
HS: da kho dé can téi KGN va du dé dé KGN c6 thé hé trg (Talbert, 2020). Diéu nay thé hién kha ning diéu chinh
chién thuat giang day mot cach linh hoat cia GV (P1). Cudi cung, viéc thu thap dit liéu tir cac hoat dong trong KGCN
cua HS ¢ budc 5 giup GV dua ra cac diéu chinh kip thoi cho cac gior hoc tiép theo (P2 va P3).

2.3. Minh hoa quy trinh thiét ké hoat dong day hoc ni dung “Hé bét phuong trinh bic nhdt hai dn” (Toan 10)
theo mé hinh Lép hoc ddo nguoc

Buée 1: GV cin xac dinh muc tiéu hoc tap va sip xép theo mure do phire tap ting dan. Sau khi hoc xong ndi dung
“H8 bat phuong trinh bac nhét hai an” (To4n 10), HS can dat dugc cac yéu cau sau: (1) Trinh bay duoc dinh nghia
cta hé bat phuong trinh bac nhét hai an; (2) Pua ra dwoc vi du cta hé bat phuong trinh bac nhét hai an; (3) Kiém tra
duoc mét cap s6¢co 1a nghiém ctia hé bat phuong trinh bac nhét hai 4n cho trudc hay khong; (4) Sir dung dugc phan
mém GeoGebra dé biéu didn mién nghiém ctia hé bt phuong trinh bac nhét hai 4n trén mét phing toa do; (5) Biéu dién
duoc mién nghiém cia hé bat phuong trinh bac nhét hai 4n trén mat phéng toa dg; (6) Van dung duoc kién thuc vé
hé bét phwong trinh bic nhat hai an dé giai bai toan thyc té (Bo GD-DT, 2018).

Butbe 2, 3 va bude 4: GV xac dinh duoc cac muyc tiéu co ban (thuc hién trude bubi hoc): (1), (2), (3), (4); va muc
tiéu nang cao (thuc hién trong va sau budi hoc): (5), (6). GV xdy dung cac hoat dong trong KGN nhu sau:

Hoat déng 1: Khdi dong. GV kiém tra sy chuan bj & nha caa HS théng qua Phiéu klem tra. Tir két qua thu duoc
cta HS, GV chia I6p thanh 4 nhém (mdi nhom lai chia thanh 4 nhém nho) tuong dwong vé trinh d6. Sau hoat dong
kiém tra, GV tong két cac kién thirc cho HS: Hé bat phuong trinh bic nhat hai 4n 1a mot hé gdm hai hay nhiéu bat
phuong trinh bac nhat hai an; nghiém cta hé bat phuong trinh bac nhét hai 4n 1a nghiém ciia tit ca cac bat phuong
trinh trong hé d6 (Ha Huy Khoai va cdng sy, 2024).

PHIEU KIEM TRA
HO VA tEN: oo S ‘
Cau 1: Hoan thanh dinh nghia ctia hé bat phuong trinh bac nht hai an: “Hé bat phuong trinh bac nht hai 4n la
mot hé g0m hai hay nhiGU ............ouieieii ittt
Céu 2: Lay mot vi du vé h¢ bt phuong trinh bac nhét hai an.
Cau 3: Hé nao dudi ddy 1a hé bat phuong trinh bac nhét hai n?

{x2+yﬁ3 {x+y£4 {x+y:4 {x2+y231
A) X y=1 B) 2x- y>1 o - y=1 D) x+y>0
xty<4

X- yZl?

Cau 4: Cap sb nao sau déy 1a nghiém ciia hé bat phuong trinh {

A) (6y) = (0; 3); B) (x¥) =(2;2); Qxy)=21; D) (6 y) = (3 -1).
Hoaz dgng 2: Hinh thanh kién thirc méi. Dau tién, GV to chirc cho HS nhéc lai cach bicu dién mién nghiém cua

mot bat phuong trinh,bz_ic nhat hai an trén mat phzing toa d0. Sau do, GV dat van dé: Lam thé nao dé biéu dien mién

nghiém cua mot hé bat phuong trinh bac nhat hai an? Dya vao nhom da chia ¢ hoat dong 1, GV t6 chuc cho 4 nhém

nhé trong moi nhém lan luot vé 1én cing mot hé toa do mién nghiém cua tirng bat phuong trinh trong hé sau:

x>0

20

3x+y<6

x+y<4

San pham dy kién (xem hinh 1):
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Nhémnho 1: x > 0; Nhédmnho 2: y > 0; Nhémnh6 3:3x +y < 6; Nhémnhod:x+y <4
=8y

y o ii%

Hinh 1. San pham du kién cia HS
Cac nhom thyc hién danh gia chéo. Tir d6, GV huéng din HS khai quat hoa cac budce biéu didn trén mién nghiém.
HS thuc hién ca nhan véi bai tap twong tu: Biéu dién mién nghiém cua hé bat phuong trinh bac nhat hai 4n sau:
x>0
y>0
x+y<10
2x+y <120

GV nhan xét, danh gia bai lam cua HS va rit ra két luan vé quy trinh biéu didn mién nghiém cua hé bt phuong
trinh bac nhat hai 4n trén mat phang toa do: Trén cling mot mit phang toa do, xac dinh mién nghiém cia mdi bat
phuong trinh bac nhét hai 4n trong hé va gach bo mién con lai. Mién khong bi gach 12 mién nghiém cua hé bét
phuong trinh da cho (Ha Huy Khoéi va cong su, 2024).

Hoat dgng 3: Van dung. Ung dung cua hé bat phiong trinh bac nhat hai an. GV khéi quat va dua ra nhan xét:
“Tong quat, ngudi ta chitng minh duoc rang gia tri I6n nhat (hay nho nhét) cia biéu thic F(x; y) = ax + by, véi (x; y)
4 toa d9 cac diém thudc mién da gidc A, 4, ... A, ludn dat tai mot trong cac dinh cua da gidc do.

GV dua ra bai toan thuc té: “Mgt ciza hang ¢ ké hoach nhdp vé hai logi may tinh A va B, gia mai chiéc lan ot
13 10 tri¢u dong va 20 triéu dong V6i $6 Von ban dau khong virot qUé 4 ti @ong. Logi may A c6 li nhugn 2,5 triéu
dong cho moi mdy ban dwot va logi may B ¢ loi nhudn 1a 4 triéu dong cho moi may. Cita hang udc tinh rang tong
nhu Cau hang thang sé khong virot ‘qua 250 may. Gia su trong mgt thang, cua hang can nhdp so may tinh logi A la
X Va sé may tinh logi B 1ay. Tim s6 lwong méy tinh mai logi cira hang can nhdp vé trong thing dé dé loi nhudn thu
duwoc 12 16n nhdt”. GV hudng dan HS mé hinh hoa va giai quyét theo cac budc: (1) Goi F (trigu dong) 1a loi nhuan
ma cira hémg thu duoc trong mot thang khi ban x may tinh loai A va y may tinh loai B. Biéu dién F theo x va y;
(2) Viét céc bt phuong trinh bicu thj cac diéu kién cuia bai toan thanh mot h¢ bat phuong trinh; (3) Biéu dién mien
nghiém cua hé bat phuong trinh vira tim duoc (thuong la mot mién da giac); (4) Tinh gia tri cua biéu thic F(x; y) tai
cac dinh cua da giac. So sanh cac gié tri thu dugc dé tim (x; y) thoa man yéu cau bai toan.

Tiép d6, GV giao cho nhom 1, 2 giai bai todn 1; nhom 3, 4 giai bai toan 2. HS thao luan, giai quyét bai toan va
kiém tra lai Két qua bang phan mém GeoGebra. Cuéi cuing, dai dién nhém 1 va nhom 2 trinh bay san pham ctia nhém
minh, hai nhdm con lai dua ra nhan xét.

Bai toan 1: Trong mt cudc thi pha ché, mdi doi choi dwoc sir dung téi da 12g huong liéu va 9 lit nudc dé pha
ché hai loai nudc A va B. Bé pha ché 1 lit nudc A can 1 lit nude va 0,5g huong liéu; dé pha ché 1 lit nudc B can 1 Iit
nude va 2g huong liéu. Mi lit nuéc A nhan duoc 60 diém thudng, méi lit nudc B nhan duoc 80 diém thuong. Hoi
can pha ché bao nhiéu lit nudc mdi loai dé doi choi dugc s diém thuong 1a cao nhat?

Bai toan 2: Mt hop tac xd chin nudi du dinh tron hai loai thirc an gia stic X va Y dé tao thanh thic an hdn hop
cho gia stic. Gia mét bao loai X 1a 250 nghin dong, gia mét bao loai Y 14 200 nghin dong. Mdi bao loai X chira 3 don
vi chit dinh dudng A va 3 don vi chét dinh dudng B. M3i bao loai Y chira 2 don vi chat dinh dudng A va 4 don vi
chét dinh dudng B. Tim chi phi nho nhat dé mua hai loai thirc 4n gia sic X va Y sao cho hdn hop thu duoc chira toi
thiéu 18 don vi chat dinh dudng A va 24 don vi chét dinh dudng B.

Buée 5: GV thiét ké va xdy dung cac hoat dong hoc tap trong KGCN va giri ndi dung 1én nén tang truc tuyén dé
HS thyce hién (link: https:/www.youtube.com/watch?v=eA7TuWV6FbCM).

Buée 6: Sau KGN, HS ¢6 thé tur tim mot bai toan thuc té c6 (mg dung kién thirc vé hé bat phuong trinh bac nhét
hai an. Sau do, HS giai bai toan va ndp san pham trén Google Classroom ctia 16p.
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3. Két luin

LHPBN la mot phuong phap su pham nham thic day su chii dong ctia HS. Bai bao dat dwoc hai két qua chinh:
(1) Pé xuét quy trinh thiét ké hoat dong day hoc theo mo hinh LHPN dua trén nghién ctru cua Talbert (2020);
(2) Minh hoa thong qua thiét ké day hoc noi dung “Hé bat phuong trinh bac nhat hai an” (Toén 10). Quy trinh dugc
dé xuat giup HS himg tha hoc tap véi mo hinh LHPN, boi cac em da duoc lam quen trude voi kién thirc trong KGCN
va cam thay ty tin hon khi luyén tap trong KGN.

Tuy nhién, bai bao vin con mot sb han ché nhét dinh, d6 1a méi dumg lai & nghién ctru li luén va minh hoa quy
trinh, chua c6 dir liéu thuc nghiém dé danh gia tac dong cua quy trinh d6i voi két qua hoc tap, mirc d¢ tham gia hay
sy phat trién nang lyc cua HS. Cac hudng nghién ctru tiép theo ¢6 thé tap trung vao viéc t6 chirc thuc nghiém su
pham nhim danh gia hiéu qua cta quy trinh dé xuét trong viéc phat trién ning luc toan hoc cua HS. Bén canh do,
can mé& rong nghién ctru sang cac chu dé toan hoc khac, dic biét 1a nhitng ndi dung c6 tinh triru tugng cao, danh gia
kha ning van dung quy trinh nay & cic mon hoc khéc trong chuong trinh gido duc phé théng ciing 1a nhitng hudng
nghién ctru ¢6 ¥ nghia trong thoi gian téi.
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