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ABSTRACT

In the context of competency-based higher education reform, particularly the
development of students’ self-regulated learning and problem-solving skills
in Econometrics courses, this study seeks to propose a metacognitive
instructional model for teaching. Using theoretical research methods,
literature analysis and synthesis, and instructional model design, the study
develops a three-phase framework - planning, monitoring, and reflection —
based on the theoretical foundations of Flavell (1979), Schraw and Dennison
(1994), and Mevarech and Kramarski (2014). This framework is designed to
integrate metacognitive activities with key components of self-directed
learning and problem-solving competencies in Econometrics instruction. The

education findings indicate that embedding metacognitive questioning into each step of
problem-solving supports the orientation and development of students’ self-
regulation skills. Accordingly, the study emphasizes metacognition as an
important pedagogical tool for enhancing instructional effectiveness and
fostering active learning at the tertiary level.
1. Mé dau

'Nang lyc tw hoc va kha nang giai quyét Vén dé c6 vai tro hét strc quan trong trong sur nghiép GD-DT. OECD (2023)
nhan manh ning lyc ty hoc va giai quyet van d 13 nang e cdt 161 cua cong dan thé ki XXI. Day gan nhu 1a muc tiéu
chung ciia cac trudng O tat ca cac cap hoc, dic biét & cac hoc phan ¢6 tinh tmg dung cao nhu “Toén kinh t&”. Nhiéu
nghién ctru da chi ra nang luc tu hoc khong chi phu thude vao phuong phap hoc tap hay dong co ca nhan ma con chiu
thc dong manh mé tir siéu nhan thirc - niang lyc gitp ngudi hoc nhan biét, giam sat va diéu chinh hoat dong tu duy cua
chinh minh (Flavell, 1979; Brown, 1987; Schraw va Dennison, 1994; Zimmerman, 2002; Veenman, 2012).

Trong hon hai thap ki qua, cac nghién ctru vé siéu nhén thirc va tmg dung vao giang day da phat trién rat nhleu
Schraw va Dennison (1994) d& xuit mé hinh tri thire siéu nhén thirc va ki nang diéu hanh siu nhan thuc, dat nén
tang cho nhiéu cong trinh do luong va thire nghiém vé sau. Nhitng nghién ciru gan day tiép tuc khang dinh ring viéc
tich hop cac hoat dong hd trg siéu nhan thirc (metacognitive scaffolding) trong qua trinh hoc tap gop phan nang cao
kha nang tu giam sat, phan tu va diéu chinh chién Iwoc hoc tap ciia nguoi hoc, dong thoi hd tro qua trinh giai quyét
van dé va phat trién nang lyc tir hoc trong gido duc dai hoc (Jasper va Melle, 2025; Herold va Seufert, 2025; de Mooij
va cong sur, 2025). Tir d6 cho thiy, viéc to chirc hoat dong day hoc dura trén siéu nhan thirc gitp cai thlen dang ké
thanh tich hoc tap, tir diéu chinh va tu duy phén tich cua sinh vién (SV), giap SV khong chi nam vimg kién thirc ma
con hinh thanh dugc nhitng nang lyc ¢t 18i cho sur nghiép trong lai. Chang han, nghién ciru ctia Teng (2020) chi ra
rang can thiép siéu nhan thirc ¢6 tac dong tich cyc déng ké dén kha nang tur diéu chinh va két qua hoc tap trong moi
truong gido duc dai hoc. Tuong tu, Veenman (2012) nhan manh ring siéu nhan thirc 13 yéu t6 du bao manh mé ning
Iyc giai quyét van dé trong cac mon hoc doi hoi tu duy dinh luong va logic.

Tai Viét Nam, viéc van dung siéu nhan thirc trong day hoc Toan ciing da duoc trién khai & nhiéu cip hoc véi cac
murc d6 khac nhau. O bac trung hoc, siéu nhan thirc dugc tich hop trong day hoc giai quyét van dé, gop phan nang
cao kha nang 14p luan va phat hién sai 1am (Hoang Xuéan Binh, 2017). O bac dai hoc, mdt s nghién ctru budc dau
tiép can theo hudng ty diéu chinh hoc tap thong qua cac cong cu nhu cau hoi tw danh gia va nhat ki hoc tap (L& Binh
Duong, 2019). Tuy nhién, cac nghién ctru chil yéu dimg & murc hd tro phwong phap day hoc, chua xay dung duge
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m hinh tich hop siéu nhan thirc mang tinh hé théng gan véi cau tric ning lyc va dic thi hoc phan. Cac nghién ctru
da khang dinh vai tro tich cuc ciia siéu nhan thirc doi vOi nang lyc tw hoc va giai quyét van dé (Veenman, 2012;
Mevarech va Kramarski, 2014), nhung van con khoang trong vé viéc xdy dung mo hinh day hoc mang tinh hé théng
theo cu triic ning luc, 1am rd co ché tac dong, viéc cu thé héa siéu nhan thirc thanh cac quy trinh t6 chirc day hoc
gin voi dic thu timg hoc phan con chua duge trién khai nhiéu. Viéc thiét ké cac quy trinh t6 chirc day hoc 1a can
thiét nhdm cy thé hoa vai tro cia sidu nhan thirc thanh cac budc trién khai trong thuc tién. Nhiéu nghién ciru cho thay
hiéu qua cua siéu nhan thirc phy thude vao cach tich hop 6 hé théng trong tién trinh day hoc (Zimmerman, 2002;
Panadero, 2022). Trong gido duc Toan, mét s6 mo hinh nhu IMPROVE d tich hop hoat dong 1ap ké hoach, gidm
sat va phan tu vao qué trinh giai quyét vin dé (Mevarech va Kramarski, 2014). Tuy nhién, cac quy trinh ndy chu yéu
mang tinh khai quat hodc 4p dung & pho thong, chua gan voi dac thu cac hoc phan ung dung & dai hoc nhu “Toan
kmh t&”. Do o, viéc xdy dung mot quy trinh phit hop véi bbi canh nay 1a can thiét. D6i voi hoc phan “Toan kinh

’, yéu cau dbi voi nguoi hoe khong chi ding lai ¢ viéc thuc hién cac thao tac tinh toan ma con doi hoi kha nang
phﬁn tich m6 hinh, lya chon phuong phap t6i wu va kiém tra tinh hop 1i ciia két qua trong bdi canh kinh & cu thé.
Qua trinh nay mang tinh phirc hop, doi hoi ngudi hoe phai thuong xuyén 1ap ké hoach, gidm sat va diéu chinh tu duy
- nhitng biéu hién cdt 161 cta siéu nhén thirc. Nhidu nghién ctru di chi ra ring siéu nhan thirc gitp nguoi hoc lwa chon
chién lugc giai quyét vin d& phi hop hon, phat hién sai 1éch trong qua trinh suy luan va nang cao hiéu qua hoc tap
trong cac linh vuc c6 tinh dinh luong (Veenman, 2012; Mevarech va Kramarski, 2014). Khi SV c¢6 kha nang tu dat
cau hoi nhu “mé hinh nay phan 4nh diéu gi?”, “két qua co ¥ nghia kinh té hay khong?”, hay “c6 cach tiép can nao
t6i wu hon?”, ho khong chi cai thién d9 chinh x4c cua 101 gidi ma con phat trién nang luc tu hoc va nang luc giai
quyét véan dé mot cach bén vitng. Vi vy, viéc tich hop siéu nhén thitc vao day hoc hoc phﬁn Toén kinh t& 13 mot
huéng tiép can can thiét nham chuyén tir hoc tap mang tinh thao tac sang hoc tap co kiém sodt va diéu chinh tur duy.
Xuét phat tir thue tién trén, bai bao hudng den viéc van dung si€u nhan thirc vao glang day hoc phan “Toén kinh
cho SV, nhim gop phan dinh huéng phat tr1en ning luc tir hoc va ning lyc giai quyét van de Bai bao tap trung
tra 101 cac cau hoi nghién ciru sau: (1) Cac thanh t6 clia nang lyc tw hoc va nang lyc giai quyét van dé trong hoc phan
Toan kinh té 1a gi?; (2) Hoat dong siéu nhéan thic duoc thiét ké nhu thé nao dé tic dong dén cac thanh t6 d6?;
(3) Quy trinh day hoc tich hop siéu nhén thirc ¢6 ¥ nghia gi ddi v6i doi méi giang day Toan kinh té & dai hoc?. Qua
0, bai bao ciing gop phan vao viée doi moi phuong phap giang day trong gido duc dai hoc hién nay.

2. Phwong phap nghién ciru

Bai bao nay st dung 02 ki thuat trong nghién ctru li luan: Su két hop nghién ctru tai liéu liéu va phan tich noi
dung nham hé théng hoéa co so li thuyét vé siéu nhén thue, tu diéu chinh hoc tap, nang luc tu hoc va nang luc giai
quyét van dé, dong thoi xac 1ap mdi lién hé giira cac hoat dong siéu nhén thirc voi céc thanh td ciia cac nang luc nay.
Cac cong trinh cua Flavell (1979), Schraw va Dennison (1994), Mevarech va Kramarski (2014), Schunk va Greene
(2021), Panadero (2022), Zimmerman (2023),... duoc phan tich dé xac dinh cau tric thanh t6 va co ché tic dong cua
siéu nhan thite trong day hoc dai hoc. Trén co s¢ do, viée dbi chiéu cau triic nang luc voi cac budc giai bai toan cu
thé gitp 1am rd vai tro va co ché tac dong ctia timg loai hoat dong va ciu héi siéu nhan thirc dbi vi timg thanh t6
nang lyc. Bén canh do, phuong phap mé hinh hoa sw pham dugce st dung dé xay dung quy trinh day hoc tich hop
si€u nhan thirc trong hoc phan “Toan kinh t&” (Mevarech va Kramarski, 2014; Schunk va Greene, 2021). Trén co so
khung i thuyét vé chu trinh tw diéu chinh (1ap ké hoach - gidm sat - phan tu) (Zimmerman, 2002; Panadero, 2022).
Bai béo dé xuat mo hinh t6 chirc hoat dong day hoc twong g véi timg giai doan ctia qua trinh giai quyét van dé
toan kinh té.

Ngoai ra, bai bdo sir dung phuong phap thiét ké vi du minh hoa nham cu thé hoa mé hinh day hoc tich hop siéu
nhan thirc vao thuc tidn. Mot bai toan dién hinh trong hoc phan “Toan kinh té” bai toan t6i da hoa thué nhap khau
duoc Iya chon theo ti€u chi dai dién cho dang bai toan t6i wu hoa doi hoi cao vé lap luan va mo hinh hoa, sau d6 dugc
phan tich theo timg giai doan ctia quy trinh day hoc nham 1am 13 co ché van hanh ciia mo hinh trong bdi canh day
hoc cu thé. Do pham vi bai bao tap trung vao phan tich li uén va thiét ké mo hinh, bai bao chua trién khai thuc
nghiém su pham trén dién rong. Pay ciing la mt huéng nghién ctru tiép theo nham kiém chimg hiéu qua ciia mo
hinh d& xuat.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Siéu nhin thivc va vai tro trong phdt trién ning liee tw hoc va gidi quyét vin dé

A”
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Khai niém “siéu nhan thire” (metacognition) dugc gidi thiu boi Flavell (1979), chi ra kha nang con nguoi ty ¥
thirc vé qué trinh tu duy cta ban than. Siéu nhan thirc bao gom 02 thanh phéan chinh: (1) Kién thirc siéu nhan thirc
(metacognitive knowledge); (2) Kinang dleu chinh siéu nhan thirc (metacognitive regulation). Kién thuc siéu nhan
thire dé cap dén hleu biét ciia nguoi hoe vé ban than, nhiém vu va chién luge hoc tap; trong khi d6, diéu chinh siéu
nhan thirc bao gdm 14p ké hoach, giam sat va danh gia qua trinh tu duy (Flavell, 1979; Schraw va Dennison, 1994).
Schraw va Dennison (1994) 1a nhiing tac gia c6 dong gép quan trong trong viéc xdy dung thang do MAI
(Metacognitive Awareness Inventory), gitip do ludng mirc d6 nhan thirc va diéu chinh siéu nhan thirc ciia ngudi hoc
trong moi truong giao duc dai hoc. Nhiéu nghién ctu thuc nghiém dua trén MAI da khéng dinh rﬁng siéu nhan thirc
c6 anh huong manh mé dén thanh tich hoc tap va kha nang tu diéu chinh (Teng, 2020; Veenman, 2012).

Mot diém nhan quan trong cua si€u nhén thire la kha nang tac dong truc tiép dén nang lyc ty hoc. Nang lyc ty
hoc duge hiéu 14 td hop céc tri thirc, ki ndng va thai do cho phép ngudi hoe chil dong xac dinh myc tiéu, lya chon
chién Iugc, gidm sat va danh gia qua trinh hoc tip mot cach hiéu qua va dat két qua mong doi (Zimmerman, 2002).
Theo Panadero (2022), tu diéu chinh hoc tap la thanh t6 cbt 16i cua nang lyc tu hoc trong gido duc dai hoc. bidu nay
pht hop véi cAu tric ning luc ty hoe duge x4c dinh trong nghién ctru nay. Khi SV ¢6 kha nang tw danh gia muc do
hiéu, nhan dién diém yéu va chu dong tim kiém cach cai thién, qua trinh hoc tip tré' nén hiéu qua hon. Cac nghién
ciru gan day tiép tuc khang dinh rang ning luc ty hoc khong chi 14 viée tiép nhan tri thirc ma 14 qué trinh tir diéu
chinh lién tuc dua trén co ché siéu nhan thirc va phan tu cua nguoi hoc (Zimmerman, 2023).

Ning luc giai quyét vin d& 1a kha ning str dung kién thirc, ki ndng va tu duy dé xac dinh ban chit cua mot vin
dé, tir 6 xdy dung, thuc hién, danh gia cac giai phap nham dat duge muc tiéu mong mudn (OECD, 2014). Giai quyét
van dé 1a mot trong nhitng ki ning quan trong, dic biét 1a di voi SV khi hoc hoc phan Toan kinh té, boi cac noi
dung ciia hoc phin nay thuong yéu cau tu duy logic, mé hinh hoa, phan tich dinh lwrong va lya chon phuong an ti
wu. Veenman (2012) chi ra rang siéu nhan thirc 13 yéu t6 du bdo manh mé kha ning giai quyét van dé, dic biét trong
cac mon ¢6 tinh toan va phan tich di liéu. Siéu nhan thire t6t gitip ngudi hoc Iira chon chién Iwoc giai quyét van dé
phtt hop hon, phét hién sai 1éch trong qua trinh tur duy va dua ra quyét dinh chinh xéc hon. Trong gido duc dai hoc,
Mevarech va Kramarski (2014) cho thay viéc tich hop siéu nhan thirc vao giang day cdc mon todn mang lai tac dong
dang ké d6i véi su phat trién tu duy ctia SV. Khi SV dugc huéng din str dung cac chién luge nhu 1ap ké hoach trude
khi giai bai, du doan kha ning xay ra cua cac hudng giai, gidm sat tién trinh tu duy trong qué trinh thyc hién va danh
gia lai két qua sau khi hoan thanh, ho khong chi cai thién kha nang 1ap luan toan hoc ma con nang cao mirc d¢ phan
tur va tu diu chinh. Tir d6, hiéu qua giai quyét vin d& cta SV duoc ning cao rd rét.

Tur nhiing phén tich trén co thé thdy siéu nhan thirc dong vai tro nhu mot co ché didu phdi trung tam, gitp két ndi
gilra tri thiec, chién lugc va hanh vi hoc tap cua nguoi hoc. Khi dugc phat trién dung hudng, siéu nhan thuc khong
chi ning cao ning lyc ty hoc thong qua kha ning tw diéu chinh lién tuc ma con cai thién hiéu qua giai quyét van dé
nhd dinh huéng tr duy ¢6 chu dich va kiém soat qua trinh suy luan. Vi vdy, viéc tich hop siéu nhén thirc trong day
hoc dai hoc 1a diéu kién quan trong dé hinh thanh ngudi hoc chu dong, c6 kha ning thich (g va giai quyét van dé
trong cac bdi canh hoc tap phtrc hop.

3.2. Ciiu triic nang lwc tw hoc va ning lwc gidi quyét vin dé trong hoc tip hoc phan “Todn kinh t6”

Theo tiép can cta Schunk va Greene (2021), “néng luc tu hoc” dugc xem 1a mét hé théng cac qua trinh ty diéu
chinh bao gém lap ké hoach, gidm sat va phan tu trong hoc tap. Vigc xac dinh cac thanh t6 cua nang luc ty hoc trong
nghién ciru nay khong chi ké thira mo hinh chu trinh ty diéu chinh hoc tp ctia Zimmerman (2002, 2023) va Schunk
va Greene (2021), ma con dugce dbi chiéu voi dac thu hoat dong nhén thirc trong hoc tap Toan, dc biét 1a cac nhiém
vu gidi quyet vén dé ¢6 tinh md hinh héa va tdi wu héa (Veenman, 2012; Mevarech va Kramarski, 2014). Méc du
cac thanh t6 nhu 1ap ké hoach, giam sat va phan tw mang tinh phd quat di voi moi nguoi hoc, trong bdi canh hoc
phan “Toan kinh €, chung duoc cu thé hda thong qua cac hoat dong dic thi nhu phéan tich mé hinh toan - kinh té,
Iyra chon phuong phép t5i uu, kiém tra tinh hop i ctia két qua trong bdi canh kinh té va diéu chinh chién lugc giai
khi diéu kién bai toan thay d6i. Chinh sy gén két v6i dic thu noi dung hoc phén nay lam cho céc thanh td nang luc
khéng chi mang ¥ nghia chung ma con phan 4nh yéu cau riéng cua tu duy dinh luong va giai quyét van dé trong
Toén kinh té. Trong bai bao nay, “nang luc tu hoc” ciia SV trong hoc phan “Toén kinh & dugc xac dinh gém 03
thanh t6 co ban: (1) Xéac dinh dugc muc tiéu va lap dugc ké hoach hoc tap - thé hién ¢ kha nang cta SV trong viéc
xac dinh muc tiéu hoc tap, phén tich yéu cau nhiém vu, lua chon chién lugc va xay dung ké hoach thuc hién phu
hop, SV can biét xac dinh dang bai toan, Iya chon phuong phap giai va du kién cac budc thuc hién trude khi tién
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hanh giai quyét; (2) Giam st va diéu chinh dugc qua trinh hoc tap - kha ning theo di tién trinh thuc hién nhiém vu,
phat hién sai léch trong tur duy va diéu chinh chién lugc khi can thiét, trong qua trinh giai bai toan, SV can thuong
xuyén kiém tra tinh hop Ii ciia két qua trung gian, ddi chiéu v6i muyc tiéu ban dau va diéu chinh phuong phap giai
néu gap kho khan; (3) Panh gia va phan tu dugc - thé hién ¢ kha ning ti danh gia két qua hoc tap, phan tich nguyén
nhan thanh cong hoic sai sot va rut ra kinh nghiém cho nhimg tinh hudng trong ty. hoat dong phan tw giup SV hinh
thanh thoi quen tur diéu chinh l4u dai va nang cao hiéu qua hoc tp.

Bén canh d6, “ning luc giai quyét van ae” trong hoc phan “Toén kinh t&” ciing dugc cAu tric thanh 4 thanh t co
ban: (1) Nhan dién va phan tich duoc van dé - SV can xac dinh rd yéu ciu cua bai todn, nhan dién cac dir kién, bién
s6 va mdi quan hé kinh te lién quan; (2) Lwa chon va thyc hién duoc chién lugc giai quyet SV lya chon phuong
phap giai pht hop nhu t6i wu hoa, dao ham, ma tran hodc mo hinh héa kinh té va trién khai cac budc giai theo ké
hoach; (3) Kiém soat va diéu chinh duoc tién trinh - Trong qua trinh thyc hién, SV can giam sat cac budc giai, phat
hién sai s6t va diéu chinh chién lugc khi can thiét; (4) Panh gia va khai quat hoa duoc két qué; (5) Khai quat hoa va
chuyén giao dugc kinh nghiém.

Viée xé4c dinh rd cAu tric cta ning luc tw hoc va ning luc giai quyét vn dé 1a co s& quan trong dé thiét ké cac
hoat dong siéu nhan thirc trong giang day. Céc hoat dong nhw lap ké hoach, tuyr giam sat va phan tw khong chi gitip
SV kiém soat qué trinh tu duy ma con tac dong tryc tiép dén timg thanh t0 clia hai nang lyc nay, tir d6 gop phan nang
cao hleu qua hoc tap trong hoc phan “Toén kinh t&”. Trong béi canh gido duc dai hoc, viéc phat trién nang luc tu hoc
can gin voi vige to churc cac hoat dong hoc tép kich hoat co che tu diéu chinh va siéu nhan thirc cua ngudi hoc, boi
day 13 yéu t6 quyét dinh kha ‘nang hoc tap doc lap va giai quyét van dé trong cac tinh huong phte tap (Hadwin va
cong sur, 2022). Trén co s& cAu trac niang luc da xac dinh, bai bao nay tap trung thiét ké cac hoat dong cua qua trinh

“siéu nhan thirc twong tmg” véi timg thanh 6 nham phat’ trién dong thoi ning luc tw hoc va ning luc giai quyét van
& cho SV trong qua trinh hoc tip hoc phan “Toan kinh t&”.
Bdng 1. Méi lién hé gitta hoat dong cia qua trinh siéu nhdn thirc va cac thanh 1 nang lyc tw hoc,
ndng hec gidi quyét van dé trong hoc phan “Todn kinh té” (Nguon: Téc gia dé xudt)
Thanh t6 nang lye gidi quyét

Hoat dong ciia qua trinh siéu nhan thic

Thanh t6 niing luc tw hoc

van deé

Phén tich dé bai (xéc dinh dir kién, muyc tiéu, gia dinh
kinh t&)

Xac dinh muyc tiéu va lap Kké
hoach

Nhan dién va phan tich van dé

Lua chon chién luge giai (dao ham, ma tran, quy hoach
tuyén tinh...)

Xac dinh muyc tiéu va lap Kké
hoach

Lua chon va thuc hién chién Iuoc

Du doan kho khan, nhan dién 18i thuong gap

Giam st va diéu chinh qué trinh
hoc tap

Kiém so4t va diéu chinh tién trinh

Ty giam sat khi thyc hién ttimng budc giai

Giam st va diéu chinh qué trinh
hoc tap

Kiém so4t va diéu chinh tién trinh

Kiém tra diéu kién béc hai, tinh hop li ciia két qua trung

Giam st va diéu chinh qua trinh

Dénh gia va diéu chinh 1o giai

gian hoc tap
Phan tur sau khi hoan thanh bai toan Danh gia va phan tur Danh gia va khai quat hoa két qua
Viét nhat ki hoc tap, rut kinh nghiém Danh gia va phan tu Khi qut hoa v chuyén giao kinh

nghiém

Bang 1 cho thiy cac hoat dong siéu nhén thirc 13 co ché két ndi ning luc ty hoc va ning luc gidi quyét van dé
trong mdt tién trinh thong nhat. Hai ning luc nay khong tach rdi ma dan xen trong timg giai doan thyc hién nhiém
vu. O giai doan lap ké hoach, viéc xac dinh muc tiéu hoc tap d6ng thoi gén v6i nhan dién van @& va lua chon chién
lugc giai. Trong qua trinh thyc hién, “giam sat va diéu chinh qua trinh hoc tip” mang tinh dinh hudng tong thé, trong
khi “kiém soat va diéu chinh tién trinh” gin véi timg budc giai cu thé; hai hoat dong nay dién ra song song va hd tro
1an nhau. O giai doan phan tu, viéc ty danh gia két qua gan voi khai quat hoa kinh nghiém, gop phan nang cao hiéu
qua giai quyét van dé trong cac tinh hudng trong ty.

M>i hoat dong siéu nhén thirc khong chi gop phan nang cao kha nang diéu chinh tw duy ctia SV ma con tac dong
truc tiép dén tirng thanh t6 cu thé cua nang luc tu hoc va nang luc giai quyét van dé. Chéng han, hoat dong phan tich
& bai va Iyra chon chién lugc gitip SV hinh thanh kha ning xac dinh muc tiéu va xdy dung ké hoach hoc tap, dong
thoi phat trién ning lyc nhan dién va dinh hudng giai quyét van dé. Trong khi do, cic hoat dong giam sat, kiém tra
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va phan tu gop phan ciing c6 kha nang tir diéu chinh va danh gia két qua, tir 46 ning cao hiéu qua giai quyét van dé
trong nhiing tinh huéng tuong tu.
3.3. Quy trinh 16 chirc dgy hoc hoc phan “Todn kinh 16" theo tié}) cdn qud trinh siéu nhdn thirc

Duva trén cac tlep céan cua Flavell (1979), Schraw va Dennison (1994) va Mevarech va Kramarski (2014), quy
trinh t6 chuc day hoc hoc phﬁn “Toan kinh t&” theo tiép can qua trinh siéu nhan thirc dya trén chu trinh ty diéu chinh
gém ba giai doan: lap ké hoach, gidm sat va phan tu - danh gia. Ba giai doan nay lién két chit ché, tao thanh mot tién
trinh lién tyc trong d6 hoat dong cua giang vién (GV) hudng dén viéc kich hoat va hd tro qué trinh ty giam sat, diéu
chinh tu duy ciia SV thong qua viéc nhan dién kho khan va sai lAm trong qua trinh hoc tap ctia SV.

Giai doan lap ké hoach tap trung giap SV nhan dién nhiém vy, phan tich dit kién va xac dinh chién luoc gidi
quyét. Thong qua cac cu hoi nhu “Pi biét gi?”, “Can tim gi?”, “Chién lugc nao phu hop?”, SV dugc dinh hudng
Iyra chon phuong phdp gidi (dao ham, ma trdn, quy hoach tuyen tinh...) va du kién cac budc thyc hién. Viéc du doan
kho khan va sai 1dm thuong gap gitip hinh thanh y thire chun bj trude khi thao tic.

Giai doan gidm st va diéu chinh gén lién v6i qua trinh thue hién nhiém vu giai quyét bai toan. Trong giai doan
nay, SV vura trién khai cac budc giai theo ké hoach da x4y dung, vira thuc hién hoat dong tur gidm sat va diéu chinh
tu duy. Cu thé, khi thuc hién cac thao tac nhu thiét 1ap mo hinh, bién d6i biéu thie hay tim cyc tri, SV can thuong
xuyén kiém tra tinh ding dén ciia timg budc, ddi chiéu két qua trung gian véi muc tiéu ban dau va kip thoi diéu chinh
chién Iwoc khi phat hién sai 1éch. Céc cong cu nhur cau hoi tw giam sat (vi du: “Budc bién doi nay ¢6 hop li khong?”,
“Két qua nay c6 phit hop véi ¥ nghia kinh té khong?”) hodc nhat ki hoc tap gitip duy tri sy tinh thirc nhan thirc va hd
trg qua trinh didu chinh trong khi thue hién nhiém vu.

Giai doan phan tu va danh gia duoc thuc hién sau khi hoan thanh bai toan. SV xem xét lai toan bo qua trinh, phan
tich hiéu qua chién lugc da st dung va rit ra kinh nghiém cho cac tinh hudng twong tir. Hoat dong nay gitp cung cd
kha nang tu diéu chinh lau dai va nang cao nang luc giai quyét Van dé trong nhitng bdi canh méi.

3.4. Ké hoach gidang day chi tiét trong hoc phan “Todn kinh t6”

Viée xay dung siéu nhan thire trong giang day hoc phan “Toén kinh t&” doi hoi mot quy trinh khoa hoc, dua trén
nén tang li thuyét vé siéu nhén thirc va dic thi ndi dung ctia mén hoc. Trude hét, GV can tién hanh phan tich chuong
trinh va cu triic kién thirc ctia hoc phan nham xac dinh nhitng chu dé, khai niém va dang bai toan ¢6 yéu cau cao vé
tir duy diéu hanh, 1ap luan va giai quyét vin dé. Quy trinh duoc chia thanh ba giai doan chinh, twong (g vdi cac
hoat dong si€u nhén thire, tap trung vao mot nhiém vu dién hinh trong Toan kinh té. .

Vi du bai toan t6i da héa thué nhdp khau sau: Mot doanh nghiép doc quyen nhap khau mét loai hang hoa biét
ham cung va cau cia loai hang hoa d6 trong thi truong ndi dia 1a Qp = 4200 — P va Qg = —200 + P. Gia ban trén
thi truong quoc té cong chi phi nhap khau ciia mét don vi hang 1a P; = /600. Tim muc thué t dinh trén mot don vi
hang nhéap khau dé thu dugc nhiéu thué nhap khau nhat.

Giai dogn 1. Ldp ké hoach: Muc tiéu giai doan nay 1a SV hiéu rd muc tiéu kép cta bai toan: T6i da hoa loi nhudn
doanh nghiép va t6i da hoa tong thué thu duoc.

Bl}'(.)'c gial Hoat dong GV Yéu cAu/Cau héi siéu nhan thirc cho SV
bai toan
GV t6 chire tinh hudng goi mo: yéu cau SV doc
dé va thao ludn nhanh theo cép dé x4c dinh cac
dai lwgng kinh té lién quan (gi4, luong, thué). GV | “Trong bai toan ndy c¢6 nhiing chi thé nao va mdi chu thé
dat cau hoi dinh huéng: “Trong bai toan nay, ai | dang t6i uu dai lwong gi? S thay ddi ciia thué ¢ anh huong
Phan tich | 1 ngudiraquyétdinh?”, “Pai luong nao thay dbi | nhu thé nao dén cac dai luong d6?” (Doanh nghiép va
& bai khi thué t thay d6i?”. Tir phan héi cia SV, GV | Chinh phu). “Muc tiéu cia Chinh phu la gi?” (Tbi daT),
chuin hoa va da~m dit SV xac dinh cac bién | “T6i can phan tich bai toan ndy thanh mdy budc tdi uu
Qs,Qp, P, tva mbi quanhé Q = Qp — Qs déng hoa?”,...
thoi nhin manh ¥ nghia kinh t& ciia timg dai
luong.
GV goi nhic kién thirc di hoc bang ciu hoi:
“Trong bai toan t6i wu loi nhuan, ching ta da | “Dé xé4c dinh ¢ t5i wu, can phan tich mdi quan hé phu thudc
Xic  dinh dflpg c.c”)ng thirc n30?”, yéu cau SV nhic !ai va gil:ra t,P,QvaT nhu thé nao? Dgi lqug nao can dugc biéu
chién ludc viéet lai cépg thic t =TR —TC —T,v6i T = | dién theo t}rudg dé co thé thuc hién t6i vu hoéa?”, “Tai sao
j tQ. GV tiép tuc dat cau hdi dinh hudng: “Trong | t6i phai biéu dién P dudi dang ham cta t thay vi coi P la
bai nay, dai lugng nao phu thudc vao t2”, “Néu t | hang s6?”
thay dbi thi P ¢6 con la hang s6 khéng?”. Thong
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qua thao luan, GV dan dit SV nhan ra can biéu
djén cac dai lugng dudi dang ham cua t trude khi
t0i wu. GV _quan sat phan hoi cua SV, phat hién
cac nham lan (coi P la hang s0) va can thiép bang
vi dy phan ching d¢ diéu chinh tu duy.
GV 10 chirc thao ludn nhom nho, yéu cau SV du
doan cac sai 1am co thé gap khi t6i vu hoa theo t.
GV dua ra tinh hudng sai dién hinh (v du: t0i vu
m(P)thay vim(t)) va yéu cau SV phén tich vi sao
sai. Thong qua trao doi, GV tong hop cac 16i
thuong gap, dong thoi dinh hudéng cach kiém tra
dé tranh sai sot (vi du: kiém tra bién so t0i uu, diéu
kién Q > p). Hoat dong pa‘ly gitip QV nhan dién
murc do hi€u cia SV va di€u chinh ho trg phu hop.
Céc hoat dong trong giai doan 1ap ké hoach khong chi dimng ¢ viéc dinh huéng cach giai ma true tiép kich hoat cac
thanh t6 cu thé ciia ning e ty hoc. Cu thé, khi SV tra 10 cac cau hoi nhur “cin t6i wu dai lrong nao?” hay “dai lugng
nao phu thudc vao t”’, ho dang thuc hién hanh vi tu xac dinh myc tiéu va lap ké hoach hoc tap, thé hién qua viéc lua
chon huéng tiép can va du kién céc bude giai. Dong thoi, qud trinh phan tich dé bai va xac dinh mdi quan hé gitta cac
bién s ciing chinh 14 biéu hién cua thanh 6 nhan dién va phén tich vAn dé trong nang luc giai quyét van dé. Diém
quan trong Ia hai nang luc nay khong tach rdi: viéc xac dinh muc tiéu hoc tap (nang luc tu hoc) déng thoi 1a co so dé
dinh hinh chién luoc giai (ndng luc giai quyét van de). Céc cau hoi si€u nhan thie trong giai doan nay dong vai tro
nhu cong cu kich hoat sy lién két do, bude SV khong chi hiéu bai todn ma con v thiic vé cach minh tiép can bai toan.
Bén canh d6, hoat dong du doan kho khan va nhan dién sai 1Am dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh thanh
t6 giam sat va diéu chinh qué trinh hoc tap. Khi SV phén tich cac sai 1dm c6 thé xay ra (chang han nhu coi sai vai trd
cua bién hodc bo qua didu kién kinh t&), ho khong chi chuin bi trude cho qué trinh giai ma con hinh thanh kha ning
tir phat hién va diéu chinh tr duy. Ddng thoi, hoat dong nay ciing gén voi thanh t6 kiém soat tién trinh giai quyét van
&, boi SV bit dau ¥ thirc dugce nhimg diém dé sai trong timg budc giai va chi dong thiét 1ap co ché kiém tra.
Giai dogn 2. Gidm sat va diéu chinh. (Giai doan nay dién ra trong qué trinh giai bai). Trong giai doan nay, SV
thuc hién giai quyét van dé trong khi GV khuyén khich cac hoat dong diéu chinh siéu nhan thirc ngay lap tic.
Cic bude
giai bai Hoat dong GV Yéu cAu/Cau héi siéu nhan thirc SV
toan

“Néu coi Pla hang sb khi tinh dao ham, két qua t6i uu s&
thay déi nhu thé nao? Diéu nay c6 méau thudn véi gia thiét
bai toan khong?”, “Néu tim dugc ttdi vu nhung Q < 0, két
qua d6 c6 con ¥ nghia kinh t& khong? Vi sao?”, “O budc
ndo 10 giai d& mac sai 1am nhat? Hay chi ra sai lam va cach
khéc phuc.”

Du doan
kho khan

Dé xéc dinh mtc thué t6i wu, ham loi nhuan
theo t can thoa man dac diém gi tai diém cuc | “Pai lugng nao phu thudc vao t? bBicéu d6 anh huong gi dén

Lo dﬁhﬂgﬁ dai? Tai diém 6, téc @6 thay @i ciia loi nhuan | cach Ty dao ham?”, “Néu xc dinh sai vai tro cila ¢, két qua
e : theo t c6 dac diém nhu thé nao? Tur do, can | toi uu s€ sai & dau?”, “Diéu kién ' (t) = 0da du dé két luan
(TlmP(t)) A 1A 5y ‘A NP UN . . X. A <R N 199

thiet 1ap dicu kién gi d€ tim gia tri t t01 uu? toi wu chua? Can kiém tra thém gi?”.

GV yéu cau SV ap dung ki thuat “Ty hoi”.

Kiém tra i 2o s “Tai sao toi phai tinh 7 & day?”, “Tbi c6 can kiém tra diéu kién
X o k " h TN o s cenTA N A a2 Y
dieu kién ((i}a\ll yéucaukiém tra 7" < 0 d¢ xac nhan cyc kinh t€ nao cho P khong?”, “Néu 1’ khong ra 4m, t6i can xem xét

bac hai i lai dicu gi trong ham lgi nhuén ban dau?”.

“Ham T'(t) cudi cing c6 phai 1a ham chi con bién t khong?”,
“Néu ham T (t) qué phuc tap, toi c6 thé don gian hoa nd bang
cach nao khong?”.

Lap ham | GV yéu cu SV thay P(t) vira tim duoc vao
thué T(t) | ham Q = D(P) — S(P) dé lap ham T(t).

St dung A2 S £, 10 \ 2
nhat ki hoc Ye}} cau SV ghi lai cac quye‘:t7 d inh va thay 461 Hinh thanh thoi quen ghi chép va diéu chinh (tu diéu chinh.
tip chién lugc trong qua trinh giai.

Trong giai doan gidm sat va diéu chinh, sw két hop giita hai nang lyc thé hién rd nhat. Khi SV kiém tra timg budc
bién dbi, phat hién sai léch va didu chinh cach giai, ho dong thoi thuce hién giam sat qué trinh hoc tip (ning lyc tu
hoc) va kiém soét tién trinh giai quyét van dé (ning luc giai quyét van dé). Hai qua trinh nay dién ra dong thoi va
khong thé tach roi: viée nhan ra sai sot trong phép bién doi khong chi la kiém tra ki thudt ma con 14 két qua ciia qué
trinh ty gidm sat nhan thic. Cac cau hoi siéu nhan thitc nhu “dai lugng nao phuy thudc vao t?” hay “diéu kién nay da
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du chua?” khong chi giap phat hién sai 1am ma con budc SV didu chinh chién luge giai. Nhu vay, siéu nhan thirc
doéng vai tro 1a co ché diéu ph01 gitp hai nang lyc van hanh ddng thoi trong qua trinh thue hién nhiém vy. Bén canh
viéc giam sat cac bude bién ddi, hoat dong kiém tra didu kién bac hai va danh gia tinh hop li cua két qua trung gian
thé hién rd thanh t danh gid trong nang luc tw hoc, dong thoi gan voi viée diéu chinh tién trinh giai quyét vén dé khi
SV phai xem xét lai gia thiét hodc cach thiét 1ap ham. Viéc tiép tuc xay dung ham thué tir két qua trung gian ciing
cho thdy qua trinh giai quyét van dé khong dién ra tuyén tinh ma doi hoi SV lién tuc cip nhét va diéu chinh chién
luge. Ngoai ra, viéc sir dung nhat ki hoc tap gitip SV ghi nhan céc quyét dinh va thay ddi trong qua trinh giai, qua do
hinh thanh co ché ti gidm sat & cap do cao hon (meta-level). Didu nay cho thay siéu nhan thirc khong chi dién ra tai
timg budc thao tic ma con bao quat toan b tién trinh hoc tip, gop phan gin két chit ché giita ning luc tir hoc va
ning luc giai quyét van de.
Giai doan 3. Phan tw va danh gia. Day 13 giai doan ¢t 161 dé phét trién ning luyc tu hoc va giai quyét van dé 1au dai.
Céc buéc
gidi bai Hoat dong GV Yéu cAu/Cau héi siéu nhéan thirc cho SV
toan

“Néu t t6i vu qué 16n, ¥ nghia kinh té cua n6 1a gi? (C6 thé
dan dén Q < 0, tic 12 khong nhdp khdu)”, “Toi c6 the kiém
tralaikétquat = 300 bang cach thay t = 299 hodct = 301
dé xem T c6 giam khong?”, “Mire thué qué cao co thé triét tiéu
nhép khau Q = 07?”,..
Yéu 051;1 SV thao luén: f‘Néu t6i dung phép | “Trong qud trinh giai, t01 da mat nhiéu thoi gian nhét & bude
thay thé bién ngay tir dau, lidu qua trinh vi | nao?”, “Piéu d6 cho thay diém yéu nao cta t6i?”, “Chién lugc
phén c6 don gidn hon khong?” ndo hiéu qua nhét gitip toi khong bi nham Ian gitta P va t?”
“Bai hoc 16n nhat toi rat ra tir viéc xir Ii 10i sai/bé tic trong bai
nay la gi?”, “Trong bai toan doc quyen, toi phai luén nh¢ rang:
Diéu kién t6i uu cua Chinh phu (thu¢) phu thu(f)cqvélo hanh vi
t0i uu cua Doanh nghiép (lgi nhuén)”, “T6i ¢6 the 4p dung nd
cho bai toan t6i wu héa khac nhu theé nao?”

Giai doan phan tur va d4nh gia 6 vai trd quyét dinh trong viéc phat trién thanh t6 “Dénh gia va phan tu” ciia ning
Iuc tw hoc. Khi SV kiém tra tinh hop 1i ciia két qua trong boi canh kinh té va phan tich lai chién lugc da sir dung, ho
khong chi xéc nhn diing - sai ma con riit ra bai hoc cho nhiing tinh hudng twong tyr. Diéu ndy dong thoi tac dong
dén thanh t6 “Panh gi4 va khai quat hoa két qua” ctia nang luc giai quyét van de boi SV hoc cach chuyén hoa kinh
nghiém gidi mot bai toan cu thé thanh tri thirc co the van dung cho céc bai toan tdi wu héa khac. Chinh qué trinh khai
quat hoa nay giap hinh thanh nang luc giai quyét vin d& 6 mirc o cao hon, vuot ra khoi mot nhiém vu riéng Ié.

Qua tinh hubng minh hoa, c6 thé thay cc cau hoi siéu nhan thirc khong chi dong vai trd hd trg ma 1a co ché trung
gian thuc ddy su phat trién dong thoi ciia ning luc tw hoc va nang luc giai quyét van dé. Thong qua viée lién tuc yéu
cau SV 1ap ké hoach, gidm sat va phan tu, cac cu hoi nay bude ngudi hoc phéi ¥ thitc vé qua trinh trr duy ctia minh,
tir d6 diéu chinh hanh dong nhan thirc mot cach chi déng. Chinh qua trinh nay lam cho cac thanh t6 ciia ning luc
khong ton tai roi rac ma gan két hitu co trong mét tién trinh hoc tap théng nhat.
4. Két luan va binh luin

Bai bao da lam 13 co's6 li ludn vé siéu nhan thirc va dé xuét quy trinh t6 chirc day hoc hoc phan “Toén kinh t”’
theo tiép can qua trinh siéu nhan thirc nham dinh huéng phét trién nang luc. Trén co sd chu trinh tw diéu chinh gom
lap ké hoach, giam sat va phan tu, bai bao xay dung mo6 hinh t6 chuc day hoc gén Vi cac budc giai bai toan t6i uu
héa trong kinh té. Viéc tich hop cau hoi siéu nhén thirc trong timg giai doan giai quyét van dé giup SV xéc dinh muc
tiéu hoc tap, lyra chon chién lugc phi hop va tr kiém tra tinh hop li ctia két qué trong bdi canh thyc tién. Qua dé, qua
trinh hoc tip chuyén tir thuc hién thao tac ki thuat sang diéu khién va diéu chinh tu duy, gop phan hlnh thanh thoi
quen ty danh gia, rat kinh nghiém va van dung linh hoat trong céc tinh huong tuong tur, tir do phat trién nang luc ty
hoc va giai quyét van dé. Tuy nhién, nghién ctru nay hién méi dimg ¢ mure dé xuat mo hinh 1i thuyét, do d6 viéc kiém
dinh thyc nghiém 1 huéng nghién ctru can tiép tuc trién khai.

Kiém tra | Kétquat = 300, GV dit cau hoi goi mo giup
tinhhop li | SV nhén dinh tinh hop 1i cua két qua.

Phél,n tich
chién lugc

Viét  bai | Yéu cau SV ghi lai bai hoc siéu nhan thirc (tu
hoc ratra duy) ma ho hoc dugc tir bai nay.

V& vai tro ciia tac gia: Lé Thi Ngoc Hanh: Xdy dyng y twong nghién ciru, Thiét ké phirong phdp nghién ciru; Thuc
hién nghién ciru va thu thdp dit liéu; Viet ban thao ban dau; Chinh sita va phan bién ban thao. Hoang Khoa Nam.
Chinh sika va phan bién ban thao; Giam sdt va hwong dan.
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Tuyén bd vé GenAl va Quyén tac gia: Trong qud trinh chudn bi ban thdo ndy, cdc tae gia khong sir dung cong cu
Al nao.

Tuyén bé vé xung dét loi ich: Cdc tic gia tuyén bo khong cé xung dot loi ich.

Thong tin tai trg: Nghién citu nay khong nhdn dugc tai tro tie bén ngodi.
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