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learning activities, digital students. Accordingly, learning activities can be viewed as a pedagogical-

learning environment, technological structure, in which learners participate in meaningful learning

university students tasks, actively interact and respond to form and maintain learning motivation.

At the same time, in the digital learning environment, technological tools and
artificial intelligence play a regulatory role, influencing learners' perceptions
of the value of learning tasks, their abilities and self-control. Thus, learning
motivation is approached as a result of structuring learning activity in teaching
design rather than just an intrinsic psychological characteristic of the learner,
thereby clarifying the role of teaching design in motivating students in higher
education.

1. Mé dau

Trong bdi canh chuyén ddi s dang dién ra manh mg, gido duc dai hoc dimg trude yéu cau d6i méi phuong phap
day hoc nham thich tmg v&i méi trudng hoc tap sb va su phat trién nhanh chong cua tri tué nhan tao (Al). Tai Viét
Nam, dinh hudng nay dugc khang dinh trong cac chinh sach vé chuyen d6i s6 trong gido duc (Ban Chap hanh Trung
uong, 2013; Thu tuéng Chinh phu, 2020), dong thoi duge ciing cd bai cac khuyén nghi quoc té nhan manh vai trd
cua cong ngh¢ va Al trong vi€e tai cau trac trai nghiém hoc tap (UNESCO, 2023). Trong bdi canh do, hoc tap khong
con gidi han trong 16p hoc truyén thdng ma duoc mé 1ong sang cac nén tang tryc tuyén va hé thong hoc tap s. Tuy
nhién, viéc tich hop cong nghé khong tuy dong dan dén viéc nang cao hiéu qua hoc tap, ma dat ra nhitng thach thic
d6i véi viee duy tri va phat trién dong luc hoc tap (PLHT) cho sinh vién (SV).

Hién nay, cc nghién ciru vé DLHT c6 thé duoc tiép can theo ba hudng chinh. Hudng thir nhét, xuét phat tir goc
do6 tam li hoc gido duc, xem DPLHT nhu mét cu trac ndi tai cua nguoi hoc, gén v6i nhan thirc vé gia tri ciia nhiém
vu hoc tip, niém tin vao ning lyc ban than va kha ning kiém soat qué trinh hoc tap. Céc nghién ciru theo hudng nay
nhan manh vai tro trung tm ciia cac yéu tb nhan thie trong viée thic dy su tham gia hoc tip ctia ngudi hoe (Pintrich,
2003; Viau, 2009; Ryan va Deci, 2020; Schunk va DiBenedetto, 2020). Tuy nhién, cach tiép can nhu vay c6 xu
hudng tap trung vao co ché tam li cua nguoi hoc va chua 1am rd vai tro cua bbi canh day hoc trong viéc hinh thanh
DPLHT. Huéng tht hai, tir gbc d6 1i ludn day hoc va gido duc dai hoc, nhin manh vai trd cua t6 chirc cac hoat dong
day hoc va mdi truong hoc tap trong viéc hinh thanh va duy tri sy tich cuc hoc tép cia SV (Blggs va Tang, 2011;
Reeve, 2018; Barkley va Major, 2020). Gan day, mot s0 nghién ctru di tiép can DLHT trong méi truong hoc tap s,
nhén manh vai trd cua cong nghé, hoc tap truc tuyen va Al trong viéc ho tro c nhan hoa va tang cudng hoc tap tuong
tac (Bond va cong sy, 2020; UNESCO, 2023). Tai Viét Nam, mot sb nghién ctru bude dau ciing dé cap dén PLHT
va sy tham gia hoc tip ctia SV trong méi trudng hoc tap so, , song chu yéu tp trung vao cac yéu td riéng 1é nhu cong
nghé, phuong phap day hoc va dac diém ngudi hoc (Nguyén Thi Thanh Tung, 2023; Vii Pic Nghia Hung va cong
sur, 2025). Miic dit mdi hudng tiép can da 1am 16 mot khia canh ctia PLHT, song cac hudng nay van ton tai sy phan
nhanh: cac nghién ctru tam 1i hoc giai thich PLHT ¢ cap d6 c4 nhan nhung chura lién két v6i chu tric day hoc; cac
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nghién ctru vé thiét ké day hoc chwa Iam rd co ché hinh thanh PLHT nhu mét bién trung tim; trong khi cac nghién
ctru vé day hoc trong méi truong sé nhan manh vai trd cia cong ngh¢ nhung thiu s tich hop v&i hai binh dién trén.

Dé 1am 13 bdi canh nghién ctru, khai niém “moi truong hoc tap so s6” trong bai bao nay dugc hiéu 1a mot hé sinh thi
hoc tap dugc kién tao trén nén tang cong nghé so trong do cac hoat dong day hoc dugce t6 chirc thong qua sur tich hop
gitta nén tang cong nghé, tai nguyén hoc tap s va cac hinh thirc trong tic truc tuyén, cho phép ngudi hoc tham gia
vao qua trinh hoc tdp mot cach linh hoat va c6 tinh ¢4 nhan hoa (Bond va cong s, 2020; Zawacki-Richter va cong s,
2019). Moi truong nay khong chi bao gom cac cong cu va ha ting cong ngh¢, ma con bao gom céch thirc t6 chirc hoat
dong hoc tap, co ché twong tac va phan hdi, qua d6 anh hudng truc tiep den trai nghi¢ém hoc tap, qua trinh nhan thirc
va DPLHT cua nguoi hoc (UNESCO, 2023). Bai bao dé xuit mot cach tip can tich L hop, trong d6 DLHT dugc hinh
thanh thong qua viéc t6 chtrc céu triic hoat dong hoc tap trong mdi truong hoc tap s, véi sy tham gia mang tinh dleu
tiét cua cac yéu t cong nghé va Al Trén co s¢ do, bai bao huong 61 ba muc tiéu: (1) Xay dung khung li thuyét ve
DLHT trong méi truong hoc tap sb; (2) Lam 15 co ché tac dong cua ciu trac hoat dong hoc tip dén DLHT; (3) Dé
xuét cac ham ¥ y su pham trong viéc t6 chuc day hoc tao PLHT cho SV dai hoc. Tuong g véi ba muc tiéu, bai bao
tap trung tra 101 ba cau hoi: (1) PLHT dugc khai niém hoa nhu thé nao trong khung 1i thuyét vé hoc tp trong moi
trrong s6? (2) CAu tric hoat dong hoc tip tic dong dén DLHT thong qua nhitng co ché nao? (3) Nhimg ham ¥ su
pham nao co thé duoc rut ra trong viéc t6 chirc day hoc tao DPLHT cho SV trong gido duc dai hoc hién nay?

2. Phuong phap nghién ciru

Bai bao sir dung phuong phap nghién ctru i uan, két hop phan tich khai niém (conceptual analysis) va tong hop
li luén (theoretical synthesis). Vé thiét ké, nghién ciru duoc thyc hién theo hudng phén tich i luan, dya trén tong
quan tai liéu c6 cau tric (structured literature review), nhim hé thong hoa va tich hop cac hudng tiép can 1i thuyét
lién quan dén DLHT trong mdi truong sb. Ngudn tu lidu 1a cac tai liéu thir cap, duoc thu thap tir céc co so dit liéu
hoc thudt (Scopus, Web of Science, Google Scholar). Viéc tim kiém duoc thuc hién béng cac tir khoa nhu “learning
motivation”, “student engagement”, “instructional design”, “learning activities”, “digital learning”, “Al in
education”, két hop véi céc toan tir Boolean (AND, OR). Cac tai liéu duoc lya chon theo ba tiéu chi: (1) Co gia tri
hoc thuat va dugc binh duy€t; (2) Lién quan tryc tiép dén cac khai niém trong tam; (3) bong gop cho viée xay dung
cach tiép can tich hop. Céc tai liéu khong dap tng tidu chi hoic khong lién quan truc tiép duoc loai bo. Viéc lua chon
tai lidu vu tién két hop giita cac cong trinh kinh dién va cc nghién ctru gin day nham dam bao sy cin bang giita nén
tang 1i thuyét va tinh cap nhat.

Quy trinh nghién ctru gdm ba budc: (1) Thu thap va sang loc tai liéu; (2) Ma hoa va phén loai theo ba nhém chu
d& (Tam li hoc, Li luan day hoc, Méi truong s0); (3) Phan tich cac chu dé o cap d0 khai niém (conceptual-level
thematic analysis) dé xdy dung khung i thuyét tich hop vé PLHT trong moi truong s0, dong thoi 1am 13 cac co ché
hinh thanh DLHT. Bé dam bao do tin ¢y, nghién clru vu tién céc cong trinh goc va tong quan co gid tri hoc thuat
cao, dong thoi dbi chiéu nhidu ngudn. Cac nguyén tic lya chon va phan tich tai liéu dwoc van dung theo hudng ¢6
cu tric nhdm dam béo tinh minh bach, nhat quan va d6 chit ché ciia 1ap luan 1i thuyét.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Dong lyc hoc tdp ciia sinh vién dgi hoc trong moi truong hoc tip so

Trong gido duc dai hoc, DLHT cta SV thuong duoc tlep can tir goc do tam Ii hoc gido duc nhur mot cau trac noi
tai ctia ngudi hoc, gin véi gia tri cia nhiém vu hoc tap, niém tin vao ning lyc va cam nhan vé kha nang kiém so4t
(Pintrich, 2003; Viau, 2009; Ryan va Deci, 2020; Schunk va DiBenedetto, 2020). Tuy nhién, cach tlep can nay chua
gidi thich dﬁy du sy khéc biét vé mac do tham gia cia SV trong cac bdi canh day hoc khac nhau (Reeve, 2018). Tu
goc d0 1i luan gido duc dai hoc, hoc tap dugc hiéu nhu mot qua trinh hoat ddng, trong d6 nguoi hoc tham gia vao cac
nhiém vy hoc tp nham dat muyc tiéu day hoc va phat trién ning lyc nghé nghiép (Biggs va Tang, 2011; Barkley va
Major, 2020). Tir d6, ching toi dé xuat khai niém hoa DLHT nhu 1a mot két qua cta hoat dong hoc tap va cac didu
kién day hoc.

Trong méi trudng hoc tap sb, cac didu kién su pham khong chi dién ra trong 16p hoc truyén thong ma con duge
t6 chure thong qua cic nén tang sb, hé thong quan 1i hoc tap va cac cong cu cong nghé. Sy thay dbi nay tic dong truc
tiép dén cach ngudi hoc tiép can nhi¢ém vy, tuong tac va nhan phan hoi, qua do6 anh hudng dén PLHT. Do vay, PLHT
cta SV dai hoc c6 thé duogc tiép can theo hai binh dién: (1) Puoc hinh thanh thong qua ciu tric hoat dong hoc tap;
(2) Pugc duy tri thong qua cac diéu kién su pham nhu vai trd cia giang vién (GgV) va dic diém ciia méi truong hoc
tap (Biggs va Tang, 2011; Fredricks va cong su, 2019). Cach tiép cin nay tao co s¢ cho viéc phén tich co ché hinh
thanh DLHT trong cac phan tiép theo.
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Trén co s& d6, trong nghién ctru nay, “DLHT trong mdi trudng hoc tap s6” dugc hiéu 1a mot trang thai tam i -
nhan thitc mang tinh dong cua nguoi hoc, dugce hinh thanh thong qua sy tham gia vao cac hoat dong hoc tap trong
mot hé sinh thai su pham - cong nghé. Trang thai nay dugc biéu hién qua muc d6 tham gia, sy dAu tu nhan thie va
su kién tri ciia ngudi hoc. Dong thoi, PLHT chiu anh hudng boi nhan thire cua ngudi hoe vé gia tri cia nhiém vu
hoc tép, niém tin vao ning lyc ban than va cam nhén v€ kha nang kiém soét (Pintrich, 2003; Viau, 2009; Ryanva
Deci, 2020; Reeve, 2018). Trong bdi canh hoc tép 6, cic yéu td cong nghé, dic biét 1a Al dong vai trd diéu tiét va
khuéch dai cac co ché nhan thirc trung gian (Bond va cong su, 2020; UNESCO, 2023).

3.2. Hoat djng hoc tip va co ché hinh thanh dong luc hoc tip

Tir goc d9 li luén day hoc dai hoc, hoat dong hoc tap khong chi 1a phuong tién truyen dat tri thirc ma con 1a co
ché trung tam, qua d6 DPLHT ciia SV dugc hinh thanh va phat trién. Khac véi cac tiép can xem DLHT nhu mot cau
tric tim 1i ndi tai (Pintrich, 2003; Ryan va Deci, 2020; Schunk va DiBenedetto, 2020), nghién ctru nay tiép can
DLHT nhu két qua truc tiép ctia qua trinh tham gia vao cac hoat dong hoc tap dugc thiét ké co chu dich (Biggs va
Tang, 2011; Reeve, 2018). Theo do, viéc tao PLHT khong thé tach roi khoi cau trac hoat dong hoc tap va cach thic
t6 chuc day hoc. Trén co s¢ d6, hoat dong hoc tdp dugc khai niém hda nhu co ché trung tdm trong viéc hinh thanh
va duy tri PLHT cta SV. Co ché nay van hanh thong qua ba thanh t6 chinh: (1) Y nghia nhiém vu - diéu kién khoi
phat DPLHT; (2) Mire d6 thach thire phu hop - diéu kién duy tri PLHT; (3) Phan hdi va danh gia - co ché cing cb va
diéu chinh dong Iyc (Eccles va Wigfield, 2002; Hattie va Timperley, 2007).

Trong moi truong hoc tap s6, co ché nay duoc mo rong thong qua cac nen tang s6 va cac cong cu dua trén AL
Al khong chi cung cap tai nguyén ma con tham gia truc t1ep vao vide diéu tiét cac co ché nhan thirc tao DLHT thong
qua cd nhan hoa nhiém vy, cung cap phan hdi tirc thoi va hd tro tuong tac hoc tap (Bond va cng s, 2020; UNESCO,
2023; Kasneci va cong su, 2023). Cu thé, AI co thé nang cao nhan thirc vé gia tri ciia nhiém vu hoc tap thong qua
goi y ni dung phu hop, cung c6 niém tin vao ning lyc cua ban than va phan hdi c4 nhan. Piém khéc biét cua cach
tiép can nay so vai cac Ii thuyét hién hanh nhu constructive alignment (Biggs va Tang, 2011), hay active learning la
viéc khai niém hoa hoat dong hoc tp khong chi nhu mot két qua cua qua trinh t6 chire day hoc, ma la co ché trye
tiép tao ra DLHT thong qua céc qua trinh nhén thirc. Theo d6, PLHT khong phai 1a hé qua gian tiép ctia qué trinh to
churc day hoc, ma la két qua truc tiép clia cu tric hoat dong hoc tap.

3.3. Vai tro ciia giang vién va moi truong hoc tdp trong viéc tao dong luc hoc tip cho sinh vién dai hoc

Néu hoat dong hoc tép 1a co ché trung tdm hinh thanh DLHT cta SV, thi GgV va méi truong hoc tap la cac diéu
kién su pham bao dam cho co ché nay van hanh hiéu qua. PLHT khong chi phu thudc vao cAu trac cta nhiém vu
hoc tdp ma con chiu anh hudng tir cach thic t6 chuc day hoc cua GgV va dac diém ciia moi truong hoc tap (Reeve,
2018). Theo d6, GgV va méi truong hoc tap duoc coi 14 cac diéu kién diéu tiét (moderators), co chirc niang dinh
hudng va khuéch dai tac dong cua hoat dong hoc tap dbi voi DLHT cua SV. Cac diéu kién nay khong tac dong truc
tiép dén DPLHT, ma diéu tiét mdi quan hé giita cdu tric hoat dong hoc tap va PLHT, qua d6 lam thay ddi cuong do
va hiéu qua cua co ché tao PLHT.

Trudc hét, GgV giit vai tro trung tim trong viée thiét ké va diéu tiét hoat dong hoc tap, qua d6 tac dong gian tiép
dén DLHT. Trong gido duc dai hoc, GgV khong chi truyén dat tri thirc ma con 6 chirc méi truong hoc tap, thiét ké
nhiém vu va diéu phdi qué trinh hoc tap (Biggs va Tang, 2011). Thong qua cac hoat dong day hoc va co ché danh
gia, GgV gop phan kich hoat va cung c6 nhan thirc vé tao dong luc c6t 16i (gia tri ca nhiém vy hoc tap, niém tin vao
nang luc cua ban than, cdm nhéan kiém soat), tr d6 nang cao murc do tham gia va su kién tri cia nguoi hoc. Cac
nghién ctru cho théy, khi GgV t6 chirc day hoc theo huéng khuyén khich cac hoat dong turong tac va su tich cuc tham
gia ciia nguoi hoc, DLHT ciia SV ¢6 xu hudng ting 1én (Reeve, 2018; Barkley va Major, 2020). Dic biét, phan hoi
dong vai trd quan trong, gitip nguoi hoc nhan dién dugc sy tién bg, diéu chinh chién luge va duy tri DPLHT (Hattie
va Timperley, 2007; Nicol va Macfarlane-Dick, 2006). Mot mdi trudng hoc tap mang tinh hd trg, khuyén khich
ngudi hoc tham gia tich cuc va chép nhan sai s6t ¢ thé tac dong tich cuc dén DLHT (Bond va cong su, 2020). T
goc d6 1i thuyét tr quyét, moi trudng hoc tap gop phén déap tmg ba nhu cau tim Ii co ban (ndng lyc, ty chi, gin két),
thuc day dong luc ndi tai va sy tham gia bén viing ciia ngudi hoe (Deci va Ryan, 2000; Ryan va Deci, 2020).

Trong bdi canh chuyen d6i sb hién nay, vai trd cia GgV va méi truong hoc tap duoc mé rong dang ké. GgV
khong chi 6 vai tro t6 chtrc 16p hoc ma con xy dung hé sinh thai hoc tap s, trong do céac nén tang cong ngh¢ va Al
tham gia vao viéc t6 chirc hoat dong hoc tap, cung cap phan hdi va hd trg ca nhan hoa hoc tap. Dong thoi, moi trudng
hoc tap dugc mé rong sang cac khong gian truc tuyen va hoc tap két hop, noi cac tuong tac dlen ra linh hoat va da
chiéu. Do d6, Al duoc xem nhu mot tic nhan trung gian trong qua trinh hoc tap, tham gia tryc t1ep vao viéc van hanh
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céc co ché tao DPLHT thong qua c& nhan hoéa nhiém vy, phan hdi thich ung va hd trg tuong tac hoc tap (Holmes va
cong sy, 2019; Zawacki-Richter va cdng su, 2019; Kasneci va cong su, 2023).

Nhu vay, GgV va méi truong hoc tap khong chi dong vai tro la cac yéu t6 hd trg, ma con la nhimng diéu kién su
pham mang tinh diéu tiét, c6 vai trd quan trong trong viéc hién thuc hoa co ché tao DLHT. Céch tiép cin nay cho
phép nhin nhan BLHT nhu két qua ciia moi quan h¢ gilta cu tric hoat dong hoc tap (co ché trung tim) va céc diéu
kién su pham mang tinh diéu tiét (GgV va méi truong hoc tap), trong d6 cac diéu kién nay dong vai trd didu chinh
mirc d6 tac dong cuia hoat dong hoc tap dén DLHT cua nguoi hoc.

3.4. Ham y sw pham trong vi¢c 10 chirc day hoc tao dong luc hoc tdp cho sinh vién dai hoc

Trén co so khung li luan da trinh bay ¢ trén, viéc tao DPLHT cho SV can dugc tiép can nhu mot qua trinh t6 chirc
day hoc c6 chu dich, trong d6 cac can thiép su pham dugc t6 chirc nham tac dong vao cac co ché nhan thirc cbt 161
ctia DLHT. Theo d6, trong tim khong phai 1a “ting cuong dong luc” mot cach true tiép, ma 1a thiét ké cac diéu kién
hoc tap c6 kha nang khai phat va duy tri DLHT thong qua hoat dong hoc tap (Reeve, 2018; Ryan va Deci, 2020).
Cach tiép can nay cho phép chuyén trong tam tir déc diém c4 nhan ctia nguoi hoc sang t6 chte day hoc nhw mot hé
thong tao dong luc, phu hop véi quan diém xem DPLHT nhu 1 két qué ctia sy trong tac gitta nguoi hoe va méi trudng
hoc tap duogc thiét ké co chu dich (Biggs va Tang, 2011; Fredricks va cong su, 2019).

3.4.1. Thiét ké nhiém vu hoc tdp nhw mt co che kién tao gid tri

Theo li thuyét ki vong - gia tri, nhan thirc vé gia tri ctia nhiém vu hoc tap 1a diéu kién khoi phat PLHT (Eccles
va Wigfield, 2002; Wigfield va cong sw, 2017). Tuy nhién, gi4 trj cia nhiém vu hoc tap khong phai la thudc tinh sin
¢6 cua ndi dung hoc tp ma dugc kién tao thong qua cac nhiém vu duoc thiét ké va trién khai trong bbi canh day hoc.
Diém khéc biét ciia cach tiép can nay 1a khong xem gid tri ctia nhiém vu hoc tap nhur thudc tinh san c6 ciia nodi dung,
ma nhu mét cu triic nhn thire dugc kién tao thong qua thiét ké hoat dong hoc tap. Do do, viée thiét ké nhi¢m vu
hoc tap can chuyén tur tiép can “gén voi thuc tién” sang “kién tao gia tri nhén thire”, trong d6 nguoi hoe duoc dét vao
céc tinh huong co van de doi hoi phai huy dong tri thirc dé giai quyet Mot cau trac nhiém vu hoc tap hiéu qua c6
thé bao g6m: Dinh hinh vén dé (problem framing); Yéu cau giai quyét gan véi boi canh nghé nghiép (authentic task);
San pham hoc tap c6 gid tri str dung trong thuc tién (meaningful output) (Biggs va Tang, 2011). Trong méi trudng
hoc tap sd, cac cong cu Al c6 thé dong vai tro nhu mot ngudn tri thirc md rong, hd trg nguoi hoc phan tich tinh
hudng, xay dung gia thuyét va kiém tra lap luan (Holmes va cong su, 2019). Khi nguoi hoc nhén thirc 16 ¥ nghia cia
nhiém vy hoc tap, PLHT c6 xu huéng dugc khoi phat tir bén trong thay vi phu thuge vao yéu td ngoai lai.

3.4.2. T6 chirc hoat déng hoc tdp nhie mot co ché diéu tiét nang hec

Niém tin vio ning lyc ban than 1a yéu t6 dy bao manh mé d01 voi DPLHT (Bandura, 1997; Schunk va DiBenedetto,
2020). Niém tin vao ning luc khong duoc xem nhu ddc diém on dinh, ma 1a trai nghiém c6 thé duoc dleu tiét thong qua
t6 chirc cac hoat dong hoc tap. Viée t6 chirc hoat dong hoc tap can dua trén nguyén tic “thach thirc t6i uu”, trong d6
nhiém vu hoc tap duoc thiét ké phit hop voi ving phat trién gan nhét ctia ngudi hoe (Vygotsky, 1978). Biéu nay doi hoi
sw can bang gitta d0 kho va mirc ¢ ho tro nhdm tao diéu kién cho ngudi hoe tri nghiém thanh cong thong qua nd luc
ca nhan. Trong moi truong hoc tap s, cac nén tang hoc tap thich tmg va cong cu Al ¢6 thé hd trg phan hoa nhiém vy,
cung cép go1y theo tién trinh va diéu chinh muc do hd tro (Zawacki-Richter va cong sy, 2019). Khi nguoi hoc lién tuc
trai nghiém thanh cong, niém tin vao nang luc duoc cing ¢d, khi d6 DPLHT sé& duoc duy tri mot cach bén vimg.

Bén canh d6, co ché phan hdi dong vai trd quan trong trong viéc dinh hinh nhan thirc ctia ngudi hoc vé muc do
tién bo va ning lyc hién tai ctia ban than. Phan héi 10 rang, kip thoi va mang tinh dinh hudng gitip nguoi hoc diéu
chinh chién lugc hoc tap phit hop hon véi yéu cau cta nhiém vu hoc tip. Su két hop glua phan hdi va diéu chinh
hanh vi hoc tép tao nén vong lap tich cuc, thic day qua trinh tu tin héa nang lye. Tir d6, niém tin vao nang luc cia
ban than khong chi dugc cung ¢6 ma con tro' nén 6n dinh theo tién trinh hoc tap
3.4.3. Thiét ké phan hoi nhie mét co ché cing cé kha nang kiém sodt

Cam nhan vé kha nang kiém soat hoc tap 1 yéu td quan trong trong viée duy tri sw chi dong trong hoc tép ciia
ngudi hoc (Pintrich, 2003). Phan hoi khong chi dong vai tro danh gia, ma con 1a cong cu diéu tiét qué trinh hoc tap
va gop phan hinh thanh nhén thirc vé kha ning kiém soét ciia ngudi hoc ddi véi viée hoc tip ciia minh (Hattie va
Timperley, 2007; Nicol va Macfarlane-Dick, 2006). Cach tiép can nay chuyén trong tim tir “danh gia két qua” sang
“dicu tiét qué trinh”. Phan hdi hidu qué can tra 161 ba cau hoi: Nguoi hoe dang ¢ dau?; Can cai thién d1eu gi?; Lam
thé nao dé tién bo?. Trong moi trudng hoc tap s, phan h01 c6 thé dugc t6 chirc theo md hinh da ngudn, bao gdbm
phan hoi tir GgV, tu ban hoc va tlr cac hé thong hoc tap $0 (LMS, nén tang hoc tap truc tuyen, cong cy danh gia tu
dong,...). Cac cong cu Al c6 thé cung cap phan hoi tirc thoi, phan tich 16i va dé xuat chién lugc cai thién (Holmes
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va cong s, 2019). Khi nguoi hoe nhan thiy mdi lién hé 16 rang giita nd luc, phan hdi va su tién b, ho c6 xu hudng
duy tri sy kiém soat va DLHT.
3.4.4. Xdy dung méi trieong hoc tdp nhw mot hé sinh théi hé tro dong lic hoc tdp

Diém méi ctia cach tiép can nay la xem moi trudng hoc tap khong chi la boi canh, ma 1a mét hé sinh thai dicu
tiét DLHT thong qua sy tich hop gilra yéu o su pham va cong nghé. Moi truong hoc tap khong chi bao gom diéu
kién vat chit ma con bao gdm cdu tric hoat dong, vin hoa 16p hoc va cac moi quan hé xa hdi (Bond va cong su,
2020). Trong hé sinh thai nay, GgV déng vai tro 1a nguoi thiét ké va diéu phdi, trong khi cic nén tang cong nghé va
cong cu Al gop phan c4 nhan hoa trai nghiém hoc tip, mé rong twong tic va cung cap hd tro theo nhu cau (UNESCO,
2023). Su phéi hop giita cac thanh t6 nay tao diéu kién dé khuéch dai tac dong cua hoat dong hoc tap d6i véi PLHT
ctia ngudi hoc. Tir goc do nay, moi truong hoc tap khong chi hd trg ma con tham gia tryc tiép vao qué trinh hinh
thanh va duy tri DLHT. Sy van hanh cua hé sinh thai ndy mang tinh dong, trong d6 cac thanh t lién tuc twong tac
va diéu chinh 13n nhau theo phan hoi tir ngudi hoc. Qua do, moi truong hoc tap trd thanh mot cu truc thich ung, co
kha nang tu didu chinh dé nang cao hiéu qua hinh thanh DLHT.

3.4.5. Tdi dinh vi dong luc hoc tdp tir goc do thiét ké day hoc ‘ |

Cach tiép can nay cho phép tai dinh vi PLHT khong nhu mot dac diém tam 1i c4 nhan, ma nhu mot san pha“im
cua qua trinh t6 chrc day hoc. Theo d6, DPLHT dugc hinh thanh thong qua su tuong tac gitta cu truc hoat dong hoc
tap va cac diéu kién su pham, trong do cong nghé va Al déng vai tro diéu tiét va khuéch dai. Trén co so do, DPLHT
duoc xem 13 két qua ciia mot hé thong thiét ké day hoc co chii dich, trong do nhiém vu hoc tap, mirc d6 thach thirc,
co ché phan hdi va moi truong hoc tap dugc t6 chirc nhdm tac dong dén cac co ché nhan thic cia ngudi hoc. Cach
tiép can ndy gop phan chuyén trong tam tir viéc giai thich PLHT dua trén dic diém c4 nhan sang thiét ké cac diéu
kién su pham, tao DLHT trong méi trudng hoc tp so. Trong trién khai thue tién, didu nay doi hoi GgV can xay dung
hé théng nhiém vy hoc tap co tinh phan tﬁng, dam bao murc d thur thach phu hgp véi nang luc nguoi hoc. Déng thot,
can tich hop céc co ché phan hoi da ngudn va tirc thoi nham duy tri sy tham gia va diéu chinh hanh vi hoc tap kip
thoi cho ngudi hoc. Qua d6, PLHT dugc hinh thanh va duy tri nhu mot két qua cia thiét ké su pham c6 chu dich.

4. Két luan va binh luin

Két qua nghién ctru cua bai bao cho thay, trong gido duc dai hoc, PLHT ¢ thé dugc xem 1a mot két qué su pham,
trong do cau trac hoat dong hoc tap git vai tro co ché trung tim, con cac didu kién su pham c0 y nghia diéu tiét co
ché nay. Tur 6, PLHT khong chi la mot cau tric tim li n6i tai ma con la két qua ctia qua trinh 6 chirc day hoc. Pong
gop li luan cua bai bao nam & viéc lam rd mdi quan hé gitta DPLHT va t6 churc day hoc, theo hudng xem dong luc c6
thé duoc hinh thanh tir cdu triic hoat dong hoc tap trong mot hé théng diéu kién sw pham cu thé. Cach tiép can nay
chuyén trong tam tur “dac diém nguoi hoc” sang “thiét ké day hoc”, qua do nhin manh vai tr0 ctia hoat dong hoc tap
nhu mét co ché tao dong luc. Vé phuong dién thyc tién, viéc tao DLHT can dugc trién khai thong qua thiét ké cac
hoat dong hoc tép ¢6 ¥ nghia, dam bao mirc d6 thach thirc phi hop, xay dung co ché phan hoi hiéu qua va phat trién
mdi truong hd trg. Diéu nay nhin manh vai trd cia GgV nhu chi thé thiét ke qué trinh day hoc, ddng thoi dit ra yéu
cau tich hop cong nghé trong viéc to chirc hoat dong va h6 trg ca nhan hoa.

Bén canh nhiing dong gop trén, bai bao van con mot s6 han ché: Thi nhét, cac luan diém chii yéu dya trén phan
tich i luan va chua duoc kiém ching bang dir liéu thuc nghiém; Thir hai, vai tro cua cong ngh¢, Al méi duoc xem
xét & murc khai quat, chua lam 0 céac co ché tac dong cu thé trong cac bbi canh gido duc dai hoc khac nhau. Do do,
cac nghién ctru tiép theo can duoc trién khai theo hudng thuc nghiém nham kiém chimg khung Ii thuyét d& xuét,
df”)ng thoi lam rd hon vai tro ciia Al trong viéc ca nhan hoa va ho trg tao PLHT cho ngudi hoc.

Tuyén bo vé vai tro ciia cac tac gia: Lt Quoc Vinh: Lén y twong, viét va chinh sita ban thdo. Nguyén Ngoc Chi
Lan: Thu thdp va phan tich ti lidu, viét va chinh sika ban thdo.

Tuyén b6 vé GenAl va Quyén tac gia: Trong qua trinh chudn bi ban théo ndy, cdc tdc gid cé sit dung cdc cong cu
hé tro ngon ngir (A1) nham kiém tra 16i chinh td, ngit phap va tim kiém tir khéa phuc vu tra cieu tai liéu.

Tuyén bd vé xung dot lgi ich: Cdc tdc gid tuyén bé khong c6 xung dot loi ich lién quan dén nghién ciru nay.
Thoéng tin tai trg: Nghién ciru nay khong nhdn dwoc tai tro' tir bén ngoai.
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