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ABSTRACT

The 2018 Biology General Education Program states the main qualities,
general competencies, and biological competencies for students. Biological
cognitive competency is one of three core components of biological
competencies. Capitalizing on misconceptions in designing exercises to
develop biological cognitive competencies helps students to recognize and
correct their mistakes and make their own judgments in the process of
acquiring new knowledge. This research clarifies the concept, origins and
classification of misconceptions in the cognitive process. Accordingly, a
procedure of designing excercises that capitalize on misconceptions to

develop students’ biological cognitive competencies was proposed. This
procedure was also applied in designing some exercises in teaching Human
Genetics in high schools. From this research, teachers can design exercises
using misconceptions and organize students’ discussions to self-regulate their
own cognitive processes, contributing to the development of students'
biological cognitive competencies in the teaching process.

1. Mé dau

Chuong trinh gido duc phd thdng mén Sinh hoc (2018) cap THPT gop phan phét trién ¢ HS céc nang luc chung,
bao gom: ning lyc tw chii va t hoc, nang luc giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao. Bong thoi,
mon Sinh hoc hudng dén hinh thanh va phét trién & HS nang Iyc sinh hoc (bao gdm: ning luc nhan thirc sinh hoc
(NTSH), ning Iyc tim hiéu thé gisi song va ning luc van dung kién thic, Ki niang di hoc) gop phan hinh thanh cho
HS thé gigi quan khoa hoc.

Ning lire NTSH biéu hién ¢ kha ning HS c6 thé trinh by, phén tich duogc cac kién thirc sinh hoc ¢bt 161 va cac thanh
tuu cong nghé sinh hoc trong céc linh vue. Nang luc nay dugc cu thé hoa thanh nhiéu chi s; trong do, ngoai viéc co thé
nhén biét, ké tén, phat biéu, néu duoc cac ddi tuong, khai niém, quy luét, qua trinh séng; phan loai dugc cac déi tuong,
hién tugng sdng theo cac tiéu chi khac nhau..., HS con phai nhan ra va chinh stra dugc nhimg diém sai; dua ra dugc
nhimg nhan dinh ¢6 tinh phé phan lién quan ti chi dé trong thao luan. Diéu nay cho thay, Chuong trinh gio duc phd
thong mén Sinh hoc da chu trong dén viéc HS duoc tao didu kién dé thé hién quan diém c4 nhan trong qua trinh thao
luan, huéng t4i viéc diéu chinh nhimg nhan thire chua dung ctia minh cho phit hop véi kién thire khoa hoc.

Theo Verkade va cong sy (2017), truéc khi HS bat dau tiép nhan cac kién thirc méi, trong nhan thic ciia HS
thudng ton tai sin cac dinh kién. Cac dinh kién ndy c6 thé 1a dung, hoidc chura hoan thién hoic d6i khi hoan toan sai
léch véi nhitng kién thic khoa hoc. Viéc khuyén khich HS boc 16 cac quan diém cé nhan caa ban than trong qua
trinh hoc tap 1a tao co hoi dé HS ty diéu chinh qué trinh nhan thic caa minh va khic sau hon ban chat cua cac khéi
niém khoa hoc, tranh I3p lai céc 13i sai trong tuong lai. Do d6, viéc nghién ciu vé cac ngd nhan & HS trude khi hoc
céc kién thuc khoa hoc va sir dung chiing lam nguyén liéu dé xay dung cac hoat dong day hoc néi chung va dé thiét
ké cac bai tap nham phét trién nang lyc NTSH n6i riéng 1a mot van dé can dugc quan tam nghién cuu.

Bai béo trinh bay khéi niém “sw ngd nhan”, ngudn gdc va phan loai céc ngd nhan trong qué trinh hoc tap ciia HS;
tir do d& xuat quy trinh thiét ké bai tap khai thac sw ngd nhan nham hudng phét trién nang lyc NTSH cho HS va néu
vi du minh hoa cho quy trinh trong day hoc “Y hoc tu van” (Di truyén hoc ngudi) & cap THPT thudc Chuong trinh
gi4o duc phd théng mén Sinh hoc 2018.
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2. Két qua nghién ciru
2.1. Sw ngg nhdn trong qué trinh hec tdp cia hec sinh
2.1.1. Khéi ni¢m ““sy ngg nhgn”

Theo quan diém kién tao, khi HS bt dau duoc hoc cac tri thire khoa hoc tai nha trudng, vén di mdi HS da ¢ sin
nhitng nhan thirc riéng vé thé gigi - dugc hinh thanh trong qué trinh giao tiép x& hoi va hoc tap trude do chiing duoc
goi 14 cac dinh kién. Néu cac dinh kién nay phi hop véi céc i thuyét va khéi niém s& duoc hoc thi thuong khdng gay
tré ngai cho qué trinh nhan thirc cia HS. Céc dinh kién kiéu nay dugc goi la quan niém mau chét va ¢ thé nang cao
kha nang hoc tap cia HS bang cach dong vai tro 1a “diém neo” cho thong tin méi, cung cap cho HS mot bo khung
dé phét trién kién thirc khai niém ¢ cap do cao hon. Tuy nhién, khi dinh kién ciaa HS xung dot véi cac khéi niém cot
161 dwoc chap nhan trong qué trinh hoc tap, ching méi duoc goi 1a cac “ngd nhan”. Céc ngd nhan ndy ¢ thé dan dén
céc 16i sai mang tinh hé thdng va can trg viéc hoc kién thirc méi, ching thudng kho xac dinh, kho nam bt va kho
duoc stra chita bang cac phuong thic day hoc théng thudng. Sy ngd nhan Ia nhiing nhan thire ngy tho cua HS va
ching mau thudn véi cac khai niem va két qua thuc nghiém duoc chap nhan hién nay (Verkade et al., 2017, tr 3).
Theo Modell va cong su (2005), su ngd nhan 1a mot nhan thirc vé cac hién tugng xay ra trong thé gigi thuc mot cch
khong phu hop véi s giai thich khoa hoc V& c4c hién trong do.

O Viét Nam, sy ngo nhan duoc nhic dén trong cac nghién ciru vé day hoc Vat Ii, trong dé cac tac gia thuong
dung khai niém “quan ni¢m sai léch”™. Theo Trinh Van Binh va cong sw (2017), quan niém cua HS dugc hinh thanh
dan dan theo thoi gian boi nhiéu yéu t6, nguyén nhan khac nhau nhung c6 céc déc diém gidng nhau, do 14: tinh pho
bién, bén viing; da s6 c4c quan niém nay sai léch véi y nghia, ban cht vat li nén gay kho khin cho GV. Theo V&
Pinh Bao (2019), quan niém sai léch 1a nhiing biéu tuong, ¥ kién ban dau ciia HS vé sy vat, hién tuong truée khi
duoc tim hiéu vé ban chat ciia sy vat, hién tuong ay. Day 1a cac quan niém thudng dugc hinh thanh tir thuc tién cudc
sdng, tir cA¢ hién twong quan sat dugc ciia HS, con goi la cac khai niém ngay tho.

Nhu vay, c6 thé théy réng, sw ngo nhdn chinh la nhitng nhan thirc ban dau ciia HS vé cdc su vdt, hién twong va
thuong khong phu hop voi cdc khdi niém khoa hoc Vé cac s vit, hién tuong do.

Theo Sewell (2002), khi gip phai nhiing tinh hudng hoc tap chira nhimg théng tin méi khac v6i nhing hiéu biét
hoiic kién thirc trude dy, HS thuong giai quyét ching theo mot trong 04 cach khac nhau: (1) Xoéa bo kién thuc di
¢6 trude do; (2) Stra doi kién thirc di c6 tir trude dé né phi hop véi thong tin mai; (3) Sira doi thong tin méi sao cho
phut hop véi kién thire cii; (4) Tir chdi thong tin méi.

Néu khong c6 sy huéng dan caa GV, phan 16n HS ¢6 xu huéng giai quyét cac théng tin méi khac biét theo cach
3 hodc cach 4. Piéu quan trong 1a trong qua trinh day hoc, GV phai hudng dan HS xéc dinh, thira nhan va stra chita
cac ngd nhén ctia minh dé c6 thé dat dugce cach 1 hodc cach 2, tir d6 mang lai két qua hoc tap t6t nhét.

Tém lai, cac ngd nhan co thé 1a “rao can” dang ké, nhung chung ciing ¢ thé mang dén nhitng co hoi dé ning cao
kha niing hoc tap ciia HS. Viéc tao diéu kién cho HS d6i mit voi sy mau thudn giita nhimg gi HS nghi 1a ding véi
nhimg kién thirc khoa hoc chinh xac ¢6 thé s& tao ra sy ngac nhién va himg thi cho HS, tir d6 thiic ddy HS tham gia
hoc tp tich cuc va c6 cha dich hon, dn dén nhén thirc thanh cng va bén bi hon.

2.1.2. Nguon gac cuiia sy ngg nhdn trong qué trinh hoc tap cia hoc sinh

S ngd nhan trong qué trinh hoc tap ctia HS ¢ thé xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khach quan va chii quan khac nhau.

Theo Trinh Van B1nh va cong su (2017), quan niem cua HS duoc hinh thanh béi nhimg nguyén nhan chu yéu
sau: (1) Thyc tién cude sdng hang ngay, day chinh 1a ngudn gdc chit yéu hinh thanh quan niém caa HS; (2) Su phong
pht cia ngon ngi; 3) Nhu’ng klen thire ¢ duoc tir cac mon hoc khéc, hodc tir gior hoc trude do ciing c6 thé dua dén
cho HS hiéu biét khong day dii vé mot khai niém mi.

Theo Patil va cong sur (2019), sw ngd nhan cta HS ¢6 thé dwoc xut phat tir nhitng ngudn sau day:

- Cdc tai liéu tham khao: Mac du céc tai liéu tham khao c6 vai tro quan trong trong qua trinh hoc tap cta HS, tuy
nhién mot sb tai liéu tham khao c6 thé chira cac ndi dung khong rd rang hay sir dung ngdn ngit khong chinh xéc,
thiéu cac vi du toan dién va khong ¢6 cac minh chimg cu thé cho cac kién thirc khoa hoc.

- Ngon ngir cia GV: Ngbn ngilt 1a mot cong cu manh mé& dé giao tiép. Ngon ngit giao t1ep cua GV, trong d6 co
viéc sir dung cac ngdn ngir dia phuong c6 thé anh huong dén viée hoc tap cua HS va ¢6 thé 1am xuat hién cac ngd
nhan ¢ HS veé cac khai ni¢m khoa hoc.

- Cdc thanh vién trong gia dinh: Céc thanh vién trong gia dinh, dac biét 1a ngudi 16n tudi, ciing anh huong dén
su hiéu biét ctia HS lién quan dén khai niém khoa hoc. Chiing c6 thé can tré hodc trd thanh mot loi thé ddi véi su
hinh thanh khai niém va tu duy khoa hoc ¢ HS.
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- Ban hoc: Ban hoc ¢6 ste anh huong 16n hon dén hinh thirc hoc tap khong chinh thirc cua HS, dac biét la ddi voi
tré em dang di hoc. Vi & Itra tudi ndy, tu duy triru tuong cling vai cac quy tic, gia tri, cam két duge xac dinh voi sy
dong thuan ciia nhom HS dong trang lira.

- Van héa tin nguong: Niém tin ca nhén va nén tang gia dinh cting vdi ton gido, cong dong, nghi 1&, truyén thong,
xa hoi tai noi HS sinh song cting la mot van dé quan trong gay ra cac ngd nhan cua HS.

- Phuwrong tién truyén thong: Phuong tién truyén thong la cong cu manh mé nhat trong viéc hinh thanh hoéc phat
trién cach tiép can tu duy ciia cac ca nhan. Viéc mot s kénh truyén hinh tuyén truyén niém tin sai léch ma khong c¢6
bét ki co s¢ khoa hoc nao trong mot sb chuong trinh, hay cac quang céo v6i nhimg diéu nguy bién va phi Ii 1a mot
phén cua nhimg nguyén nhan din dén nhiéu ngd nhan cua HS.

- Niém tin cd nhén cua HS: Niém tin c4 nhan ctia HS dugc hinh thanh tir nha truong, phuong tién truyén thong,
xa hoi, cha me, sy giao tiép v6i ban be, kinh nghiém trude day... Pay 1a mot trong nhitng nguon goc cla cac ngo
nhan cua chinh HS.

2.1.3. Phan logi si ngé nhdn trong qua trinh hoc tdp cua hoc sinh

Theo Patil et al. (2019) va CUSE (1997), c4c ngd nhan trong qué trinh nhan thirc ¢6 thé dugc phéan loai nhu sau:

- Cdc y tong phién dién: La nhitng quan niém phd bién nhung chua toan dién, khéi quét, dya trén nhiing quan
sat khong day du hoic tir cac kinh nghiém da c6 trudc do.

- Céc niém tin phi khoa hoc: Bao gom cac quan diém duoc HS hoc tir cac nguon khac ngoai giao duc khoa hoc
(nhur: gi4o li ton giao hoac tir cac cAu chuyén than thoai).

- Nhiing hiéu lam vé khai niém: Nhiing ngd nhan nay nay sinh khi HS duoc day théng tin khoa hoc mét cach
so sai va khong kich thich HS d6i mat v6i nhitng nghich 1i va xung dot Xuét phat tir nhimg ¥ tuong chi  quan va
niém tin phi khoa hoc caa chinh minh. Cac ngd nhan thudng xuat phat tir sy 4p dung sai cac nguyén tac chung
hay cac vi du.

- C4c ngg nhan vé phirong ngir: Cac ngd nhan lién quan dén nghia ciia tir, thuong lién quan dén cAc tir ¢6 cac
nghia khac nhau khi dugc sir dung trong cugc séng thuong nhat va trong ngit canh khoa hoc.

- Nhitng ngé nhdn ¢6 tinh lich si: La nhirng ngd nhan ma HS thuong hoc dugc khi con nhé va khdng bi loai bo
cho dén khi truong thanh.

Viéc phan loai cac dang ngd nhan 1 co s¢ dé xac dinh va thiét ké duogc cac dang bai tap twong tmg dé rén luyén
ning lyc nhan thirc cho HS mét cach phu hop véi timg kiéu ngd nhan.

2.2. Quy trinh thiét ké bai tap khai thac sw ngé nhan nham phét trién ndng luc nhan thize sinh hec cho hoc sinh
trong day hec Di truyén hec nguoi ¢ cdp trung hec phé thong
2.2.1. Co so'khoa hoc cua viée xay ding quy trinh

M@n Sinh hoc hinh thanh va phat trién ¢ HS néng lyc sinh hoc (biéu hién cua nang lyc khoa hoc ty nhién), bao
gdm cac ning luc thanh phan: (1) NTSH; (2) Tim hiéu thé gisi song; (3) Van dung kién thirc, ki ning da hoc. Ning
lyc NTSH Ia kha ning HS trinh bay, phan tich dugc cac kién thuc sinh hoc ¢t I16i va cac thanh tuu cong nghé sinh
hoc trong cac linh vuc, dugc thé hién trong Chuong trinh gido duc pho théng mén Sinh hoc (2018) cia Bo GD-DT
(2018, tr 5-6). Nang lyc NTSH chinh 1a nang lyc thanh phan dau tién trong néng lyc dac thu sinh hoc, 1am nén tang
dé phét trién hai nang luc thanh phan con lai. Bé hinh thanh ning lyc ndy, HS phai linh hoi dugc cac kién thirc khoa
hoc Vé cac ddi twong, khai niém, quy luat, qué trinh sdng mot cach chinh xac. Tuy nhién, ngoai viéc truc tiép dua ra
céc kién thic khoa hoc chinh xéc, viéc phat hién va diéu chinh cac quan niém chua chinh xé4c trong qua trinh linh
hoi kién thirc ciia HS ciing dong vai tro quan trong dé gitip HS hiéu sau va nhé lau cac kién thirc khoa hoc; dong
thoi, gop phan hinh thanh tur duy doc lap cho HS. Do dé, viée xac dinh cac ngo nhan ciia HS lién quan dén cac kién
thire khoa hoc s& 1a mét ngudn nguyeén ligu quan trong dé GV t6 chirc cac hoat dong day hoc néi chung va xay dung
cé4c bai tap phat trién NTSH noi riéng cho HS.

Céc bai tap khai thac su ngd nhan nham phét trién ning luc NTSH cua HS chu yéu 1a cic bai tap duogc st dung
trong bai hoc nham Iinh hoi tri thirc méi. Trong d6, ndi dung bai tap thuong chira dung cac mau thuan gitra cac ngd
nhan ciia HS va kién thirc khoa hoc, gitp HS boc 16 cac ngd nhan va tao diéu kién cho HS trao ddi, thao luan va tu
diéu chinh nhiing quan niém chua dung cua chinh minh.

2.2.2. Quy trinh thiét ké bai tap khai thac sw ngé nhdn nham phét trién ning luec nhdn thirc sinh hoc cho hoc sinh
trong day hoc “Di truyén hoc nguoi” ¢ cdp trung hoc phé théng

Qua nghién ctru, chiing t6i d& xuat quy trinh thiét ké bai tap khai thac sw ngd nhan dé phat trién nang lyc NTSH
cho HS gom 4 bude nhu sau:
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- Budre 1. Xdc dinh myc tiéu day hoc hudng dén phét trién nang luwc NTSH: Muc tiéu day hoc 14 cin cir dé xac
dinh n6i dung va phuong phap day hoc mét cach phu hop va hiéu qua. O buéc ndy, GV can cin ctr Vao yéu cau can
dat dugc quy dinh trong Chuong trinh gido duc phé théng mén Sinh hoc (2018) dé xac dinh cac muc tiéu day hoc
theo huéng phét trién niang lyc NTSH.

- Buoc 2. Xdc dinh ngi dung day hoc ong vmg: GV lya chon va xac dinh ngi dung day hoc cén cir vao muc tiéu
day hoc da xac dinh.

- Buéc 3. Xdc dinh cac ngé nhdn lién quan d@én ngi dung day hoc: Bé xac dinh dugc cac ngd nhan lién quan dén
ndi dung bai hoc, trong qué trinh day hoc trude do, GV can chi y ghi nhan lai céc 161 sai ma HS thuong mac phai
trong qué trinh tiép thu cac kién thie khoa hoc mai bang nhiéu cach khac nhau nhu: GV ¢ thé tryc tiép dit cau hoi,
sir dung bai tap danh gia chan doan hay ding bang hoi, phiéu diéu tra... GV cang cd nhiéu kinh nghiém day hoc thi
viéc x4c dinh cac ngd nhan ciia HS cang dé dang hon.

- Buroc 4. Thiét ké bai tdp tir si ngd nhdn dé phét trién ning e NTSH cho HS: Trén co sé muyc tidu, noi dung
day hoc va cac ngd nhan lién quan da dugc xac dinh, GV sir dung c4c ngd nhan nay dé xay dung cac bai tip nham
phét trién nang lyc NTSH cho HS. Céac bai tap nay dugc GV st dung trén 16p khi day hoc c&c ndi dung tuong ting
dé gitp HS boc 16 quan diém caa minh va tién hanh thao luan dé hinh thanh cac kién thic khoa hoc chinh xac.
2.2.3. Vi du minh hoa

C6 thé van dung quy trinh 4 budc da d& xuat vao viéc thiét ké cac bai tap cho noi dung “Y hoc tur van” (Di truyén
hoc nguoi) nhu sau:

- Bude 1, Xdc dinh myc tiéu day hoc hudng den phat trién nang lec NTSH

Tru6c hét, GV can can ctr C4c yeu cau can dat vé ning lyc nhan thire dbi vai ni dung “Di truyén hoc ngudi”
duoc quy dinh trong Chuong trinh gido duc phd thong mon Sinh hoc (2018) nhu sau: + Néu dugc khai niém va vai
tro di truyén hoc nguoi, di truyén y hoc; + Néu duoc mot 30 phuong phap nghién ciu di truyén nguoi (tap trung vao
phuong phép pha hé); + Néu duoc khai niém y hoc tur van; + Trinh bay duoc co s¢ cia y hoc tu van; + Giai thich
duoc Vi $a0 can dén co s tur van hon nhén gia dinh truéc khi két hon va sang loc trudc sinh; + Néu dugc khai nigm
liéu phap gene; + Trinh bay dugc mot s6 thanh tyu va tng dung cua li¢u phap gene.

Tir y8u cau can dat do, khi GV day ndi dung “Y hoc tur van” thi myc tiéu ve NTSH co thé duoc xéc dinh nhu sau:
+ Néu duoc khai niém y hoc tu van; + Trinh bay duoc co sd caa y hoc tu van; + Gidi thich dugc vi sao can dén co
s& tur vin hon nhan gia dinh trude khi két hdn va sang loc trude sinh.

- Buoc 2. Xac dinh ngi dung day hoc fuong ung:

Déi v6i ndi dung “Y hoc tur van”, cac ndi dung day hoc bao gom:

1. Khai niém ““y hoc ae van”

Y hoc tur vin ¢6 nhiém vy chan doan, cung cap thdng tin vé kha nang méc céc loai bénh di truyén & doi con cua
cac gia dinh da c6 bénh ndy, tir do cho 10i khuyén trong viéc két hon, sinh dé, d& phong va han ché hau qua xau &
doi sau.

2. Ngi dung cuia di truyén y hoc tur van

Chén doén, cung cap thong tin va cho 1oi khuyén lién quan dén céc bénh va tat di truyén.

3. Co sé-ciay hoc tur van

+ Xéc dinh diic diém cua loai bénh, tat di truyén can tu van.

+ St dung cac phuong phap phu hop cho chan doan bénh, tat di truyén, bao gdm: nghién ctru pha h¢, phan tich
sinh hod, xét nghiém, chan doan trudc sinh... két hop cac phuong phap phan tich hi¢n dai va nghién ctu pha h¢.

+ Cho loi khuyén trong két hon, sinh dé dé tranh duoc nhiéu bénh di truyén.

- Buoc 3. Xdc dinh cac ngg nhdn lién quan dén ngi dung day hoc

Qua viéc dit cau hoi trong qué trinh day hoc tryc tiép, c6 thé xac dinh duoc mdt sé ngd nhan cua HS lién quan
dén noi dung “Y hoc tur vin” nhu sau (bang 1):

Bdang 1. Cac ngg nhdn ciia HS lién quan dén ngi dung ““Y hoc tur van”
TT Khéi niém khoa hec Cac ngd nhan Loai ngd nhan
Khai niém veé bénh, tat di truyén: Bénh, tat |- Ngé nhén 1: Bénh, tat di truyén 1a nhiing | - Ngo nhan vé
di truyén 1a nhiing bénh, tat phat sinh do sai | bénh, tat duoc truyén tir bd me sang con | phuong ngi.
1 | khéac trong cau trdc hoic s6 lugng nhiém sic | céi.
thé, bo gen hoic do sai 6t trong qué trinh | - Ngg nhén 2: Cac bénh, tat di truyén phai | - Ngo nhan vé
hoat dong cua gen. truyén duoc qua céc thé hé. phuong ngit.
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- Ngé nhdn 3: Cac bénh, tat di truyén la
nhitng bénh mang tinh chat bam sinh.

- Sy hiéu lam vé
khai niém.

Si biéu hién cua bénh, tt di truyen do gen
& ving khéng tirong dong trén NST Y quy
dinh: Bénh, tat bénh, tat di truyén do gen ¢
vung khong tuong dong trén NST Y quy
dinh chi biéu hién ¢ nam gidi va biéu hién &

- Ngé nhdn 4: Trong mot pha hé, néu bénh
chi xuat hi¢n ¢ nguoi nam la bénh do gen
& vung khong tuong dong trén NST Y quy
dinh.

Y tuong phién dién.

tit ca ngudi nam ¢d quan hé ruét thit.

- Sy biéu hién cua bénh, tt di truyen do gen
lgn & ving khéng twong dong trén NST X
3 | quy dinh: Bénh, tat bénh, tat di truyén do
gen l3n & ving khong tuong dong trén NST
X biéu hién chi yéu & nam, it gap o ni.

- Burgc 4. Thiét ké bai tdp tir su ngé nhén d@é phét trién ning lec NTSH cho HS

+ Can ctr VAo cac ngd nhan 1, 2 va 3 duoc xé4c dinh trong bang 1, GV c¢6 thé thiét ké bai tap 1, 2 nhu sau:

Bai tdp 1: Cho mét sb bénh, tat sau day:

1. Hoi chimg Down. 2. Bénh bach tang. 3. Bénh mu mau.

4. Hoi chirng HIV-AIDS 5. Bénh lao. 6. Bénh ung thu.

Trong cac bénh, tat da cho, nhitng bénh, tit nao dugce xem la bénh, tat di truyén? Giai thich?

Bai tap nay nhan manh dén co s& dé xac dinh mot bénh 14 bénh di truyén khi nhiing bénh, tat nay phét sinh do
sai khéac trong cau tric hozc s6 lugng nhiém sic thé, bo gen hozc do sai s6t trong qué trinh hoat dong ciia gen, khong
lién quan dén kha ning truyén bénh tir thé hé ndy sang thé hé khac.

Bai tdp 2: Mot ban c6 ba ngoai vira mat vi bénh ung thu vi. Ban lo léng vé viéc me ctia ban va ban than ban c6
thé bi mac ung thu nhu ba ngoai vi ung thu vii 1 mét loai bénh di truyén.

1. Bénh ung thu ¢6 phai la bénh di truyén khong? Tai sao?

2. Bang kién thirc ctia minh v& bénh ung thu ndi chung va ung thu va noi riéng, em hay giai thich cho ban vé kha
nang mac bénh ung thu cuia me ban va cia ban, dong thoi cho ban 101 khuyen v€ cach phong tranh bénh ung thu.

Day 1a mét loai bai tap tinh huong, trong d6 gitip khang dinh lai khai niém bénh di truyen va loai bo ngd nhan 2
(cac bénh, tat di truyén phai truyén duoc qua cac thé hé). Pong thoi, tao co hoi cho HS van dung kién thic vé bénh
ung thu dé d& xuat cach phong tranh bénh.

+ Can clr vao cac ngd nhan 4 va 5 duge xé4c dinh trong bang 1, GV ¢6 thé thiét ké bai tap 3 nhu sau:

Bai tdp 3: Cho so d6 pha hé sau day lién quan dén mot bénh di truyén ¢ nguoi.

Ngg nhgn 5: Bénh, tat bénh, tat di truyén
do gen lan ¢ ving khong tuong dong trén
NST X biéu hién cha yéu & ni, it gip ¢
nam.

Y tuong phién dién.

Py
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1. Bénh di truyén nay do gen troi hay gen lin quy dinh? Giai thich.

2. Bénh di truyén nay do gen trén loai nhiém séc thé nao quy dinh? Giai thich.

Trong pha hé & bai tp 3, bénh chi xuat hién & ngudi nam nén HS ¢6 xu hudng cho rang bénh do gen thudc ving
khéng twong dong trén NST Y quy dinh ma thuong khéng chii ¥ dén ddu hiéu “néu bénh do gen trén NST Y quy
dinh thi bénh biéu hién & tat ca nhiing nguoi nam c6 quan hé rudt thit”. Br:fmg pha hé nay c6 thé huoéng dén loai bo
cac ngd nhan 4 va ngd nhan 5 trong bang 1, gitip HS hiéu diing vé tinh chat biéu hién cta cac bénh di truyén do gen
trén NST X va NST Y quy dinh.

3. Két luan

Nang luc NTSH 1a mét trong ba thanh phﬁn quan trong cia nang lyc sinh hoc. bé phat trién nang lyc nay, GV

khong chi hinh thanh cho HS céac kién thuc dung vé cac ddi tuong, khai niém, quy luat, qua trinh séng ma con

'f ]
p—
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phai gitip HS nhén ra va chinh stra dugc nhiing diém sai; dua ra dwoc nhimng nhan dinh ¢6 tinh phé phan lién quan
toi chit d& trong qua trinh thao luan. Bang viéc xac dinh duoc cac ngd nhén cua HS trong qua trinh hoc tap va
théng qua quy trinh thiét ké bai tap tir sw ngd nhan dé huéng dén phét trién ning luc NTSH cho HS gém 4 budc,
GV ¢6 thé thiét ké duoc cac bai tap va t6 chirc cho HS hop tac giai quyét van dé va thao luan, tir d6 HS ¢ thé
nhan ra cac ngd nhan ciia minh va tu diéu chinh dé linh hoi dugc cac kién thire khoa hoc chinh xac, g0p ph?m phat
trién nang lyc NTSH cho HS.
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