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1. Mé dau

Day hoc theo dinh hudng phat trién nang luc HS 1a mét trong nhiing yéu ciu cip thiét ciia Chwong trinh gido duc
pho théng 2018. Bé méi HS phét trién duoc ning luc, can tao co hoi cho cac em trai nghiém thuc té, 1am ting thém
tri thirc, kinh nghiém va ki nang, biét huy dong t6i da von song vao giai quyét cac tinh hudng trong hoc tap, biét van
dung tri thirc va kinh nghiem trong thyc tién, gop phém hinh thanh va phat trién ning lyc néi chung, ning luc gidi
quyet van dé (NLGQVD) néi riéng cho HS, thi viée t0 chirc cac hoat dong trai nghlem (HDTN) trong day hoc la rét
can thiét, phti hop véi muc tiéu d01 mdi gido dyc hién nay. Vi vay, mot trong nhing giai phap dé HS chu dong, tich
cuc trong hoc tap va phat huy t6i da nang lic ciia ban than, d6 13 t6 chirc cac HDTN trong day hoc. Mén Khoa hoc
tu nhién dugc xay dung va phat trién trén nén tang cac khoa hoc vét li, hoa hoc, sinh hoc va khoa hoc Trai Pit, giip
cho HS hiéu biét vé cac nguyén li cua ty nhién, cuing vdi hoat dong kham pha ty nhién, van dung kién thae KHTN
vao giai quyét cac van dé ciia thuc tién (Bo GD-DT, 2018). Viéc to chirc HDTN trong day hoc mén KHTN 16p 6 &
trudng THCS gitp HS chu dong, tich cuc trong hoc tap, yéu thich mén hoc va phat trién ning luc ndi chung va
NLGQVD néi rieng 6 HS.

Cho dén nay, da ¢6 nhléu nghién ctru vé viéc phat trién nang luc cho HS thong qua t0 chirc cac HDTN trong day
hoc mén KHTN cho HS cap THCS nhu: Phan Thi Thanh Hoi (2017), Tran Thi Hué va Nguyén Dirc Diing (2018),
Tran Thi Gai (2019),... Cac nghién ciru ciing da khang dinh m6 hinh hoc tap trai nghiém c6 uu thé trong viéc tao co
hoi cho HS dugc quan sat, thyc nghiém (TN), tim hiéu va kham pha, van dung kién thirc dé giai quyet cac van dé li
thuyét va thuc tién, qua d6 phét trién nang luc cho HS.

Bai bao van dung li thuyét hoc tap trai nghiém cta David A. Kolb dé t6 churc cac HDTN trong day hoc chii dé
“Ning lugng va cude song”, mon KHTN cho HS 16p 6 theo hudng phat trién NLGQVD, véi két qua TN su pham
bude dau thu duoc 1 rat kha quan.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Chu trinh hoc tip trai nghi¢m ciia David A. Kolb

Chu trinh hoc tap trai nghiém ciia D. Kolb gdm 4 budc nhu sau (Kolb, 1984):

+ Budc 1: Kinh nghiém cu thé (Concrete Experience). 6] glal doan nay, ngum hoc t1en hanh cac hanh dong trén
ddi trong, nhu: doc tai lidu, nghe giang, xem video vé cha dé dang hoc... Tat ca cac yéu t6 do s& khoi goi cac kinh
nghiém nhét dinh cho ngu’m hoc.

+ Buoc 2: Quan sdt co tw duy/phan anh (Reflective Observation). HS can phan tich, danh gia cac su kién vakinh
nghiém da ¢6. Sy danh gid ndy mang yéu t6 phan 4nh, suy tuong vé cac kinh nghiém. Trong qué trinh suy ngam, ghi
lai cac suy tuong ay theo céach ty nhién va ty than, nguoi hoc s€ rut ra dugc cac bai hoc ciing nhu dinh hudng maéi
cho ching dudng hoc tp tiép theo thii vi va hiéu qua hon.
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+ But6e 3: “Khdi niém héa” (Abstract Conceptualization). Sau khi ¢ duoc quan st chi tiét cong véi suy tuong
siu sic, nguoi hoc tién hanh khai niém hoéa cac kinh nghiém da nhan duoc. Cac kinh nghiém dugc chuyén d6i thanh
“tri thire” clia ban than.

+ Butde 4: Thir nghiém tich cue (Active Experimentation - AE). Cac kién thirc vira tiép thu duogc coi nhu 1a mot
gia thuyét va phai dua vao thyc tién dé kiém nghiém. Viéc nay hét stic quan trong trong viéc hinh thanh nén tri thirc
m&i mot cach sau séic.

Kinh nghiém cu thé
Cém gide

Thir nghiém tich cuc
Hanh déng

Quan sit cé tur duy
Quan sdt

Héi tu
Suy nghi'va thir
= nghiem
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Khdi niém héa triru tueng l——‘,_,;
Tuw duy

Hinh 1. Chu trinh hoc tdp trai nghiém cia Kolb (1984)

Nhu Vay, van dung chu trinh hoc tap trai nghiém caa D. Kolb, GV c¢6 thé thiét ké hoat dong hoc tap cho HS thong
qua 04 giai doan. Viéc bét dau tir giai doan nao cho phu hop va ¢ hiéu qua s& dya vao ndi dung, dac diém ciia ngudi
hoc va muyc tiéu day hoc. GV can xéac dinh dugc nhitng kién thirc, kinh nghiém d ¢ cta ngudi hoc, tir do thiét ké
cac nhiém vu hoc tap trong ving phét trién gn va tao méi truong hoc tp tuong tac dé nguoi hoc ty Iuc hoc tap,
chuyén héa thanh kinh nghiém méi cho ban than. Trong chu trinh trai nghiém, mdi giai doan s& c6 cac hoat dong
hoc tap twong g theo dinh hudng phat trién NL HS, nhiing hoat dong & vanh ngoai ciia md hinh cho phép sy tham
gia chi dong ctia ngudi hoc 16n hon, gan trung tim s& han ché sy tham gia ciia nguoi hoc (Svinicki & Dixon, 1987).

Bang 1. Cac hoat dong trong cac giai doan cua chu trinh hoc tdp trai nghiém
Ciac giai doan Muc tiéu Cac HPTN dé xuat
Doc tai lidu, nghe giang, xem video vé chu dé dang
hoc, hoi dap, thao luan, tranh luan xeminar khoa hoc,
viét bao co/viét nhat ki hoc tap.
Xem video, tham quan/ thuc dia, du &n, nghe giang,
bai tap If thuyét, d& xuat giai phap, Xy dung mé hinh
Ii thuyét.
Thar nghiém khai niém trong tinh hudng thyc tién

Trai nghiém dé rat ra kinh

Kinh nghiém cu thé nghiém,

Suy nghi, tu duy, phan tich

Quan st 6 tr duy va chia sé kinh nghiém.

Khéi quét hod triru trong Tao ra hoac stra doi khai

niém trong tu duy.

hoic lap ké hoach cho trai nghiém moi.

Thu nghiém tich cuc

Tha nghiém, khai niém
trong tinh huong thuc tién
hoac lap ké hoach cho trai

Thiét ké md hinh, md phong, bai tap thuc tién, giai
quyét tinh huong.

nghiém méi.
2.2. Ning Iuc gidi quyét vin dé
2.2.1. Khai niém “ndng luc gidi quyét van de”

Theo PISA (2012), NLGQVD (Problem solving competency) 1a khd néng cua mbi c& nhan tham gia vao qué
trinh tur duy dé hiéu va giai quyét cac tinh hudng ¢6 van dé ma phuong phap cua giai phap khong phai ngay lap tuc
nhin thay duoc. N6 bao gom ca viéc san sang tham gia vao cac tinh huong d6 dé thé hién tiém ning nhw mot cong
dan co tinh xay dung va c6 suy nghi. NLGQVD la khd ndng c4 nhan sir dyng hi¢u qué cac qua trinh nhén thire, hanh
dong va thai d9, dong co, xtic cam dé giai quyét nhimg tinh hudng van dé ma & d6 khong c6 sin quy trinh, thu tuc,
giai phap thong thuong (Nguyén Loc va cong su, 2016).

Nhu vay, NLGQVD la nang Iyc chung caa mdi c& nhan tham gia vao qua trinh nhan thie dé hiéu va giai quyét
céc tinh hudng c6 van dé, thé hién kha nang ctia mdi ngudi trong viéc nhan thire, kham pha dugc nhiing tinh huéng
¢6 van dé trong hoc tap va cudc séng ma khong c6 dinh hudng trude vé két qua va tim giai phap toi wu dé giai quyét
tot nhitng van dé dat ra trong mot tinh hudng cu thé nhét dinh.
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Ddi v6i HS cap THCS, chiing t6i x4c dinh NLGQVD nhur sau: (1) Tim hiéu vdn dé: Xac dinh va 1am rd thong
tin, ¥ trdng mai; phan tich, tom tit nhitng thong tin lién quan tir nhiéu ngudn khac nhau; (2) Phét hién va 1am rd van
dé: Phan tich dugc tinh hudng trong hoc tap; phat hién va néu duoc tinh hudng c6 van dé trong hoc tap; (3) Hinh
thanh va trién khai y neong méi: Phét hién yéu t6 méi, tich cuc trong nhiing ¥ kién ciia ngui khéc; hinh thanh
tuong dya trén cac nguon thong tin da cho; dé xuét giai phap cai tién hay thay thé cac giai phap khdng con phu hop;
s0 sanh va binh luan duoc vé cac giai phap d& xuat; 4) Thlét ke, dé XUat lira chon gidai phap giai quye% van dé: Xac
dinh duoc va biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén van d¢; dé xuat duogc giai phéap giai quyet van d¢; (5) Thuc
hién giai phdp, danh gid va rit ra két lugn giai phap phd hop: Thuc hién giai phap giai quyét van dé va nhan ra sy
phu hop hay khong phu hop cua gidi phap thuc hién. Lua chon giai phap t61 wu va hiéu qua, danh gia sy vat, hién
twong; danh gia van d&, tinh hudng dudi nhitng gc nhin khac nhau.

2.2.2. CAC mutc d Ciia nang luc gidi quyét van dé

Téc gia Nguyén Thi Lan Phuong (2014) dé xuét cu triic va chuan danh gia NLGQVD trong Chuong trinh giéo
duc pho thong 2018, d& xuat cau tric ciia NLGQVD bao gdm cac thanh t5:

- Nhdn biét va tim hiéu vén dé: nhan biét van dé, xéc dinh, giai thich cac thong tin ban dau va trung gian, twong
tac v6i van dé; chia sé sur am hiéu van dé voi ngudi khac.

- Thiét lgp khéng gian van dé: lwa chon, sap Xx€p, tich hop thong tin voi kién thirc da hoc (Iinh vuc/mén hoc/chu
de) xac dinh thong tin trung gian qua do thi, , bang biéu, mé ta. ..; x4c dinh cach thire, quy trinh, chién lugc giai quyét;
thong nhat va lya chon phuong an giai quyét.

-Lap ké hoach va thuc hién gidi phdp: Thiét lap tién trinh thuc hién (thu thap dit liéu, thao ludn, xin y kién, gidi
quyét cac muyc tiéu, xen xét lai giai phép,...); thoi diém giai quyét tlmg muc tiéu va phan bd cac nguf)n luc (tai
nguyén, nhén luc, kinh phi, phuong tién...); thyc hién va trinh bay giai phap; diéu chinh ké hoach dé phu hop Vol
thyc tién va khong gian van dé c6 su thay doi; to chirc va duy tri hiéu qua hoat dong nhom kh1 thuce hién giai phap.

- Danh gza va phan danh gidi phdp: danh gia giai phap da thuc hién; phan anh, suy ngam vé giai phap da thyc
hién; danh gia, x4c nhan nhing kién thtrc va kinh nghiém thu nhan dwoc; dé xuat huéng giai quyét cho nhimg vén
de tuong tu.

Tu cau trac trén, c6 thé nhan thiy, NLGQVD s& dugc hinh thanh va phat trién dn qua timg hanh vi, ciu phan
hoic tong thé cia NLGQVD. Tuy nhién, viéc danh gia tat ca cac chi s hanh vi s& gdy kho khan cho qua trinh quan
sat, theo ddi cac hoat dong hoc tép, dac bi¢t la khi HS tu danh gia hogc danh gia dong dang Vi vy, trén co so CAu
trlic cia NLGQVD 6 trén, tAc gia dé xuét cac mirc do danh gia cua mdi ki ning thanh phan dé dura vao danh gia theo
bang tiéu chi sau:

Bang 2. Thang do NLGOVD théong qua tiéu chi danh gia trong day hoc mén KHTN [op 6

Thanh to Mirc d9 biéu hién ciia hanh vi Danhgi4 | Diém
va hanh vi : )
Khéng néu (’iu’qg van deé hoc tap i A0 0
R Néu dugc van dé hoc tap nhung chua day du Al 1
A NRaN o duoc vén d& hot tap day da hon nhung cham, phai nh huong dan
bifatvé}t‘lm C;;G\qu an dé hoc tap day du hon nhung cham, phai nho hudng da A2 2
hiéu van dé Phét hién day du va chinh xac van dé hoc tap can glal quyét. A3 3
B. Thiét Khong néu duoc cac thong tin lién quan dén Van dé hoc tap BO 0
i€ Néu chua day du cac thong tin lién quan dén van dé hoc tap Bl 1
lap khong A AR A i A T S Sy A
gian vén dé Néu day du cdc thong tin lién quan dén van dé hoc tap B2 2
Néu day du cac thong tin lién quan chinh xac, khoa hoc B3 3
Khong dé xuét duoc giai phap va khong glal quyet duoc van dé hoc tap C0 0
C. Lap ké SrEl)OeI )(;3';1]; duoc giai phap nhung giai quyét van dé ling ting chua day du c1 1
hoach Va - 07 &t duot giai phap kha thi va gial quy&t van & day it nhung cham
thuc hién ! o Cc2 2
gidi phap ph‘al co sy tro giup cua GV _ o i
bé xuat dugc giai phap sang tao, giai quyeét van dé day du, chinh xac ve c3 3
ca noi dung va céch thac
D. Khéng néu duoc kién thirc méi caa bai hoc. DO 0
Panh gid | Néu dugc mét s6 don vi kién thic méi nhung chua day du D1 1
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vaphan | Néu day da noi dung kién thirc méi, nhung con cham, phai cé tro gitp cua D2 )
anhgiai | GV
phap Khai quat day du, chinh xé&c, noi dung kién thirc méi D3 3
Quy doi diém xép loai NLGQVD cho ting mirc d6 do nang luc nhu sau: 10 < murc Tot < 12; 6 < mukc Pat < 9;
mize Chua dat < 6.
2.3. Té chikc hoat dpng trii nghi¢m chii dé “Ning luwong va cujc song” mon Khoa hoc tw nhién Iop 6 theo hwong
phat trién nang lyc gidi quyét vin dé cho hoc sinh
2.3.1. Moi quan hé giita hoc tdp thong qua trdi nghiém va phdt trién ning luc gidai quyét van de
MoGi quan hé gitra cac budc cia chu trinh hoc tép trai nghiém véi sw phét trién cac thanh t6 cia NLGQVD, duoc
thé hién nhu sau (bang 3):

Bang 3. Phat trién NLGOVD thong qua HDTN

L Phat trién NLGQVD
Cac budc thong qua HDTN NLGQVD
i Néu van de, HS tham gia vao trai nghiém
Trai nghiém cu thé moi, kinh nghiém cé dugc thong qua Nhén ra y tudng méi.
lam, hoat dong trong hoan canh cu the
Quan sat phan 4nh dCehiflaS;IC:;fh};r;HOng, cich gidf quyet van Phét hién va 1am rd vén de.
Khai quathoA kh&i | IS két luan, khdi quét kién thitc, nhimg | D XUab va chon gidi phdp. Thict ké va (6 chire
niém baii hoc kinh nghiém thu dugc. cac hoat dong. Hinh thanh va trién khai y tudng
v v v v mél.
HS van dung nhimg kién thic, kinh
Thur nghiém tich cuc nghiém thu dugc dé giai quyet van dé | Panh gia khai quat van de va rat ra bai hoc méi
mai.

Nhu vay, khi GV t6 chire HDTN mén KHTN 16p 6 s& gop phan phat trién NLGQVD thé hién cy thé nhu sau:
(1) GV tao diéu kién cho HS dugc trai nghiém, tim hiéu van dé, bay to kinh nghlem cua minh trong nhimg tinh huong
thyce té/nhiém vu hoc tap. Cac em dugc kich thich thong qua viéc quan sat va giai quyét nhimg tinh hudng c6 van dé,
xem hinh anh, ngtri, s0,... vao sy vat, hién trong. Nho do, cac em cé dugc cam xuc voi viéc hoc, huy dong nhitng
kinh nghiém di c6 truéc d6 vao suy nghi, tim toi, thu thap thong tin, dua ra dy doan, kham phé van dé. Qua do, cac
em c6 thém kinh nghiém nhén ra y tuéng mai; (2) Trong qua trinh GV t6 chiic cac HDTN cho HS nhu quan sat,
phan anh, tu duy, thao luan, tim hiéu vé noi dung bai hoc, HS co co hoi ké tén, trinh bay, mo ta dugc su vat, hién
tuong b.%mg c4c hinh thtrc biéu dat ngdn ngit noi, viét, so dd, bidu do, so sanh, thi nghiém, thuc hanh,. .. dé phat hi¢n
va lam 16 van dé; (3) HS suy ngﬁm nham két ndi nhiing kinh nghiém da c6 dén nhimg kién thirc méi trong mdi noi
dung hoc tap. Tur d6, HS khi niém hoa kinh nghiém, hinh thanh kién thirc khoa hoc viing chic; (4) NLGQVD phat
trién qua viéc van dung kién thire, ki nang da hoc vao giai quyét cac van dé thue tién. Ping trude mot tinh hudng
gia dinh hay tinh hudng that trong thyc t&, cic em nhan dinh, phan tich, giai quyét va nhan xét dugc cach xur li cia
ban than cting nhu ban bé va nhimg ngudi xung quanh. D6 1a bude HS hién thye hoa kién thirc (kinh nghiém d c6)
vao giai quyét nhung van d& trong cudc sdng.

Nhu vay, c6 thé khang dinh, viéc t6 chirc HDTN moén KHTN theo mé hinh hoc tap dua vao trai nghiém cua D.
Kolb s& gop phan phat trién NLGQVD ¢ HS.
2.3.2. T6 chitc hoat dong trdi nghiém theo hudémg phdt trién nang luc gidi quyét van dé trong day hoc chii dé “Néing
lwong va cugc So”hg ” mén Khoa hoc tw nhién lop 6

Trong chuong trinh mon KHTN, ndi dung gido duc 14 nhimg nguyén li va khai niém chung nhat cia thé gi6i tu
nhién duoc tich hop theo nguyén li cua tw nhién, bao dam tinh logic bén trong cua timg mach ni dung. Déi tuong
nghién ctru cia mén KHTN gén giii v6i doi sbng hang ngay ciia HS. KHTN 1a khoa hoc TN; vi vay, thuc hanh thi
nghiém trong phong thyrc hanh va phong hoc b mon, 6 thyc dia va cac co sd san Xuét ¢ vai tro, y nghia quan trong
va la hinh thitc day hoc dac trung ctia mon hoc nay. Thong qua viéc t6 chirc cac hoat dong thyc hanh, thi nghiém,
moén KHTN gitp HS kham pha thé gi6i tw nhién, phat trién nhan thire, tu duy logic va kha ning van dung kién thirc
vao thue tién.

Chu dé “Néang long va cugc song” trong chuong trinh mén KHTN & 16p 6 (Cao Cy Gidce va cong su, 2021) theo
phén phdi chuong trinh thoi lwong cho cha dé 1a 10 tiét, dugce chia thanh cac ndi dung: Ning lwong; Bao toan ning
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lugng va sur dung nang luong. Trén co 86 cac ndi dung cua chu dé ““Nang lwong va cugc song”, cac HDTN chinh
tuong ting dugc de xuat nhu sau (xem bang 4):
Bdng 4. Céc bugc t6 chire HDTN tiwong 1ng véi ngi dung kién thirc ciia chui dé “Ning heong VA cuge song”

. , Chu dé
STT Cac buéc < P - <
Ning lwong Béo toan nang luwgng va sir dung ning lugng
QuaAn Sa,lt’ t}}uc dia - - Quan sat, thuc dia
- Md ta cic dang nang N <
A, 2 - M0 ta cac dang nang lugng
Trai nghiém cu thé, tim lugng PO
1 PR S NI - M& hinh
hiéu van dé - Mé hinh PO
P - M phong
- M6 phong .
. . - Tro choi
- Tro choi
2 Néu van de, quan sat, tu | - Dat cau hoi, thao luan, tranh luan, viét bao céo, viét nhat ki hoc tap, seminar, du
duy, lam rd van dé an hoc tap, bai tap thuc hanh.

Thlet ke gidi phap va giai | Nghe giang, nghién ctu tai li¢u, thao luan, bai tap Ii thuyét, thiét ké mé hinh, md
3 quyét van d&. Khai quat phong, thiet ke dy an, ket luan kien thirc méi, nhan xét bai lam, nhan xét san

héa kinh nghiém pham.
- Thiét ké mo hinh - pieL ke mo
4 . - Bai tap thyc tién ap

- Diéu tra, khao sat
- Giai phép su dung ning luong hiéu qua
- Dy én hoc tip

Van dung, danh gia - Tham quan

- Dy an hoc tap

2.4. Két qud thuc nghiém sw phgm

- Khéi quét vé TN: Nham muc dich kiém ching tinh khoa hoc va hiéu qua cua viéc t6 chic cic HDTN theo
huéng phat trién NLGQVD & HS, vao thang 2/2022, chiing tdi tién hanh t6 chiic TN day hoc mdn KHTN I6p 6 tai
Truong THCS Minh Hung, thudc xa Chon Thanh, tinh Binh Phudc véi tong s6 35 HS 16p TN va 36 HS nhom dbi
chimg (DC) trong thoi gian 1 tuan (4 tiét day/ 16p) vai noi dung Nang lwong thudc chu dé “Ning luong va cugc
song”. Trudc khi tién hanh TN, chung t6i thuc hién do NLGQVD dAu vao ciia nhom TN va nhom DC, dé kiém tra
trinh d6 va chiing minh sy twong dong vé NLGQVD ciia nhém TN va nhom DC. Sau khi TN, tiép tuc do NLGQVD
dAu ra dé kiém tra higu qua cua viéc to chirc HDTN véi sy phét trién NLGQVD cho HS 16p 6 & truong THCS (theo
tiéu chi ¢ bang 2).

- Két qua TN (bang 5):

Bang 5. M6 ta xép logi, gia tri trung binh, dé léch chuan
va kiém dinh T-test dgc ldp diém do NLGOVD truréc va sau TN cua lép TN va lép BC

, Xép loai NLGQVD ; GiatriTB | Bé lech chuin Sai so chuan Sig.
Lop N | Chwa dat Pat Tot (Meén) (St.d .Deviation) (Std. Error (2-
SL | % [sL| % [sL] ' Mean) tailed)
Truoc TN
TN 35| 14 | 40013371 | 8 | 229 6,37 2,921 0,494 0.895
bC 36| 16 | 4441141389 | 6 | 167 6,28 3,011 0,502 '
Sau TN
TN 3B 2 57 |17 | 486 | 16 | 457 2474 A18 073 0,001
bC 36| 8 | 222 |22|611] 6 | 167 2,805 0,409 ' '

Bang 5 cho théy, ti 18 HS & mitc chua dat yéu cau chiém ti 1¢ kha cao: Lop TN 14 40,0%, 16p DC 1a 44,4%. Trong
khi d6 ti 18 HS xép loai NLGQVD ¢ mrc tot con it: Lop TN 1 22,9%, 16p DC 1a 16,7%. So sanh diém trung binh,
d6 léch chuan ciia diém do NLGQVD truéc TN, ta thay giira I6p TN va Iop BC co su chénh léch nhung khong dang
ké. Két qua diém dinh T-test cho thay gié tri Sig = 0,895 > 0,05 (ta chap nhan Ho: khdng c6 sur khac biét ¢ y nghia
vé mit thng ké). Diéu ndy cho thdy NLGQVD cua I6p TN va lop BC trude khi ¢6 tic dong su pham 14 twong duong
nhau, khdng c6 sur khac biét vé danh gia NLGQVD ¢ HS, nén phil hop dé tién hanh TN sur pham.

Ti 1& HS ¢ mirc chua dat yéu cau ciia 16p TN chiém ti 1¢ kha thap so véi 16p BC (5,7% so vai 22,2%), diéu nay
cho thiy mirc d6 phat trién NLGQVD ctia 16p TN ting rat dang ké so véi 16p PC. Trong khi do, ti 16 HS xép loai
NLGQVD & miic t6t ctia 16p TN chiém ti 1¢ cao hon nhiéu so vé6i 16p DC: 16p TN 14 45,7%, 16p DC 13 16,7%.
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Tuy nhién, dé co khéng dinh khéach quan, khoa hoc va dam bao d¢ tin cdy hon vé mit théng ke, chung toi tién
hanh so sanh diém trung binh, d0 léch chuén, kiém dinh T-test doc 1ap cua diém do NLGQVD sau TN va thu dugc
két qua: gia tri TB ciia NLGQVD giira I6p TN va lop BC ¢6 su chénh léch kha dang ké (9,23 s0 véi 7,17), cho thiy
HS I6p TN ¢6 NLGQVD phat trién hon rat nhiéu so véi 1op BC. Két qua phan tich kiém nghiém T-test doc lap voi
Sig = 0,001 < 0,05 (ta chip nhan Hy: ¢6 su khac biét co ¥ nghia vé mit théng ké). Diéu nay co nghia 1a NLGQVD
cta HS 16p TN va I6p BC sau TN c¢6 su khéc biét vé diém sé danh gia NLGQVD, ching to mic do phét trién
NLGQVD cua HS Iép TN cao hon so véi lop BC.

Gia tri SMD = 0,73 cho thdy mirc d6 anh hudng tac dong cua day hoc theo quy trinh t6 chirc HDTN da dé xuat
dat mirc d6 trung binh kh4, chimg to viée t6 chtrc cac HDTN trong day hoc mén KHTN 16p 6 theo chu trinh hoc tap
trai nghiém da co tic dong t6t dén sy rén luyén va phat trién NLGQVD cua HS 16p TN so véi HS 16p BC.

Trong qué trinh t6 chirc HDTN, HS dugc GV tao mdi trudng hoc tp chu dong, khuyén khich thé hién cac y
tudng khéc biét, doc ddo, mdi la. HS tich cye tham gia hoat dong va HS san sang nhan nhiém vy, ty dat cau hoi
nghién ctru van d&, d& xuét cac giai phap, ¥ tudng méi. Cac em da the hién dugc kha nang tu duy doc lap rat tot tinh
than hop tac, lam viéc theo nhom dugce phat trlen nham giai quyét vin d& mot cach tot nhét, qua d6 phat trién cac
thanh t6 ciia NLGQVD, nham gbp phan phat trién NLGQVD & HS.

3. Két luan

Thong qua viée to chirc cic HDTN chi dé “Niang luong va cude sdng” mon KHTN 16p 6 theo chu trinh hoc tép
dua vao trai nghiém di tao diéu kién cho HS duogc tham gia tich cuc vao tat ca cac khau ctia qua trinh hoc tip tir quan
sat, tuéng tuong, du bao, dugc lam doc 18p hoac tham gia vao cac hoat dong tir khau thiét ké, t6 chirc dén kiém tra,
dénh gia két qua hoc tap, 1a nhimg yéu t6 chu yéu dé phat trién NLGQVD ¢ HS. Két qua danh gid hoat dong cho
thay, HS rat himg thu, tich cuc hoc tap, dong thoi giai quyet cac van dé hoc tap sang tao, hiéu qua, dé xuat dugc cac
¥ twéng mai trong qua trinh hoc tap. Trong qua trinh t6 chirc HDTN, nguoi thay dong vai trd huéng dan, hd tro,
giam sat cho ca nhan hodc tap thé tham gia truc t1ep hodc & vai trd td chire hoat dong, giup HS chu dong, tich cuc
trong céc hoat dong hoc tap, qua do khoi goi niém dam mé khoa hoc va phat trién NLGQVD cho HS. Vi vay, viéc
thiét ké, xay dung va van dung chu trinh hoc tap trdi nghiém dé t6 chirc cac HDTN nham phét trlen nang lyc noi
chung va NLGQVD noi riéng ¢ HS la rat thiét thuc trong giai doan hién nay, gép phan thuc hién tot yéu cau cua
Chuong trinh gido duc pho théng 2018.
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