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1. Mé dau

Trong Chuong trinh gido duc phd thong, Bo GD-DT da c nhiéu diéu chinh va d6i méi so véi churong trinh trude
day, dac biét 14 chu trong dén viéc to chirc céc hoat dong thuc hanh trong tt ca cac mén hoc (Bo GD-DT, 2018);
trong d6, mon Lich st ciing duoc yéu cau thiét ké cac bai hoc thyc hanh c6 tinh trai nghiém, ing dung cao (Nguyén
Thi Bich va cong su, 2023). Dac biét, Chuong trinh gido duc phd thong mon Lich str nim 2022 quy dinh viéc day
cac bai thyc hanh sau moi chu & 13 ni dung bat budc, coi thyc hanh 1a mot noi dung quan trong va la cong cu thiét
thuc, hiéu qua dé phat trién nang lyc HS (B6 GD-DT, 2022). Quy dinh nay cho thay su thay doi rd nét trong cach
tiép can: khong chi chii trong truyén thu tri thitc ma con huéng dén phat trién ning luc lich st cho HS thong qua cac
hoat dong trai nghiém va van dung kién thirc (Nguyén Thi Bich, 2024). Ngoai viéc gitp HS cung cd, khic sau va hé
théng hoa kién thie tir bai hoc 1i thuyét, cc bai thuc hanh con gop phan mé rong tri thirc, van dung vao thyc tién,
dong thoi phat trién céc ki ning hoc tap lich s, tu duy phan bién va pham chét c4 nhan (Lé Thi Thu Huong, 2020;
Oppong va cong su, 2022). Viéc 0 chirc cac bai hoc thye hanh mét cach khoa hoc, hop i s€ giap HS chu dong kham
phé, két ndi kién thirc lich str voi doi song, tir d6 hinh thanh nang lyc van dung lich sir vao thuc té (N guyén Thi Bich,
2024). Tuy nhién, viéc giam s tiét hoc Lich st tir 70 xudng 52 tiét trong Chuong trinh gido duc pho thong 2018 theo
Théng tu s§ 13/2022/TT-BGDDT ciing véi viée b sung cac bai thue hanh bt budc da dat ra khong it kho khan cho
GV trong qua trinh thuc hién (B GD-DT, 2022). Bai bao tap trung phan tich mot s van dé Ii luan va thyc tién cua
hoat dong thuc hanh trong day hoc néi chung cling nhu trong day hoc Lich st ¢ truong THPT noi riéng; tir d6 de
xuat mot s6 bién phap nang cao hiu qua t6 chirc va giang day cac bai thuc hanh lich st phtt hop véi muyc tiéu cua
chuong trinh gido duc phd thong hién hanh.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Cdc khdi ni¢m lién quan

“Hoat dong thuc hanh” 14 hoat dong ciia HS vén dung kién thire, ki niang dd hoc vao giai quyét cac bai tap co yéu
t thye tién hodc cac tinh hudng trong thyc tién cude song, qua d6 gitip HS hinh thanh va phat trién pham chat, ning
Iy ctia ngudi hoe (Nguyén Thi Tric Minh va Nguyén Thi Kiéu, 2022). “Bai tap thyc hanh” 1a mét hinh thirc t6 chirc
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cho ngudi hoc thuc hanh céc ndi dung, kién thirc mén hoc vai nhitng yéu cau cu thé vé viéc tap van dung nhiing noi
dung kién thirc d6 nhdm nim vimg klen thue, ren luyén ki nang, i xao, van dung vao thuc tién cudc séng va hoat
dong nghe nghiép ciia ca nhan (Nguyén Thi Huyen 2024). Trong gido duc, hoat dong thuc hanh gitp nguoi hoc
cung ¢0, hoan thién, van dung va nang cao kién thirc d4 hoc, dong thoi hinh thanh va phat tnen ning lyc, phdm chat
can thiét. hoat dong thuc hanh co thé tién hanh trén 16p hoc, ngoai 16p hodc tai bbi canh thuc té.

Tir do, co thé quan ni¢m: hoat dong thuc hanh trong moén Lich sur la qua trinh t6 chirc cho HS van dung kién thire
va kinang lich sir da hoc dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap gan voi bdi canh thyc té, qua d6 ciing ¢6 hiéu biét lich
str, phat trién tu duy lich sir va hinh thanh cac pham chat nang luc can thiét ciia ngudi hoc. Bai tép thue hanh trong
mén Lich sir (bai thye hanh lich str) 1a dang bai tap yéu cau nguoi hoc van dung tong hop, két ndi kién thire 1i thuyét,
ki nang lich st da dugc hoc dé giai quyét cac van dé, tinh hudng gan voi thuc tlen tir d6 ghi nhé, khic sau va mo
rong kién thirc, hinh thanh ki ning, ki xao, phat trién céc nang luc, pham chat can thiét. Bai thuc hanh lich sir 1a mot
loai bai hoc trong chuong trinh gido dyc, trong d6 GV déng vai tro chu thé t6 chirc va dinh hudng hoat dong hoc,
xay dung ké hoach, thiét ké y tuong, trién khai cac nhiém vu hoc tap. dé giup HS van dung nhing hiéu biét vé kién
thire lich str va ki nang bd mon vao viée giai quyét céc tinh huong gan véi thuc tién. Thong qua bai thye hanh lich
stt, HS ¢6 co hoi cing ¢d, hé théng hoa va mo rong kién thirc, ddng thoi dwoc rén luyén ki nang, phét trién ning luc,
pham chat phuc vu hoc tap va cudc séng.

2.2. Vai tro, ¥ nghia ciia hoat dong thuc hanh va bai thuwe hanh lich siv doi véi hoc sinh

Theo Chuong trinh gido duc phé thong mon Lich str, bai thuc hanh lich su da tr¢ thanh ni dung hoc tap bfit budc
chiém 20% tong thoi lwong 52 tiét day trong chuong trinh hoc theo chii dé (chuong trinh bit buge) va 20% tng thoi
luong 35 tiét hoc theo chuyén dé (chuong trinh ty chon) (B6 GD-BT, 2018; By GD-DT, 2022). Viéc quy dinh rd ti
1& thoi Iugng cho cac bai thye hanh nhu trén thé hién dinh huéng phat trién nang lyc va pham chat nguoi hoc théng
qua hoat dong thyc hanh, trai nghiém (Nguyén Thi Bich va cong su, 2023). Cac nghién ciru ciia Vil Anh Tuyét
(2013), Lé Thi Thu Huong (2020), Nguyén Manh Huéng (2023) déu chi ra ring hoat dong thuc hanh giit vai trd
quan trong trong viéc hinh thanh kién thirc, ki nang, nang luc va pham chat cho HS.

Vai tro cua hoat dong thuc hanh va bai thye hanh lich sie doi véi HS: Céc hoat dong thuc hanh va bai thuc hanh
lich sir gitip HS tiép can véi lich st mot cach truc quan, sinh dong va hip dan hon. Khi dwoc tham gia vao nhiing
hoat dong nhu 1ap so do tu duy, xay dung biéu do thoi gian, 1ap bang so sanh sy kién, khai thac tu liéu - hinh anh
hogc tham gia tr6 choi tim hiéu nhan vat va sy kién lich str, HS ¢6 co hdi tong hop va két ndi kién thirc da hoc, gitip
cing cb, hé théng hoa va khéc sau tri thirc lich sir. Khi GV da dang héa cac hinh thirc va phuong phap t6 chirc bai
thue hanh nhu tim kiém tur liéu, hoc tap tai bdo tang, thuc dia, hay thyc hanh STEAM trong mén Lich st - HS s€
thay kién thirc lich sir gan giii va gin bo v6i doi sdng thuc tién, tir d6 hinh thanh tinh yéu va hung tha hoc tap bd
mon. HS khong con tiép thu kién thirc mot cach thy dong qua SGK, ma chii dong trai nghiém, tranh luan, phan bién
va nhap vai nhan vét lich sir dé hiéu sau sic hon vé qua kht, rat ra bai hoc cho hién tai va tuong lai.

Ynghfa ciia hoat dong thuc hanh va bai thuc hanh lich s doi véi HS: (1 Ve nang lyc: Thong qua cac bai thuc
hanh, HS duoc hinh thanh va phat trién cac ning luc chung nhu nang lyc tir chu va tir hoc théng qua tir tim 1, khai
thac tu liéu va van dung kién thirc li thuyet nang luc giao tiép va hop tac thong qua trao ddi, thao luan va hoan thanh
san pham hoc tap; nang lyc giai quyét van dé va sang tao khi xur Ii tinh huong hoc tap theo cach linh hoat. Dong thoi,
HS con phat trién cac ning lyc dac thi mon Lich sir, gdm nang lyc tim hiéu lich sir qua swu tm, khai thac va phan
tich tu liéu; nang lyc nhan thirc va tu duy lich st thong qua danh gia khach quan sy kién, nhan vat; va nang lyc van
dung kién thirc, ki ning lich sir vao doi song dé giai thich cac van dé trong bdi canh x& hoi, chinh tri, kinh t& hién nay
(Bo GD-DT, 2022; Nguyén Manh Hudng, 2023). Céc bai thyrc hanh con gitip rén luyén ki ning hoc tip va ki ning
nghé nghiép tuong lai, nhu ki nang thuyét trinh, 1ap ké hoach, mg dung cong ngh¢ thong tin, thiét ké do dung hoc
tap, gop phan dinh hudng nghe nghiép cho HS; (2) Vé pham chit: Thong qua cac bai thye hanh lich str, HS khong
chi ciing ¢6 va khic sau kién thire ma con dugc rén luyen cac pham chét dao dirc va nhén cach; viée tiép can tur ligu,
hinh anh lich str chan thyc vé cac cude khang chién gitip HS nhan thirc sau sac gi4 tri ctia hoa binh, 1ong yéu nudc
va su hi sinh cta cha éng, tir d6 hinh thanh thai d¢ song tich cuc, nhan i va ¢6 trach nhiém véi T6 qudc (Vii Anh
Tuyét, 2013; Lé Thi Thu Huong, 2020). Dong thoi, hoat dong thyc hanh gop phan bdi dudng pham chat trung thue,
tinh than hoc tap nghiém tuc, thai d khach quan, khoa hoc khi tim hiéu lich str, qua d6 nang cao y thirc bao ton, phat
huy gié tri truyén thong va ban sic vin hoa dan toc trong bbi canh hoi nhap, dong thoi phan bac cac quan diém sai
1éch, xuyén tac lich str (Phan Ngoc Lién va cdng su, 2012).
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2.3. Cdc nguyén tiic khi lya chon cdc bién phdp néng cao hiéu qud hoat dong thuwc hanh va bai thwe hanh lich siv

Trong bbi canh d6i moi gido duc phd thong, viée lua chon cac bién phap day hoat dong thuc hanh va bai thuc
hanh Lich st can tudn thi nhimg nguyén tic khoa hoc nhim dam bao tinh phu hop, kha thi va hiéu qua trong phat
trién nang lyc, pham chét cia HS. Bién phap cu thé:

- Xudt phat tir muc tiéu gido duc: Trong nhing niam gan ddy, nén gido duc Viét Nam co su chuyen bién manh
mé tir mo hinh gido duc mang tinh han 1am, ch trong ndi dung sang mé hinh gido duc phat trién phdm chét va ning
Iyc ngudi hoc, ldy HS lam trung tim. Pay 1a budc dot pha quan trong, gop phan thay ddi nhan thirc vé vai tro ciia
GV va HS trong qua trinh day hoc (B6 GD-DT, 2018). Theo dinh hudng d6, qua trinh day hoc khong con 1a hoat
dong mot chiéu ma trd thanh qua trinh trong tic, hop tac gitta GV va HS. GV déng vai tro cha dao, to chire, hudng
dan qué trinh nhan thirc ctia HS thong qua hé théng hoat dong hoc tap duoc thiét ké c6 muc tiéu, trong khi HS giit
vai tro chii thé, tich cue, doc 1ap va sang tao trong viéc kham pha tri thirc (Bo GD-DT, 2018). Do do, trong day hoc
Lich str, bén canh viéc trang bi tri thirc nén tang, GV can d6i m&i phuong phép, chii trong phat trién nang lyc va van
dung klen thire thuc tién; trong do, cdc bai thyc hanh lich sir 1a hinh thire hiéu qua gitp HS cung ¢d, mo rong kién
thirc va gan li thuyet v6i thuc tién (Lé Thi Thu Huong, 2020). Khi t6 chirc bai thuc hanh lich str, GV can can cr muc
tiéu, muc ti€u moén hoc va ting chu dé/chuyén d@é dé luya chon noi dung phu hop, bao dam tinh khoa hoc, giao duc va
thue tién, qua d6 x4c dinh hinh thirc, phwong phap day hoc thich hop nhdm phat huy ning lyc, tinh sing tao ciia HS
va kha ning van dung kién thirc vao thyc tién (Nguyén Manh Hudng, 2023).

- Dap umg ddc trung bg mon va ngi dung chuong trinh: Lich st 1a mon khoa hoc nghién ctru qua khtr, phan anh
nhitng su kién, hién twong va qua trinh da dién ra. Vi vay, nhan thic lich sir caa HS khong thé dwa vao tai hién truc
tiép ma phai thong qua biéu twong, tur liéu va hoat dong thyuc hanh. Diém méi cua Chuong trinh gido duc phd thong
mon Lich str 1 sau mdi chu dé déu c6 bai thuc hanh, thé hién dinh hudng phét trién ning lyc cta chuong trinh méi,
giip HS duogc trai nghiém, phan tich va van dung kién thirc da hoc vao thyc té (Bo GD-DT, 2022). Qua bai thuc
hanh, HS ¢6 co hoi tiép can tri thire lich sir bang tw duy phan bién, phan tich va danh gia, rat ra bai hoc cho hién tai
va tuong lai (Nguyén Thi Bich, 2024). N¢i dung Chuong trinh gido duc pho thong mén Lich sir THPT duoc thiét ké
theo hudng tuyén tinh - tich hop, giup HS hiéu mdi quan hé giita lich str thé gioi, khu virc va Viét Nam, ddng thoi
hinh thanh céi nhin toan dién vé tién trinh phat trién ctia nhan loai va dan toc Viét Nam.

- Dic diém tam li HS THPT: HS THPT (15-18 tudi) 1a lra tudi c6 nhiéu bién d6i vé tam - sinh 1i, c6 kha ning tu
duy triru tugng, doc 1ap va sang tao, déng tho1 mong muén duogce khe'ing dinh ban than. Do d6, GV can ndm bt dic
diém tam li nay dé lya chon hinh thtrc, phuong phap day hoc phu hop, khoi day himg thii va dong co hoc tap (Vi
Anh Tuyét, 2013). Néu bai thyc hanh qua don gian, HS s& thiéu himg thu; nguoc lai, néu vuot qua kha ning nhan
thire s& dan dén cam gide tu ti, thiéu dong lue. Thiét ké hoat dong hoc tap vira sire, ¢ tinh thir théch 1a yéu cau then
chdt gitp phat huy tiém ning, bdi dudng ning luc va phim chat ngudi.

- Phat huy tinh tich cuc, chu dong va sang tao cua HS: Phat huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao cua HS 1a
nguyén tac chu dao trong day hoc hién nay, dic biét trong cac bai thuc hanh lich sir. Theo Nguyén Manh Huong
(2023), GV can tao mdi trudng hoc tp than thién, khuyén khich HS thao luan, chia s¢, tranh lun, tir d6 hiéu sau va
vén dung kién thire lich st vao thuc tién. Tuy theo muc ti€u cta tiig hoat dong thuc hanh, HS co thé lam viéc doc
1ap, theo nhom hodc ca 16p, song diéu quan trong la GV phai tao co hoi dé HS chu dong thuc hién nhiém vu hoc tép,
phat trién tu duy phan bién va nang luc giai quyét van dé‘. ‘

- Dam bao vai tro chii dgo cia GV: Trong qua trinh t6 chirc day hoc, GV giit vai tro t6 chire, dinh huoéng va diéu
tiét hoat dong hoc tap ciia HS. GV khong chi 1a ngudi truyén dat tri thirc ma con 1a nguoi thiét ké cac tinh hudng hoc
tap, khoi goi himg tha, dinh hudng hoat dong nhém va hé trg HS dat duoc muc tiéu hoc tap (Nguyén Manh Hudng,
2023). Bong thoi, GV 1a nguoi dénh gia cong bang, khach quan, gitip HS nhan ra diém manh, diém yéu cta ban than
dé tir didu chinh va tién bd. Trong 16p hoc dinh hudng phat trién ning luc, vai trd quan li va huéng dan cia GV tro
nén dac biét quan trong nham dam bao bai hoc dat hiéu qua, phtt hop muc tiéu Chuong trinh gido duc phé thong (B
GD-DT, 2018; 2022).

2.4. Pé xudt mgt s0 bién phap ning cao hi¢u qua dgy hogt dong thuc hanh va bai thyc hanh lich si

Bai hoc Lich sur ¢6 de lai an twong cho HS hay khong, c6 giap HS yéu thich mén hoc va van dung dugc nhiing
diéu da hoc vao thuc t& cudc song hay khong, phu thudc nhiéu vao phuong phap t6 chire day hoc cia GV. Do do,
khi tién hanh cac bai hoc lich st noi chung va bai thyc hanh néi riéng, GV can da dang hda va van dyng linh hoat
cac phuong phép, hinh thire t6 chire day hoc nham phat huy tinh tich cuc, chi dong, sang tao ciia HS. Diéu nay khong
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chi gitip HS khéc sau va van dung kién thirc vao thuc tién ma con gop phan rén luyén cac ning lyc va pham chat
quan trong theo dinh hudng Chuong trinh gido duc phé thong.

2.4.1. Nhém bién phdp ndng cao hiéu qud day hoc bai thiee hanh lich sik givip hoc sinh ghi nhé, hé thong héa, khdc
sdu kién thirc

Trong day hoc Lich su ¢ truong THPT, dé phat huy vai tro ciia bai thuc hanh trong viéc giup HS ghi nhd, hé
thong héa va khic sau kién thirc, can trién khai cac bién phap su pham phit hop, khoa hoc va kha thi. Cac bién phap
cu thé:

T6 chikc tro choi Lich sir thong qua céc hinh thirc nhu Rung chudng vang, Hai hoa dan chi, Pudi hinh bit chi,
V& ngudn, Nha sir hoc thong thai,... 1a bién phdp quan trong gop phén tang himg thi hoc tap va hiéu qua bai thuc
hanh lich st, giap HS cung ¢b, hé théng hoa va khai quat hoa kién thirc da hoc, dong thdi phat trién nang luc hop
tac, giao tiép va tu duy phan bién. Céc tro choi ndy con tao moi truong thi dua linh manh, khuyén khich tinh than
trung thuc, cham chi va trach nhi€m cia HS trong hoc tap.

Sit dung so do trong day hoc bai thuc hanh lich s gitip cu thé hoa va truc quan hoa ndi dung bai hoc, giup HS
thay duoc su logic van dong va phat trién cta lich st trén co s& d6 hiéu khai niém va rat ra bai hoc lich st (Phan
Ngoc Lién va cong s, 2012). Viée sit dung so dd gitip HS vuot qua tam Ii cho rang Lich st 1a mén hoc chi can ghi
nhd, tir d6 phat trién ning luc tr duy hé thong va kha ning khai quat hoa kién thirc (Nguyén Manh Huong, 2023).
GV c¢6 thé lya chon cac loai so d6 khac nhau nhu so d truc thoi gian (timeline), so do cay, so d chudi su kién hodc
so db tu duy tuy theo muc tiéu bai hoc.

76 chire hoat déng gidi bai tdp trong bai thuc hanh lich sur 1a bién phap hi¢u qua dé HS rén luyén nang lyc van
dung kién thtc va ki nang giai quyét van dé. Theo Nguyén Thi Bich va cong sur (2023), cac dang bai tap lich str (bai
tap nhan biét, bai tap nhan thtc hay thuc hanh by mon) giup HS tai hién kién thire, hiéu sdu ban chit su kién va rén
luyén tw duy logic. Khi GV huéng dan HS gidi bai tap trong tiét thyc hanh, HS duoc khuyén khich phét huy tinh tich
cuc, chu dong, nhay bén va sang tao - nhlrng yeu to nén tang cua nang luc tu hoc va tu duy lich su.

Ung dung cong nghé thong tin va cic phan mem hoc tgp (nhu Kahoot, Quizizz, Padlet, Chat Earth hay Chatbot)
vao day hoc thue hanh lich sir 14 xu hudng tit yéu trong bbi canh chuyén ddi s gito duc (B6 GD-DT, 2022), nay
giup GV xdy dung moi truong hoc tap thong minh, truc quan, ting cuong tuong tac va phu hop voi dac diém lia
tubi HS THPT (Pham, 2022). Vi du, Kahoot va Quizizz c6 thé duoc sir dung dé kiém tra, cung cb kién thirc bang
hinh thirc tréc nghiém tuong tac, trong khi Padlet tao khong gian chia sé y tudng, bai viét, hinh anh hodc video lién
quan dén chi dé lich str, giup HS chu dong, sang tao hon trong hoc tap (Nguyén Thi Bich, 2024).

Nhing bién phap trén khong chi gép phan d6i méi hinh thite t chirc day hoc lich sir ma con hién thuc hoa muc
tiéu cua Chuong trinh gido duc phd thong 2018, hudng dén phét trién pham chit va ning luc nguoi hoc trong ki
nguyén s (B0 GD-DT, 2018; Bo GD-DT 2022).

2.4.2. Nhom bién phdp ndng cao hiéu qua day hoc bai thyc hanh lich s nham giup hoc sinh mo rong, van dung va
ndng cao kién thire dd hoc , ‘

Trong bdi canh day hoc Lich st theo dinh hudng phat trién nang luc, viéc t6 chirc cac bai thuc hanh can hudng
t6i gitp HS mé rong, van dung va ning cao kién thirc da hoc, qua d6 hinh thanh tu duy lich str, ning lyc giai quyét
van dé va khic phuyc tinh trang hoc tap thu dong. Cac bién phap cu thé:

Van dung day hoc dw an vao bai thuc hanh lich su, trong d6 HS phai thyc hién nhitng nhiém vu hoc tap phic
hop vi tinh than tu luc cao, c6 su két hop giira 1i thuyét va thuc hanh (bao gdm: xac dinh muc dich, 1ap ké hoach
thue hién dy an, kiém tra, diéu chinh, danh gi qué trinh va két qua thuc hién). Thong qua day hoc du an trong bai
thuc hanh lich str, GV vira tao diéu kién dé HS van dung kién thire da hoc vao g1a1 quyét nhiém vy hoc tap, phat huy
tinh tu chu, vira giit vai tro dinh huéng, huéng dan, kiém tra, tw van va hd trg, gitip dd HS giai dap nhimg thac mic,
nhdm tao moi truong hoc tép thuan loi va khuyen khich HS tham gia tich cyc. San pham cua du 4n rat da dang nhu
tap san, mo hinh, sa ban, poster, bai bao thiét ké trén Canva, Inforgraphic, video... dé bai thuc hanh lich st dat hiéu
qua GV can duara nhitng goi ¥ chi tiét vé noi dung, hinh thirc, cach thyc hién, nhiing tu liéu c6 thé hd trg HS (séch,
bai viét, trang web), quy dinh thoi gian hoan thanh va bao céo dy 4n, xdy dung va thong qua tiéu chi danh gia san
pham chi tiét, pht hop. Tir d6 khong chi gitp HS van dung kién thirc, ki nang da hoc dé hoan thanh san pham ma
con gop phan hinh thanh cac nang luc va pham chat dép img yéu cau ctia Chuong trinh gido duc phd thong hién nay.

Van dung phwong phdp dong vai trong day hoc bai thuc hanh lich su day 1a phuong phap day hoc thong qua
hinh thirc dong kich, dién xuét, ha than cta HS vao nhitng nhan vat, tinh hudng cu thé, qua do thé hién duoc thai
do, tu tuong, hanh vi ing xir cia nhitng nhan vat dugc dong vai, trén co so d6 gitip HS c6 co hoi thue hanh, trai
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nghiém, van dung kién thire d3 hoc va rit ra nhitng bai hoc nhén thirc, rén luyén ki nang séng phu hop, tich cyc. bé
phat huy duoc hiéu qua khi GV ap dung phuong phap nay day cac bai thuc hanh lich st GV can gitr vai tro cha dao
trong viéc huéng dan, dinh hudng cho HS, nhén xét gop y kich ban gitip cac em di dung huéng dap (mg muc tiéu
cua bai hoc, dung yéu cau tranh di lac dé, tan man, mét thoi gian. Nhan vét hodc tinh hudng GV yéu can phai 16 rang,
cu thé, d& hiéu, phti hop véi trinh d6, kha nang nhén thire cua HS. Chu y khi GV ap dung phuong phap ndy sau hoat
dong dong vai cuia HS hogc nhom HS GV can t6 chirc dé cac em bay to quan diém, thai do ddi v6i nhan vat, tinh
huong c6 nhu vy méi dap img dugc muc tiéu clia bai thyc hanh lich sir 1a gop phan mé rong va nang cao von hiéu
biét cua HS.

Vin dung mé hinh Lép hoc ddo ngiroc trong day hoc cdc bai thue hanh lich sir giap HS chu dong tim kiém va
linh hoi kién thirc thong qua tai liéu, video do GV cung cép trude gio hoc, déng tho1 hoan thanh cac nhiém vu tu hoc
dugc giao. Qua trinh nay gop phan hinh thanh va phat trién nang luc ty chu, tw hoc cho HS. Trén 16p, can ctr vao két
qua ty hoc, GV 6 chirc cac hoat dong thuc hanh theo nhom nhur trao d6i, thao luan, xay dung so do tu duy, thuyét
trinh va hoan thanh phiéu hoc tap, qua d6 phat trién ning luc giao tiép va hop tac dua trén sy chia sé, ling nghe gitra
céac thanh vién. Thong qua cac hoat ddng nay, tinh tich cuc, chi dong va sang tao cua HS dugc phat huy. Budc cudi
cung, GV tién hanh nhan xét, danh gia san phém va qua trinh hoc tap cua HS, chét kién thie trong tam, déng thot
phén tich va mé rong ndi dung nham gitip HS hiéu sau va nang cao von kién thie lich sir.

T6 chitc hoat déng tranh ludn phdn doi trong bai thwe hanh lich sir 13 mot ki thut hoc tap quan trong, giup HS
tiép can cac sy kién, hién tugng va nhan vat lich st dudi goc nhin da chiéu. Tuy nhién, khong phai ndi dung nao cta
chuong trinh ciing c6 yéu t6 xung dot dé van dung ki thuét nay, do d6 GV can dinh huong HS nhan dién tinh chit
nhiéu mit ctia van dé, tir d6 Iira chon 1ap truong va xay dung co s& li luén dé bao vé quan diém ciing nhu phan bién
y kién dbi lap. Hi€u qua cua ki thudt tranh ludn phu thude 16n vao nén tang kién thirc va nang luc tw duy cua HS, vi
vy GV can dong vai tro trong tai hoc thudt, c6 chuyén mon va nghiép vu vimg vang, nham huéng dan HS tranh
lun trén tinh than phan bién tich cyc, ton trong va hoc hoi 1an nhau.

2.4.3. Nhom bién phdp ndng cao hiéu qud day hoc bai thuc hanh lich sir nham rén luyén cac ki nang hoc tdp cho hoc sinh

Theo tac gia Lé Thi Thu Huong, ki nang thyc hanh 1a ki nang HS &p dung cac tri thirc da hoc vao thuc té mot
cach thuan thuc, nhuin nhuy&n, c6 két qua. Viéc hoc tap bai li thuyét s& gitip cac em c6 kién thire co ban, nhung khi
hoc bai thuc hanh, rén luyén ki ndng thuc hanh s& gitp HS c6 thé 4p dung nhiing kién thitc d6 vao thuc té cong viéc,
thuc té cudc séng, didu do co v nghia I6n lao trong qua trinh day hoc b moén Lich stt. Cac bién phap cu thé:

Van dung mé hinh giao duc STEAM vao day hoc bai thuc hanh lich sir: Pay 1a mot trong nhiing bién phap quan
trong gop phan nang cao hiéu qua day hoc, kich thich kha  nang tu duy va sang tao, dong thoi hinh thanh va phat trién
cac ki ndng hoc tap cho HS nhu v& ban dd, so db, lugc do, thiét ké dd dung hoc tap hay tmg dung cong ngh¢ dé xay
dung bao tang, di tich, di san 0. M6 hinh STEAM la phuong thire day hoc tich hop nhiéu yéu tb cta khoa hoc, cong
nghé, ki thudt, nghé thuat va toan hoc vao trong qua trinh hoc tap, do do6 GV céan thiét ké cac nhiém vu hoc tap mang
tinh tich hop cao, yéu cau HS phai huy dong kién thirc ciia nhiéu mon hoc khac nhau dé giai quyét van dé. Thong
qua cac tiét hoc theo dinh huéng STEAM, HS dugc tham gia truc tiép vao cac hoat dong nhur thiét ké mo hinh, lam
video, tao poster, infographic... Qua d6, HS khong chi van dung kién thirc lich sir ma con tich hop kién thirc lién
mon tir cac linh vie khoa hoc tu nhi€n va khoa hoc xa hoi vao thyc tién .

T6 chire bai thuc hanh lich sir dudi hinh thirc tham quan hoc tdp, trai nghiém tqi bdo tang, di tich, di san: Hinh
thirc nay gitip bai hoc trd nén gan gili, sinh dong hon, tao diéu kién cho HS dugc truc tiép quan sét, twong tac va trai
nghiém khéng gian lich sir chan thye. Khi t6 chirc hoat dong ngoai 16p hoc, GV khong chi déng vai trd huéng dan,
diéu ph6i ma con két ndi HS v6i nhitng luc lugng gido duc khac nhu thuyét minh vién bao tang hodc can bg di tich
- nhitng ngudi mang dén nguon tri thirc thyc t& phong phu, hap dan. Cac hoat dong trai nghiém tai bao tang, di san
khong chi giap HS cung co, mé rong kién thirc va hinh thanh ki nang quan sat, ghi chep, phan bién ma con goép phan
gido duc tu tudng, tinh cam - khoi day long biét on céc thé hé di trude, bdi dudng niém ty hao dan tdc, tinh yéu qué
huong, dat nude va y thic gin giit, phat huy gia tri vin héa dan toc.

3. Két ludn

Tém lai, két qua nghién ciru cho théy hi¢u qué cua cac bai thuc hanh lich st chi dugc phat huy khi GV véan dung
linh hoat va da dang céc hinh thirc to chirc, phuong phap day hoc, qua do tao diéu kién cho HS tham gia tich curc,
chu dong trong qua trinh hoc tép. Dé dat dugc myc tiéu nay, GV can can ¢ vao nhiéu yéu t6 nhu trinh d6 nhén thirc
cua HS, ndi dung va yéu cau ctia bai hoc hodc chu dé, diéu kién co s& vat chat, cling nhu dac thu cua dia phuong.
Trén co s& do, GV chu dong xay dung ndi dung bai thuc hanh, lya chon cac phuong phap day hoc phu hop va dac
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biét 1a phat huy tdt vai tro chi dao ctia ngudi t6 chirc, hudéng dan va diéu khién hoat dong hoc tap ctia HS. Nhimg
bién phap nay khong chi gitip HS tich cuce, chu dong chiém Iinh tri thire trong cac bai hoc nghién ctru kién thirc méi
ma con gop phan cing b, khic sau va md rong hiéu biét théng qua cac hoat dong thyc hanh lich st.
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