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ABSTRACT 

The 2018 general education curriculum requires innovation in teaching and 

learning towards developing students' competencies and qualities. In grade 5, 

the content area of “Numbers and Operations” plays a fundamental role in 

forming students' arithmetic knowledge. Through a systematic analysis of 

studies on developing creative thinking skills in elementary school 

mathematics teaching and teaching the content module “Numbers and 

Operations” (Mathematics 5), we found 31 studies. These studies show that 

many diverse approaches exist worldwide to developing creative thinking 

skills in elementary school mathematics teaching. In Vietnam, some studies 

have initially implemented teaching the content module “Numbers and 

Operations” (Mathematics 5) in a way that develops creative thinking skills 

for 5th-grade students, but these have mainly focused on surveying the current 

situation or proposing theoretical frameworks without developing specific 

teaching methods. Further in-depth research combining modern teaching 

theories is considered necessary to improve the effectiveness of teaching the 

content module “Numbers and Operations” meeting the requirements of 

current educational reforms.  

 

1. Mở đầu 

Dạy học theo hướng phát triển năng lực người học được coi là một định hướng quan trọng, có ý nghĩa thực tiễn 

đối với ngành Giáo dục trong bối cảnh cả nước đang thực hiện đổi mới căn bản, toàn diện GD-ĐT. Môn Toán là một 

môn học có nội dung mang tính logic, trừu tượng và khái quát. Đây là môn học thuận lợi, phù hợp để kích thích và 

phát triển các phẩm chất, năng lực, đặc biệt là năng lực tư duy sáng tạo (NLTDST) cho HS (Nguyễn Minh Thương 

và Vũ Quốc Chung, 2025). Hidayat và cộng sự (2017) nhận định, NLTDST và tư duy phản biện là hai năng lực rất 

quan trọng, cần được phát triển trong quá trình dạy học môn Toán. Theo Puspitasari và cộng sự (2019), NLTDST 

trong dạy học môn Toán là một thành phần quan trọng, giúp HS thể hiện sự nhạy bén đối với các vấn đề toán học. 

Nhờ đó, HS có thể xem xét những thông tin và ý tưởng mới, có tư duy cởi mở trong việc giải quyết vấn đề toán học 

và những khó khăn trong cuộc sống.  

Theo Chương trình giáo dục phổ thông môn Toán 2018, nội dung môn Toán ở lớp 5 được thiết kế theo 3 mạch 

kiến thức chính: Số và phép tính, Hình học và Đo lường, Thống kê và Xác suất, ngoài ra còn có hoạt động thực hành 

và trải nghiệm; thông qua nội dung “Số và phép tính”, giúp HS có những kiến thức và kĩ năng toán học cơ bản ban 

đầu, thiết yếu về số tự nhiên, phân số, số thập phân và các phép tính trên những tập hợp số đó (Bộ GD-ĐT, 2018). 

Do vậy, việc nghiên cứu các hoạt động dạy học theo hướng phát triển NLTDST cho HS trong dạy học nội dung “Số 

và phép tính” có ý nghĩa quan trọng, đặc biệt là đối với HS lớp 5 - giai đoạn cuối cấp tiểu học, tư duy của các em 

đang phát triển mạnh, chuyển từ tư duy trực quan, cụ thể sang trừu tượng, khái quát. Trong bài báo này, chúng tôi 

trình bày tổng quan các nghiên cứu liên quan đến dạy học nội dung “Số và phép tính” (Toán 5) theo hướng phát triển 

NLTDST cho HS để làm rõ cơ sở lí luận và thực tiễn, từ đó đề xuất một số định hướng nghiên cứu tiếp theo nhằm 

phát triển NLTDST cho HS trong quá trình dạy học nội dung này.  
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2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu được thực hiện bằng phương pháp tổng quan hệ thống (systematic review). Quy trình thực hiện gồm 

các bước: (1) Sử dụng các cơ sở dữ liệu trực tuyến như ResearchGate, Google Scholar, VJE, VJES, VJOL, VNL,... 

và một số kỉ yếu hội thảo khoa học uy tín. Thực hiện tìm kiếm thông qua các từ khóa bằng tiếng Anh và tiếng Việt, 

gồm: “Creative thinking skills”, “Creative thinking ability”, “Numerical and arithmetic operations”, “Fifth-grade 

Mathematics”, “Năng lực tư duy sáng tạo”, “Số và phép tính”, “môn Toán ở tiểu học”, “môn Toán lớp 5”; (2) Đọc, 

phân tích, lựa chọn tài liệu phù hợp. Tài liệu chủ yếu được chúng tôi thu thập trong giai đoạn từ năm 2015 đến 2025 

và một số tài liệu liên quan tiêu biểu trước giai đoạn này, không giới hạn phạm vi địa lí. Tìm kiếm ban đầu thu được 

96 tài liệu, sau khi lọc theo tiêu đề, nội dung và loại bỏ trùng lặp, chúng tôi đã lựa chọn 31 tài liệu phù hợp, liên quan 

trực tiếp đến nội dung nghiên cứu để đưa vào phân tích trong bài báo; (3) Phân tích, xác định những điểm mới, phù 

hợp với định hướng nghiên cứu để làm cơ sở cho các nhận định được trình bày trong bài báo. 

2.2. Khái niệm “năng lực tư duy sáng tạo” 

Nguyễn Quốc Vũ và Lê Thị Minh Thanh (2017) nhận định, NLTDST là khả năng thực hiện những điều chưa 

biết, tạo ra những cái mới, đồng thời là khả năng giải quyết được các tình huống học tập, vận dụng linh hoạt vào 

hoàn cảnh cụ thể dựa trên kiến thức đã biết. Theo Astuti và cộng sự (2020), NLTDST là khả năng tạo ra những ý 

tưởng khác biệt, độc đáo, giúp HS có thể chủ động đối mặt và giải quyết vấn đề nảy sinh trong tương lai một cách 

hiệu quả. Theo Ngô Vũ Thu Hằng (2023), NLTDST được hiểu là khả năng huy động tổng hợp kiến thức, kĩ năng, 

thái độ và các thuộc tính tâm lí như ý chí, niềm tin, sự mạnh dạn,... để có thể thực hiện hiệu quả một hoạt động hay 

nhiệm vụ mang tính sáng tạo, giải quyết thành công một vấn đề gặp phải trong thực tiễn. Theo Nguyễn Minh Thương 

và Vũ Quốc Chung (2025), NLTDST là khả năng suy nghĩ đặc biệt của con người, vượt ra khỏi những khuôn mẫu 

thông thường để tìm ra giải pháp, cách làm, ý tưởng mang tính mới mẻ và độc đáo. Trần Thị Thảo và Nguyễn Đỗ 

Phương Anh (2025) cho rằng, NLTDST là khả năng cá nhân của người học trong việc vận dụng các kiến thức, kĩ 

năng đã học để sáng tạo ra các giải pháp mới, độc đáo và hiệu quả nhằm giải quyết các vấn đề trong học tập và đời sống.  

Từ các nghiên cứu trên, theo chúng tôi, NLTDST là khả năng tư duy độc lập thể hiện qua việc phán đoán, tìm ra 

được cách làm mới, độc đáo và khả năng vận dụng linh hoạt các ý tưởng để giải quyết vấn đề một cách hiệu quả. 

2.3. Biểu hiện của năng lực tư duy sáng tạo 

Torrance (1962) đưa ra công cụ đánh giá tư duy sáng tạo (TDST) và dựa trên 5 đặc trưng gồm: Tính mềm dẻo, 

linh hoạt (Flexibility); Tính nhuần nhuyễn (Fluency); Tính độc đáo (Originality); Tính chi tiết (Elaboration); Tính 

nhạy cảm vấn đề (Problemsensibility). Kế thừa và vận dụng 5 thành tố đặc trưng của TDST theo Torrance (1962), 

từ khái niệm “năng lực tư duy sáng tạo”, chúng tôi xây dựng biểu hiện chỉ báo hành vi NLTDST của HS trong dạy 

học môn Toán gồm: (1) Tính linh hoạt: Có khả năng tạo ra nhiều ý tưởng khác nhau đối với một vấn đề và thực hiện 

được nhiều cách giải quyết vấn đề khác nhau; (2) Tính nhuần nhuyễn: Đưa ra các cách giải quyết vấn đề nhanh 

chóng, chính xác và trình bày rõ ràng, phù hợp, chặt chẽ; (3) Tính độc đáo: Tạo ra được những ý tưởng mang tính 

mới lạ, hiệu quả, vượt ra ngoài khuôn mẫu quen thuộc và thể hiện dấu ấn cá nhân trong quá trình giải quyết một vấn 

đề toán học; (4) Tính chi tiết: Có thể phát triển và hoàn thiện ý tưởng ban đầu bằng cách bổ sung chi tiết, kết nối kiến 

thức có liên quan và mở rộng cách hiểu để làm cho ý tưởng trở nên đầy đủ, sâu sắc hơn từ các ý tưởng đơn giản ban 

đầu; (5) Tính nhạy cảm vấn đề: Phát hiện những mâu thuẫn, bất hợp lí hoặc khía cạnh tiềm ẩn của tình huống, từ đó 

đặt ra các câu hỏi sâu hơn; biết vận dụng linh hoạt các ý tưởng đã hình thành vào giải quyết vấn đề, lựa chọn và điều 

chỉnh ý tưởng một cách phù hợp để đạt được hiệu quả cao nhất. 

2.4. Nội dung nghiên cứu về dạy học nội dung “Số và phép tính” (Toán 5) theo hướng phát triển năng lực tư duy 

sáng tạo cho học sinh 

2.4.1. Những nghiên cứu về phương pháp, biện pháp, hình thức phát triển năng lực tư duy sáng tạo cho học sinh 

trong dạy học môn Toán ở tiểu học 
Pound và Trisha (2011) nhận định, dạy học môn Toán không chỉ là việc ghi nhớ quy tắc và thuật toán, mà còn 

khơi dậy sự sáng tạo và khả năng tư duy của HS; khuyến khích GV sử dụng phương pháp kể chuyện và tổ chức các 

trò chơi để thu hút HS, giúp các em thấy được toán học không chỉ là những con số khô khan mà còn có nhiều ứng 

dụng trong cuộc sống. Soraya và cộng sự (2018) đã phân tích và nhận định phương pháp giáo dục toán học gắn với 

thực tiễn (RME) giúp tăng cường và phát triển NLTDST cho HS lớp 4 trong dạy học về Phân số. Rudyanto và cộng 

sự (2019) đã phân tích NLTDST của HS lớp 5 dựa trên các thành tố đặc trưng của TDST trong quá trình giải các bài 

toán mở, với các mức độ khác nhau và nhấn mạnh tầm quan trọng của việc tạo môi trường học tập thúc đẩy phát 
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triển NLTDST cho HS tiểu học. Nghiên cứu của Astini và cộng sự (2020) về phát triển công cụ học Toán dựa trên 

giải quyết vấn đề trong dạy học ước lượng tổng và hiệu của hai phân số để rèn luyện NLTDST cho HS lớp 4. 

Kondratavičienė và Sičiūnienė (2021) đã nghiên cứu về NLTDST trong dạy học môn Toán ở tiểu học và đề xuất cần 

chú trọng ba vấn đề: (1) Nội dung, các hoạt động dạy học phát triển tư duy phải đa dạng; (2) Phương pháp giáo dục 

khuyến khích sự sáng tạo của HS; (3) Sử dụng các công cụ đo lường chính xác để đánh giá và định hướng quá trình 

phát triển NLTDST của HS tiểu học. Ulfah và cộng sự (2024) đã phân tích sự ảnh hưởng của sơ đồ tư duy đến việc 

phát triển NLTDST cho HS trong dạy học môn Toán ở lớp 4. Kết quả chỉ ra sơ đồ tư duy giúp HS nâng cao NLTDST 

cho HS. Theo Azaryahu và cộng sự (2024), dạy học nội dung Phân số nhằm kích thích TDST cho HS lớp 4 thông 

qua việc tích hợp sáng tạo Toán và Âm nhạc. Những cách thức này có thể tạo ra cảm xúc thú vị, bất ngờ và phát triển 

tính nhạy cảm vấn đề cho HS khi cảm thụ ý nghĩa các con số toán học được tiềm ẩn trong thơ ca, âm nhạc (thể hiện 

mối liên hệ giữa IQ và EQ). Putra và cộng sự (2024) tiến hành phân tích NLTDST của HS lớp 4 khi giải các bài toán 

về số học, đề xuất sử dụng phương pháp dạy học dựa trên vấn đề, dạy học dự án trong dạy học nội dung Số học để 

phát triển NLTDST cho HS,...  

Ở Việt Nam, Nguyễn Thị Hương Lan và cộng sự (2024) cho rằng, bồi dưỡng NLTDST cho HS thông qua giải 

toán có lời văn là một trong những yêu cầu cần thiết để nâng cao khả năng TDST, giải quyết vấn đề; đồng thời đề 

xuất năm giải pháp dạy học phát triển NLTDST cho HS lớp 3 trong giải toán có lời văn. Trong đó, chú trọng các 

hoạt động học tập phù hợp, khuyến khích đặt câu hỏi, phản biện, trao đổi ý tưởng và áp dụng các phương pháp giáo 

dục tích cực để phát triển NLTDST cho HS trong quá trình giải toán có lời văn. Nguyễn Minh Thương và cộng sự 

(2025) nhận định vai trò quan trọng và đã đề xuất quy trình dạy học phát triển NLTDST cho HS thông qua hoạt động 

trải nghiệm, minh họa cụ thể bằng một tiết dạy về “Số thập phân” (Toán 5), thuộc nội dung “Số và phép tính”. 

Nhìn chung, đã có nhiều nghiên cứu đề xuất các biện pháp dạy học trong môn Toán nhằm phát triển NLTDST 

cho HS. Tuy nhiên, vẫn còn thiếu các biện pháp cụ thể, mang tính hệ thống dành riêng cho HS ở tiểu học, nhiều 

nghiên cứu đã đề xuất các biện pháp dạy học theo các mô hình mới, nhưng việc vận dụng biện pháp dạy học tạo tình 

huống thực tiễn để HS có thể dự đoán (tính nhạy cảm vấn đề) và phát triển NLTDST trong dạy học môn Toán ở lớp 

5, đặc biệt ở nội dung “Số và phép tính” vẫn còn chưa được quan tâm nghiên cứu một cách có hệ thống. 
2.4.2. Những nghiên cứu về dạy học nội dung “Số và phép tính” theo hướng phát triển năng lực tư duy sáng tạo 

Đã có một số nghiên cứu tiêu biểu trong và ngoài nước về phát triển NLTDST cho HS lớp 5 trong dạy học nội 

dung “Số và phép tính”. Rule và Kagan (2003) đã giới thiệu 60 bài thơ xoay quanh các chủ đề ở tiểu học như Phép 

cộng, Phép trừ, Số thập phân, Phép nhân, Phép chia, Phân số,…; đồng thời nhấn mạnh việc vận dụng các bài thơ vào 

dạy học môn Toán góp phần làm phong phú thêm trải nghiệm và phát triển các cảm xúc tích cực của HS với toán 

học. Hakim và Gazit (2012) nghiên cứu về vai trò và so sánh sự sáng tạo trong việc giải các bài toán về dãy số không 

theo quy luật thông thường giữa HS lớp 5 và lớp 7. Kết quả cho thấy, các câu hỏi yêu cầu tư duy mở, sáng tạo càng 

cao thì độ khó càng tăng và khả năng giải các bài toán sáng tạo của HS sẽ càng lớn. Triyani và cộng sự (2018) tiến 

hành thiết kế bài tập khi dạy học về Phân số ở lớp 5 nhằm giúp GV đánh giá chính xác quá trình phát triển NLTDST 

cho HS. Dominguez và cộng sự (2020) đã thiết kế tài liệu dạy học nội dung Phân số hướng đến phát triển NLTDST 

cho HS từ lớp 3 đến lớp 5 qua các hoạt động tập trung vào phát triển tính linh hoạt, khuyến khích sự khám phá và 

thử nghiệm. Silaban và cộng sự (2021) khảo sát sự khác biệt về NLTDST của HS lớp 5 trong dạy học Phân số, khẳng 

định việc áp dụng phương pháp dạy học theo ngữ cảnh dựa trên phong cách học tập không những nâng cao NLTDST 

cho HS mà còn tạo môi trường học tích cực, hiệu quả. Ndiung và cộng sự (2021) phân tích tác động và khẳng định 

tính hiệu quả của việc vận dụng mô hình học tập sáng tạo, kết hợp với nguyên tắc giáo dục toán học gắn với thực 

tiễn (RME) nhằm phát triển NLTDST và nâng cao kết quả học môn Toán của HS lớp 5 thông qua các bài toán về 

phân số. Nghiên cứu của Aritonang và cộng sự (2024) cho thấy sự tác động của việc sử dụng các phương tiện học 

tập đến quá trình phát triển NLTDST khi giải các bài toán phân số của HS lớp 5. Hafild và cộng sự (2025) sử dụng 

mô hình học tập dựa trên giải quyết vấn đề sáng tạo để nâng cao NLTDST cho HS lớp 5 khi học về phân số; mô hình 

được cụ thể qua 4 bước: Khởi động và xác định vấn đề; Thảo luận và tư duy nhóm; Lựa chọn giải pháp phù hợp; 

Thực hiện giải pháp. Kusumaningtyas và Murti (2025) phân tích NLTDST của HS lớp 5 khi giải các bài toán có lời 

văn về số học, đặc biệt là quá trình phân tích và tổng hợp các số tự nhiên hàng chục nghìn dựa trên các đặc trưng của TDST. 

Ở Việt Nam, nghiên cứu của Nguyễn Văn Mạnh (2023, 2024) đã đưa ra quy trình 04 bước để rèn luyện kĩ năng 

giải toán và 6 ví dụ minh họa trong dạy học nội dung “Số và phép tính” (Toán 5) nhằm phát triển NLTDST cho HS; 

tiến hành phân tích việc dạy học Số thập phân theo hướng phát triển NLTDST cho HS lớp 5 thông qua thúc đẩy HS 

tự khám phá quy tắc, làm việc nhóm để sáng tạo giải pháp, đưa ra các bài toán mở, tạo môi trường học tập thân thiện 
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và khuyến khích thử nghiệm. Nguyễn Minh Thương và cộng sự (2025) đã đề xuất dạy học phát triển NLTDST cho 

HS lớp 5 thông qua hoạt động trải nghiệm và minh họa cụ thể tiết dạy về “Số thập phân” (Toán 5) trong mạch nội 

dung “Số và phép tính”. Nguyễn Thị Thu Thùy và Lê Trung Hiếu (2025) đã tiến hành phân tích hệ thống việc sử 

dụng công nghệ kết hợp với các phương pháp sư phạm nhằm phát triển NLTDST cho HS lớp 5, đồng thời đề xuất 

một khung lí thuyết kết nối giữa công cụ AI với việc phát triển tính trôi chảy, linh hoạt, độc đáo của TDST trong dạy 

học nội dung “Số thập phân” (Toán 5).  

Nội dung “Số và phép tính” trong chương trình môn Toán ở lớp 5 có vai trò cốt lõi, nền tảng trong các nội dung 

toán học và nhận được nhiều sự quan tâm của các nhà nghiên cứu. Tuy nhiên, các biện pháp dạy học phát triển 

NLTDST được đề xuất ở nội dung này được nghiên cứu chủ yếu ở nước ngoài. Ở trong nước chưa có nhiều nghiên 

cứu về biện pháp dạy học theo hướng phát triển NLTDST cho HS lớp 5, các nghiên cứu đã có chỉ mới dừng lại ở 

việc xác định thực trạng, phân tích tiềm năng và đề xuất khung lí thuyết, chưa đề xuất các biện pháp cụ thể, đặc biệt 

là biện pháp sử dụng công nghệ số trong dạy học để phát triển NLTDST cho HS. 

2.5. Đề xuất hướng nghiên cứu 

Thông qua kết quả phân tích các tài liệu trong và ngoài nước, chúng tôi để xuất một số định hướng phát triển 

NLTDST cho HS trong dạy học nội dung “Số và phép tính” (Toán 5) như sau: 

(1) Làm rõ các biểu hiện NLTDST của HS lớp 5, xác định các cấp độ TDST trong dạy học nội dung “Số và phép 

tính” thông qua việc xây dựng bộ tiêu chí gồm các chỉ báo, biểu hiện hành vi của người học. Từ đó, tiến hành kiểm 

chứng bằng các phương pháp định lượng nhằm xác định các yếu tố ảnh hưởng đến việc phát triển NLTDST cho HS 

lớp 5. 

(2) Khảo sát và phân tích thực trạng dạy học theo hướng phát triển NLTDST cho HS lớp 5 ở nội dung “Số và 

phép tính”, trong đó xem xét mức độ GV sử dụng các nhiệm vụ mở, mức độ khuyến khích HS suy luận, dự đoán, 

khám phá và đặt câu hỏi khi giải quyết các tình huống toán học. 

(3) Đề xuất các biện pháp dạy học phát triển NLTDST cho HS lớp 5 trong dạy học nội dung “Số và phép tính” 

trên cơ sở lí luận và thực tiễn. Các biện pháp cần hướng trực tiếp vào việc bồi dưỡng những biểu hiện cơ bản của 

NLTDST, đặc biệt là “tính nhạy cảm vấn đề” thông qua các nhiệm vụ học tập, yêu cầu HS quan sát, phát hiện quy 

luật, dự đoán kết quả từ bài toán đã cho. Việc triển khai thực nghiệm sư phạm là cần thiết để đánh giá tính phù hợp, 

khả thi và hiệu quả của các biện pháp đề xuất trong thực tiễn dạy học. 

(4) Mở rộng nghiên cứu theo hướng tích hợp liên môn và ứng dụng công nghệ số, từ đó đánh giá việc liên kết 

nội dung “Số và phép tính” với các nội dung khác nhau (Hình học và Đo lường, Thống kê và Xác suất,…) và với 

môn học khác (Tin học, Khoa học) nhằm góp phần phát triển NLTDST cho HS.  

(5) Hoàn thiện mô hình dạy học phát triển NLTDST cho HS lớp 5 ở nội dung “Số và phép tính”, trên cơ sở kết 

hợp giữa các lí thuyết dạy học hiện đại (mô hình 5E, lí thuyết RME, dạy học giải quyết vấn đề, dạy học kiến tạo,…) 

với việc sử dụng công nghệ số nhằm xây dựng một mô hình dạy học hiệu quả, có thể áp dụng rộng rãi ở trường tiểu học. 

3. Kết luận  

Kết quả nghiên cứu của bài báo cho thấy, nội dung “Số và phép tính” là kiến thức nền tảng trong chương trình 

Toán 5 và có vai trò quan trọng trong việc hình thành và phát triển NLTDST cho HS. Các nghiên cứu quốc tế đã 

khai thác đa dạng nhiệm vụ toán học mở, bài toán phân số và các mô hình dạy học hiện đại, qua đó khẳng định hiệu 

quả của việc phát triển tư duy linh hoạt, độc đáo cho HS tiểu học. Ở trong nước, tuy đã có một số nghiên cứu tiếp 

cận theo hướng này, nhưng chủ yếu mới dừng lại ở khảo sát thực trạng hoặc đề xuất khung lí thuyết, chưa xây dựng 

được hệ thống biện pháp cụ thể nhằm phát triển NLTDST hay ứng dụng các công cụ số trong dạy học. 

Bài báo hiện còn tồn tại một số hạn chế như thiếu tiêu chí đánh giá NLTDST phù hợp với HS lớp 5, ít nghiên 

cứu thực nghiệm về tác động của nhiệm vụ toán học mở và chưa có minh chứng đầy đủ về hiệu quả của sử dụng 

công nghệ số trong dạy học nội dung “Số và phép tính”. Các nghiên cứu tiếp theo cần tập trung vào việc xây dựng 

bộ chỉ báo NLTDST, khảo sát sâu thực trạng dạy học theo hướng phát triển NLTDST cho HS trong dạy học nội 

dung “Số và phép tính” (Toán 5) và triển khai thực nghiệm các biện pháp phát triển NLTDST cho HS dựa trên nhiệm 

vụ mở, đồng thời mở rộng theo hướng tích hợp liên môn trong dạy học môn Toán ở các trường tiểu học. 
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