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ABSTRACT

According to the 2018 General Education Program for Mathematics, practical
and experiential activities are identified as a mandatory component, aiming to
help students apply knowledge to real-world situations and develop
mathematical competencies. This study aims to conduct Exploratory Factor
Analysis (EFA) to determine the structure of factors affecting the
effectiveness of practical and experiential activities in mathematics teaching
at the high school level. Survey data was collected from high school
mathematics teachers, with 286 valid responses, conducted between October

20, 2025 and November 5, 2025. The results show that the effectiveness of
these activities is influenced by many aspects related to the teacher's design
and organizational skills, student characteristics, activity content,
organizational conditions, and the level of application of teaching models and
methods. This contributes to providing an empirical basis for the construction
and refinement of scales measuring factors affecting the effectiveness of
practical activities and experiences in mathematics teaching, serving as a
foundation for developing assessment models in subsequent studies.

influencing factors

1. Mé dau

Hoat dong thuc hanh va trai nghiém dugc xac dinh 1a mét ndi dung bat budc trong Chuong trinh gido duc phé
thong mén Toan 2018, nham gitip HS van dung kién thire, ki nang va thai d¢ da hinh thanh vao céc tinh huéng thyc
tién, tir d6 phat trién ning lyc tyr nhan thire, hop tac, t0 chirc hoat dong va dinh hudng nghé nghiép (B6 GD-BT,
2018). Nhiéu nghién ctru gan ddy d lam rd y nghia ctia hoat ddng nay trong viéc chuyén tir hoc tap thu dong sang
hoc tap thong qua hanh dong va phan tu; qua d6, HS phat trién dugc cac ning luc chung va cac ning lyc toan hoc
¢t 161, himg tha hoc tap mén Toan (Vii Ngoc Hoa va cong sur, 2023; Nguyén Duong Hoang va Nguyén Ding Xuan
An, 2025; Nguyén Danh Nam va Trinh Ngoc Lién, 2021). ‘

Hoat dong hoc tap trai nghiém dugc Kolb (1984) nhin manh nhu mét chu trinh lién tuc, gém: trai nghiém cu thé,
phan tu, khai quat hoa khai niém va van dung vao tinh huéng méi. Morris (2019) chi ra ring, hiéu qua cua hoc tp
trai nghiém khong chi phu thuge vao mo hinh hoc tép trai nghiém cua Kolb (1984), ma con chiu tdc dong manh me
tlr bdi canh trién khai, vai tro diéu phdi cia GV va sy tham gia chi dong ciia ngudi hoc. Mot s6 nghién ciru thuc
nghiém d3 tap trung mo ta quy trinh thiét ké hoat dong thuc hanh va trai nghiém tich hgp v6i mo hinh hoc tap trai
nghlem cua Kolb (1984) trong day hoc mén Toan. O d6, hiéu qua cta hoat dong thyc hanh va trai nghiém dugc li
giai théng qua nhiéu yéu t6 trong tac nhu: nang luc su pham va kha nang t6 chirc ciia GV; mire do cha dong, hop
tac va van dung kién thirc cia HS; sy hip dan, tinh thyc tién va mirc do phu hop ciia ndi dung ciing nhu hinh thirc
hoat dong; diéu kién co s& vét chit va moi trudng hoc tip; kha ning tmg dung cong nghé va phuong phap day hoc;
cach thiic phan hdi, danh gia va khich 18 HS trong qua trinh trai nghiém (Nguyén Ngoc Giang va cong sy, 2022;
Nguyén Thi Thanh Tam va cong su, 2025; Phan Anh Tuyén, 2023; Dinh Thi Loan, 2020; Lé Thi Thu Huong va
Kim Ngoc, 2020; Nguyen Danh Nam va Trinh Ngoc Lién, 2021). Tuy nhién, phén 16n cac nghién ctru nay chu yeu
dimg & mo ta hodc khuyén nghi dinh tinh vé bién phap su pham, chua xac dinh o cu tric tiém an cua cac yeu to
anh huong dén hiéu qua cua hoat dong thyc hanh va trai nghiém, dac biét ¢ cap THPT - noi yéu cau gan két giira
toan hoc voi thyc tién cao hon. Bai bo phén tich yéu t6 kham pha (EFA) nham lam sang to cau tric tiém 4n ciia cic
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yéu t6 tac dong dén hiéu qua hoat dong thyc hanh va trai nghiém cua HS THPT trong day hoc mon Toan. Cau hoi
trong tam dugc dit ra la: Nhiing yéu t6 tiém 4n nao anh huong dén hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém cta
HS THPT trong day hoc moén Toan?

2. Két qua nghién ctru

2.1. Phuong phdp nghién ciru

Bai bao sir dung phuong phap nghién ctru dinh lugng nhim khdm pha cac yéu t6 anh hudng dén hiéu qua hoat
dong thuc hanh va trai nghiém cia HS THPT trong day hoc mon Toan. Phan tich yéu t6 kham pha EFA duoc ap
dung dé rat gon tap hop bién quan sat, xac dinh cu tric tiém 4n ctia dit liéu va kiém dinh tinh hop 1& vé mt 1i thuyet
(Hair va cong su, 2009). Mau dugc chon theo phuong phép thuén tién, c6 su phan tan ngau nhién trong tiép can ddi
tugng khao sat. Dt liéu khao sat dugc thu thip tr GV Toan & THPT thong qua Google Form (link:
https://docs.google.com/forms/d/14mTheXyR5mVol GuNYV4TO6AK vPBGdsXKPTvcW2Ulac/edit). Chung t6i
nhan duoc 302 phan hdi; tuy nhién chi c6 286 két qua duoc dwa vao phén tich (loai bé 16 phan hdi khong hop 18).
Vi 24 bién quan sat, ti 1é quan sat/bién dat 11,9 : 1, dap tmg tdt yéu cau cho phén tich EFA (Hair va cong su, 2009).
Mau khao sat dugc mé ta theo ba tiéu chi: gidi tinh, tham nién va dia ban cong tic. V& giéi tinh, GV nir chiém 66,2%.
V& tham nién, chiém ti 1¢ 16n nhat 1a nhom GV c¢6 trén 15 nam kinh nghiém (chiém 44,3%), tiép d6 1a nhom GV tir
1-5 ndm cong tac (chiém 32,5%), cac nhom tir 5-10 ndm va 10-15 nam cong tac c6 ti 1 twong duong (khoang 11-
12%). Trong s6 286 két qua phén tich, hon mot nira s6 GV dén tir tinh Nghé An (chiém 55,4%), tiép d6 1a s6 GV
dén tir tinh Pong Nai, tinh Ha Tinh, TP. Ha Noi va TP. HO Chi Minh (chiém tir 4-10%). Céc tinh khac ¢ ti 1é nho,
cht yéu dudi 4%, phan dnh pham vi mau c6 su tip trung theo ving.

Dit lidu dugce xtr 1i qua cac bude nhu sau: (1) Th()ng ké mo ta dé nhan dién dic diém mau va kiém tra phan phdi
dir liéu; (2) Banh gia do tin cdy thang do bang hé sb Cronbach’s Alpha (o> 0,70); (3) Klem tra diéu kién thyc hién
cua yéu t6 kham pha EFA qua chi s6 KMO (= 0,70), kiém dinh Bartlett (p < 0,05); ) Tién hanh phén tich yeu 6
kham pha EFA bang phuong phap trich Principal Component voi phép xoay Varimax; lan thir nhat thyc hién d6i véi
19 bién doc 1ap nham kham pha cau triic tiém an cua cac yéu t6 anh huong dén yéu t6 kham pha EFA, 1an thi hai
cho 5 blen phu thudc dé x4c nhan cdu trac cua yeu t6 anh huong den hi€u qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém
(cac yeu t6 duoc gitr lai khi co eigenvalue > 1, hé s6 tai > 0,40 va tong phuong sai giai thich > 50%); (5) Kiém tra lai
hé s6 Cronbach’s Alpha cua timg yéu t6 dé x4c nhan do tin cdy cua cau tric thang do méi.

2.2. Xdc dinh cdc yéu t() danh hwong dén hiéu qua hoat dpng thwe hanh va tri nghi¢m trong day hoc mon Todn
6 truwomg trung hoc phé thong

Tong hop céc nghién ctru thyc nghiém gan diy vé day hoc mon Toan theo hudng thyc hanh va trai nghiém,
ching t6i nhan thay, hidu qua clia qué trinh nay chiu tic dong ciia nhidu yéu t6. Cac yéu td nay khong dugc néu truc
tlep ma duge nhan dién qua md ta thuc trang, giai phap va trong cac nghién ctru thye nghiém. Cac nghién ctru cho
thay, vai trd cia GV co ¥ nghia quyét dinh dén hiéu qua ciia hoat dong thuc hanh va trai nghiém: Khi GV hiéu 16
muc tiéu, biét thiét ké, hudng dan va danh gia qua trinh hoc tp, mirc d9 thanh cong ciia hoat dong thyc hanh va trai
nghiém trong day hoc tang 1én rd rét (Nguyén Hiru Tuyén, 2020; Nguyén Thi Thanh Tam va cong su, 2025). Pong
thoi, mire do sin sang, himg tha va thai do hoc tip ciia HS ciing anh huong truc tiép dén kha nang tham gia va chat
luong cua hoat dong thyc hanh va trai nghiém (Dinh Thi Loan, 2020, Nguyén Thi Thanh Tam va cong su, 2025).
Mt s6 nghién ctru nhdn manh vai trd ciia diéu kién t6 chirc nhu thoi luong, co sd vat chat, khong gian va sy phdi
hop giita céc bén lién quan (Lé Thi Thu Huong va Kim Ngoc, 2020). Ngoai ra, viéc 16ng ghép hoat dong thyc hanh
va trai nghiém vdi cac mo hinh gido duc nhu STEM, day hoc theo du 4n dugce chung minh Ia 1am téng tinh hiéu qua
va tinh thyc tién ctia qué trinh day hoc (Nguyén Triéu Son va cong su, 2021; Nguyén Ngoc Giang va cong su, 2022).

Hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém 1a sy cong hudng, twong tac cua tit ca cac yéu t6, bao gém vai tro
cta GV, su san sang cua HS, diéu kién td chirc day hoc. Hoat dong thuc hanh va trai nghiém vira dugc dinh hudng
boi myc tiéu ciia Chuong trinh gido duc phé théng mon Todn 2018, vira dugc cu thé hoa thong qua cac bang chimg
thuc nghiém, gitip HS thé hién sy tién bo vé nang luc giai quyét van de, nang luc hop tac, kha nang trinh bay, phan
bién, ning cao himg thi hoc tap va kha ning két ndi toan hoc véi cude song (Nguyén Duong Hoang va Nguyen
Piang Xuan An, 2025; Vii Ngoc Hoa va cong su, 2023). Trén co s d6, thang do duge xdy dung gdbm 24 bién quan
sat va dugc ma hoa nhu sau: 19 bién phan anh céc yéu t6 anh huong dén hiéu qua hoat dong thuc hanh va trdi nghiém
(ma hoa tr Q1-Q19); 5 bién phan anh hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém (mé héa tir HQ1-HQS5), dugc
thiét ké bao quat gdm ba thanh td: nhan thire, ki ning, thai do, phan anh nhiing thay doi tich cyc cia HS vé nang luc
lam viéc nhom, kha nang van dung kién thirc toan hoc vao thuc tién, dinh huong nghe nghiép gan véi toan hoc, hanh
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vi cong dan va mirc d§ chu dong trong hoc tdp moén Toan. Pé dam bao do tin cdy va tinh hop 1€ hon clia cong cu
khao sat, bang cau hoi da dugce kiém dinh bi hai chuyén gia trong linh vure gido duc toan hoc trude khi 4p dung rong réi.
2.3. Két qud nghién civu va théo ludn vé cdc yéu to anh hwéng dén hiéu qud hoat dpng thuwe hanh va trdi nghi¢m
trong day hoc mon Todn & truwong trung hoc pho thong
2.3.1. Phan tich thong ké mé ta

Két qua thong ké mo ta thé hién trong bang 1. Cac bién quan sat c6 diém trung binh (DTB) tir 3,24-4,27 (da sb
xoay quanh 3,5-4,1) cho théy mirc déng thuén tich cuc; do 1éch chuin (BLC) tir 0,65-1,07 phan anh d phan tan vira
phai. Do 1éch tir -1,14 dén 0,13 va do nhon tir -0,32 dén 2,67, déu & ngudng chap nhan cho gia dinh gin chuan. Nhin
chung, dit liéu 6n dinh, dap tmg diéu kién dé tién hanh phan tich yéu t6 kham pha EFA mét cach tin cay.

Bang 1. PTB, DLC, do nhon va dj léch cua cac bién quan sdt

Bién | PTB | DLC | Ponhon | Doléch | Bién pTB | PLC | D¢ Do
nhon léch
Ql 3,96 0,75 0,17 | 035 Q13 3,62 077 | 022 | 032
Q2 3,86 0,74 0,61 0,51 Q14 3,52 071 | 012 | 018
Q3 3,64 0,82 0,61 20,60 Q15 3.4 076 | 038 | 0,13
Q4 3,60 1,01 0,19 | 050 Q16 3,35 081 | 012 | 016
Q5 3,95 0,86 1,37 0,93 Q17 4,02 075 | 085 | 058
Q6 3,50 0,36 0,29 0,45 QI8 427 075 | 246 | -L13
Q7 3,54 0,89 042 0,46 Q19 3,77 0,78 | 0,50 | 0,50
Q8 4,02 0,77 2,67 11,05 HQI 3,49 090 | 002 | 035
Q9 4,06 0,31 1,77 0,98 HQ2 3,56 095 | 014 | 042
Q0 | 401 0,83 1,26 0,87 HQ3 3,62 107 | 027 | 054
Qll | 39 0,86 1,43 20,90 HQ4 3.63 087 | 122 | 072
Q12 | 387 0,65 032 | 001 HQS5 4,00 091 | 1,77 | -4

2.3.2. Banh gid diéu kién dé dp dung phan tich yéu t6 kham phd

Kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha cho nhom 1 gdm 19 bién, thu dugc két qua 1 0,839; nhom 2 gém 5 bién, tir
HQI-HQS, két qua 1a 0,830 déu dap tmg diéu kién. Bén canh d6, két qua kiém dinh KMO va Bartlett cho nhém 1
gdm 19 bién, hé s6 KMO dat 0,842, thudc mirc “Tot”, chimg t dir liéu 1a thich hop dé phan tich yéu td kham pha
EFA. Pong thoi, kiém dinh Bartlett ciia nhom nay cho két qua co ¥ nghia thng ké ((171) =2333,693; p < 0,001),
khang dinh ma tran twong quan khong phai la ma tran don vi va cac bién quan sat co moi lién hé chat ché. Két qua
kiém dinh KMO va Bartlett cho nhom 2 gém 5 bién, tr HQ1 dén HQS, h¢ s6 KMO dat 0,772, thuc mirc “Tét”,
chiing to dit liéu 1a thich hop dé phén tich yéu t6 kham phd. Pong thoi, kiém dinh Bartlett ctia nhom 2 cho két qua
c6 ¥ nghia thong ké (52(10) = 616,601; p < 0,001). ‘

Tom lai, gia tri Cronbach’s Alpha ctia cac nhom déu cao, hé sb KMO dat mirc “Tét” va kiém dinh Bartlett c6 N
nghia thng ké, dir liéu nghién ctru dap Gmg day du cac didu kién dé tién hanh phan tich yéu t6 kham pha EFA mot
cach déang tin cdy.

2.3.3. Phdn tich yéu t6 kham phd

Phan tich EFA lan tht nhat d6i voi 19 bién, két qua nhan dugc 4 yéu 6 trich xuét co gié tri riéng 16n hon 1, vé6i
tong phuong sai giai thich dat 61,67%, dap ing yéu cau theo khuyen nghi cua Hair va cong su (2009). Két qua nay
cho thay, mé hinh ¢6 kha ning giai thich tot bién thién dit liéu. Bon yéu t6 ¢6 gié tri phuong sai lan luot 1 17,36%,
16,95%, 13,84% va 13,51%, thé hién mure d dong gop twong doi dong déu va khoéng c6 hién trong mot yéu t6 chi
phdi qua manh. Piéu ndy phan anh cu trac thang do ¢6 tinh can ddi, cac nhom bién quan sat tap trung vao timg linh
vuc riéng biét. Biéu db Scree Plot (xem hinh 1) minh hoa 15 rang tir yéu t thir nam tro di, gid tri riéng (eigenvalue)
giam xuong dudi 1,0 va phu hop véi tiéu chi Kaiser (Hair va cOng su, 2009) viéc giit lai 04 yéu t6 1a hop 1i va dam
bao tinh c6 dong cua cau trac. Két qua nay khang dinh tinh hdi tu va gid tri gidi thich cao cua thang do, dong thoi
cung cAp co so vimg chic cho cac phén tich khang dinh va klem dinh m6 hinh ¢ giai doan tiép theo.

Véi ma tran xoay Varimax, cic bién quan sat déu c6 hé s6 tai yéu t 16n hon 0,55, vuot ngudng 0,40 theo khuyén
nghi cia Hair va cong sur (2009) ddi voi mau 6 kich thude trén 200. Két qua nay khang dinh cac bién quan sat thoa
man yéu cau va dugc gilr lai trong m6 hinh. Thang do hinh thanh 4 nhom yéu t6 tir 19 bién doc 1ap. Chung t6i dit
tén cac yéu td dua vao ndi dung ciia cac bién quan sat trong timg nhom. Nhom céc bién quan sat Q1, Q2, Q3, Q17,
Q18 va Q19 ciing hoi tu vao mdt yéu t tiém an, phan anh kha nang tong hop ciia GV trong viéc trién khai hoat dong
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thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mon Scroo it
Toan. Cac bién nay bao quat tir nhan thirc vé ’
muyc ti€u va y nghia cta hoat dong (Q1), kha
nang thiét ké va t6 chirc thuc hién (Q2), xay
dung tiéu chi danh gia (Q3), dén kha nang lya :
chon, vin dung va diéu chinh linh hoat cac
phuong phdp, mo hinh day hoc tich cuc (Q17,
Q18, Q19). Do do, yéu t6 nay c6 tén la “Nang 2
luc thiét ké, td chirc hoat dong thuc hanh va
trai nghiém”, nham phan anh day da noi ham

Eigenvalue

vé ning lyc su pham tich hop ciia GV trong . B
ViéC trlén khai hléu quél loai hinh hoat df)ng 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
nay. Nhom cac bién quan sat Q12, Q13, Q14, Component Number

Q15 va Q16 ciing hoi tu vao mdt yéu 10 tiém Hinh 1. Biéu dé Scree Plot

4n, phan anh cac diéu kién dam bao va su hd
trg trong qué trinh t chirc hoat dong thuc hanh va trai nghiém. Cac bién nay bao gdm diéu kién co s¢ vét chit (Q12),
co ché quan li va bd tri thoi gian cua nha trudng (Q13), sy hd trg chuyén mon tir t6 chuyén moén va dong nghiép
(Q14), sy phéi hop cua phu huynh (Q15), cing nhu co héi dugc bdi dudng, tap huin chuyén moén cua GV (Q16). Yéu
t6 nay phan anh méi truong t chirc va hé théng hd trg xung quanh GV, do d6 c6 tén la “Pjiéu kién t6 chirc hoat dong”.

Nhom céc bién quan sat Q8, Q9, Q10 va Q11 cing hoi tu vao mot yéu 6 tiém an, phan anh dic trung cta ndi
dung va hinh thic t6 chuc cta hoat dong thyuc hanh va trai nghi€m trong day hoc mén Toéan. Cac bién nay thé hién
muc do gén két ctia ndi dung hoat dong voi bbi canh thyc tién va kinh nghiém HS (Q8), kha nang thé hién tinh lién
modn va tmg dung thyc tién cta toan hoc (Q9), mitc do tich hgp cong nghé hién dai (Q10), ciing nhu sw da dang vé
hinh thite t6 chire (Q11). Do dé, yéu t6 ndy c6 tén 1a “N¢i dung va hinh thirc ciia hoat dong”, phan anh chét luong
thiét ké hoat dong vé phuong dién ndi dung va hinh thire trién khai. Nhém cac bién quan sat Q4, Q5, Q6 va Q7 cling
hoi ty vao mot yéu t6 tiém an, phéan anh muic d6 tham gia va nang luc thyc hién cua HS trong hoat dong thyc hanh
va trai nghiém. Céc bién nay bao gom biéu hién vé thai do va cam xtic tich cuc nhu himg thi va sy tr tin khi tham
gia hoat dong (Q4, Q5), cac biéu hién vé nang luc hanh vi nhu kha ning hop téc, trao ddi ¥ tuong va van dung kién
thire, ki nang toan hoc trong qua trinh thyc hién nhiém vu (Q6, Q7). Yéutd nay duoc dat tén la “Murc do tham gia va
nang luc thyuc hién cua HS”, nham phén &nh vai tro chu thé tich cuc clia nguoi hoc trong qua trinh t6 chirc hoat dong.

Phan tich yéu t6 kham pha EFA 1an hai d6i véi ndm bién HQ1-HQS5, phan 4nh hiéu qua hoat dong cho két qua
mot yéu t6 duy nhat véi eigenvalue béng 3,028 va phuong sai giai thich 60,55%. Céc hé so tai tir 0 668 dén 0,861
cho thiy mirc d6 hoi tu tot. Pidu nay khang dinh “Hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém” la cau trac don
huéng, di do tin ciy dé dua vao phan tich EFA. Bang 2 trinh bay két qua phan tich yéu t6 kham pha EFA.

Bang 2. Két qud phan tich yéu to kham phd

STT Phan tich HE so
tai
Yéu t6 1. Niing lic thiét ké, to chirc hoat dong thure hanh va trai nghiém (o = 0,829)
GV c6 kha niang xay dung tiéu chi danh gia két qua hoc tap ctia HS thong qua hoat dong thuc
Q3 \ e T . . 0,815
hanh va trai nghiém trong day hoc mén Toan.
Q2 GV c6 kha nang thiét ké va to chire hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mén 0767
Toan. ’
0l GV hiéu 16 muc tiéu, y nghia va vai tro ctia hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc 0705
mon Toan. ’
Q17 GV sir dung da dang cac phuong phap, mé hinh day hoc tich cuc (nhu Day hoc theo dyr an, 0.640
gido duc STEM,...) trong t0 chitc hoat ddng thuc hanh va trai nghiém. ’
Q19 GV lua chon phuong phap/mo hinh day hoc phu hop véi muc tiéu, ndi dung cu thé va dac 0.609
diém cua tung hoat dong thuc hanh va trai nghiém. ’
QI8 GV c6 kha nang diéu chinh, cai tién hodc két hop cac phuong phap/mé hinh day hoc mot cach 0556
linh hoat khi t6 chitc hoat dong thuc hanh va trai nghiém. ’
Yéu t6 2. Piéu kién t6 chirc hoat dong (o = 0,856)
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Ql6 GV thuong xuyén dugc boi dudng, tap hudn chuyén mén vé phuong phéap thiét ké va to chirc 0.843
hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mén Toan. ’
Q14 T6 chuyén mon va dong nghiép thudng xuyén ho trg, trao doi kinh nghiém vé thiét ke va to 0.818
chtrc hoat dong thuc hanh va trai nghiém. ’
Co s¢ vat chat, thiét bi va phuong tién phuc vu hoat ddng thuc hanh va trai nghiém trong day
Q12 . . S 0,807
hoc mon Toan dugc trang bi day du.
QI3 Nha truong c6 ké hoach, chinh sach va bo tri thoi gian hop li dé thue hién hoat dong thuc hanh 0,788
va trai nghiém. ’
Ql5 Phu huynh tich cuc quan tam, khuyén khich va phoi hop vai GV trong t6 chire hoat dong thuc 0.730
hanh va trai nghiém cho HS. ’
Yeéu to 3. N§i dung va hinh thirc hoat dong (o = 0,805)
Noi dung hoat dong thuc hanh va trai nghi¢ém thé hién dugc sy img dung cua toan hoc trong
Q9 AN A X 0,804
cac mon hoc khac va trong thuc tién.
Q8 Noi dung hoat dong thuc hanh va trai nghiém sir dung boi canh va tinh hung gan giii, quen 0767
thudc véi doi song va kinh nghiém cua HS. ’
Noi dung ctia hoat dong thyc hanh va trai nghiém tao co héi cho HS su dung cac phuong tién
Q10 n A1in s 0,685
cong nghé hién dai.
Qll Noi dung hoat dong thuc hanh va tréi~i nghiém duoc to chic thong qua sy da dang cac hinh 0.680
thure (tro choi todn hoc, cau lac b, dién dan, bao tudng/ndi san,...). ’
Yeéu to 4. Mirc do tham gia va niang lwc thue hién cia HS (a = 0,804)
Q6 HS ¢6 kha nang hop tac, trao doi y tudng va lam viéc nhom khi tham gia cac hoat dong thuc 0.818
hanh va trdi nghiém trong day hoc mén Toan. ’
Qs HS thé hién sy tu tin ban dau khi tham gia hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc 0793
mon Toan. ’
HS vén dung kién thirc va ki nang toan hoc trong thuc hién cac hoat dong thyc hanh va trai
Q7 n n , 0,781
nghiém trong day hoc mén Toan.
Q4 HS thé hién sy himg thi va tich cuc tham gia hoat ddng thuc hanh va trai nghiém trong day 0.676
hoc mon Toan. ’
Yéu t6 5. Hiéu qua ciia hoat dong thwe hanh va trai nghiém (a = 0,830)
HQ2 | HS phoi hop va quan Ii cdng viéc nhom hiéu qua hon, thé hién tinh than trach nhiém cao. 0,861
HQI HS thé hién kha ning van dung kién thic toan hoc véo cac tinh hudng thuc tién mot cach sang 0.840
tao. ’
Cac hoat dong gitp HS dinh hudng tot hon so thich va kha ning nghé nghiép gan véi toan
HQ4 hoe 0,789
HS thé hién hanh vi tich cuc ctia mot cong dan c6 trach nhiém, biét hop tac va ton trong nguoi
HQ5 Khic 0,716
HQ3 | HS chu dong dat muc ti€u hoc tip va diéu chinh phuong phap hoc tdp mon Toan ciia ban than. | 0,668

~ Keét qua phan tich yéu t6 kham phd EFA cho thdy, vai trd trung tam ctia GV thong qua yéu t6 “Nang luc thiét ke,
t6 chirc hoat dong thuc hanh va trai nghiém”, pht hop véi nghién ctru ciia Nguyen (2018), trong d6 nhan manh vai
tro quan trong ctia GV trong viéc hiéu muyc tidu, thiét ké chu dé va to chirc hoat dong trai nghiém, qua do gop phan
nang cao mirc d tham gia va hi¢u qua hoc tap mon Toan ctia HS. Tuy nhién, trong khi nghién ctru cua Nguyen
(2018) chii yéu tiép can theo hudng thyc nghiém su pham va md ta bién phap, nhdn manh tac dong ctia mot hodc
mot sé hmh thire t chire hoat dong trai nghiém cu thé, thi nghién ciru ndy mé rong béng cach xac dinh ciu trac yéu
t6 tiém an thong qua phan tich dinh lrong EFA. Két qua nghién ctru khdng chi cung ¢6 cac két qua di dugc ghinhan
trong cdc tai liéu trudc, ma con dong gop bang chung thuc nghiém vé cau trac da yéu t5, 1am co s& cho viée xay
dung thang do va phat trién cac md hinh danh gia hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong day hoc mon
Toan & THPT.
3. Két luin
Dé kham phé cac yéu t6 tiém an anh huong dén hiéu qua hoat dong thyrc hanh va trai nghiém trong day hoc mén
Toan & THPT, chiing i da thyc hién phan tich yéu t6 kham pha EFA déi v6i 286 phan hoi hop 16 ciia GV Toan &
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THPT. Két qua cho thiy, 04 yéu td co y nghia, gdm: Ning lyc thiét ké, t6 chirc hoat dong thuc hanh va trai nghiém;
biéu kién t6 chirc hoat dong; Noi dung va hinh thirc hoat dong; Muc do tham gia va nang luc thuc hién ctia HS. Trong
d6, yéu to “Nang luc thlet ké, t6 chirc hoat dong thuc hanh va trai nghiém” ¢6 mirc anh huéng 16n nhét, tiép theo lan
luot 1a yeu t6: Diéu kién t6 chirc hoat dong; Noi dung va hinh thirc hoat dong; Mirc d6 tham gia va nang Iyc thye hién
ciia HS. Do vy, cac nha truong va céc co quan quan li giao duc can chu trong boi dudng ning luc thiét ké va to chirc
hoat dong thuc hanh va trai nghiém cho GV toan, déng thoi bao dam cac diéu kién t6 chie phu hop dé nang cao hiéu
qua trién khai Chuong trinh gido duc phd thong 2018. Du vay, han ché ciia bai bao 14 dya trén dit lidu tw bao céo, tiém
an thién 1éch cht quan. Cac nghién cu tiép theo nén sir dung CFA hodc SEM dé kiém dinh mé hinh chit ché hon, dong
thoi mé rong pham vi khao sat nhim ting tinh dai dién ciia mau va cung cip bang chimg toan dién hon cho viée ning
cao hiéu qua hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong thyc tién day hoc mén Toan ¢ truong THPT.
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