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1. Mé dau

Tu duy la giai doan cao ctia qua trinh nhan thirc, phan anh thé gi6i hién thyc khach quan vao bo ndo dudi dang
khai niém, phan doén, suy li (Tran Ngoc Lan va Truong Thi T Mai, 2009). Tu duy toan hoc (TDTH) nhan manh
VA0 Viéc suy ngam va giai quyét van dé bang phuong phap nghién ctru todn hoc, véi muc dich gidp HS phét trién
kha nang quan sat, phan tich, phan doan, sang tao va van hanh (Zhang, 2020). TDTH la mét trong nhirng muyc tiéu
quan trong nhét déi vai gido duc toan. N6 khong chi 1a nén tang cho sy phat trién nhan thirc ciia HS ma con 14 nén
tang cho sy phat trién bén viing cta cac em trong toan hoc (Li et al., 2019)

Theo Munahefi va Waluya (2022) thi HS tu duy trong giai quyét vin dé toan hoc thong qua céc hoat dong: Lap
ké hoach giai quyét van dé, xac dinh muc tiéu giai quyét van dé, danh gia két qua va theo doi két qua thu dugc. Trong
do, GV voi tu cach 1a nguoi thiét ké hoat dong, t6 chirc, diéu hanh va yém trg su pham, ho dong mot vai tré quan
trong trong vi€c hoc toan cuia HS. Viée dat cau hoi ctia GV da tao co hdi giap HS phat trién trinh do tu duy cuia minh
(Kurniasih et al., 2020).

Mt khéc, nhan thic va tiém nang hoc tap cua HS s€ phat trién khi dugc hd tro trén cc khia canh dao dirc, tinh
cam, dac biét 1a sy tu tin (Yaniawati et al., 2020). Cac nha nghién ctru da két luan GV phai xay dung niém tin, gié trj
va xac nhén vai trd cua HS khi tién hanh giang day giai quyét vin dé, ho ciing cho ring GV va giang day, HS va hoc
tap, danh gia, d6i mai 16p hoc, phat trién chwong trinh giang day va chinh sach gido duc 1a nhiing yéu t6 anh huong
dén phat trién TDTH cua HS (Singh et al., 2018).

Mot muyc tidu chinh ciia d6i méi chuong trinh giao duc phd thong mén Toan 1a thic day nang luc tu duy va lap
ludn toan hoc ctia HS, von dugce coi 1a muc tiéu hoc tap ¢dt 16 cua gido duc toan hoc trén toan thé gidi. Trong boi
canh do, d6i véi GV, diéu quan trong 13 phai cha ¥ va hiéu suy nghi ciia HS, hiéu ban chat cua viée phat trién TDTH
dé co thé giang day mot cach hidu qua nhat (Sevinc & Galindo, 2022). Do vy, trong nghién ctru ndy chiing t6i tim
kiém cac nhén t6 anh huong dén viéc phat trién TDTH cho HS tiéu hoc Viét Nam.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Péi twgng va phwong phdp nghién civu

Chiing toi xdy dung bé cau hoi khéo sat vé cac nhan t6 anh hudng dén viée phat trién TDTH cho HS tiéu hoc. 24
cau hoi dugc thiét ké trén Google Forms va dugc gui dén GV tiéu hoc c4 hai mién Bic - Nam cua Viét Nam thong qua
{ng dung Zalo, Facebook. Thoi gian tién hanh khao sat tir ngay 10/10/2022 dén 25/10/2022. S6 luong tham gia khao
sét 12 279 GV, chiing t6i loai bo 57 cau tra 161 khong hop 18 vi chon duy nhit mét phuong an trong subt qua trinh tra 1
khao sat hodc cac phuong 4n giéng nhau. Nhu vy, tong sb di liéu dua vao phan tich 1a 222 (79.5%).

Bang 1 cho biét thong tin d6i tugng khao sat: GV nam tham gia tra 15 khao sét chiém 5.4% trong khi ti 18 GV
nit tham gia tra 15 14 94.6%. S6 nam giang day ciia GV chit yéu tap trung & khoang 1 dén 5 ndm (chiém 45.2%) va
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trén 15 nam (chiém 34.8%). GV giang day 16p 1 tham gia khao sat nhiéu nhat voi 72 ngudi (25. 8%), tiép theo 1a GV
16p 4 6 68 ngudi (24.4%); trong do GV day 16p 3 chiém s lugng it nhét voi 45 em (16.1%). S6 lugng GV tham gia
khao sat sinh song tai ndng thon, mién nai la nhleu nhit v6i 129 nguoi (46. 2%), tiép theo 1 GV & céc thanh pho tryc
thudc tinh (24.4%), nita d6 13 trung tm thi tran, thi xa (22.9%), thanh phé tryc thudc trung wong ¢6 39% sb nguoi
tham gia tra 10, it nhat 1a GV viing sau, ving xa (2.5%).

Bang 1. Thong tin vé doi tirong khdo sdt

S luong Tilé

R Nam 15 54
Gidi tinh Nit 264 946
1-5ndm 126 45.2

R 6 - 10 nam 33 11.8
Sonam gidng day 19 15 e 23 8.2
Trén 15 nam 97 34.8

Lopl 72 25.8

Lop 2 54 19.4

L6p dang day Lép 3 45 16.1
Lop 4 68 24.4

Lop 5 40 143

Thanh phd truc thuge Trung wong 11 3.9

Thanh ph truc thudc tinh 68 244

Viing sinh séng Trung tam thi tran, thi x& 64 22.9
No6ng thon, mién ndi 129 46.2

\VUng su, vung xa 7 2.5

Tong cong 279 100

_ Sau khi tham khao cac b cau hoi Ve TDTH cua cac tac gia khac nhau, ching toi da xay dung phiéu khao sét
gom 24 cau hoi. Thang diém Likert ndm diém (1 = Hoan toan khong dong y, 2 = Khong dong y, 3 = Binh thuong,
4 =Dong y, 5 =Hoan toan dong y) duoc st dung cho moi cau hoi.

Bdng 2. Cau hai khao sét (n = 24)

Q1 | Day hoc mbn Toan quan trong nhat la thuc day TDTH cho HS

Q2 | Kién thuc toan hoc cua GV anh hudng dén kién thic todn hoc cua HS

Q3 | Phuong phap day hoc dya vao van de c6 vai tro hinh thanh va phét trién TDTH cho HS

Q4 | Hiéu biét vé TDTH caa HS anh huong dén viéc giang day cua GV

Q5 | Thuong xuyén phét trien TDTH cho HS thong gua hoat dong giai todn

Q6 | bit cau hai tao co hdi tot nhat trong viéc ren luyén TDTH cho HS

Q7 | Ludntao dong luc va niém tin hoc todn cho HS

Q8 | Chuong trinh va Sach gido khoa mon Toan ¢ nol dung phu hop véi yéu cau phét trien TDTH cho HS

Q9 | Phan dong HS tich cuc tham gia giai quyét cAc van dé hoc tap

Q10 | Hau hét HS thyc hién tot cac thao tic tu duy don gian

Q11 | Nhiéu HS c6 pham chat tu duy tot nhu: tich cyc, tu giac, doc lap, sang tao

Q12 | Hung thd hoc tap toan cua HS phu thude nhiéu vao cach to chirc khai dong bai hoc ciia GV

Q13 | Bong lyc hoc tap anh hudng dén kién thac va TDTH cia HS

Q14 | HS c6 niém tin trong hoc tap Toan s& boc 16 tu duy rd rang, mach lac

Q15 | Hoat dong danh gia va tu danh gia trong 16p hoc gitip HS phét trién tot TDTH

Q16 | Tao tinh hudng c6 yéu to thyc tién dé HS phét trién tu duy séng tao

Q17 Tgf)’i dai bung nd cong nghé thdng tin va truyén thdng cd nhidu anh huong dén viéc phét trién TDTH cho
H

Q18 | Tao ra cac diéu kién thé chat va tinh than thoai mai dé phét trién kha nang tu duy sang tao toan hoc

Q19 | Tao mdi truong lop hoc hd tro HS trong cac hoat dong hoc tap s& thiic day TDTH ciia HS

Q20 | Moi trudng gia dinh va xa hdi tdc dong dén viéc hinh thanh va phat trien TDTH cia HS
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Thiét ké cac tinh huong c6 van dé thyc tién trong day hoc hinh thanh kién thirc méi gitp HS tu giac,
Q21 | ..
tichcuc TDTH i
Q22 | Panh gia tu duy sang tao cua HS théng qua cac tinh huong ma trong day hoc toan
Q23 | HS huang thd, tich cyc TDTH trong méi truong day hoc kién tao kién thirc
Q24 | Cong nghé thdng tin va thiét bi cong nghé ho tro hiéu qua trong day hoc phét trién TDTH cho HS

Chung toi da str dung phuong phap nghién ciru phan tich nhan t6 kham phd (EFA) & phan tich dit liéu cho nghién
ctu ndy. Phuong phap EFA gidp nhom nhiéu bién quan sat thanh cac nhan té chinh anh huong dén mot sur viéc, hién
tugng nao d6 (Hair et al., 2009). Trudc khi thyc hién EFA, su phu hop cta phép do d6i v6i 24 muc khao sat da dugc
danh gi théng qua viéc sir dung thong ké ma ta. Trong bang thong ké mé ta, ching t6i da tinh toan gi tri trung binh
cua tat ca cac cau tra loi va do léch chuan (SD) trén mdi cau hoi. Néu ¥ nghia ctia mot cu duoc tim thay gan bang 1
hoic 5, nhém nghién ciru di loai bo cau tra 161 do khoi bang vi né cé thé 1am giam tiéu chuin twong quan giita cc
muc con lai (Kim, 2011).

2.2. Két qud va thdo lugn

Phan tich EFA duoc thuc hién trén 24 cau hoi véi 30 vong quay Varimax, duoc xir If tir phan mém SPSS cho
phép trich xuat duoc gié tri dic trung cho timg nhan t6. Phép do Kaiser-Meyer-Olkin di xac minh tinh thich hop cua
viéc ldy mau cho phép phén tich vai gia tri 1a 0.915, cao hon dé xuit cua Kaiser (1974) 12 0.7 va Kim & Mueller
(1978) 12 0.6, ddng thoi ciing cao hon d& xuat cua Netemeyer va cong su (2003) trong pham vi tir 0,7 - 0,8 1a dia cho
phén tich dau ra EFA.

Sig Bartlett’s Test = 0.000 < 0.05, nhu vay phan tich nhan t5 kham pha EFA Ia phi hgp. C6 4 nhan t6 dugc trich
Vi tiéu chi gia tri riéng Ién hon 1 véi tong phuong sai tich lity 1a 59.347%.

Tuy nhién, theo d& xuat cua (Hair et al., 2009) véi s mau 200 thi twong ing hé s6 tai 1a 0,4 (Hair et al., 2009) thi
cac bién quan sat Q3, Q4, Q5, Q8, Q13, Q16, Q20, Q23 ¢t gia tri nhé hon 0,55 nén bi loai bo. Do vay, tac gia nghién
ctru di loai di cc bién do va thyc hién lai phan tich cac nhan t6 qua phan mém SPSS duoc két qua nhu sau:

Bang 3. Két qud kiém dinh KMO va Bartlett

Kaiser-Meyer-Olkin 0.915
Kiém dinh Bartlett 1260,745
Kiém dinh Bartlett df 120
Sig. .000

Phép do Kaiser-Meyer-Olkin dat gié tri 0,915 dat yéu cau ciia viéc phan tich nhan té kham pha. Kiém dinh Bartlett
cho gia tri Sig = 0,000 nho hon 0,05 nhu vay phuong phap phén tich la phu hop.

Dit liéu trong bang 4 duéi dy cho thay c6 bdn nhan té chinh duoc tao lap boi 16 cau hoi vai gia tri dic trung
khi tao I6n hon 1. Trong 16 cau hoi nay giai thich 59.347% cac nhan td chinh anh huong dén viéc phét trién TDTH
cho HS tiéu hoc, con lai 1a cac nhén t6 khéc. Ti Ié phan trim giai thich c4c nhan té anh huong cu thé nhu sau: nhan
t6 1 (39.220%), nhan t6 2 (7.283%), nhan t6 3 (6.571%) va nhan t5 4 (6.273%).

Bdng 4. Céc nhan té chinh

GiA tri diic trung khéi tao 'I:ongA blAnh? _phu’Ao'ngA’ Tong binh p!lu’o;ng ctia hé so tai
NhA cia hé so tai nhan to nhéan to xoay
an
A % . % . % .
to < 0 . 0 . 0
Téng | Phuong | 2T | Téng | Phuong | 2 TN | Téng | Phuong | 72T
. lity . lity . lity
sai sai sai
1 6.275 | 39.220 39.220 6.275 39.220 39.220 3.215 20.093 20.093
2 1.165 7.283 46.503 1.165 7.283 46.503 2.694 16.837 36.930
3 1.051 6.571 53.074 1.051 6.571 53.074 1.845 11.531 48.462
4 1.004 6.273 59.347 1.004 6.273 59.347 1.742 10.885 59.347
5 .846 5.288 64.634

10




ISSN: 2354-0753

Tap chi Giao duc (2023), 23(1), 8-12

Bing 5 biéu dién h¢ s6 tai ciia mdi bién trong mdi nhém nhén t. Hé sd tai trong bang dugc thiét 14p 14 cao hon
0,4 véi s0 lugng mau la 222. Trong bang nay cling cho thay: nhan t6 1 gom 8 bien, nhan to 2 ¢6 3 bien, nhan t6 3 co
3 bién va nhan t6 4 ciing co 2 bién.

Bdng 5. Bang ma trdn nhan to xoay

Nhan t6

1 2 3
Q15 740
Q6 664
Q17 645
Q24 585
Q18 536
Q14 536
Q19 527
Q7 513
Q12 801
Q22 745
Q21 613
Q9 767
Q10 641
Q11 542
Q2 786
Q1 671

Chiing t6i da diit tén cho cac nhan t6 dya vao cac bién c6 hé s tai cao nhét trén bang 6.

Bdng 6. Adt tén cac nhan té chinh

Bién quan sét | Hé so tai
Nhén t6 1. Mi truong 16p hoc
Q15 | Hoat dong danh gia va tu danh gia trong 16p hoc gilp HS phét trién tét TDTH 740
Q6 | bit cau hai tao co hdi tot nhat trong viéc ren luyén TDTH cho HS .664
Q17 Thoi dai bung no cong ngh¢ thong tin va truyen thong co nhieu anh hudng dén viéc phat 645
trién TDTH cho HS '
Co6ng nghé thong tin va thiét bi cdng nghé hd tro hiéu qua trong day hoc phét trién TDTH
Q24 cho HS 585
Tao ra céc diéu kién thé chat va tinh than thoai mai dé phét trién kha ning tu duy sang tao
Q18 1040 hoe 536
Q14 | HS c6 niem tin trong hoc tap Toén thi s€ boc 1§ tu duy 1o rang, mach lac .536
Q19 | Tao mdi truong lop hoc hd trg HS trong cac hoat dong hoc tap s& thiic day TDTH ciia HS 527
Q7 | Ludn tao dong luc va niém tin hoc toan cho HS 513
Nhan t6 2. Hirng thii hoc tip
Q12 | Hung thd hoc tap toén cua HS phu thudc nhiéu vao cach t6 chirc khai dong bai hoc cia GV 801
Q22 | Panh gia tu duy sang tao cua HS théng qua cac tinh huong mé trong day hoc toan 745
021 Thiét ké cac tinh hudng c6 van dé thyc tidn trong day hoc hinh thanh kién thic mai gitp 613
HS tu giac, tich cuc TDTH '
Nhén t6 3. Thai dd hoc tip
Q9 | Phan dong HS tich cuc tham gia giai quyét cAc van dé hoc tap 767
Q10 | Hau hét HS thyc hién tot cac thao tic tu duy don gian 641
Q11 | Nhiéu HS c6 pham chat tu duy tot nhur: tich cuc, tu giac, doc lap, sang tao 542
Nhan t6 4. Nhan thirc ciia GV
Q1 | Day hoc m6n Toan quan trong nhat la thuc day TDTH cho HS .786
Q2 | Kién thuc toan hoc cua GV anh hudng dén kién thic todn hoc cua HS 671
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Nhu vay, nghién ciru ndy da kham pha céc nhan té anh huong dén viéc phat trién TDTH cua HS tiéu hoc trong
giai doan d6i mai gido duc phd théng hién nay. Dua trén cac nhan t rdt ra tir phan tich, mot sb khuyén nghi duoc
dua ra nhdm g6p phan nang cao hiéu qua day hoc mén Toan nhu sau: Thiz nhat, nha trueong va GV phai tao dung
mot méi truong hoc tap kich hoat niém tin hoc tap cho HS, coi trong khong khi danh gia va ty danh gia trong 16p
hoc, trang bi co s& vat chat phuc vu cong tac giang day. Thiz hai, tao hing tha hoc tap cho HS trong suét qua trinh
hoc tap thong qua cac tinh hung hoc tap ma, céc tinh hudng day hoc gan véi thuc tién. Thez ba, thiic ddy TDTH cho
HS théng qua cAc cau hoi, van dé, bai toan. .. di tir mitc d6 don gian dén phirc tap hon, dé HS ludn c6 thai d hoc tap
tich cuc ddi véi mdn Toan. Thez fur, nhan thie cia GV vé viéc phat trién TDTH cho HS van 1a diéu quan trong. GV
can khong ngung trau doi kién thirc v& mén Toan va phuong phép day hoc kich thich himg thi hoc tap va thu hit sy
tham gia ctia HS trong qua trinh hoc tap.

Nghién ciru ndy gap mot s6 han ché nhur sau: Thir nhat d6 1a phuong phap phan tich nhan t6 khdm pha 1a mot
phuong phap thong ké duoc sir dung dé kiém tra tinh hop 1¢ vé cau tric va tinh chit do luong tam i caa mot tap hop
cac thude do. Tuy nhién, EFA khong phai 1a mét cdng cu di manh dé kiém tra cac co so li thuyét, vi vay phuong
phap Phan tich nhan t6 kham pha nén duoc st dung trong cac nghién ciu tiép theo dé kiém tra nén tang i thuyét.
Han ché thtr hai trong nghién ciiu nay 1a ¢6 thé ¢ nhiéu nhan t6 khac anh huong dén viéc phét trién TDTH cho HS
tiéu hoc ma chwa duoc quan sat va do ludng.

3. Két luan

Nghién ctru ndy nham tim ra cc nhan t anh huong dén viéc phat trién TDTH cho HS tiéu hoc. Bo cau hoi gom
24 cau dugc thiét ké thong qua Google Forms va da thu dugc két qua tra 10i tir 279 GV. Str dung phan mém SPSS,
két qua phén tich nhan t5 kham pha xac dinh dugc ¢6 bdn nhan té chinh anh huong dén viéc phét trién TDTH cho
HS tiéu hoc: Nhan t6 1 - Mdi trudng 16p hoc (39.220%), nhéan t6 2 - Himg thi hoc tap (7.283%), nhan té 3 - Thai d6
hoc tap (6.571%) va nhan t5 4 - Nhan thirc caa GV (6,273%). Két qua nghién ctru ny c6 thé tre thanh tai liéu tham
khao cho c&c nghién ciru khac lién quan, dic biét a cac nghién ciru dé xuét chién lugc day hoc todn ¢ tiéu hoc nham
dat hiéu qua cao hon.
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