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ABSTRACT

The development of fine motors for 5-6 year old children helps increase the
children’s readiness to go to school, affecting their achievement in reading and
math in the future. The Montessori method is one of the ways to help children
develop outstanding fine motor skills. This study investigates the reality of
using Montessori games to develop fine motor skills for 5-6 year old children
in Ho Chi Minh City. We looked into the actual situation of using Montessori
games to develop fine motor skills for children aged 5-6 years old at 5 public
preschools and private preschool establishments (some preschools in the
school system). The results of the investigation show that there were

differences in the process of using Montessori games to develop fine motor
skills for children aged 5-6 years old and in the level of children's fine motor
achievement between children at the selected public and private preschools.
From these results, the study proposes appropriate measures to increase the
effectiveness of fine motor development for children of 5-6 years of age.

1. Mé dau

Hién nay, c6 kha nhiéu nha nghién clru quan tim dén van dé phat trién van dong tinh (PTVDT), khong chi ¢ do
tudi nha tré ma con la do tubi 5-6 tudi. Grissmer va cong sy (2010) chimg minh rang, cac ki nang van dong tinh
(VDT) 1a mot yéu t6 du bdo manh mé vé& mirc d6 sin sang dén truong; ngoai ra, cac ki nang VDT ¢ lién quan dén
sy thich nghi & truong hoc va hanh vi xd hoi trong giai doan chuyén tiép tir mam non sang tiéu hoc. Cac ki ning
VDT trong nhiing ndm dAu c6 thé dy doan thanh tich hoc tap sau nay, déc biét 1a trong doc hiéu va toan hoc. Vi Vay,
viéc tao diéu kién va co hoi nang cao hiéu qua PTVDT cho tre 5-6 tudi 1a diéu can thiét. Nhimng dua tré hoc tai truong
mam non Montessori vuot troi hon nhimg dra tre 6 nén tang twong ty dang hoc & cac trudng mam non thong
thudng, dac biét trong cac linh vuc phdi hop tay mét va nhan thic thi giac. Montessori (2014) ciing chi ra rang sw
phét trién ctia VBT ¢6 lién quan tryc tiép dén sy phét trién ciia ndo bg. Nhiéu hoat dong VDT 14 thiét thyc va dién ta
lai cdng viéc thuong dugc thuc hién trong cudc séng thuc.

Hién tai, Truong Mam non Tué Pic di va dang st dung phuong phap Montessori cho tré mau gido. Vi 14 co
s& duoc xay dung trén dia ban TP. HO Chi Minh, Trudng Mam non Tué Biic 14 truong tu thuc ¢ tiém ning mé rong
mdi trudng hoc tap sir dung chuong trinh Montessori nhiéu hon nira. Viéc lya chon khao sét thyuc trang tai Truong
Mam non Tué Buc nham tao diéu kién thuan loi cho nghién ciu tiép can véi I6p hoc sir dung chuong trinh
Montessori. Dé c6 két qua khao sat khach quan, ngoai viéc lua chon Truong Mam non Tué Buc dé khao sét, nghién
ctu lya chon khao sat 5 trudng cdng 1ap trén dia ban TP. H6 Chi Minh 1a nhiing trudng di qua kiém dinh chét luong,
¢6 co so vat chat tot va doi ngli GV 1au nam. Tir do, cd thé théy 10 duoc thyc trang st dung tro choi Montessori
PTVDT cho tré mau gi&o 5-6 tudi tai trudng tu thuc va cong lap.
2. Két qué nghién ciru
2.1. Mt 56 khdi niém co bin

- VDT: 1a van dong dugc thuc hién boi cac co nho, chu yéu la co cuia cac ngodn tay trong nhitng hoat dong doi hoi
su ti mi, tinh té, khéo 1éo (Pang Hf‘)ng Phuong, 2021). C6 thé hiéu, VDT 1a van dong ctia co nho cua ban tay va ngon
tay, doi hoi sy phdi hop gita tay va mét, thé hién sy khéo 1éo, ti mi.

- Vai tro ciia VDT: Van dong ciia tay c6 lién quan mét thiét voi tri tué loai nguoi va phuc vu cho trf tué loai nguoi
(Montessori, 2008). Ki nang VDT la mét trong nhitng ki ndng nen tang va can dugc phat trién trong ltra tubi mam
non (Pinh Thi Lan Huong, 2015). Pieterse (1989) da dua ra mot s6 loi ich quan trong ctia VDT dbi véi tré: gitp tré
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hoc nhiéu hon vé moéi truong xung quanh minh bf“mg cach kham pha, so sanh va phan loai; giup tré dat sy doc lap
trong vi€c tur phuc vu; cho phép tré dién dat suy nghi mot cach sang tao thong qua viéc vui choi va cac hoat dong
nghé thudt; ndng cao nhan thirc vé ban thin va cac ki ning xa hoi bang cach gitp tré tham gia choi dua va lam viéc
voi cac ban ciing lira. Ngoai ra, VBT c6 lién quan dang ké dén thanh tich sau ndy ciia mén Van va mon Toan &
truong (Suggate et al., 2019). Grissmer (2010) da lam rd mbi lién hé gitta VDT va qué trinh nhan thirc cua tré véi
két qua nghién ciru 1a VDT kém c6 thé khién viée hoc va qua trinh nhan thirc tré nén kho khin hon vi can dong thoi
ki nang VDT trong cac hoat dong nhan thirc. Tir d6 ¢6 thé thiy, VDT dong vai trd quan trong va anh hudng 16n ddi
VOi tré mau gido 5-6 tudi.

- Tro choi Montessori: Montessori (2014) dic biét coi trong tam quan trong ciia vui choi ddi véi viéc hoc, tin ring
tré em c6 dong lyc bam sinh dé khdm phé va hoc hoi tir méi trudng cia ching va thira nhan vui choi 1a cach li tuong dé
cung cAp co hoi d6. Cac hoat dong vui choi 1a diéu can thiét dé phét trién lanh manh cho tré em va thanh thiéu nién.
Nghién ciru cho thy, 75% sy phét trién ctia ndo Xay ra sau khi sinh. Méi truong phai ¢6 nhiéu dong co thiic ddy hoat
dong quan tam va moi tré thuc hién trai nghiém caa chinh minh. Montessori khuyén khich viéc choi co huéng dan,
quan tAm dén viéc gido duc tri tué cho tré, gilip tré hoc tap nhiing kién thirc, ki ning c6 thé ing dung vao doi song thuc
té. Montessori khing dinh “Choi chinh 1a cong viéc cua tré”. Lop hoc theo phuong phap Montessori thudng s dung tir
“cong viéc” (work) thay cho tir “choi” (play). Biéu ndy thé hién sy ton trong siu sic hon di véi cac hoat dong da chon
cua tré. Tuy nhién, “lam viéc” thuong dugc sur dung trong phuong phap Montessori chinh 1a “choi” (Shaw, 2015); vi
vy trong nghién ctiu ndy, chiing toi sir dung cum tir “Tro choi Montessori” véi tinh chit trd choi hoc tap. Viéc sir dung
“trd choi” & nham phu hop véi trinh d6 gido vién mam non (GVMN), cach tiép can hoc ciia HS Viét Nam va dic biét
14 phu hop voi Chuong trinh gido duc mam non ctia Bo GD-DT. Trd choi van mang vai tro chu dao, bén canh d6 giam
yéu t6 tuong tuong, tang tinh kham pha trong trd choi.

- Tro choi Montessori PTVDT: Stt dung trd choi Montessori PTVDT cho tré mau gido 5-6 tudi 1a dua mot s6 tro
choi hoc tap Iy cam hing tir goc Cudc song thyc té trong chuong trinh Montessori vao ding trong 16p hoc cua tré
5-6 tudi nham PTVDT cho tré. Thong qua céc trd choi dy, tré 5-6 tudi ¢d thé phét trién cac nhom co nho cua ban tay
va su phdi hop giira tay va mat (Elizabeth, 2017). Tro choi Montessori PTVDT dugc sir dung trong nghién ciu 1a
céc tro choi dua trén cac hoat dong Montessori tir goc Cudc song thuc té, ¢6 su thay ddi sao cho phu hop véi diéu
kién lop hoc tai Viét Nam.

2.2. T chiic khio sdt

- Muc dich khao sét: Tim hiéu nhan thic va thuc trang st dung trd choi Montessori PTVDT cho tré mau giéo
5-6 tudi tai mot s6 trudng mam non trén dia ban TP. HO Chi Minh.

- Poi twong khdo sat: Nghién ciru chon mau cé chix dich: (1) Chon trudng mam non tu thuc va cdng 1ap nham so
sanh thyc trang st dung tro choi Montessori PTVDT cho tré; (2) Chon truong tu thuc ¢ sir dung chuong trinh
Montessori trong gido duc tré dé thuan tién cho viéc thyc hién khao sat thyuc trang va tién hanh qué trinh thir nghiém.

Dua theo c4c tiéu chi trén, nghién ciru chon duoc 6 trudng mam non dam bao dugc cAc tiéu chi va sy dong y cia
Ban giam hiéu. Ching t6i tién hanh khao sat 129 GVMN, trong d6 c¢6 58 (chiém 45%) GVMN ¢ Truong Mam non
Tué Dic va 71 GVMN (chiém 55%) & 5 truong mam non cdng lap, bao gém: Truong Mam non 19/5 Thanh phd,
Truong Mam non Nguyén Cu Trinh, Truong Mam non Hoa Mi 1, Truong Mam non 11 Quén 5, Truong Mam non
6 Quan 3.

- Thoi gian khdo sat: 02/05/2022 - 27/05/2022.

- Ngi dung kho sét: (1) Phuong phap hudng dan tré choi trd choi Montessori PTVDT cho tré mau gio 5-6 tudi;
(2) Phuong tién PTVDT cho tré mau gi&o 5-6 tudi; (3) Noi dung céc trd choi Montessori PTVDT cho tré mau gido 5-6
tudi; (4) Thyc trang str dung tro choi hoc tap, tro choi van dong, tro choi xay dung,... cac loai tro choi phé bién & truong
mam non. VDT dugc phét trién kém theo, 1ong ghép thong qua céc trd choi trén; (5) Nguyén vat liéu caa trd choi.

- Phurong phap khao sat:

+ Phuong phap diéu tra bang bang hoi: Thu thap ¥ kién ctia 129 GVMN nham xac dinh thyc trang st dung tro
choi Montessori PTVDT cho tré mau gido 5-6 tudi. Khao nghiém tinh can thiét, tinh kha thi cua cac trd choi nay,
khao sat dugc xir li bang phan mém Excel.

+ Phuong phap quan sat: Thu thap thong tin vé thyc trang sir dung trd choi PTVDT cho tré 5-6 tudi tai 5 truong
mam non «cong 1ap - khong sir dung phuong phap Montessori va thuce trang str dung tro choi Montessori PTVDT cho
tré 5-6 tuodi tai Truong Mam non Tué Pirc. Bit dau quan sat tir 9/5/2022 dén ngay 27/5/2022. Két qua khao sat dugc
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xir li bang phan mém Excel. Panh gi4 theo thang do Likert 5 mirc d9, v6i mirc diém tir 1 dén 5, gid tri khoang
cach=(Gi4 tri 16n nhat - Gia tri nho nhat)/n=(5-1)/5=0,8.
Bang 1. Thang do khdo sat
Thang diém 1 = Rat khong t6t 2=Khongtot | 3=Trungbinh | 4=Tdt | 5=Réttot
Khoéng di€ém trung binh 1,00-1,80 1,81-2,60 2,61-3,40 3,41-4,20 4,21-5,00
+ Phuong phép phong van sau: Thu thap thong tin lam rd thyc trang vé nhing thudn lgi va kho khan trong viée
str dung trd choi PTVDT cho tré 5-6 tudi, loi ich ctia viée sir dung trd choi Montessori, phuong phap huéng dan tro
choi Montessori PTVDT cho tré 5-6 tudi. Ddi tuong bao gdm 5 CBQL va 6 GVMN.
2.3. Két qua khio sdt
- Phurong phép PTVPT cho tré 5-6 tudi (bang 2):
Bdang 2. Nhan thitc ciia GVMN Vé phirong phéap PTVDT cho tré 5-6 tusi (N=129)

N@i dung Y kién Pongy | Tilé% | PTB
Phuong phap thyc hanh thao tac vai do vat, do choi 109 84,5 4,23

Phuong phép | Phuong phép dung tro choi 76 58,9 2,95
thuong ding | Phuong phap néu tinh huong c6 van dé 40 31 1,56
trong viéc | Phuong phap luyén tap 38 68,2 3,42
PTVDT Phuong phap tryc guan - minh hoa 74 57,4 2,87
cho tré Phuong phap dung 1oi n6i 43 33,3 1,67
Phuong phép gido duc bang tinh cam va khich 1¢ 43 333 1,67

Dua vao bang 2, ¢6 84,5% GVMN chon “Phuong phap thuc hanh thao tac véi d6 vat, db choi” (5 diém), 68,2%
dong ¥ “phuong phép luyén tap” (4 dlem) 58,9% chon “phuong phdp dung tro choi” (3 diém) va 57,4% chon
“phuong phép tryc quan - minh hoa” (3 diém). Tir két qua trén c6 thé thdy, GV c6 thé lya chon sir dung phuong phap
phtt hop nhiam t6 chire trd choi PTVDT cho tré. M&i phuong phap déu c6 diém manh riéng, khi st dung duoc ding
phuong phéap, GV s& gitip tré ¢6 thé dat dugc két qua mong doi. Phuong phap thyuc hanh luyén tap véi do vat, do
choi, phuong phap luyén tap va phuong phap str dung trd choi 1a 3 phuong phép duoc lya chon nhiéu nhat cho viée
PTVDT cho tré trong phiéu diéu tra bang hoi.

- Phurong tién PTVDT cho tré 5-6 tuéi (biéu do 1):

PHUONG TIEN PHAT TRIEN VAN PONG TINH
76 75

s 80 I I 2 2
= 40 10 9 5 ' 7 i
= 28 #’ 4 -7 7/
Baitdp Cauhoi Trochoi Baihat  Tac Tac  Caudd Cac dung
phim phim tao cu thé
vanhoc  hinh duc

Biéu d6 1. Phwong tién PTVOT cho tré 5-6 tudi
Thong qua biéu dd 1, tro choi (75%) 1a mdt trong hai phuong tién ¢6 su Iwa chon cao nhat trong cac phuong tién
PTVDT cho tré 5-6 tudi. Co thé théy, str dung trd choi mang lai hiéu qua t6t trong qua trinh PTVDT cho tré, vi vy
cac phuong an ¢6 lién quan dén d6 choi, tro choi dugc lya chon nhidu. Tré mam non hoc tap thong qua vui choi, tro
choi vira mang lai niém vui, vira mang lai co hi hoc tap cho tré. Thong qua vui choi, tré tiép thu thém kién thirc,
luyén tap thém ki nang cho ban than minh.
- Nhdn thirc ciia GVMN vé tro choi Montessori PTVDT va viéc si dung tro choi Montessori PTVDT cho tré 5-6
Bdng 3. Nhdn thirc ciia GVMN Vé 1o choi Montessori PTVOT
va viéc sut dung tro choi Montessori PTVDT cho tré 5-6
Néi dung ’ Y kién bongy | Tilé% | PTB
Tro choi La tat ca tro choi dugc sir dung trong phuong phdp Montessori 26 20,2 1,01
Montessori | La cac trd choi dua trén triét If gido duc cua Maria Montessori va c6 muc 54 419 21
PTVDT1a |dich PTVDT ’ '
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La cac tro choi doi hoi tré su dung tay dé choi 30 15,5 1,17
La céc trd choi tré sir dung cAc gi4c quan cia minh dé choi 16 124 0,63
La mot dang tro choi hoc tap nham PTVDT theo phuong phap Montessori 36 27,9 14

Bang 3 cho thdy, mitc diém lya chon cac dap an 14 0-2 diém, diéu ndy thé hién nhan thic cia GVMN Ve tro choi
Montessori PTVDT chua cao. C6 41,9% ¥ kién dong y tro choi Montessori VDT “La cac trd choi dua trén triét Ii
gido duc ctia Montessori va c6 muc dich PTVDT”, 27,9% véi ¥ kién “La mét dang trd choi hoc tap nham PTVDT
theo phuong phap Montessori”, 20,2% dong y “La tit ca tro choi duoc sir dung trong phuong phap Montessori”,
15,5% Y kién dong ¥ “La cac tro choi doi hoi tré sir dung tay dé choi” va 12,4% “La cac tro choi tré sir dung c4c giac
quan ciia minh dé choi”. Nhin chung, s lwong di turong tham gia khao sat hiéu duoc khai niém tro choi Montessori
PTVDT, la céc tro choi dua trén triét Ii gido duc cia Montessori va c6 muc dich PTVDT hay theo cach hiéu khéc c6
thé 1a mot dang tro choi hoc tap nham PTVDT theo phuong phéap Montessori chiém ti 1¢ hon mét nira.

Ti LE TRO CHOI MONTESSORI PHAT TRIEN VAN PONG TINH
TRONG CAC GOC TAI LOP HQC MONTESSORI

8
> I - 27
Cudc séng thuc t&  Cam quan Toan Ngén ngir Vin hda
Goéc

Biéu do 2. Goc bao gom nhiéu cdc tro choi Montessori PTVOT
Theo biéu db 2, c6 dén 81% dong y vai viéc goc Cude sdng thyc té 1a goc ¢d nhiéu tro choi PTVDT nhat. Khong
chi ddi voi cac GVMN dang phu trach I6p Montessori nhin thay dugc diéu d6, ngay ca dbi véi cac GVMN tai truong
cong lap ciing dong tinh véi ¥ kién trén. Tur két qua trén cho thdy, viéc sir dung tro choi Montessori PTVDT trong
géc Cude sdng thyc té s& mang lai hiéu qua cao cho viéc PTVDT cua tré 5-6 tudi.
Bang 4. Nhdn thiic ciia GVMN vé diéu kién va tiéu chudn sir dung tro choi Montessori PTVDT cho tré 5-6 tuoi (N=129)

Ndi dung Y kién bongy | Tilé% | DTB
Diéu kién anh | S4 lugng tro choi 35 27,1 1,36
huong dén qua | Nguyén vat ligu, d6 dung, dung cu choi 116 89,9 45

trinh str dung trd | Khong gian choi 59 45,7 2,29
choi Montessori | Ban cung choi 28 21,7 1,09
PTVDT Chu @é choi 25 194 0,97
Dam bao muc tiéu cua tro choi Montessori PTVDT cho tré 35 271 1,36
Viéc sir dung Dong co choi (1a yéu to quan trong diéu khién hoat dong 18 139 07
tro choi hoc tap cua treé) i _ ' '
Montessori q bam ’bao rpuc tiéu chuan bi cho tré mau gido 5-6 tuoi vao o5 194 0,97
PTVDT cho tré¢ | hoc I6p mot
Mau gido Mang niém vui hanh phtc cho tré 24 18,6 0,94
5-6 tudi phai | Dam bao sy s&ng tao cua tro choi 22 17,1 0,86

bao dam C0 su thay dbi diéu chinh 9 7 0,35

cac tieu chuan | am bao ¢ sy phan hoi vé qua trinh choi két qua choi 15 11,6 0,59
Tat ca cac tiéu chuan trén 85 65,9 3,3

Thong qua bang 4, c6 thé théy nguyén vat lidu, do ding, dd choi (chiém 89,9%) Ia mot trong nhimg diéu kién
quan trong nhat anh huéng dén qua trinh sir dung tro choi Montessori PTVDT cuaftre. Ket qud nay giong véi nghién
cau cua Syafril va cong su (2018), mét trong bdn cach gilip tré¢ PTVDT trong thoi tho & 4u chinh 1a cung cip cong cu
va vat liéu, tir do thay dugc tam quan ‘trong cua viéc chuan bj nguyen vat lidu, cong cu va db  duing, dung cu choi cho
tré. Néu khéng chuén bi tét, tré cd thé s& mét di co hoi thuc hanh va luyén tap, tir d6 han ché sy phat trién cua tré.

V& danh gia c4c tiéu chuan khi sir dung trd choi Montessori PTVDT, ¢6 65,9% dong tinh véi tat ca c&c tiéu chuan
goi Y trong bang hoi. Viéc sir dung tro choi Montessori PTVDT can dam bao cAc tiéu chuan nhat dinh, tir d6 mai c6
thé dem lai y nghia gio duc cho tré.
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Bdng 5. Pé xudt vé Viéc sir dung tro choi Montessori PTVPT cho tré mau giéo 5-6 tugi (N=129)

D& xuit Pongy | Tilé% | PTB
Tao diéu Kién va co hgi cho tré tiép xuc tro choi Montessori 9 7 0,35
Cho tré choi cdc trd choi trong thyc hanh cuge sdng, cac hoat dong md phong sinh hoat hing 10 27 0.39
ngay ’ ’
Xay dyung goc tro choi VDT da dang va phong pht hon 19 14,7 0,74
Dép (g di nguyén vat liéu, do ding, do choi, khong gian cho tré 14 10,8 0,55
Phu hop vai ltra tudi, dieu kién cua I6p khdng st dung chwong trinh Montessori 6 4,6 0,24
Chura c6/Khong 6 dé xuat 72 55,8 2.8

Tong hop céc y kién trong phiéu diéu tra bang hoi, bao gdom céc y kién nhu sau: 7% dé xuét tao diéu kién va co
hoi cho tré duoc tlep xUc véi tro choi Montessori; 7,7% chon cho tré choi cac tro trong thyc hanh cugc SOng, cac
hoat dong md phong sinh hoat hang ngay; 14,7% dong tinh xay dung goc trd choi VDT da dang va phong phii hon,
10,8% cho rang can dap tmg du nguyén vat lidu, d6 dung, do choi, khong gian cho tré; 4,6% cho rang can pht hop
Véi ltra tudi, diéu kién cua I6p khéng str dung chuong trinh Montessori; 55,8% chua co dé xuat.

Phong van ¢ GVCL7 - t6 truang khéi La trudng MNCL4, ¢6 chia sé: “Néu durot tao diéu kién vé kinh phi, GV
c6 thé xay dung géc PTVOT théng qua hoc héi tir cdc tro choi Montessori. Cang nhiéu tro choi, tré sé cang tich cuc.
Do Vi tré 5-6 tuoi, khong qud khé dé huréng ddn tré choi, phan 1on tré c6 thé te tim hiéu, ti sang tao cdch choi.
Nén GV hoan toan cé thé thuc hién duoc viéc sir dung tro choi Montessori PTVDT.

Trong qua trinh quan sat 16p La 2 tai MNCL3, cd GVCLS chia s¢: “Xay dung goc choi PTVDT bang céch sit
dung cdc tro choi trong phuong phap Montessori khong khd, cdc c6 gido co thé thuc hién diroc, tré c6 thém tro choi
dé choi va luyen tap. Cac ban trai hiéu dong sé co nhiéu tro choi tinh hon dé tré tiét ché bét nang heong cia minh,
diéu dé sé rat tot. Nhung GV phdi quan sat can than, vi ¢6 nhiéu chi tiét nhé nhur soi, hat, thun, nat,...”

Phong van ¢ HTCL1 tai truong MNCL1 - Phé hiéu trudng mot truong cong lap, ¢ chia sé: “GV hoan toan cé
thé sang tao, hoc héi cdc phuwong phdp méi dé da dang do dimg, do choi ciia minh, tuy nhién can phd hop véi dac
diém lira tusi va véi Chirong trinh Gido duc mam non ciia Bé GD-PT ban hanh. Khuyén khich GV khéng nging
trau doi kién thire dé 1am moi méi trieong hoc tdp va vui choi cho tré”.

Dé két qua duoc khach quan, ngoai viéc phong van cac GVMN va CBQL tir cac truong cong 1ap, nghién ciu da
thuc hién phong van sau CBQL tai Truong Mam non Tué Bic vé van dé dé xuét cho viéc st dung trd choi Montessori
PTVDT cho tré 5-6 tudi. Sy chia sé tir HTTD3 nhur sau: “Viéc sir dung tro choi Montessori PTVPT vira gilp tré
PTVDT vira gilp tré phat trlen cdc ki nang tw phuc vu. GVMN hoan toan ¢6 thé hoc hai va tim hiéu thém tzr céc 16p
hoc Montessori ¢6 sin ¢ mam non Tué Pric d‘e dea vao 16p hoc cuia minh, tao diéu kién cho cac con tiép xdc véi cac
tro choi hay, mang tinh khdm phd. CBOL can tao diéu kién cho cac GV ¢6 thém do dimg, do choi”.

- Mikc dg PTVDT ciia tré 5-6 tudi:

Dé khao sat mirc do PTVDT cua tré 5-6 tudi, nghién ciu lya chon khao sét tai LTN (I6p sir dung chuong trinh
Montessori) va LDC (I6p khéng sir dung chuong trinh Montessori). Tré thyc hién test do mic 40 PTVDT cua tré
5-6 tudi, bao gom 3 bai tap danh gia mirc d6 PTVDT cua tré 5-6 tudi. Xay dung dua vao Bo chuan phét trién tré em
5 tubi dé xay dung bai tap do mirc 4 PTVDT cuia tré 5-6 tuoi.

KET QUA KHAO SAT MUC PO PTVDT

p=
60.0% o
S
i 40.0% Z
2000 LDC 2
= 20.0% =
LTN s
0.0% g
Trung binh Z

THANG DANH GIA

Biéu do 3. Két qua khdo sat mize do PTVDT ciia tré 5-6 tugi
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Tir két qua trén c6 thé thiy su chénh léch vé mirc @6 PTVDT cua tré 5-6 tudi tai 2 16p. Lép LTN - I6p LA tai
Truong Mam non Tué Dic ¢6 sb tré dat tot cao hon. Tir d6 co thé thay, viéc sir dung trd choi Montessori PTVDT
tai Truong Mam non Tué Duc mang lai két qua tét hon.

Biéu hién VDT cua tré: Ting bo do choi Montessori phai tap trung phat trién mot ki nang duy nhét (tai mot thoi
dlém) MGi bo s& c6 chirc ning phat trien mot ki nang riéng. Tur d6 ki ndng cua tré s& duoc luyén tap chuyén sau va
co Chat luong. Treé khong phai co ging luyén tap nhiéu ki nang cung mot lic. ddi véi cac trd choi PTVDT tai l6p
truyén thong, vi duoc 1dng ghép trong cac goc, nén chua biéu hién rd. Tré luyén tap mot céch tu nhién cung cac ki
ning khac. Biéu hién mirc do VDT cuia tré ciing it thé hién hon.

Két qua khao sat thuc trang sir dung tro choi PTVDT cho tré mau gi4o 5-6 tudi tai mot s trudng mam non trén
dia ban TP. Ho Chi Minh chi ra mét s6 ndi dung nhu sau: (1) V& mét nhan thirc: Phan Ion GVMN nhan thire dwoc
VDT la sy phét trién cac co nho, co ban tay, co ngon tay, nhung chura that sy chi y dén sy phdi hop giira tay va mat.
Bén canh d6, sw nham 1an gitra VDT va van dong thd van con ton tai trong nhan thic caa mot s6 GVMN. Khi kién
thie chuy@n mén bi nham 14n s& dan dén viéc t6 chue cac hoat dong giéo duc va vui choi cho tré sai muc dich dé ra,
tir d6 1am han ché qué trinh rén luyén va phéat trién cua tré. GVMN can nhan thirc r& hon viéc vai tro caa VDT ddi
Vai tré 5-6 tudi vi nd anh huong dén ning luc hoc tap, thanh tich hoc doc, hoc toan sau ndy ciia tré, tir do chii trong
viéc PTVDT cho tré 5-6 tudi; 2 Vé mat hanh dong: Cac tro choi PTVDT cho tré 5-6 tudi chua da dang, chua méi
la. Thong qua quan sét truc tiép cac gio to chirc hoat dong cia GV, cac trd choi dugc sir dung xoay quanh nhing tro
choi quen thudc nhur: trd choi xay dung, trd choi nin dat sét, cac tro choi tao hinh (Cit, dan, xé, V&), tro choi dong
vai, trd choi x6 day gidy, trd choi xép chdng li. Mot sb tro choi ¢ thé mang lai hiéu qua cao PTVDT cho tré; tuy
nhién lai str dung khong dung kich ¢, lam giam hiéu qué cua tro choi. Bén canh do, viéc chuan bi nguyén vat lidu,
d0 dung, do choi con 1a khé khin cho GVMN dé ¢ thé lam phong phti va da dang tro choi PTVDT cho tré 5-6 tuoi.
3. Két luan

Két qua nghién ctu cho thy su khac bit gitra mirc do bieu hign VDT cua tré 5-6 tudi tai 16p hoc sir dung trd
choi Montessori phat trién VDT va 1op hoc str dung céc tro choi PTVDT theo cach truyén théng. Thong qua qua
trinh khao sat thuc trang tai S co s6 truong mam non cong 1ap va mot s co s& mam non thudc hé thong mam non
Tué buc, c6 thé thay tai Truong Mam non Tué Pac, GVMN khéng bi gap kho khan trong viéc chuén bi, tim kiém
nguyén vat liéu lam d6 dung, 0 choi. Céc tro choi Montessori PTVDT cling da dang, nhiéu Cép do, nhiéu loai hon
tai cac 16p hoc truyen thng; bén canh do, phuong phap t6 chire tro choi ciing gitip tré phét trién tinh ca nhan cua
minh. Két qua dleu tra thyc trang trén 1a co sd dé dua ra cac bién phap str dung tro choi Montessori PTVDT cho tré
mau gido 5-6 tudi mot cach hiéu qua tai mot s treong mam non trén dia ban TP. HO Chi Minh.
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