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ABSTRACT

The development of Attificial Intelligence (Al) is opening up new
opportunities in teacher training. However, the integration of Al into Lesson
Study (LS) models still lacks empirical evidence, especially in primary school
teacher training. This study assesses the impact of integrating Al into Lesson
Study on the development of teaching competencies of primary education
students at Thu Dau Mot University through a controlled experimental
design. The results show that the experimental group achieved higher
improvement than the control group in all three competency components:
lesson design and organization, lesson reflection and improvement, and

creation and use of digital learning materials; the differences were statistically
significant. Research results also show that integrating Al into the LS cycle
can support teachers in lesson design, reflection and improvement of teaching
activities, while enhancing their creativity and use of digital learning
materials. The study's findings add empirical evidence to the integration of Al
into lesson study in primary school teacher training and suggest an approach
that aligns with the demands of teacher training innovation in the context of
digital transformation.

1. Mé dau

Su phat trién nhanh chong cua Al, dac biét la Al tao sinh, dang tao ra nhiing thay do6i trong GD-DT GV theo
huéng day hoc dua trén dit liéu, c4 nhan héa va ho tro ra quyét dinh su pham (Poan Thi Cuc, 2025; Holmes va cong
sut, 2019; Miao va Holmes, 2023; Luckin, 2024). Trong bdi canh d6, Al ngay cang dugc xem 1a mot thanh t6 quan
trong trong h¢ sinh thai gido duc thong minh, c6 kha nang h6 tro thiét ké bai hoc, phan tich qua trinh hoc tap va nang
cao chit lugng giang day. Xu hudng nay cling phu hop vo6i dinh hudng phat trién ning luc s6 cho nguoi hoc trong
bdi canh chuyén doi sb trong gido duc & Viét Nam (Bo GD-DT, 2025). Cac nghién clru gin day cho thay viée su
dung céc cng cu nhu ChatGPT c6 thé hd trg sinh vién (SV) su pham xdy dung ké hoach bai day, phat trién y tuong
su pham va mo rong kha nang sang tao trong day hoc (Hsu va cong su, 2024; Lee va Zhai, 2024).

Cac nghién ciru vé Al trong GD-DT GV ¢6 thé dugc khéi quét thanh 3 hudng tiép can chinh. Thu nhat, AT dugc
xem nhur mét cong cu hd tro day hoc, tap trung vao viéc cd nhan hoa ndi dung va phan tich dir liéu hoc tap, qua do
g0p phan nang cao hiu qua gidng day (Spasopoulos va cong su, 2025). Thir hai, Al dugce tiép can nhu mot phuong
tién dé phat trién ning luc nghé nghiép cua GV, dic biét 1a cac ning luc thiét ké bai hoc, phan tu va tich hop cong
nghé (Gamlem va cong su, 2026; Guan va cdng su, 2025; Lucas va cdng su, 2025; Sun va cong su, 2024). Thir ba,
mot sO nghién clru gan day budc dau tich hop Al véi cac md hinh phét trién chuyén moén nhu nghién ctru bai hoc
(Lesson Study - LS) nham khai théc co ché hop tac va phan tu trong viéc cai tién day hoc (Almacioglu va Yalcin
Arslan, 2026; Cerbin va Kopp, 2006; Konakbayeva va cong su, 2025).

LS dugc xem la mdt trong nhitng mo hinh phat trién nghé nghiép hiéu qua, tao co'hi cho GV cung thiét ké, thyuc
hién, quan sat, phan tich va hoan thién bai hoc théng qua chu trinh cai tién lién tuc (Cerbin va Kopp, 2006; Darling-
Hammond, 2006). M6 hinh niy gop phan phat trién tri thirc su pham, nang lyc phan tu va nang lyc cai tién thuc hanh
day hoc ctia GV ciing nhu SV su pham (Almacioglu va Yalcin Arslan, 2026). Trong bdi canh chuyén doi s giao
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duc, viéc tich hop Al vao LS dugc xem 1a mot huéng tiép can tiém ning nham ting cudng kha ning hd tro ra quyét
dinh su pham, phén tich dit liéu va cai tién hoat dong day hoc.

Tuy nhién, trong thyc tién ddo tao GV, dic biét tai Viét Nam, viéc ing dung Al van chii yéu mang tinh cong cu
don 1¢, chwa gin két voi cac mo hinh su pham ¢ cau tric (Nguyén Ngoc Bich va cong sur, 2026; Pham Viet Quynh,
2025). Bén canh do, yéu cau phat trién ning luc nghé nghiép ctia GV theo Chuén nghé nghiép GV phd thong nhan
manh nang luc thiét ké, t6 chirc, danh gia va cai tién hoat dong day hoc dya trén viéc img dung cong nghé va dir licu
gido duc (Bo GD-DT, 2018). Méc du da xuat hién mot s6 nghién ctru két hop Al voi LS, cac nghién ciru nay chu
yeu tap trung vao mo ta qua trinh tnen khai hodc danh gid nhan thire cua nguoi hoc; bang ching thye nghiém v€ hiéu
qua ciia m6 hinh d6i véi su phat trién nang luc day hoc van con han ché, dc biét trong bdi canh dao tao GV tiéu hoc.
Do d6, van ton tai khoang tréng nghién ciru vé bang chimg thuc nghiém, co ché tich hop Al trong chu trinh nghién
curu bai hoc, cling nhu cac nghién ctru trong bbi canh dao tao GV tiéu hoc.

Trén co s& tong quan tai lidu va khoang trong da xac dinh, viéc tich hop Al vao LS dugc gia dinh c6 kha ning
gop phan phat trién ning luc day hoc ciia SV su pham tiéu hoc. Tir gia dinh nay, ba gia thuyét duoc dé xuat nhu sau:
HI: Viéc tich hop Al vao LS anh huéng dén ning luc thiét ké va to chirc day hoc ctia SV; H2: Viée tich hop Al vao
LS anh hudng dén ning luc phan tu va cai tién bai hoc cua SV; H3: Viée tich hop Al vao LS dnh hudng dén ning
luc sang tao va st dung hoc liéu s6 cua SV. Pé kiém dinh cac gia thuyét trén, nghién ctru st dung thiét ké thuc
nghiém c6 ddi chimg véi 2 nhém SV nganh Gido duc tiéu hoc tai Truong Pai hoc Tha Dau Mot va phan tich anh
huong cia viée tich hgp Al vao LS ddi v6i 3 thanh phan nang lyc néu trén.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru str dung thiét ké thuc nghiém c6 d6i chimg, voi do ludng trude va sau can thiép, nham danh gia anh
huéng ctia md hinh tich hop Al va LS (AI-LS) déi véi nang luc day hoc cia SV nganh Gido dyc tiéu hoc. Trong do,
nhom thuc nghiém dugc t6 chirc day hoc theo m6 hinh AI-LS, con nhom déi chimg dugc t6 chirc day hoc theo
phuong thirc thong thudng ciia hoc phan. Pdi trong tham gia gdm 85 SV niam thir ba nganh Giao duc tiéu hoc,
Truong Dai hoc Thu Dau Mot, duoc chia thanh nhom thyc nghiém (42 SV) va nhom dbi ching (43 SV). Trude khi
trién khai thuc nghiém, ca hai nhom duoc danh gia bé’mg cung mot cong cu nham xéc dinh mic do tuong déng vé
ndng luc day hoc ban dau. Két qua kiém dinh t doc 1ap cho thay khong co sw khac biét ¢ ¥ nghia thng ke giita hai
nhoém (p > 0,05), bao dam tinh twong dwong trude can thiép va tao co sd dé so sanh két qua sau can thiép.

2.2. Cong cu danh gid va minh chirng danh gia

Dé danh gia nang luc day hoc cua SV, nghién ciru xay dung bo cong cu danh gia theo hudng danh gia thuc hign,
két hop giita danh gia san pham va d4nh gia qué trinh. Cong cu duoc phat trién duya trén cac nghién ctru vé ning luc
day hoc ctia Shulman (1987), Darling-Hammond (2006), khung ning luc s6 cho nguoi hoc (B GD-DT, 2025) va
Chuén nghé nghi¢p GV co s gido duc phd thong (B GD-DT, 2018).

Bo cong cu gom 15 chi bao thudc 3 thanh phan nang lyc: (1) thiét ké va t6 chirc day hoc (D1 D5) (2) phan tu va
cai tién bai hoc (R1-R5); va (3) sang tao va sir dung hoc lidu s6 (C1-C5). Mi chi bao duge mo ta bang cac hanh vi
co the quan sat va dugc danh gia theo thang 5 mirc tir 1 dén 5, twong tmg véi cac mirc: rit thap, thp, trung binh, cao
va rt cao. Viée mo ta theo cac murc giap phan anh mirc d¢ hoan thanh cua SV d6i voi timg biéu hién nang luc thay
vi chi danh gia két qua cubi ciing.

Viéc danh gi4 dua trén tap hop minh chimg dugc hinh thanh trong suét qué trinh tham gia LS. Céc minh ching
bao gom: (1) ké hoach bai day va cac phién ban diéu chinh sau phan tw; (2) hoc liéu s6 va cong cu danh gia do SV
thiét ké; (3) san pham tmg dung Al trong qua trinh xay dung bai hoc; (4) video hodc ban ghi hoat dong day hoc va
quan sat; (5) nhat ki phan tur, bién ban thao luan nhoém va hd so hoc tap (portfolio). Viéc sir dung nhiéu nguon minh
chimg gitip phén anh day dii hon qua trinh phat trién ning lyc cta SV va han ché anh huong tir viée danh gia dua
trén mot san pham don I¢.

Qua trinh danh gia dugc thuc hién boi 2 giang vién ¢6 kinh nghiém trong dao tao GV tiéu hoc, trén co so cling
mot rubric théng nhat. Trudce khi cham chinh thirc, nhom danh gia trao d6i, théng nhat cach hiéu ddi voi timg chi
bao va thir nghiém trén mot s san phdm dé hiéu chinh rubric. Piém cia timg chi bao dugc x4c dinh trén co s¢ ddi
chiéu ddng thoi cac minh chimg lién quan. Hai giang vién tién hanh cham doc 1ap trude khi ddi chiéu va thong nhat
két qua cudi ciing. Trong trudong hop co sy khéc biét trong danh gia, hai giang vién thao luan trén co s rubric va cac
minh chimg lién quan dé théng nhét két qua cudi cung. Viée st dung rubric thdng nhit va dbi chiéu nhiéu ngudn
minh chimg nham ting cuong tinh nhét quén va do tin cdy ciia qua trinh danh gia. Dé bao dam chat lwong cong cu
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do Iudng, bd chi bao dugc xdy dung trén co sé tong hop li luan va tham véan chuyén gia trude khi dua vao thuc
nghiém. Sau khi hoan thién, cong cu tiép tuc duoc kiém dinh do tin cdy noi tai trén mau nghién ctiru trude khi st
dung trong cac phan tich thyc nghiém.

2.3. Quy trinh thuc nghiém

Thuc nghiém duoc trién khai trong 8 tuan, v6i 2 chu trinh LS lién tiép. M&i chu trinh gém 4 giai doan: (1) thiét ké
ké hoach bai day; (2) t6 chitc day hoc; (3) quan sat, phan hdi va phén tich; (4) diéu chinh va hoan thién ké hoach bai
day. D6i v6i nhém thyc nghiém, mé hinh AI-LS dugc trién khai xuyén sudt qué trinh hoc tap. Trong m6 hinh nay, LS
dong vai tro 1a khung phaét trién nghé nghiép, con Al duoc tich hop nhu mot cong cu hd tro qué trinh thiét ké, quan
sat, phén tich, phan tu va cai tién bai hoc. Cac cong cu Al tao sinh nhu ChatGPT, Gemini va Copilot... dugc sir dung
dé ho trg phan tich yéu cau can dat, dé xuét ¥ tuong to chirc hoat dong hoc tap, xay dung hoc liéu, tong hop phan hoi
va dé xuét cic phuong 4n diéu chinh bai hoc. Viée sir dung Al dugc dat trong chu trinh LS va gin véi cac nhiém vy
hoc tép cu thé nhdm hd tro phat trién ning lyc day hoc ciia SV. Pbi v6i nhom déi chimg, cac hoat dong hoc tap duoc
t6 chure theo ké hoach giang day thong thuong cua hoc phén. SV thyc hién cac nhiém vu hoc tap, thiét k& bai day va
thire hanh nghé nghiép theo yéu cau cua giang vién, nhung khong tham gia mé hinh AI-LS.

2.4. Phan tich dir liéu

Dit lidu duoc xi i bang phan mém SPSS 26.0. Théng ké mé ta dugce st dung dé xac dinh gié tri trung binh va
d6 16ch chuén cia cac bién nghién cuu. Kiém dinh t cdp (paired-samples t-test) dugc st dung dé xac dinh sur thay dbi
ning luc day hoc ctia timg nhom trude va sau can thiép, trong khi kiém dinh t doc 1ap (independent-samples t-test)
duoc str dung dé so sanh két qua gitra nhom thuc nghiém va nhém di ching. Bén canh do, kich thuéc anh huong
(Cohen’s d) duoc tinh toan nham danh gia mirc do tac dong cia mé hinh AI-LS. Ngudng ¥ nghia thong ké duoc xéc
dinh ¢ murc p <.05.

3. Két qué nghién ciru
3.1. Co so li lugn
3.1.1. Mo hinh nghién ctru bai hoc tich hop tri tué nhan tgo

Mo hinh AI-LS dugc xay dung dya trén LS va viéc ung dung cac cong cu Al trong qua trinh dao tao GV. Theo
Cerbin va Kopp (2006), LS 14 qua trinh cong tac nghé nghiép thong qua cac hoat dong thiét ké, thuc hién, quan sat,
phan tich va cai tién bai hoc. Théng qua cac chu trinh phan tu lién tuc, mo hinh nay hé tro phat trién kién thirc su
pham va ning lyc nghé nghiép ctia GV ciing nhu SV sur pham (Almacioglu va Yalcin Arslan, 2026).

Trong nghién ctru ndy, Al dugc tich hop vao cac giai doan cua chu trinh LS nhflm hd trg phan tich yéu cau can
dat, thiét ké hoat dong hoc tap, xdy dung hoc liéu, tong hop dit liéu quan sat va & xuat cac phuong an diéu chinh bai
hoc. Viéce tich hop Al khong lam thay ddi chu tric cta LS ma chi bo sung cac cong cu hd tro cho qué trinh thiét ké,
quan sat, phan tu va cai tién bai hoc (Miao va Holmes, 2023). Trén co s do, md hinh AI-LS dugc xac dinh 1a sy két
hop giita LS va cac cong cu Al tao sinh trong qua trinh dio tao GV. Trong mé hinh nay, LS giit vai tro 1a khung t6
chtrc cac hoat dong hoc tap nghé nghiép, trong khi AT hd tro xir Ii thong tin, phan tich dit liéu va xay dung cac phuong
an day hoc. M6 hinh dugc sir dung trong nghién curu nham phat trién nang luc thiét ké va t6 chirc day hoc, nang luc
phan tu va cai tién bai hoc, cling nhu nang lyc sang tao va st dung hoc li¢u s6 cia SV nganh Gido duc tiéu hoc.
3.1.2. Khung nang lyc day hoc trong mo hinh AI-LS ,

Ning luc day hoc dugce hiéu 1a kha ning huy dong tong hop kién thirc, ki ning va thai do nghé nghiép dé thuc
hién hi€u qua cac nhiém vu day hoc trong nhiing bdi canh cu thé (Shulman, 1987; Darling-Hammond, 2006). Trong
bbi canh tich hop Al vao dao tao GV, nang luc day hoc khong chi thé hién & kha nang thiét ké va t6 chire hoat dong
hoc tp ma con bao gdm ning luc phan tu, cai tién bai hoc va khai thac hiéu qua cac cong cu sé dé hd tro day hoc
(Miao va Holmes, 2023; Guan va cong su, 2025; Lucas va cong su, 2025).

Trén co sé Chuan nghé nghiép GV co sé gido duc phd thong (Bo GD-DT, 2018), Khung ning luc s6 cho ngudi
hoc ctia Bo GD-DT (2025), cung cac nghién ciru veé nang luc tich hop Al trong dao tao GV (Sun va cong su, 2024;
Pham Viet Quynh, 2025; Gamlem va cong su, 2026), nghién ctru xac dinh ba nhém nang Iuc cdt 161 trong mo hinh
AI-LS gdém: (1) nang luc thiét ké va td chirc day hoc; (2) ning lyc phan tu va céi tién bai hoc; (3) ning luc sang tao
va st dung hoc li¢u s0. Banhom nang lyc nay phan anh cac nhiém vy trong tAm ma SV can thuc hién trong qua trinh
tham gia chu trinh LS tich hop AL
3.1.3. Chi bao danh gia

Trén co s& 3 nhém nang lyc di xéc dinh, nghién ciru xdy dyung hé thng 15 chi bao danh gia theo hudng tiép can
hanh vi, trong 46 mdi chi bao phan dnh mot biéu hién cu thé ctua nang lyc co thé quan sat va danh gia thong qua cac
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san pham hoc tap va hoat dong thyc hanh ctia SV. Hé thong chi béo dugc xay dung dya trén Chuan nghé nghiép GV
co s6 gido duc phd thong (B6 GD-DT, 2018), khung nang lyc s6 cho nguoi hoc (Bo GD-DT, 2025), dong thoi ké
thira quan diém d4nh gia ning luc theo biéu hién thuc hién trong cac nghién ciru vé dao tao GV va LS (Shulman,
1987; Cerbin va Kopp, 2006).

Céc chi s dugc t6 chirc thanh 3 nhém néng luc, bao gém: (1) nang lyc thiét ké va t6 chirc day hoc véi 05 chi
bao: phan tich dac diém cta nguoi hoc va xac dinh yéu cdu can dat (D1); thiét ké ké hoach bai day v6i su hd trg cua
Al (D2); thiét ké hoc liéu va cong cu danh gia v6i sy hd trg cia Al (D3); t6 chitc cdc hoat dong hoc tap phat trién
pham chét va ning lyc HS (D4); danh gid pham chét va ning luc ciia HS (D5); (2) niang lwc phan tur va cai tién bai
hoc v&i 05 chi bao vé phan tich bai hoc dya trén minh ching va dit liu (R1); danh gia diém manh, han ché va nguyén
nhan cta bai hoc (R2); thuc hién phan tw dua trén minh chimg va dit lidu (R3); dé xuét giai phap cai tién bai hoc véi
su hd tro cua Al (R4) va diéu chinh va hoan thién ké hoach bai day (R5); (3) Sang tao va sir dung hoc liéu s v6i 05
chi bao vé Iyra chon hoc lidu s6 voi sy hd trg cia Al (C1); xdy dung hoc liéu s0 voi sy hd trg ctia Al (C2); d4nh gia
do tin cdy ctia hoc liéu do Al tao ra (C3); khai thac hoc liéu s6 va Al trong hd trg hoat dong hoc tap (C4) va tuan thu
cac nguyén tic dao dirc, phap li va an toan s trong st dung Al (C5). Trong md hinh AI-LS, viéc tich hop Al duoc
xem la phuong tién hd trg cho qua trinh thiét ké, td churc, phén tu va cai tién bai hoc; do do, cac chi sb huong tdi viée
d4nh gia ning lyc day hoc cua SV trong bdi canh tmg dung Al, thay vi danh gia nang lyc st dung Al nhu mot muc
tiéu doc lap.

Viéc danh gia dugc thyc hién bang rubric theo thang 5 mirc, tir 1 (rit thap) dén 5 (rt cao), phan anh muc do dat
dugc cua SV dbi voi timg chi bdo. M6 ta cic mirc danh gia duoc xay dyung theo hudng tang din vé kha ning thuc
hién nhiém vu, chat lugng san pham va mirc d9 van dung trong thuc tién day hoc. Piém cta tmg nhom néang luc
duoc x4c dinh bang gia tri trung binh ctia cac chi bao thanh phan va dugc sir dung dé phan tich sy thay d6i ciia SV
trude va sau khi thye hién thye nghiém. Dé bao dam tinh toan dién cua viéc danh gid, cac chi bao dugc xem xét
théng qua nhidu ngudn minh chimg khac nhau, bao gom ké hoach bai day, san pham thiét ké hoc tap, hoc liéu s6, ho
O quan sat va phan tich bai hoc, nhat ki phan tu, bao céo cai tién bai hoc va hd so hoc tap dién tir (e-portfolio). Viéc
két hop nhiéu loai minh chimg gitip phan anh dy da hon qua trinh hinh thanh va phat trién ning e day hoc cia SV
trong qua trinh tham gia mo hinh AI-LS.

3.2. Kiém dinh @9 tin cdy ciia cong cu danh gid

Tru6c khi tién hanh phan tich ket Bang 1. Két qud kiém tra do tin cy ciia cong cu danh gid
qua thuc nghiém, bo cong cu danh Cong cu danh gia So chibdo | Cronbach’s Alpha
gid dugc kiém dinh do tin cay ndi tai Thiét k& va 6 chire day hoc 5 0.874
trén dir liéu khao sat ban dau ctia 85 Phan tur va cai tien bai hoc 5 0.889
SV tham gia nghién cffu. Viée kim "S55 1a6 va sir dung hoc liéu 6 5 0.861

dinh dugc thuc hién bang hé sb
Cronbach’s Alpha két hop vé6i hé sb twong quan bién - tong hiéu chinh (Corrected Item-Total Correlation). Theo
Nunnally va Bernstein (1994), thang do dugc xem 13 dat yéu cau khi hé sé Cronbach’s Alpha 16n hon 0,70 va hé sb
twong quan bién - tong hiéu chinh cuia cac bién quan sat 16n hon 0,30.

Két qua kiém dinh dugc trinh bay & bang 1 cho thy thang do c6 d tin cdy tot. He s6 Cronbach’s Alpha dat 0,874
d6i vi ndng lyc thiét ké va to chuc day hoc, 0,889 ddi voi nang luc phan tu va cai tién bai hoc va 0,861 dbi véi nang
lyc sang tao va st dung hoc lidu s6. Dong thoi, cac chi bao déu c6 hé sb twong quan bién - tong hiéu chinh vuot
ngudng khuyén nghi va viéc loai bo timg chi bao khong lam cai thién dang ké hé s6 Cronbach’s Alpha ctia thang do.
Vi vy, toan bd 15 chi bao duoc giit lai dé sir dung trong cac phén tich tiép theo. Két qua nay cho thiy bd cong cu ¢6
do tin cdy tot va phi hop dé d4nh gia nang luc day hoc ciia SV trong nghién ciru thyc nghiém.

3.3. Két qua thuc nghiém
3.3.1. Thue trang ban ddu vé nang hee day hoc va sir dung Al ciia sinh vién

Két qua khao sat trude can thiép cho thiy nang luc day hoc ciia SV & ca hai nhém déu & mirc trung binh, vdi
diém trung binh dao dong khoang 2.82-3.18 trén thang 5 muc (bang 2). Piéu nay cho thay SV da c6 nén tang kién
thirc va ki nang ban dAu, tuy nhién, ning lyc van dung trong thiét ké, phan tu va phat trién hoc liéu s6 van con du dia
dé tiép tuc phat trién thong qua qué trinh thyc hanh nghé nghiép.

Bang 2. M td ndng lwe ban dau ciia SV trwdc can thiép

Nhém thue nghiém L ekl o _
(n=42) Nhoém doi chirng (n=43) t P

Nhom nang lue
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Thiét ké va t chic day hoc 3.18 + 0.60 3.14£0.63 0.31 | 0.76
Phan tu va cai tién bai hoc 2.95+0.68 291+0.70 0.27 1 0.79
Séng tao va st dung hoc liéu s6 2.82 +0.66 2.86 +0.69 -0.28 | 0.78

So sanh gitra hai nhom cho thay su khac biét vé diém trung binh Ia khong dang ké va khong c6 y nghia théng ké
(p>.05) d6i véi tit ca cac thanh phan ning hrc. Két qua ndy phan anh sy trong dong vé ning lyc dau vao gitra nhom
thuc nghiém va nhém dbi chimg, qua d6 dim bao diéu kién can thiét dé danh gia tac dong ctia mo hinh can thiép.
Noi cach khac, nhitng thay d6i quan sat duoc ¢ giai doan sau ¢6 thé dugc xem 1a két qua chii yéu ctia qua trinh thuc
nghiém, thay vi chiu anh hudng boi sy khac biét ban dau gilta cac nhom.

3.3.2. Tdc dgng ciia mo hinh AI-LS dén ning lyc thiét ké va té chire day hoc

Két qua sau can thiép cho thiy ning luc thiét ké va t6 chirc day hoc ctia SV déu dugc cai thién & ca hai nhom,
trong d6 nhoém thyc nghiém dat muc cai thién cao hon nhém db6i ching. Cu thé, diém trung binh ctia nhém thuc
nghiém ting tir 3.30 1én 4.10 (A =+0.80), trong khi nhom ddi chig tang tir 3.27 16n 3.68 (A =+0.41). Nhu vay, viéc
tich hop Al vao chu trinh LS gop phﬁn hd trg sy phat trién nang luc thiét ké va t6 chic day hoc cua SV.

Bang 3. So sanh nang luc thiét ké va t6 chire day hoc trwde va sau can thiép

. Trude can thi€p | Sau can thiép A R

Nhom (M £ SD) (M £ SD) (Mike ting) t ] Cohen’s d
Thyc nghiém (n=42) 3.30+£0.58 4.10£0.56 +0.80 6.84 | <.001 1.06
Doi chimg (n=43) 3.27+£0.61 3.68 + 0.60 +0.41 242 .020 0.37

Két qua kiém dinh thong ké cho thay su cai thién cia nhom thue nghiém dat y nghia thong ké (t=6.84; p < .001)
v6i kich thude hiéu tmg 16n (Cohen's d = 1.06). Trong khi d6, nhém ddi chimg ciing c6 sur cai thién ¢6 ¥ nghia théng
ké (t=2.42; p=.020), nhung voi kich thudc hiéu img ¢ mic nho dén trung binh | (Cohen's d = 0.37). Diéu nay cho
thay viéc hoc tap va thuc hanh theo hoc phan gop phan nang cao ning luc thiét ké va to chirc day hoc ctia SV, song
viée tich hop Al vao m6 hinh LS tao ra mue cai thién cao hon.

Xét vé mat phat trién nang luc, két qua nay cho thdy SV trong nhom thuc nghiém c6 xu huéng chi dong hon
trong viéc phén tich yéu cu can dat, xdy dung ké hoach bai day va lwa chon hoc lidu, ciing nhu lya chon céc hoat
dong hoc tap phit hop voi muc tiéu day hoc va dic diém cta ngudi hoc. Al dugc sir dung nhu mdt cong cu hé trg
goiy ¥ tudng, phén tich thong tin va hoan thién phuong én thiét ké, qua do gop phén ning cao chat lugng ké hoach
bai day va hiéu qua trong viéc t6 chirc céc hoat dong hoc tap. Mac du nhom d6i chimg ciing ghi nhan su tién b nht
dinh sau qua trinh hoc tap va thyc hanh, mirc céi thi¢n thap hon cho thay viéc tich hop Al trong chu trinh LS ¢6 thé
tao thém diéu kién thuan loi cho qua trinh phat trién nang luc thiét ké va to chtc day hoc ciia SV.

3.3.3. Tdc dong ciia m6 hinh AI-LS dén ning hec phan tw va cdi tién bai hoc

Két qua cho théiy nang lyc phan tu va cai tién bai hoc cua SV déu duge cai thién sau can thi€p & cd hai nhom,
trong d6 nhom thye nghiém dat mire cai thién cao hon so vdi nhém dbi chiing.

Bng 4. So sanh ning lec phan tw va cdi tién bai hoc trude va sau can thiép

, Truwéc can thi€p | Sau can thi€p A (Mire \

Nhém (M + SD) (M + SD) ting) t p Cohen's d
Thyc nghiém (n=42) 3.02£0.66 4.12+0.58 +1.10 8.37 | <.001 1.28
Ddi chig (n =43) 2.98 £0.68 3.49+0.64 +0.51 2.96 .005 0.45

Cu thé, diém trung binh ctia nhom thye nghiém tang tir 3.02 1én 4.12 (A =+1.10), trong khi nhém ddi chimg ting
tir 2.98 1én 3.49 (A = +0.51). Chénh léch vé& muc ting giita hai nhom cho thy viéc tich hop Al vao chu trinh LS tao
diéu kién thuan loi cho qua trinh phat trién nang luc phan tu va céi tién bai hoc cua SV. Két qua kiém dinh thong ké
cho thay sy cai thién ciia nhom thyc nghiém dat y nghia thong ké & mirc rat cao (t=8.37; p <.001) véi kich thude
anh hudng 16n (Cohen's d = 1.28). Trong khi d6, nhém dbi ching ciing c6 su tién bd ¢ y nghia thong ké (t = 2.96;
p =.005), nhung v&i kich thudc hiéu tmg ¢ mirc tir nho dén trung binh (Cohen's d = 0.45). Xét trén phuong dién phét
trién ning luc, két qua nay cho thiy SV trong nhom thyc nghiém c6 xu hudng chuyén tir phan tur dya trén nhan xét
mang tinh cam tinh sang phan tu dya trén minh chimg va dir li¢u. Viéc khai thac cac cong cu Al dé téng hop thong
tin, phén tich k& hoach bai day, hd tro xir li phan hoi va goi y phuong 4n diéu chinh dé giip SV nhin nhén bai hoc
mot cach ¢ hé thdng hon, tir do nang cao chét luong ciia qua trinh phan tu va cai tién bai hoc.

Trong khi d6, mic di nhom dbi ching cling c6 sy cai thién nhat dinh thong qua hoat dong quan sat, trao dbi va
thao luan trong LS, qua trinh phan tw van chi yéu dua trén kinh nghiém ca nhan va y kién cua cac thanh vién trong
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nhém. Didu nay co thé han ché kha ning khai théc dit liéu va minh chimg phuc vu cho viéc phan tich va diéu chinh
bai hoc, dan dén muc cai thién thép hon so voi nhom thue nghiém.

Nhin chung, két qua nghién ctru cho thiy viéc tich hop Al trong chu trinh LS khong thay thé hoat dong phan tur
sur pham ma dong vai tro 1a cong cu hd trg qué trinh thu thap, xir i va phén tich minh chimg, qua d6 gép phan nang
cao chét lwong phan tur va hiéu qua cai tién bai hoc ciia SV,

3.3.4. Tac dong cuia moé hinh AI-LS dén nang lyc sang tao va sie dung hoc liéu 56

Két qua cho th?iy nang lyc sang tao va st dung hoc ligu s6 ctia SV déu dugc cai thién sau can thi€p ¢ ca hai nhom,

trong d6 nhom thuc nghiém dat mirc cai thién cao nhét & 3 thanh phﬁn néng lyc dugc khao sat.
Bing 5. So sanh ndng lyc sdng tao va si dung hoc liéu s6 truede va sau can thiép

. Trudce can thi€p | Sau can thi€p A (Muc ,

Nhom (M £ SD) (M £ SD) ting) t ] Cohen's d
Thuc nghiém (n=42) 2.98 £0.65 430+0.53 +1.32 9.24 | <.001 1.42
Doi chimg (n=43) 3.00 +0.68 3.56+£0.61 +0.56 3.18 .003 0.48

Cu thé, diém trung binh ctia nhom thyc nghiém ting tir 2.98 1én 4.30 (A =+1.32), trong khi nhom ddi chimg ting
tir 3.00 16n 3.56 (A = +0.56). Chénh léch vé mirc ting giita hai nhém cho thiy viéc tich hop Al trong mé hinh nghién
ctru bai hoc tao ra nhiing ¢ diéu kién thun loi dé phat trién nang luc sang tao va sir dung hoc liéu s6 cua SV.

Két qua kiém dinh théng ké cho thdy su cai thi¢n cua nhom thye nghiém dat y nghia thong ké & murc rit cao (t=
9.24; p <.001) véi kich thude anh hudng rit 16n (Cohen's d = 1.42). Trong khi d6, nhom dbi chimg ciing c6 sy tién
b ¢6 ¥ nghia théng ké (t=3.18; p= .003), nhung vdi kich thudc hiéu tmg ¢ mure tir nho dén trung binh (Cohen's d
= 0.48). Xet trén phuong dién phat trién ning luc, két qua nay cho thay SV trong nhom thye nghiém khoéng chi sir
dung cac hoc liéu s6 sdn c6 ma con chu dong thiét ké, didu chinh va phat trién cac hoc liéu méi voi su hd tro cua cac
cong cu AL Viéc khai thac Al trong qua trinh xay dung hinh anh, so d0, video, hoc liéu truc quan, cu hoi va cong
cu danh gia giip SV mo rong y twong thiét ké, nang cao kha ning sang tao va ting tinh phu hop cua hoc liéu voi
muc tiéu va b01 canh day hoc. Bén canh d6, qua trinh tham gia nghién ctru bai hoc ciing tao diéu kién dé SV thuong
xuyén trao ddi, thir nghiém va hoan thién cac san pham hoc liéu thong qua hoat dong hop tac va phan héi giita cac
thanh vién trong nhom. Sy két hop giita Al va chu trinh nghién ctru bai hoc gop phan hinh thanh méi truong hoc tip
nghé nghiép, trong d6 SV vira khai théc hiéu quéa cac cong cu s0 vira phat trién tu duy thiét ké hoc liu dya trén muc
tiéu su pham va dac diém coa nguoi hoc. Déi v6i nhom ddi chltng, mac du nang lyc sang tao va st dung hoc liéu )
cling dugc cai thién thong qua qua trinh hoc tép va thuc hanh, viéc chu yéu dura vao cac nguén hoc liéu ¢6 sin va cac
cong cu thiét ké truyén théng khién murc do tién bo thap hon so v6i nhom thuc nghiém. Nhin chung, két qua nghién
ctru cho thay viée tich hop Al trong md hinh LS khong chi hd trg qua trinh tao 1ap hoc liéu sO ma con gop phan thuc
day tu duy thlet ké, kha ning sang tao va viéc sir dung hoc liéu s phi hop voi muc tiéu va yéu cau ctia hoat dong
day hoc & tiéu hoc.

3.3.5. Khdi quat két qua nghién ciru

Téng hop két qua ctia 3 thanh phan ning luc cho thdy mé hinh AI-LS c6 tac dong tich cuc dén sy phat trién ning
luc day hoc ctia SV. Trong do, nang luc sang tao va st dung hoc li¢u s6 6 mirc cai thién cao nhit (A=1.32; Cohen's
d = 1.42), tip theo 14 ning luc phan tu va cai tién bai hoc (A = 1.10; Cohen's d = 1.28) va ning luc thiét ké va to
chtrc day hoc (A = 0.80; Cohen's d = 1.06). Két qua nay cho thay Al ¢ tiém ning hd trg rd nét trong cac hoat dong
lién quan dén thiét ké hoc lidu s6 va hd trg phan tw da trén minh chimg, ddng thoi gop phin nang cao ning luc thiét
ké va t6 chirc day hoc cta SV. Déi chiéu két qua giita hai nhom cho thiy ca nhom thue nghiém va nhom déi ching
déu co su tién bo sau qua trinh hoc tp va thuc hanh. Tuy nhién, nhém dugc trién khai theo md hinh AI-LS dat mirc
cai thién cao hon & ca 3 thanh phan ning lyc va trén thang do tong thé, cho thiy viéc tich hop Al vao chu trinh LS
¢ thé tao thém diéu kién thuan lgi cho qua trinh phat trién nang luc day hoc cua SV.

Bén canh xu hudng cai thién chung, két qua ciing cho thay mure d6 thay ddi gitra céc thanh phan nang luc  khong
hoan toan gidng nhau. Céc nang lyc lién quan dén phan tu, cai tlen bai hoc va sang tao, su dung hoc liéu s6 ¢6 xu
huéng dat mirc tién b 10 rét hon, trong khi nang luc thiét ké va t6 chirc day hoc c6 su cdi thi¢n 6n dinh nhung cham
hon. Xu huéng niy cung cip co s& dé tiép tuc phén tich va thao luan vé vai trd cta viée tich hop Al trong md hinh
LS ciing nhur y nghia ctia mo hinh AI-LS d6i vé6i dao tao GV.

4. Két luan va binh luén

Dua trén céc két qua thyuc nghiém, c6 thé thay viéc tich hop Al trong mé hinh LS gbp phan tao ra nhiing thay d6i

tich cyc trong qua trinh phat trién nang luc day hoc ciia SV nganh Gido duc tiéu hoc. Cac phat hién cua nghién ctru
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déu thong nhat véi cac gia thuyét da dé xut. Xu hudng nay trong dbi thong nhat véi cac nghién ciru gan day vé img
dung Al trong dao tao GV, trong d6 Al dwoc xem la cong cu hd trg thiét ké bai hoc, phat trién hoc liéu va nang cao
hoat dong phan tu cia GV va SV su pham (Hsu va cdng sy, 2024; Guan va cong su, 2025; Sun va cong su, 2024).

Trong pham vi nghién ciru ny, hiéu qua ctia mé hinh c6 thé duoc Ii giai tir sy két hop giita Al va chu trinh LS
hon 1a tir viée str dung Al nhu mét cong cu doc lap. LS tao ra méi truong dé SV cung thiét ké, day minh hoa, quan
sat, phan tich minh chimg va diéu chinh bai hoc thong qua hoat dong cong tac va phan tu (Cerbin va Kopp, 2006;
Almacioglu va Yalcin Arslan, 2026). Trong timg giai doan cua chu trinh do, Al dugc st dung dé hd trg phan tich
yéu cau can dat, xay dung hoc liéu va cong cu danh gia, tong hop thong tin quan sat va dé xuat phuong an cai tién
bai hoc (Miao va Holmes, 2023). Theo cach tiép can nay, Al dong vai tro hd trg xtr 1i thong tin va cung cap thém co
s¢ tham khao cho qua trinh ra quyét dinh sur pham, trong khi hoat dong cong tac, phan tur va cai tién van 1a nén tang
ctia qua trinh phat trién nang luc. ‘

Két qua cua nghién ctru ¢6 nhiéu diém tuong ddng voi cac cong bd vé Al trong dao tao GV va cic nghién ctru
vé LS nhu mot mé hinh phat trién chuyén mén. Ddng thoi, nghién ctru ciing bd sung thém bang chimg thue nghiém
cho hudng tiép can két hop ca hai thanh 6 nay trong ciing mot mé hinh dao tao. Thay vi xem Al 1a mot cong cu hd
trg cho cac nhiém vy riéng 18, mo hinh AI-LS duoc trién khai theo huong gén Al véi cac hoat dong thiét ké bai hoc,
phan tich minh chitng, phan tu va cai tién bai hoc trong chu trinh LS. Cach tiép can nay gop phan 1am rd kha ning
tich hop Al vao cac hoat dong phat trién nghé nghiép, dong thoi van duy tri vai tro trung tim ciia cac nguyén li su
pham trong Lesson Study. Mot két qua khac ciing can dugc xem xét 1a mirc do cai thién gitra cic thanh phan ning
Iy khong hoan toan gidng nhau. Xu huéng nay cho thiy viée tich hop Al c6 thé phit hop hon véi nhimg hoat dong
lién quan dén xir Ii thong tin, phat trién hoc liéu va hd trg phan tu, trong khi sw phat trién ctia nang luc thiét ké va to
chtrc day hoc van gin chat véi qua trinh thuc hanh nghé nghiép, twong tac su pham va sy huéng dan ciia giang vién.
Tir goc d6 do, Al c6 thé duge xem 13 mot cong cu hd trg cho qué trinh phat trién ning luc, thay vi 1a yéu t& quyét
dinh sy phét trién ctia nang luc day hoc.

Trong pham vi nghién ciru, cac két qua thu dugc goi mo kha nang van dyng m6 hinh AI-LS trong dao tao GV
theo hudng tang cuong hoat dong cong tac, phan tu va cai tién bai hoc dua trén bang chimg. Tuy nhién, nghién ctru
duoc thyc hién trén mot mau va trong mot bdi canh thyc nghiém cu thé, vi vay kha nang khai quat hoa két qua con
han ché. Bén canh d6, thoi gian thuc nghiém tuong ddi ngén va viée danh gia chu yéu dua trén két qua trong qua
trinh hoc tap, chua phan anh dugc tc dong dai han cia m6 hinh AI-LS ddi véi nang luc nghé nghiép cua SV. Viée
m6 rong quy md mau, thoi gian trién khai va bi canh dao tao s& gitip danh gia day di hon kha ning ap dung ctia mo
hinh, ddng thoi tiép tuc 1am 16 co ché tic dong ciia AI-LS dbi véi sw phat trién ning lyc day hoc cua SV.

Tuyén bd vé vai trd ciia cac tac gia: Kiéu Vin Hoan: Binh hieéng hoc thudt; gp y hoan thién thiét ké nghién ciru
va phwong phdp nghién cieu; giam sdt qua trinh thuc hién; phan bién, chinh swa va hoan thién ban thdo. Vo Thi
Ngoc Tram: Xay dung y tiong nghién ciru; thiét ké nghién cieu; tong quan tdi liéu; xdy dung cong cu nghién ciru;
thu thép, xit I va phan tich dit liéu; dién gidi két qua; viét va hoan thién ban thao.

Tuyén bd vé GenAl va quyén tac gia: Trong qud trinh chudn bi ban thao nay, cdc tic gia da sir dung ChatGPT
(OpenAl, GPT-5.5) dé ho tro' tim kiém tai liéu tham khdo, tong hop théng tin va tém tdt cdc tai liéu di cé. Céc tic
gid da ra soat, kiém chieng va chinh sia toan bo noi dung do cong cu hé tro tao ra, déng thoi chiu hoan toan trach
nhiém vé tinh chinh xdc, tinh toan ven va ndi dung cuia ban thdo.

Tuyén bo vé xung dét loi ich: Cdc tic gia tuyén bo khong cé xung dot loi ich.

Thong tin tai tro: Nghién ciru nay khong nhdn dwoc tai tro' tir bén ngoai.
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