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ABSTRACT

This study aims to assess the research self-efficacy of Early Childhood
Education students using the Comprehensive Research Self-Efficacy Scale
(C-RSES), in the context where research competence is increasingly
considered an important component of teacher education. A mixed-methods
approach is employed, including a quantitative survey and semi-structured
interviews. The findings indicate that the research self-efficacy of Early
Childhood Education students is generally at a low to moderate level. The
areas in which students felt least confident were data analysis and the
development of theoretical and conceptual frameworks. Although third- and
fourth-year students showed higher levels of research self-efficacy than first-

methods and second-year students, the difference was not statistically significant. The
findings suggest the need to integrate more research activities into teacher
education programs, with greater emphasis on developing research skills
through practice and enhanced academic support for students. The study also
indicates the potential for further validation and application of the C-RSES in
different teacher education contexts.

1. Mé dau

Trong bdi canh dbi méi gido dyc dai hoc theo dinh huong phat trién nang luc, nghién ciru khoa hoc (NCKH)
ngay cang dugc xem la mot thanh t6 quan trong trong qua trinh dao tao sinh vién (SV), boi vi, thong qua hoat dong
nghién ctru, nguoi hoc khong chi mo rong tri thire chuyén moén ma con phat trién tu duy phan bién, nang lyc giai
quyét vén dé va kha nang hoc tap sudt doi. Willison (2018) nhin manh rang viéc phat trién ki nang nghién ciru can
dugc tich hgp thudng xuyén trong qua trinh dao tao dai hoc, nham chuyén vai tro ciia SV tu’vnguol tiép nhan tri thuc
sang chu thé kién tao tri thire. D6i vi SV nganh Gio duc mam non (GDMN), vi€c phat trién ning lyc NCKH, dic
biét dudi goc do tr hiéu qua nghién clru, c6 y nghia dac thu khi gan truc tiép véi qua trinh quan sat, phan tich va cai
tién hoat dong nuoi dudng - cham soc - gido duc tré trong thyc tién. Tuy nhién, nhiéu nghién ctru trong nudce cho
thay SV van gip kho khin trong viéc xac dinh van dé nghién ctru, tim kiém va xu Ii tai lidu, s liéu, cling nhu trinh
bay két qua nghién ctu (Pang Thi Ngoc Phuong, 2016; Dang Ut Phuong va Nguyen Thi Tuyét Trinh, 2023). Thuc
trang nay dit ra yéu cau can c6 nhig cach tiép can phu hop dé danh gia va phat trién nang lyc NCKH cho SV.

Cac nghién ciru trude ddy vé nang luc NCKH ctia SV ¢6 thé duoc nhin thdy trong ba huéng chinh: Hudng thir
nhat tap trung mo ta thyc trang va nhimg kho khan ma SV gap phai khi tham gia hoat dong nghién ctru, qua d6 chi
ra nhiing han ché vé ki nang va kinh nghlem (Pang Thi Ngoc Phuong, 2016; Lé Thi Thuong va Nguyén Ngoc Lan,
2024). Tuy nhién, cac nghién ctru nay chi yéu dimg ¢ mo ta thyc trang va chua sir dung cac cong cu do ludng ¢ chuan
hoa dé danh gia toan dién cam nhan cua SV vé kha nang thuc hién hoat dong nghién ciru. Huéng thir hai t1ep can
theo khung ning luc, xem nang lyc NCKH 1a su két hop cta nhiu thanh t6 nhu xac dinh van dé, thiét ké nghién
ctru, phén tich dir liéu va trinh bay két qua (Willison, 2018; Swank va Lambie, 2016). Du gop phén x4c dinh cac
thanh t6 cau thanh nang luc nghién ctru, hudng tiép can nay thuong tap trung vao chuan dau ra hodc biéu hién nang
Iyc ma chua chu ¥ day dii dén yéu t6 tam 1i - dong lyc hoc tap cua nguoi hoc. Huong tiép can thir 3 dua trén Ii thuyét
tw hiéu qua ngay cang dugc quan tam, nhan manh vai trd ciia niém tin vao kha nang thyc hién nhiém vu nghién ciru
ddi véi mire do tham gia va ket qua nghién ctru ciia SV (Bieschke va cong su,1996; Hill va cong su, 2022). Bay duoc
xem 1a hudng tiép can c6 tiém nang trong bdi canh gido duc dai hoc hién nay, boi tur hidu qua nghién ciru ¢6 thé anh
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huong dén mirc d6 tham gia, sy kién tri va kha nang thich ing ciia SV trong hoat dong NCKH. Trong d6 thang do
Comprehensive Research Self-Efficacy Scale (C-RSES) do Tas va cong sw (2023) phét trién duoc xem 1a mot bo
cong cu toan dién. Thang do nay dugc lua chon vi cho phép danh gia nhiéu khia canh cua qua trinh NCKH, tir xac
dinh van d8, thiét ké nghién ctru dén xtr 1i va trinh bay két qua; dong thoi ph hop véi tiép can tur hiéu qua nghién
ctru dya trén i thuyét nhan thirc xa hoi cua Bandura. Tuy vy, trong bdi canh Viét Nam, cac nghién clru v€ nang luc
NCKH ciia SV nganh GDMN van con mét sb han ché: (1) Phan 16n nghién ctru chi yéu mé ta thue trang hodc dé
Xuat giai phap ma chua st dung cac thang do chuan hoa dé danh gia cam nhan ty hiéu qua nghién ciru cia SV,
(2) Cac nghién ciru chuyén biét trén dbi twong SV nganh GDMN con twong dbi it, ddc biét trong bdi canh khao sat
da co so dao tao; (3) Viée van dung céac cong cu do luong quéc té nhu C-RSES trong bbi canh dao tao GV tai Viét
Nam vén chua dugc khai thac ddy di. Nhimg khoang trong nay cho thay sy can thiét cta cac nghién ciru tiép can
nang luc nghién ciru thong qua ty hiéu qua nghién ctru bang cong cu do luong phi hop va ¢6 do tin cdy.

Tuy vdy, trong bdi canh Viét Nam, cic nghién ciru st dung thang do chuin hoa dé danh gia ning lyc NCKH ciia
SV, dac biét la SV nganh GDMN con tuong d6i han ché; cac két qua nghién ctru chu yéu dung lai & mo ta thyc trang
vé nang lyc NCKH ctia SV khoa GDMN - Truong Dai hoc Thu Dau Mot hodc dé xuat gidi phap ma chua dya trén
cong cu do ludng dé xac dinh toan dién ning luc NCKH cua SV nganh GDMN (Nguyén Thi Ngoc Nudi, 2024).
Diéu nay cho thiy van ton tai khoang tréng nghién ctru cin duoc tiép tuc 1am 16. Trén co s do, nghién ctru ndy nhim
d4nh gia nang luc NCKH cua SV nganh GDMN thong qua thang do C-RSES trong béi canh khao sat trén dién rong
tai 9 co s dao tao GV mam non co trinh d6 dai hoc trong nude. Nghién clru tap trung trd 161 hai cau héi: (1) Muc do
tw hiu qua ciia SV nganh GDMN hién nay nhu thé nao?; (2) C6 sy khac biét nao Vé nang lyc NCKH cua cac nhom
SV theo giai doan dao tao hay khong? Két qua nghién ciru ki vong gop phan cung cap thém bang chimg vé cam nhan
tw hiéu qua nghién ctru cia SV nganh GDMN trong bdi canh cy thé, dong thoi 1am co s¢ tham khéo cho viée diéu
chinh hoat dong dao tao va hd trg SV phat trién nang luc NCKH mot cach phu hop va hiéu qua hon.

2. Phuong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciru. Nghién ciru nay dugc thyc hién theo thiét ké hdn hop, két hop giira dinh luong va dinh tinh
nhim vira do luong mirc d6 tw hi¢u qua nghién ctru cua SV, vira lam 16 hon céc trai nghi¢ém va li gidi tir goc nhin cta
ngudi hoc. Cu thé, nghién ctru str dung thiét ké hdn hop theo trinh t giai thich, trong d6 dit liéu dinh lugng duoc thu
thap va phan tich & giai doan d4u nham xéac dinh mirc do ty hiéu qué nghién ctu cua SV; tiép theo, dir liéu dinh tinh
duoc sir dung dé dién giai sdu hon cac két qua dinh luong va 1am 15 trai nghiém nghién ctru cia ngudi hoc trong béi
canh dao tao GV mam non.

Mau nghién ctru. Mau nghién ctru gdm 2013 SV sur pham mam non dén tir 9 co sé dao tao trong nude gom: Trudng
Dai hoc Tay Bic, Truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi, Truong Dai hoc Su pham Ha Noi 2, Truong Pai hoe Vinh, Truong
Dai hoc Nghé An, Truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Hué, Truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Pa Nang, Trudng Pai
hoc Su pham TP. H Chi Minh va Truong Dai hoc Dong Thap; trong d6 c6 1969 phiéu tra 10i hop 1é duoc da vao phan
tich dinh luong sau khi sang loc di liéu. Trong s6 SV tham gia khao sat ¢6 7 SV nam (chiém ti 16 0,36%) va 1962 SV
nit (chiém ti 1¢ 99,64%), ti 1& SV nit chiém uu thé phan 4nh déc diém gidi tinh dic thi ciia nganh GDMN tai Viét Nam,
noi nit gi6i thuong chiém phan 16n trong co cu ngudi hoc va doi ngii GV. D6 tudi nguoi tham gia khéo sat dao dong
tir 18 dén 23 tudi. Hon nita, ddi tuong tham gia thudc ca bbn nam hoc (ttr nam thu nhét dén nam thir tu), nham phéan
anh su khéc biét vé mirc do trai nghiém va cam nhan ty hiéu qua nghién ctru theo tién trinh dao tao. Mau dugc lua chon
theo phuong phép thuan tién nham phu hop véi bbi canh khao sat trén dién rong tai nhidu co s¢ dao tao. Tuy nhién,
cach chon mau nay c6 thé 1am han ché kha ning khai quat hoa két qua nghién ctru.

Déi voi nghién ctru dinh tinh, mot s6 SV dugc la chon theo phuong phéap mau myc dich dé tham gia phong van
ban cau tric. Viée lya chon nay dam bao su da dang vé ndm hoc va muc d6 tham gia hoat dong NCKH cua SV, tir
d6 thu thap dugc cac goc nhin sau hon vé ning lyc NCKH. Co 12 SV tham gia phong van ban cu trac, mdi cude
phong van kéo dai khoang 3-5 phut. Dit liéu phong van duoc ghi 4m véi sy dong thuan ctia ngudi tham gia va chep
lai nguyén van phuc vu phan tich. Qua trinh phan tich dir li¢u dinh tinh dugc thuc hién theo huéng phan tich ndi
dung chu d¢, bao gdbm cac budc ma hoa md, nhém mi va xac dinh chu dé. Bé tang do tin cdy, viéc ma hoa dugc dbi
chiéu giita cac thanh vién nghién ctru tru6e khi thong nhat két qua cudi cling.

Céng cu va quy trinh thu thdp dir liéu: - Cong cu dinh lwong. Cong cu thu thap dir liéu dinh luong 1a bang hoi
gOm hai phém (1) Théng tin chung cua ngudi tham gia; (2) Thang do C-RSES do Tas va cong sur (2023) phat trién.
Thang do gom 28 muc, phan anh sau khia canh cta ty hiéu qua nghién ctu lién quan dén hoat dong NCKH, bao
gOm: tong quan tai liéu va xac dinh vin dé nghién ctru; 1ap ké hoach nghién ciru; phan tich dit liéu; thao luan va trinh
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bay két qua; dao dirc nghién ciru; khung Ii thuyét va khai niém. Trong nghién ciru nay, thang do dugc dich sang tiéng
Viét theo quy trinh dich xubi - hi€u chinh ngtr nghia va khao sat thu trén nhom nho SV nham dam béo tinh phi hop
v& ngon ngir va bdi canh dao tao GV mam non tai Viét Nam. Cac cau hoi duge dién dat dudi dang “Ti ty tin co
thé...”, nham do ludng muc do tu hidu qua nghién ciru ciia SV theo thang Likert 5 mirc, tir mirc 1 (rat khong tu tin)
dén 5 (réttutln) Gid tri trung binh dugc dién gidi theo cac mire: 1,00-1,80: rat thap; 1,81-2,60: thip; 2,61-3,40: trung
binh; 3,41-4,20: cao; 4,21-5,00: rat cao. Céch tiép can nay dya trén li thuyét tw hiéu qua cua Bandura (1997), theo d6
niém tin ctia ca nhan vao kha ning thyc hién nhiém vu ¢6 anh huong truc tlep dén hanh vi va két qua thyc hién. Dix
liéu dugc thu thap qua Google Forms trong khoang thoi gian tir thang 3 dén thang 4/2026, dam bao tinh an danh va
tw nguyén cua ngudi tham gia; - Cong cu dinh tinh. Dit liéu dinh tinh dugc thu thap qua phong van ban cu tric véi
SV. Noi dung phong vén tap trung vao cac trai nghiém ciia SV khi tham gia NCKH, mirc do ty tin trong timg nhiém
vu nghién ctru va kho khan thuong gép.

Phuong phap phan tich dir liéu. Dit liéu dinh lwong duoc xir li bing phin mém SPSS, bao gdm cac budc:- Kiém
dinh d9 tin cdy cia thang do bé’lng hé s Cronbach’s Alpha; - Théng ké md ta (Tﬁn Suét, gia tri trung binh, d6 1éch chuén);
- So sénh gié tri trung binh giita hai nhom SV: nhém nidm thir nhat - thir hai vi nhém nam thi ba - thir tu, nhim xem
xét su khac biét vé su khéc biét vé muc do tu hidu qua nghién ctru theo giai doan dao tao. Dt liéu dinh tinh tr phong
van duge xt 1i theo hudng phan tich ndi dung nhdm xéc dinh cac cha dé chinh lién quan dén muc do ty tin va trai
nghiém nghién ctru ctia SV. Két qua dinh tinh duoc st dung dé bo sung va giéi thich céc phat hién tir dit liéu dinh luong.
Dé xem xét su khéc biét vé murc d9 tur hiéu qua nghién ciiu theo tién trinh dao tao, SV duoc chia thanh hai nhém: nhém
nam thi nhét - thir 2 va nhom nam thé 3 - thir 4. Viée phan nhom nay dua trén déc diém chuong trinh dao tao, theo d6
SV ¢ giai doan dau (nam 1-2) chil yéu hoc cac hoc phan dai cuong va co s nganh, trong khi SV nam thir 2 - thr 3 co
nhiéu co hoi tiép can cac hoc phan chuyén nganh, phuong phap NCKH va cac hoat dong hoc thudt ¢ yéu td nghién
ciru. Céc phan nhém nay gitp 1am 1o sw khac biét vé mure do trai nghiém nghién ctru va phi hop véi muyc tiéu so sanh
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cﬁagg}ltién C}’m' i thane do. D kié Bang 1. H¢ 56 Cronbach’s Alpha cua thang do C-RSES

6 tin cdy cua thang do. Dé kiém ; Cronbach' S8 bid
chimg do tin cdy cta thang do, 216 STT Thanh to r(:ll ::; s li)anles:l’lt
SV su pham mam non dugc thuc Ton uan tai liéu va xac dinh . 1
hién khao sat. Két qua khao sitcho | 1| 2" *‘éeqnghlen o 0,831 8
thay tlxlar}g do c6 do tin ca}./Atot va phu 2 Lap ké hoach nghién ctru 0,907 5
hop d€ sir dung trong nghién ctru. Cu 3 Phan tich dif [ié 0,913 3
thé, h¢ s6 Cronbach’s Alpha ctia toan z}n ICA u 1e%u T ’
thang dat 0,923 cho thiy mirc d9 nhét 4 | Thao lugn va'trmh bay ket qua 0.877 6
quén ndi tai cao. i véi cac thanh t6, S Dao duc’ nghleAn c1‘ru — 0,786 4
hé s6 Cronbach’s Alpha dao dong ti 6 | Khung li thuyét va khai niém 0,903 2
0,786 dén 0,913, déu dat ngudng 7__| Toan thang do 0,923 28

chép nhén theo khuyén nghi ctia Nunnally, Jum C. (>=0,70), cho thay cac muc héi trong timg thanh 6 c6 su trong
quan chét ch€ va do ludng cing mét khai niém.

Bén canh kiém dinh db tin cdy bing Cronbach’s Alpha, nghién 5418 2. Ket qua kiem dinh KMO va Bartlett

ctru tién hanh phén tich nhén t6 khdm ph4 (EFA) nhim dénh gia KMO and Bartlett's Test

cau tric ctia thang do C-RSES trong bdi canh nghién ciru. Két qua Kaiser-Meyer-Olkin 0,986
kiém dinh KMO va Bartlett cho thay dit liéu phu hop dé thuc hién Measure of Sampling

EFA véi hé s6 KMO dat 0,986 va kiém dinh Bartlett’s Test of Adequacy.

Sphericity co y nghia thong ké (2 = 35899,582; df = 378; Approx. 35899,582
Sig. < 0,001) (bang 2). Két qua phan tich cho thdy c4c bién quan Bartlett's | Chi-Square

st c6 xu huéng hoi tu manh vao cdu tric phan anh tu hidu qua Testof | Df 378
nghién ctru cia SV nganh GDMN. Nhan t§ duoc trich c6 Sphericity Sig. 0,000

Eigenvalue = 17,727 va tong phuong sai trich dat 80,577%, phan

anh kha ning giai thich cao ciia thang do trong bdi canh nghién ctru nay. Két qua khao sat budce du cho thiy thang

do c6 do tin cdy tot va phan anh tinh pht hop khi str dung trong bbi canh nghién ciru nay.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Khung danh gid tw hiéu qud nghién ciru khoa hoc dwa trén thang do C-RSES
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Tu hiéu qua NCKH duoc tiép can trén co so Ii thuyét ty hiéu qua ciia Bandura (1977), phan anh niém tin ciia ca
nhan vao kha nang thuc hién cac nhiém vu NCKH. Van dung cach tiép can nay, Bieschke va cong su (1996) da phat
trién thang do Research Self-Efficacy Scale nham dénh gia muc do tu tin clia ca nhan trong viéc thyc hién cac hoat
dong nghién ctru. Trén co s& do, trong nghién ciru nay, ty hi¢u qua NCKH dugc hiéu 13 mue d0 tu tin cua SV déi voi
kha nang thyc hién cac nhiém vu trong qua trinh NCKH.

Trong nghién ctru ndy, ning lyc NCKH ctia SV nganh GDMN dugc tiép can theo huéng tur hiéu qua nghién ctu,
tlrc 1a mirc d9 tur tin ctia ngudi hoc khi thye hién cac nhiém vy nghién ctiru cu thé. Theo Bandura (1997), tu hiéu qua
khong chi phan anh nhan thitc cuia ca nhan veé nang lyc ctia ban than, ma con anh hudng truc tiép dén mirc do tham gia,
nd luc va sy kién tri khi thuc hién nhiém vu. Do d6, trong bbi canh giao duc dai hoc, viéc tiép can nang lyc nghién ctu
thong qua cam nhéan tw hiéu qua ciia SV duoc xem 1a mot hudng tiép can phii hop trong bdi canh gido duc dai hoc.

Trén co s& d6 nghién ctru sir dung thang do C-RSES do Tas va cong su (2023) phat trién nhu mot cong cu danh
gia. Thang do nay duogc xdy dyng nhim do luong mirc do ty tin ciia ngudi hoc trong toan b tién trinh NCKH, tir
hinh thanh y tuéng, tdng quan tai liéu, thiét ké nghién ctru dén xir 1i dit liéu va trinh bay két qua. Két qua kiém dinh
trong nghién ctru ndy ciing cho thay thang do c¢6 do tin cdy va mirc do hoi tu tot trong bbi canh khao sat SV nganh
GDMN tai Viét Nam.

Dua trén cdu trac ciia C-RSES, nghién ctru nay xac dinh 6 thanh t6 cua nang lyc NCKH dé tién hanh phan tich, bao
gom: (1) Téng quan tai liéu va xac dinh van dé nghién ciru; (2) Lap ké hoach nghién ctu; (3) Phan tich dir liéu; (4) Thao
luan va trinh bay két qua; (5) Bao dirc nghién ctru; (6) Khung li thuyét va khai niém. Mdi thanh t6 dugc do luong thong
qua cac muyc hoi cu thé véi thang Likert 5 murc, phan 4nh mirc d6 tu tin khi thwe hién nhiém vu. Trén co so nay, két qua
khao sat dugc str dung dé mo ta va so sanh murc do tu hiéu qua nghién curu gilra cac nhém SV theo déc diém dao tao.
3.2. Mikc dj tw higu qud nghién civu khoa hoc ciia sinh vién nganh Gido duc mam non
3.2.1. Mirc do tw hiéu qud nghién ciru khoa hoc cia sinh vién (Toan thang C-RSES)

Két qua phan tich thong ké mé ta cho thdy murc do tw hiéu qua nghién ctru ciia SV nganh GDMN, dugc danh gia
thong qua thang do C-RSES, dat gié tri trung binh 13 2.60 vdi do 1éch chuén 13 0,99. Can ct vao thang do Likert 5
muec do, két qua nay cho thiy muc do tu hidu qua nghién ctru cia SV nhin chung ¢ mic trung binh va c6 xu huéng
tiém can muc thap (bang 3).

Bang 3. Muirc dj tw hiéu qua nghién cuu cua SV nganh GDMN (Toan thang C-RSES)

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Ty hi¢u qua nghién ctru chung 1969 1,00 5,00 2,60 0,99
Valid N (listwise) 1969

Két qua nay cho thay muc d6 ty hiéu qua nghién ciru ctia SV con han ché, phan 4nh SV chua thyc sy tu tin khi
thyc hién cac nhiém vu NCKH. Dong thoi, d 1éch chuan bang 0,99 cho thay ¢6 sy phan hoa nhat dinh giira céc SV,
trong d6 mot bd phan SV ¢6 murc do tu tin thép khi tham gia cac hoat dong nghién ctru.

3.2.2. Mikc do tw hiéu qua nghién ciru cua sinh vién theo cac nhém nhiém vu trong thang do C-RSES

D¢ 1am 16 hon mirc d6 tir hiéu qua nghién ctru ctia SV nganh GDMN, nghién ciru tién hanh phan tich theo cac nhom

nhiém vu nghién ciru dugc xay dung trén co s& cau tric Ii thuyét cia thang do C-RSES. Két qua trinh bay ¢ bang 4.
Bang 4. Murc do tw hiéu qua nghién cuitu cua SV theo cac nhom nhiém vu cua thang do C-RSES

Thanh t6 N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation

Tong quan tii liéu va xac dinh vandé | 1969 1,00 5,00 2,65 1,00
Lap ké hoach nghién ctru 1969 1,00 5,00 2,60 1,02
Phan tich dir liéu 1969 1,00 5,00 2,42 1,03
Thao ludn va trinh bay két qua 1969 1,00 5,00 2,50 1,01
Dao dirc nghién ciu 1969 1,00 5,00 2,71 1,02
Khung khai niém va li thuyét 1969 1,00 5,00 2,60 1,06
Valid N (listwise) 1969

Két qua khao sat cho thdy mirc do tw hiéu qua nghién ctru cta SV c6 su khéc biét giita cac nhém nhiém vy trong
thang do C-RSES, tuy nhién nhin chung cac gi tri trung binh chii yéu dao dong tir mirc thap dén trung binh. Cu thé:
Thanh t6 tong quan tai liéu va xac dinh van d& dat gia tri trung binh bang 2,65 & muc trung binh, két qua nay goi y
rﬁng SV bude du ¢6 su ty tin nhét dinh trong viéc tiép cn tai liéu va nhan dién van dé nghién ctu, tuy nhién muic
do tu hiéu qua van chua cao. Tuong tu, nhoém nhiém vu “lap ké hoach nghién ctru” ¢d gia tri trung binh & muc thfip,
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cho thay SV van con han ché vé mirc do tu tin khi xdy dung va trién khai ké hoach nghién ctru. Pang ch y, nhém
nhiém vy “phén tich dir liéu” ¢ gia tri trung binh thip nhét, cho thiy ddy 1a ndi dung ma SV cam thdy it tu tin nhat
trong toan b qua trinh nghién ctru. Két qua nay phan 4nh han ché trong viéc xir Ii va dién giai di liéu nghién ctru
ciia SV. Bén canh d6, thanh t6 thao luan va trinh bay két qua ciing dat muc trung binh thap (diém trung binh bang
2,5019) goi y rang SV chua thyc sy tu tin trong viée din giai va dbi chiéu két qua nghién ciru véi cc nghién ctru
truge do. Tuong ty, nhom nhiém vu lién quan dén xay dung khung 1i thuyét va khai niém ciing chi dat mirc thip, cho
thay murc do tu hiéu qua cta SV trong ndi dung nay con han ché. Trong cac thanh t6 chi c6 thanh t6 dao dirc nghién
ctru ¢ mire diém trung binh 13 2,71 thanh td nay co diém trung binh cao hon so véi cac thanh t khac song van chi
dimg lai & mic trung binh. Didu nay cho thdy mic du SV ¢6 nhén thirc nhat dinh vé viéc trinh bay va tun thu céc
nguyén tic nghién ctru, nhung mirc d6 ty tin vin chua thuc sy viing chic.

Nhin chung, két qua phan tich theo timg thanh t6 cho thay ning lyc NCKH ciia SV nganh GDMN con nhiéu han
ché, dic biét 14 cac ki nang mang tinh hoc thuét chuyén sau nhu phén tich dit liéu va xay dung khung i thuyét.
3.2.3. So sanh mirc do tw hiéu qua nghién curu theo giai doan dao tgo

D€ xem xét sy khac biét vé mirc d9 tu hiéu qua nghién ciu theo tién trinh dao tao, SV dugc chia thanh hai nhém
g0m nhém nam thir nhat - thi hai va nhém nam tht ba - thir tw. Két qua so sanh dwoc trinh bay & bang 5.

Bdng 5. So sanh muikc do tw hiéu qua nghién ciru theo giai doan dao tgo

Nhom nim hoc Mean N Std. Deviation t p
Nam thr nhat, ndm tht 2 2,51 1163 0,99
Nam tht 3, nam thir 4 2,73 806 0,99 4,821 0,000
Total 2,60 1969 1,00

Két qua cho théy muc do tu hi€u qua co6 sy khac biét giita hai nhom. Cu thé, nhom SV nam tht 3 - thir 4 ¢6 gia
tri trung binh 14 2,73 cao hon so v6i SV nam tht 1 - thir 2 (Biém trung binh 1a 2,51). Tuy nhién, mitc chénh léch giita
hai nhom khéng qua 16n va ca hai nhém déu dat muc thip dén trung binh theo thang do. Két qua kiém dinh
independent samples t-test cho thdy co su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé mirc d6 tir hiéu qua nghién ctru gitta nhom
SV nam thir nhét - thir hai va nhém SV nam thir ba - thir tu (p < 0,05). Két qua nay phan 4nh xu hudng ning luc
NCKH ctia SV ¢6 céi thién theo thoi gian dao tao, song muc do cai thi¢n con han ché. Déng thoi, d6 16ch chuén cua
hai déu x4p xi 1,00 cho thay trong m&i nhom vén ton tai sy khéc biét nhét dinh giita SV vé mirc do tyr tin khi thuc
hién cac nhiém vy nghién ctru. Nhin chung, mac du SV & giai doan sau ctia chuong trinh dao tao c6 mirc do tu hiéu
qua nghién ciru cao hon, nhung su khéc biét khong qua 16n, cho thdy cam nhan ty hiéu qua ctia SV nganh GDMN
chua co su chuyén bién manh theo tién trinh dao tao.

3.2.4. Két qua phong vin vé mikc @6 tw hiéu qua nghién civu ciia sinh vién

Pé lam 13 két qua khao sat dinh luong, nghién ciru st dung phong van ban cau tric véi SV nganh GDMN. Néi
dung phong Vvan tap trung vao trai nghiém va muc do tu tin cia SV trong qua trinh thyc hién cic nhiém vy NCKH.
Cu the, cac cau hoi duge thiét ké nhur sau: (1) Ban ty danh gia muc do tu tin cia minh khi thye hién NCKH hién nay
nhu thé nao? Vi sao?; (2) Ban da timg tham gia hoat dong NCKH nao (bai tap 16n, tiéu luan, db 4n...) chua? Trai
nghi¢ém do6 anh huong nhu thé nao dén su tu tin cua ban?; (3) Trong cac budc cua mot NCKH, ban cam théy kho
khan nhat & budc nao? Vi sao?; (4) Ban c6 gap kho khin trong viée thu thap, xtr 1i va phan tich dit liéu nghién ctru
khong? Néu co, nhiing kho khan do 1a gi?; (5) Theo ban, SV ndm thtr 3 - tht 4 ¢6 tu tin hon SV nam th nhét - thtr
hai trong NCKH khong? Vi sao?; (6) Khi xay dung co so li thuyét hodc tong quan tai liu, ban gdp nhitng vuéng
méc nao?; (7) Nhimg yéu t6 nao (hoc phan, giang vién, trai nghiém hoc tip...) gitp ban tu tin hon khi thyc hién
NCKH?; (8) Theo ban, nha truong va giang vién can lam gi dé hd tro SV 'néng cao murc dJ tu hi€u qua nghién ciru?

Dé lam 16 két qua khao sat dinh luong, nghién ctru tién hanh phong vAn mot sé SV nganh GDMN. Két qua phan
tich ndi dung phong van cho thdy mot s6 chu dé noi bat lién quan dén muirc do ty hiu qua nghién ctru cia SV.

- SV con thiéu tur tin trong thuce hién cdc nhiém vy NCKH. Phan 16n SV tham gia phong van cho rang mirc do tur
tin cia ban than khi thuc hién NCKH chi ¢ mirc thap hodc trung binh. Nhiéu SV chia sé rang ho chua thyc sy hiéu
10 quy trinh NCKH va con lung tang khi bat dau mot dé tai. Mot SV cho biét: “Em thiy minh chua ty tin khi lam
nghién ctru, vi khong biét bat dau tir dau va ciing khong 1d céc bude can thyc hién” (SV L.T.T.T - Truong Pai hoc
Vinh). Két qué nay tuong dong véi dit liéu dinh luwong khi mie d9 tu hiéu qua nghién ctru cia SV chu yéu chi dat tir
murc thap dén trung binh.

- Khé khan tdp trung & phan tich dix liéu va xdy dung khung Ii thuyét. Céc ¥ kién phong van cho thay khé khin
cua SV tap trung chu yéu 0 cac nhiém vu mang tinh hoc thuat chuyén sau, dac biét 1a phan tich dir liéu va xay dung
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khung li thuyét. Mot sb SV cho biét: “Phan kho khin nhét cia em 1a xi 1i s liéu, vi em chwa hoc ki nén khong biét
1am thé nao”. “Khi lam bai, em khong biét phai xay dung co so Ii thuyét ra sao, tim tai lidu ciing kho va chua biét
cach tim kiém tai liéu hiéu qua” (SV H.T.K.L - Truong Pai hoc Vinh; N.T.H - Truong Pai hoc Tay Béc; L.TH.T -
Trudng Pai hoc Su pham - Dai hoc Pa Néng. ..). Nhiing chia sé nay twong dong vai két qua phan tich dinh luong,
trong d6 cac thanh 6 “phén tich dit liéu” va “khung li thuyét” c6 gia tri trung binh thap nhat.

- S khdic biét giita cdc nam hoc khong qud Iom. Khi duge hoi vé sy khéc biét gitta SV cac nam hoc, nhiéu ¥ kién cho
réng SV nam thit ba - thir tu c6 muie d6 ty tin cao hon do di ¢6 nhiéu trai nghiém hoc tap va lam bai tap nghién ctru. Tuy
nhién, s khéc biét nay khong 16n. Mot SV nam thir tu chia sé: “So véi ndm dau thi em ¢6 tur tin hon nhung van thiy minh
chura 1am nghién ctru t6t” (SV L.T.M.D - Truong Pai hoc Vinh). Didu ndy gép phan giai thich két qua so sanh dinh lwong
khi mire d0 twr hiéu qua nghjen ciru cia nhém SV nidm 3 - 4 cao hon nhom nam 1 - 2 nhung chénh léch khong dang ké.

- Nhu cau diroe hé tro va huomg dan ré rang hon trong NCKH. Bén canh nhitng kho khan, SV ciing bay t0 nhu
cau duoc hd tro nhiéu hon trong qua trinh hoc tap va nghién ctru. Cacy kién tap trung vao viée cén ting cudng hudéng
dan cu thé, thye hanh nhiéu hon va ¢6 sy dong hanh cua giang vién. SV dé xuét rang: “Néu c6 thém hudng din cu
thé va thuc hanh nhiéu hon thi tui em s& tu tin hon khi lam nghién ctu™.

Nhimg két qua nay goi y rang viéc nng cao murc d6 tw hiéu qua nghién ctru cia SV cin gin vai ting cuong trai
nghiém thyc hanh, huéng dan cu thé va sy hd trg trong qua trinh hoc tap.

4. Két luan va binh luin

Két qua nghién ciru cho thdy mirc d6 tu hiéu qua nghién ciru ctia SV nganh GDMN nhin chung chi dat tir mirc
thép dén trung binh. Nhu vay, mac du SV da c6 nhan thirc bude du vé cac nhiém vu NCKH, mirc do tu tin khi thuc
hién cac nhiém vu nghién ctru van con han ché. Két qua nay twong dong véi nhiéu nghién ctru trong nude khi cho
rang SV nganh GDMN con gap kho khan trong qua trinh tham gia NCKH, ddc biét & cac ki nang nhu xac dinh van
&, tdng quan tai liéu va trién khai nghién ctru (Pang Thi Ngoc Phuong, 2016; Dang Ut Phuong va Nguyén Thi
Tuyét Trinh, 2023). Pdng thoi, két qua ciing phit hop véi Nguyén Thi Ngoc Nudi (2024) khi mirc d¢ tw hidu qua
nghién ctru ciia SV nganh GDMN duoc ghi nhén chua cao.

Xét theo cac nhdm nhiém vu nghién ctru, SV ¢6 muc ty hiéu qua thép hon ¢ cac nhiém vy mang tinh hoc thuat
chuyén sau, dic biét 1a phan tich dit liéu va xay dung khung li thuyét, khai niém. Theo Tas va cong su (2023), day 1a
nhimg nhiém vu c6 murc d6 phure tap cao trong qua trinh NCKH. Két qua nay ciing phu hop v6i Swank va Lambie
(2016), khi cho rang ty hiéu qua nghién ctru 1a mot cAu tric da chiéu va cac nhiém vu lién quan dén xu Ii dit lidu, xay
dung nén tang li luan thuong 1a nhimg ni dung kho déi véi SV. Ngoai ra, Tran Trung va cong su (2020) ciing cho
rang SV con han ché trong viéc khai thac tai liéu va sir dung cac cong cu hd tro nghién ciru.

Két qua so sanh theo giai doan dao tao cho thdy nhom SV nim thir ba va nam thir tur ¢6 gia tri trung binh ty hiéu qua
nghién ctru cao hon nhém SV nam thir nhat va nam thir hai, tuy nhién sy khac biét chua dat mitc y nghia thong ké. Biu
ndy goi y rang qua trinh dao tao ¢6 thé da tao ra sur cai thién nhat dinh vé mirc do tur hiu qua nghién ciru ctia SV nhung
chua hinh thanh sy khac biét 10 rét gita cac giai doan dao tao. Két qua nay c6 thé duoc 1i giai trong mdi lién hé véi
nghién ctru cia Hill va cong sy (2022), khi cho rang muc do tw hidu qua nghién ctru chiu anh hudng dang ké tir trai
nghi¢m thyc te trong hoat dong nghién ciru. Dong thoi, Willison (2018) cing nhan manh ring ning lyc nghién ctru can
dugc phat trién theo tién trinh lién tuc théng qua cc nhiém vu hoc tap ¢6 yéu td nghién ciru trong chwong trinh dao tao.

Két qua phong van da cung cip thém bang chimg dinh tinh nhdm li giai cdc phat hién tir dir liu dinh luong.
Nhiéu SV cho biét cic em chua tyr tin khi bat dau nghién ctu, gap khé khan trong xir 1i dir liéu, xdy dung co s i
luan va thiéu sy huéng dan cu thé. Theo Bandura (1977), ty hiéu qué c6 vai trd quan trong trong viée dinh hudng
hanh vi, anh huong dén murc d6 nd luc va sy kién tri cta ca nhan khi thue hién nhiém vu. Do d6, khi SV ¢6 mue tw
hiéu qua thap, cac em c6 xu huéng tham gia hoat dong nghién ciru mot cach thu dong hon. Két qua nay ciing tuong
dong vai nghién ctru ciia Hoang Thi Thu Hién (2022), khi cho rang SV thuong cam thiy ap luc va thiéu ty tin khi
tiép can hoat dong NCKH. Tir cac két qua nghién ciru, c6 thé thay viéc nang cao mirc do tu hiéu qua nghién ciru cho
SV nganh GDMN cén gin véi ting cuong trai nghiém thyc hanh nghién ctru trong qua trinh dao tao. Theo do, can
tich hop hoat dong NCKH theo hudng xuyén sudt trong chuong trinh dao tao, dong thdi ting cudng cac hoat dong
thue hanh nghién ctru nhim hd trg SV phat trién céc ki nang nhu thu thap va phan tich dit liéu, xay dung co s¢ li luan
va trinh bay két qua nghién ctru. Bén canh do, giang vién can ting cudng vai trd huéng dan va hd trg hoc thuét cho
SV. Viéc phat trién cac mo hinh nhu cau lac bd NCKH, nhom hoc thuat va seminar chuyén dé cling ¢6 thé gop phén
nang cao muc do tur hidu qua nghién ctru cia SV. Nhimg dinh huéng nay phu hop véi cac nghién ciru ctia Nguyén
Thi Thoai My va cong sur (2025), Dinh Thanh Tuyén va Nguyén Ha Linh (2023).
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Mic du d4 khao sat trén mau tuong ddi 16n cia SV nganh GDMN va bugc dAu cho thay tinh phu hop cua thang
do C-RSES trong bdi canh nghién ciru, nghién ciru van ton tai mot s6 han ché nhat dinh. Mau khao sat chu yéu tap
trung & SV nganh GDMN nén chua dai dién cho toan bo SV khéi nganh Su pham. Ngoai ra, nghién ciru méi chi so
sanh gilra hai nhém SV theo giai doan dao tao va chu yéu str dung dit liéu ty bao cao nén két qua co thé chiu anh
hudng tir cam nhan chi quan cta khach thé khao sat. Vi vay, cac nghién ciu tiép theo c6 thé md rong pham vi sang
cac nganh su pham khac va tiép tuc kiém dinh cu tric ctia thang do C-RSES trong béi canh gido duc Viét Nam.

Tuyén bo vé vai trd ciia cac tac gia: Phan Thi Thiy Hang: Lén y tudng nghién ciru, xdc dinh phirong phdp va cong
cu nghién ciru; gidm sdt va chi dao qud trinh nghién civu; Viét ban thdo chinh va sira chita ban thao; triec quan hod
dit lidu; giao tiép voi cdc bén lién quan va chiu trach nhiém chinh trong viéc phan héi cde yéu cau va cau hoi tir bén
ngodi. Pham Thi Quynh Nga: Phan tich dit liu; Viét ban thao, sira chita ban thao va trién khai cdc thudt toan hé
tro, gop phan xdy dung va hoan thién nghién citu.

Tuyén b vé GenAl va Quyén tac gia: Trong qua trinh chudn bi ban thao nay, cdc tac gid da sir dung ChatGPT
dé chinh sua cdu tir va cai thién cdu triic van ban.

Tuyén bd vé xung ddt loi ich: Cdc tdc gid tuyén bé khong co xung dét loi ich.

Thong tin tai tre: Nghién cieu nay khong nhdn duoc tai tro tie bén ngoai.
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