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1. Mé dau

Hién nay, cong nghé sd dang phat trién vai toc d6 vuot bac, tao ra nhiing thay ddi su rong trong moi linh vue
cua doi sdng xa hoi tir kinh té, van hod xa hoi, y té,...; va ngay trong linh vuc gido duc cong nghé s6 cling ¢6 nhirng
tac dong quan trong nhu cai thién chét lugng giang day, mé rong co hoi tiép can kién thire cho nguoi hoc. Cong nghé
s gitip tao ra nén gido duc hién dai bang cach cung cap hoc liéu da dang, thuc day hoc trie tuyén, ca nhan hoa qua
trinh hoc, tao ra cac phuong phdp giang day sang tao va phat trién ning luc so cho HS. Piéu nay ciing doi hoi sinh
vién (SV) tai cac truong su pham - nhimg GV tuong lai can c6 nang luc sb can thiét dé thich img v6i moi truong s0
nhu str dung cong nghé sb dé doi moi phu(mg phap day hoc, khai thac ngudn hoc liéu sd, t chirc cac hoat dong
twong tac truc tuyén, st dung cong cu danh gid truc tuyén,... Pay ciing 13 nhiém vu duge d¢ ra trong Nghi quyét s6
71-NQ/TW cuia Bo Chinh tri vé d6t pha phat trién GD-DT: “Nang cao ning luc s va tri tué nhan tao (AI) cho ngudi
hoc va doi ngii nha giao” (Ban Chép hanh Trung wong, 2025).

Ki ning ty hoc 1a mot trong nhig ning lyc quan trong can hinh thanh cho SV, diéu nay di duoc thé hién trong
Luat Gido duc 2019: “Phuong phap gido duc phdi khoa hoc, phat huy tinh tich cuc, tw gidc, chu dong, tw duy sang
tao ciia nguoi hoc; boi duong cho nguoi hoc nang luc tu hoc va hop tac, kha nang thuc hanh, long say mé hoc tap
va y chi vieon Ién” (Qudc hoi, 2019). Tuy nhién, du SV da co nhimg hiéu biét nhat dinh vé vai tro ciia ki ning tu hoc,
song viéc thyc hanh va van dung cac ki ndng nay van con nhiéu han ché (Pao Thi Hoa va cong su, 2023). Déi voi
SV ftai cac truong dai hoc su pham, noi dao tao di ngli GV thi viée phat trién dong thoi nang lyc s6 va ki nang tu
hoc tr6 thanh yéu cau cép thiét nham dam bao chét luong dio tao cling nhur dap timg yéu cu trong bbi canh chuyén
d6i s6 hién nay. Vi vdy, nghién ctru vé anh hudng cia ning luc s6 dén ki nang ty hoc cia SV Trudng Pai hoc Su pham
TP. H6 Chi Minh - Phan hiéu Long An c6 ¥ nghia quan trong trong dao tao GV nhdm dp tmg yéu cau cia xa hoi.
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Do d6, bai bao nay nhiam khéo sat mirc do nang luc s cta SV, phén tich anh hudng cuia nang luc s6 dén ki nang
tu hoc ctia SV Truong Pai hoc Su pham TP. Ho Chi Minh - Phan hiéu Long An qua d6 cung cép co so thuc tién cho
viéc d6i mai dao tao GV trong thoi dai sb. Bai bao tip trung tra 101 cau hoi nghién ciru sau: (RQ1) Nang luc s6 cua
SV hién & mirc ndo? (RQ2) Nang lyc sb dnh huong ra sao dén ki ning tuy hoc ciia SV?

2. Phuong phap nghién ciru

Nghién ctru duoc thyc hién bang phuong phap dinh lrong nhim xéc dinh anh huéng cia ning luc sb dén ki ning
tu hoc ctia SV Truong Pai hoc Su pham TP. H6 Chi Minh - Phan hiéu Long An. Dit liéu dugc thu thap thong qua
bang hoi khao sat sir dung thang do Likert 5 mirc d9. Sau khi thu thap, dit liéu dugc xir Ii va phan tich bang phan
mém SPSS véi cac bude: théng ké mo ta (Mean, SD), kiém dinh d tin cdy cua thang do béng hé sb Cronbach’s
Alpha, phan tich nhan t5 kham pha (EFA), kiém dinh m6 hinh hdi quy tuyén tinh. Céc phéan tich ndy nham danh gia
nang lyc s6 cta SV, do pht hgp ctia mo hinh nghién ctru, mirc d6 anh hudng gitta nang huc sovaki nang ty hoc cua
SV. Sau khi kiém dinh d6 tin cy cua thang do, két qua cho thiy tit ca cic thang do déu dat gi4 tri Cronbach’s Alpha
> 0.9, thé hién mirc do tin cdy cao. Gia tri Corrected-Total Correlation dao dong tir 0.608 dén 0.798, nhu vay cac
bién quan sat déu twong quan manh véi tong thé thang do (bang1).

Nghién ctru duoce thuc hién trén 384 SV Truong Pai hoc Su pham TP. Hd Chi Minh - Phén hiéu Long An. Do
m6i duge thanh 1ap tir thang 11/2023 va bét diu tuyén sinh tir nim hoc 2024-2025 nén SV cua Phan hiéu Long An
dang trong giai doan dau ctia qua trinh dao tao dai hoc véi 450 SV nam thir nhat va 485 SV niam thir hai. Vi vay, SV
con gip nhiéu kho khin trong viée thich nghi véi phuong thire dio tao theo tin chi, kho khan trong viée tir hoc, tur
nghién ctru, kha ning quan 1i thoi gian va khai thac ngudn hoc liéu s6. Cong cu danh gia 14 bang héi tryc tuyén thuc
hién thong qua Google Forms (https://forms.gle/bHaK2NTQnmcwWojHS). Cong cu danh gia duoc xdy dung dua
trén Thong tu sé 02/2025/TT-BGDBT vé Khung ning lyc s cho nguoi hoc (Bo GD-DT, 2025) voi 11 cau hoi lién
quan dén 6 mlen nang lye: (1) Khai thac dir liéu va thong tin; (2) Giao tiép va hop tac trong méi truong sb; (3) Sang
tao ndi dung s0; (4) An toan; (5) Giai quyet van dé; (6) Ung dung tri tué nhan tao va 10 cau hoi lién quan dén ki nang
tu hoc cua SV.

Bang 1. D¢ tin cdy cia thang do

N6i dung Cronbach’s Alpha
Niing e 56 ' 0.916
A A Tim kiém dit liéu, thong tin 0.908
Khai thac dit liéu va thong tin Dénh gid dit lidu, thong tin 0.908
Giao tiép va hop tac trong méi | Giao tiép thong qua cong cu s6 0.909
truong so Luu trit, chia sé di liéu, thong tin 0.906
Tao va chinh sta ndi dung s6 ¢ nhiéu dinh dang khéc
. .. £ 0.909
Séang tao ndi dung so nhau
Sang tao ndi dung s6 0911
An todn s6 Bao v¢ thong tin cd nhan 0.906
Nhan dién dugc rui ro 0.910
Giai quy St vén dd Khic phuc su ¢d ki thuat i 0.909
Luya chon dugc cong cu s6 phu hop 0.904
Ung dung Al Str dung dugc Al trong hoat dong hoc tap 0912
Ki nang tu hoc 0.931
Xac dinh muyc tiéu 0.922
Lép thoi gian biéu 0.925
Lua chon hinh thirc tu hoc 0.921
Tu tim kiém tai liéu hoc tap 0.926
Tém tat, hé thong hoa thong tin 0.923
Doc tai ligu tham khdo trude gio 1én 16p 0.924
C6 phuong phéap ghi chép hi¢u qua 0.923
Tham gia hoat dong nhom 0.927
Khai quat, hé thong héa kién thirc da hoc 0.921
Tu on tip 0.928

109



Tap chi Gido duc (2026), 26(10), 108-114 ISSN: 2354-0753

3. Két qua nghién ciru
3.1. Mt 56 vin d@é li lugn
3.1.1. Nang lyc s0

Két qua nghién ctru cua Uy ban va Nghi vién chau Au cho théy ¢ ‘ndng luc s6 cia SV 1a mot tap hop klen thire,
ki nang, thai d6 ma SV can c6 khi sir dung cac phuong tién ki thuat s va cong ngh¢ thong tin dé giai quyét van dé,
giao tlep, quan li thong tin, cong tac, tao lap, chia s¢ ndi dung va hinh thanh kién thirc mot cach hiéu qua, c¢6 chon
loc, dﬁy du, linh hoat, sang tao, c6 dao dtrc va hop li dé thuc hién cac nhiém vu hoc tap va nghién ctru tai dai hoc,
cting nhur giai tri va tham gia vao xa hoi. Nang luc s6 bao gom 5 nhom thanh phan: (1) thong tin va dir liéu; (2) giao
tiép va hop tac; (3) sang tao ndi dung s; (4) an toan; (5) giai quyet van dé (DigComp 2.1, 2017). UNESCO (2018)
dua ra khai niém vé nang lyc s6 1a kha néng truy cép, quan i, hiéu, tich hop, giao tiép, danh gid va sang tao thong tin
an toan, phtt hop trong méi trudng s.

Tai Viét Nam cling c6 nhidu téc gia nghién ciru vé van dé nang luc s6 nhu Nguyén Thi Xiém (2023) cho ring,
ning luc sb la kha nang tap trung, img dung cong nghé vao thuc tién thong qua thai do, su thau cam, tu duy phan
bién, giai quyét van dé, doi mdi sang tao. Mai Anh Tho (2023) dua ra khai niém “nang luc s0” 1a mot tap hop k1en
thir, kinang, thai do ma SV can c6 khi str dung cac phuong tién ki thuat s va cong ngh¢ thong tin dé giai quyét vin
dé, giao tlep, quan li thong tin, cdng tac, tao 1ap, chia sé ndi dung, va hinh thanh kién thirc mot cach hiéu qua, co
chon loc, day du, linh hoat, sang tao, co dao dirc va hop Ii dé thuc hién cac nhiém vu hoc tap va nghién ciru tai dai
hoc, cling nhu giai tri va tham gia vao xa hoi. Vi Thi Mai Huong (2024) dinh nghla “ning luc s6 cuia SV” trong gido
dyc la kha nang GV st dung cong ngh¢ trong hoat dong nghe nghiép va phat trién chuyén mén lam cho cong viéc
hiéu quéa hon, dap tmg tt hon nhu cau HS. Trong Thong tu s6 02/2025/TT-BGDDT, ning luc s duoc hiéu la kha
ning st dung cong nghé sd ctia ngudi hoc dé hoan thanh nhiém vu cu thé hodc giai quyét van dé trong thyc tién. Tai
thong tu nay ciing dd quy dinh vé Khung ning luc s6 cho ngudi hoc gdm 6 mién nang luc: (1) Khai thac dir liéu va
thong tin; (2) Giao tiép va hop tac trong moi trudng sd; (3) Sang tao ndi dung s; (4) An toan; (5) Giai quyét van dé;
(6) Ung dung AI (Bo GD-DT, 2025).

Tur nhitng nghién ctru trén cho thay « nang lyc s6” 14 kha ndng sir dung cong ngh¢ sb dé tim kiém, tiép can, danh gia,
quan li, sang tao thdng tin, trinh by, trao doi thong tin ciing nhur giao tiép va giai quyét cac van dé trong moi truong so.
3.1.2. Ki nang tw hoc

Ngay nay khi khoa hoc ki thudt ngay cang phat trién, tri thirc cua nhan loai khong ngimg duge mé rong thi ngoai
kién thirc dugc cung cap tir nha truong, tir GV nguoi hoe can chi dong tiép can céc tri thirc mai, lam chu cong nghé,
thich tmg linh hoat v&i sy thay d6i nhanh chong cua tri thirc va cong nghé trong thoi dai s6. Bo GD-BT (2016) da
ban hanh Théng tu s6 10/2016/TT-BGDDT vé quy ché cong tac SV dbi voi chuong trinh dao tao dai hoc hé chinh
quy, trong d6 c6 quy dinh nhiém vu cia SV: “Hoc tdp, rén luyén theo chiong trinh, ké hoach GD-DT ciia co s6¢
gido duc dai hoc; chi dong, tich cuc tw hoc, nghién ciiu, sang tao va ren luyén dao duc, 16 so‘ng”. Trong mdi truong
hoc tap tai Dai hoc cung véi hinh thire dao tao theo tin chi thi SV phai chi dong, sang tao, tich cyc trong hoat dong
hoc tap nham linh hoi, trau ddi, nang cao tri thirc, hiéu biét, nang luc cua ban than. Hay ndi cach khac dé c6 duoc két
qua tot trong qua trinh hoc tap, SV phai hinh thanh ki ning tir hoc ctia ban than.

Theo Nguyén Canh Toan va cong su (2009), ki ning tu hoc 13 kha ning thuc hién co két qua mot hay mot nhoém
hanh dong ty hoc bang cach van dung nhimg tri thire, nhitng kinh nghiém da c6 dé hanh dong phu hop véi nhimng
diéu kién cho phép. D6 Khanh Nam (2017) cho rang, ki nang tir hoc 1a nhimg phuong thire hoat dong trén co s¢ lua
chon va van dung nhiing tri thirc, ki xao, kinh nghiém dé thyc hién c6 két qua myc tiéu hoc tap di dit ra phu hop voi
diéu kién cho phép. Nhur vay thi ki nang ty hoc ¢6 thé hiéu 1a kha ning tyr thyc hién cac thao tic tur hoc, tw diéu khién
hoat dong tu hoc trén co s& van dung cac tri thirc, kinh nghiém c6 lién quan dén hoat dong do. Céu tric ki nang ty
hoc bao gém: ki nang hoach dinh muc tiéu; ki nang lap ké hoach ty hoc; ki nang tim kiém va xur Ii thong tin; ki ning
doc sach; ki nang ghi chép; ki nang lam viéc nhom; ki ning 6n tap, tu kiém tra, danh gia.

3.1.3 M6i quan hé gitka nang lwc s6 va ki ning tw hoc

Trong bdi canh ki nguyén s6 hién nay, SV khong nhimg chi trau doi nang lyc chuyén mén ma can ¢6 nang luc
nghé nghiép toan dién, dic biét la nang lyc sb dé thich (mg v61 méi truong s6 lién tuc phat trién, hién dai, da dang va
toan cau hoa. Nang luc s ciia SV khong con 1a yéu t6 phu tro ma da tr¢ thanh mot nang lye quan trong dé lam viéc
hi€u qua, hoc tap sudt doi, dbi méi sang tao va hoi nhép qudc té. C6 nhidu nghién ctru di cho thiy mdi quan h¢ gitra
ning luc s6 va ki ning tur hoc ctia SV. Nguyén Vin Hién (2016) cho thay E- learning khong chi cung céap ngudn hoc
liéu phong phii ma con tao moi trudng tuwong tac, hop tac, qua dé gop phan phat trién ning luc tw hoc cia SV. Can
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thiét ké hoc liéu dién tir hip dan, dong thoi to chirc cac hoat dong hoc tap truc tuyén nhu théo luan nhom, lam bai
tap, quiz online dé SV rén luyén kha ning ty hoc. Diéu nay cho thiy méi lién h¢ gitra viéc img dung cong nghé s0
trong phat trién ning luc ty hoc ciia SV. Tran Thi Thu Ba (2016) khing dinh ring viéc sir dung céc cong cu cong
nghé thong tin trong qua trinh hoc tap gitip nang cao y thirc tir hoc, ting kha ning tiép can tri thirc méi, dong thoi rén
luyén phuong phap hoc tap chi dong va sang tao.

Nghién ctru cua Perera va cong su (2016) chi ra rang, viéc SV sir dung cong nghé dé xay dung méi trudng hoc
tap cd nhan khong chi phat trién ning lyc s6 ma con dong thoi thuc day ki nang tu hoc ctia ban than. Khi SV sir dung
cac cong cu 6 cho hoat dong hoc tép hang ngay nhu tim kiém, t6 chirc va quan 1i tri thirc thi dong thoi ho rén luyén
cac yéu t6 cdt 16i cua qua trinh ty hoc nhu: ty dat myc tiéu, xay dung ké hoach hoc tap phu hop va ty theo doi, danh
gia trinh hoc tip ctia ban than. Trong bdi canh hoc truc tuyén nghién ctru cua Rini va cong sy (2022) chi ra, tur hoc
(self-directed learning) c6 tac dong tich cyc va dang ké dén ning lyc sb (digital literacy), chiém t6i 54,8% dong gop
vao nang lyc nay. Diéu nay cho thiy SV phat trién ki ning ty hoc cang t6t cang c6 kha ning sir dung, xir li va sang
tao ndi dung s6 mét cach hiéu qua hon.

Nhu vy, ning luc s6 khong don thudn 1a kha nang st dung cong nghé s0, ma con 1a mot diéu kién quan trong
gitup SV hinh thanh va phat trién ki nang tir hoc trong b01 canh chuyén doi s6 hién nay. Trong moi trudng hoc tap so,
SV ¢6 co hoi tiép can nhiéu ngudn tri thire mo vi thé can hinh thanh cho SV tu duy hoc tip sudt doi, xdy dung ning
lue tw hoc lién tuc, thich nghi voi su thay 601 nhanh chong cta cong ngh¢ dong thoi rén luyén cho SV ki nang hoc
tap doc lap, hop tac truc tuyén va giai quyét vin dé mot cach sang tao. Diéu nay cho thiy, ning lyc sb tao diéu kién
dé SV phat trién ki ning tu hoc theo hudng chu dong, linh hoat va sang tao hon. Nguoc lai thi ki nang tur hoc la dong
Iyc dé SV thyc hanh va phat trién ning luc s0.

3.2. Khdio sdt dnh hwong ciia ning e sé dén ki ning tw hoc ciia sinh vién tai Truong Pai hoc Sw pham Thanh
phé Ho Chi Minh - Phén hig¢u Long An
3.2.1. Nang luc s6 ciia sinh vién Truong Pai hoc Si pham Thanh pho Ho Chi Minh - Phén hiéu Long An

Khao sat vé nang luc s6 cia SV Trudng Dai hoc Su pham TP. Ho Chi Minh - Phan hiéu Long An theo sau linh
vure cia khung ning luc s6. Két qua tw danh gia ning lyc s ciia SV véi diém trung binh (PTB) = 3.66, diéu d6 cho
thay SV danh gia nang lyc sb clia ban than & mirc kha tot.

Bng 2. Nang lwc s6 ciia SV

Noi dung DTB DPLC TB
Khai thac dir liéu va|Tim kiém dit liéu, thong tin 3.72 0.78 6
thong tin Danh gia dit liéu, thong tin 3.56 0.70 8
Giao tiép va hop tac|Giao tiép thong qua cong cu sO 4.16 0.77 1
trong moi trudng so Luu trit, chia sé dit liéu, thong tin 3.76 0.84 5
Séng tao ndi dung s6 Tao va chinh sita ndi dung s6 ¢ nhiéu dinh dang 3.36 0.86 10
T Séang tao ndi dung so 3.25 0.87 11
An todn s6 Bdo v¢ thong tin cd nhan 3.83 0.79 2
Nhan dién duoc rui ro 3.81 0.82 4
Gidi quyét vén dé Khac phuc sy ¢0 ki thudt 3.39 0.83 9
Lua chon dugc cong cu s phu hop 3.62 0.76 7
Uhg dung Al St dung dugc tri tué nhan tao trong hoat dong hoc tap 3.82 0.80 3
PTB 3.66

Két qua phan tich cho thay SV danh gia nang lyc giao tiép, thao luan véi ban be, GV thong qua cac cong cu s6 &
murc t6t va co thir bac cao nhat voi DTB = 4.16, DPLC = 0.77. O vi tri th hai 1a ning lyc bao vé thong tin c4 nhan
trong moi tm(mg s véi bTB =3.83, PLC = 0.79. Tiép theo 14 ning luc st dung Al (ChatGPT, Gemini,...) dugc
SV dénh gia ¢ mue kha tot véi DPTB=3.82, BLC = 0.80, nhu vay SV di tiép can va sir dung dugc Al nhu 1a mot
cong cu ho trg trong hoat dong hoc tép ciia minh. Trong khi d6 thi nang lyc vé sang tao so co BTB thap nhét, SV
d4nh gia nang lyc nay chi & mirc trung binh. Ning lyc tao va chinh sira ndi dung s6 ¢ nhiéu dinh dang khac nhau
nhu Word, Excel, PowerPoint, Canva ... ¢c6 PTB = 3.36, PLC = 0.86, va nang luc két h0'p thong tin, ndi dung aé
sang tao noi dung sb moi nhu thiét ké video hoc tap, Infographic, ... ¢6 thir hang thap nhap voi PTB = 3.25, PLC =
0.87. Diéu nay phan anh rang SV tuy biét cach sur dung cdc cong cu van phong so, nhlmg chua thuc su chu dong,
linh hoat, sang tao trong viéc thiét ké san pham hoc tap s nhu video, infographic hay bai giang dién tir. Bén canh d6
qua khao sat ¢6 toi 85% SV chua dugce hoc céc hoc phan vé cong nghé thong tin, tin hoc co ban, day ¢6 thé 1a nguyén
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nhan dan dén thyc trang trén. Két qua nay twong dong voi nghién ctru cia Hoang Hong Nhung (2025) “véi ki nang
sang tao ndi dung s0, SV con nhiéu han ché vé tu duy thiét k&, ki thuat trinh bay. Nhiéu SV biét st dung Canva,
CapCut, TikTok nhung khong c¢6 chiéu sdu vé ndi dung va bd cuc, khong biét cach ké chuyén bang s liéu, hinh anh
héa thong tin hoc thuét (infographic, so d6)”. Do d6, trong qué trinh ddo tao SV can t6 chirc cac hoc phan hay cac
budi tap hudn vé cong nghé thong tin, Al gitip SV phat trién ki ning sang tao ndi dung sd, tir d6 nang cao ning luc
s toan dién.
3.2.2. Ki nang ty hoc cua sinh vién Truong Dai hoc Su pham Thanh phé Hé Chi Minh - Phén hiéu Long An

Véi nhoém ki nang tu hoc cua SV Truong Pai hoc Su pham TP. H6 Chi Minh - Phén hiéu Long An c6 PTB =
3.59 & murc tir thinh thoang dén thudng xuyén theo thang do Likert 5 mirc. Diéu nay cho thdy SV ciing di ¢6 ki ning
tw hoc thé hién qua viéc SV tich cuc tham gia thao luan nhom vé ndi dung hoc tap PTB =7.76, PLC =0.79, SV da
chi dong trong viée tim kiém tai lidu hoc tap thong qua Internet/thu vién vi DTB = 3.69, DLC = 0.78, SV d4 x4c
dinh muc ti€u hoc tap ciling nhu tom tt, hé théng hoéa thong tin tur nhiéu nguén khac nhau phuc vu hoc tap voi DPTB
=3.63. Bén canh d6 thi ki nang lap thoi gian biéu chi tiét cho hoat dong tir hoc ciing nhu ki ning tw 6n tap, kiém tra
kién thire dimg lai & mirc thinh thoang vo1 DTB = 3.47 va 3.34. Nguyén nhan cua thyc trang nay co thé do SV tai
Phén hiéu Long An chu yéu 1a SV nam thtr nhat, méi chuyén tir méi trudong hoc tap ¢ phd thong sang moi truong
hoc tap tai dai hoc, nén con nhiéu bd ngd va chua thich nghi véi phuong thirc hoc tap méi. Sy thay ddi dot ngot nay
khién nhiéu SV chua chu dong trong hoat dong hoc tap, tim kiém tai liéu, chua c6 phuong phap, ki nang lap ké
hoach, quén li thoi gian, ciing nhu chua biét cach khai thac cac cong cu hoc tap s6 mot cach hiéu qua. Két qua nghién
ctru ciia Trueong Thi Ngoc Diép va cong su (2012) ciing da cho thdy SV nam tht nhit con gip nhiéu kho khin trong
ki ning tu hoc, ki niang quan li thoi gian, ki ning lam viéc nhom, diéu nay ciing anh hudng 16n dén két qua hoc tap
va hoat dong khac cta SV.

Bdng 3. Ki nang ty hoc cua SV

Ki néng tu hoc DTB PLC TB
Xac dinh muc tiéu 3.63 0.75 3
Lap thoi gian biéu 347 0.84 8
Luya chon hinh thirc ty hoc 3.61 0.80 5
Ty tim kiém tai liéu hoc tip 3.69 0.78 2
Tom tat, h¢ thong hoa thong tin 3.63 0.77 3
Doc tai liéu tham khao trudc gio 1én 16p 3.44 0.83 7
C6 phuong phap ghi chép hiéu qua 3.62 0.75 4
Tham gia hoat dong nhém 3.76 0.79 1
Khéi quét, hé thong hoa kién thirc di hoc 3.59 0.76 7
Ty 6n tip 3.34 0.83 9
PTB 3.59

3.2.3. Anh huéng ciia néng lic so dén ki nang tw hoc ciia sinh vién Truwong Pai hoc Sw pham Thanh phé Ho Chi
Minh - Phan hiéu Long An.

Két qua phén tich nhan t6 kham pha (EFA) cho thay hé s6 KMO = 0.95 (>0,5) va kiém dinh Bartlett c6 y nghia
thng ké (Sig. = 0,000), chimg t6 dir liéu phu hop dé tién hanh phan tich nhén 6. Tong phuong sai trich dat 64,40%,
vuot ngudng 50%, cho thiy cac nhan t6 rat trich di giai thich dwgc phan 16n sy bién thién cia dit lidu. Cac bién quan
sat déu c6 hé sb tai nhan 6 (factor loading tir 0.517 dén 0.851)>0,5, dam bao do tin cdy trong viéc hinh thanh cac nhan 5.

Két qua EFA da rat gon dugc cac bién quan sat thanh 3 nhoém nhan t6 chinh. Céc ning Iure khai thac dir liéu,
thong tin; giao tiép va hop tac trong moi trudng s0; an toan sO cung xép vao mot nhom nhéan t6 duy nhat. Nhém nay
phan 4nh ning lyc “thong tin, giao tiép, an toan s§” ciia SV. Diéu nay phi hop v6i két qua nghién ctru cia Nguyen
Ngoc Nam va cong su (2023): “SV ¢6 cam nhén tich cuc vé cac nhom nang lye thong tin, dir liéu, an toan, giao tiép
nhung khong tu tin ¢ cdc nhom nang lye kho hon nhu tao ndi dung so, gidi quyét van d&”. Céc bién quan sat lién
quan dén ning luc sang tao s0, giai quyét van dé trong moi truong s va g dung Al trong hoc tap cung tai manh
vao mot nhom nhén t6 chung. Nhu Vay, SV str dung cong cu s0 va Al dé tao ra cac san pham hoc tap cling nhur giai
quyét cic van dé nay sinh trong mbi truong 50, d6i méi phuong phap hoc tap. Vi vy, nhém nhén t6 ndy goi chung
la nang luc “sang tao va giai quyét van de trong moi trudng s6”. Trong nghién ctru ciia Nguyén Lé Tan Thang va
cong sy (2025) vé thue trang ning lyc s ciia SV Trudng Dai hoc Su pham TP. H6 Chi Minh ciing cho thy két qua
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SV dénh gid nhom ning lyc vé phat trién va tao 1ap ndi dung s & mitc thap nhat. Nhém nhan t6 thir 3 1a nhom nhan
t0 ve ki nang ty hoc cua SV voi hé so tai tir 0.575 dén 0.798. )
Bang 4. Két qua hoi quy tuyén tinh

H¢ s0 chua Hg s Thong ké da
Model chuan hSotz(l1 chuan héa ¢ Sig, cOng tuyén
B ’ Beta VIF
Error
1 (Constant) 809 | .142 5.698 .000
Thong tin, giao tlep, an toan 50 595 | .051 576 11.681 | .000 528 | 1.8%4
Séng tao, gidi quyetvande rong | (oo | oy | 1) 3693 | 000 |.528 | 1.894
moi trudng so
ANOVA: F=198.218 va Sig = 0.000 < 5%

Két qua phén tich cho théy hé sb twong quan R = 0.714, hé s6 x4c dinh R = 0.510 va R? hiéu chinh = 0.507. S6
liéu trén cho thay mo hinh hoi quy giai thich dugc 51,0% su thay d6i trong ki ndng tu hoc cta SV thong qua cac
nhém nhan t6 nang luc s0. Qua s0 liéu tai bang 4 cho thay kiém dinh ANOVA c6 gia tri F = 198.218 v6i Sig. = 0.000
(< 5%). Cac bién doc 1ap c6 mdi twong quan tuyén tinh voi bién phu thuge voi mire do tin cdy la 99%. Nhu vay, mo
hinh héi quy c6 ¥ nghia thong ké, c6 thé khing dinh ring céc ning luc sé c6 anh hudng dén ki nang tw hoc ciia SV.

Quan sat bang s6 lidu cho théy murc d6 anh huong cu thé cua timg nhom nhan 6 t6i ki nang tw hoc cua SV nhu
sau: (1) nhom nang lyc thong tin, giao tiép, an toan 56 ¢6 hé s6 Beta = 0.576, Sig. = 0.000. bay la nhom nang lyc s6
¢o tac dong manh nhat dén ki nang ty hoc cia SV. Diéu nay cho thiy SV c6 kha ning tim kiém, xir Ii thong tin, giao
tlep hiéu qua trong méi truong so thi kinang tu hoc cling s& tot hon. (2) V&i nhom ning lyc sang tao, giai quyet van
de trong moi truong 50 ¢6 hé s6 Beta = 0.182, Sig. = 0.000. Mic di mttc do anh huong thap hon, nhung két qua nay
van khang dinh rang nang lyc sing tao ndi dung s ciing nhu kha ning giai quyét cac van dé gip phai trong moi
truong s6 ciing gop phan nang cao ki nang tu hoc cua SV.

Nhu vay, phan tich hoi quy cho thay ca hai nhom nang luc s6 déu c6 anh huong tich cuc dén ki nang tu hoc,
trong d6 nhom nang luc thong tin, giao tiép, an toan sd dong vai trd quan trong nhét cho thiy SV can dugc trang bi
ki nang tim kiém, danh gia, chon loc thong tin va giao tiép hoc thudt trén nén tang sd. Pay 1a nhimg ki ning cdt 15i
dé SV ¢6 thé tw hoc mot cach hiéu qua, nhat 1a trong bdi canh chuyén doi s6 hién nay. Trong khi d6, ning lyc sang
tao, giai quyét van dé trong moi trudng sb ciing co tac dong tich cuc, mic du ¢ mirc thép hon. Diéu nay khuyén khich
SV sang tao ndi dung hoc tap (nhu video, infographic, bai thuyet trinh s4) s& g0p phan nang cao kha nang tu hoc,
nhung yéu td nay chi thue su phat huy tac dung khi SV dé c6 nén tang vimg chic vé khai thac thong tin, dir liéu sb
cting nhu kha nang giao tiép va bao mat thong tin so.

4. Két luan va binh luin

Két qua nghién ctru cho thiy ning luc sb ctia SV Truong bai hoc Su pham TP. HO Chi Minh - Phén hiéu Long
An nhin chung dat mirc kha, trong d6 ndi bat 1a ning lyc giao tiép, hop tac trong méi truong s6. Tuy nhién, nang luc
sang tao ndi dung s6 van con han ché. Bén canh d6, ki nang tir hoc cua SV ciing dat mirc trung binh kha, thé hién &
ki nang lam viéc nhom, tim kiém tai liéu thong tin hoc tap, tom tat hé thong hoéa kién thirc. Trén co s¢ do, két qua
hdi quy cho thay nang luc s co anh huong dang ké dén ki ning tu hoc ctia SV. M6 hinh hdi quy giai thich duge
51,0% su thay doi trong ki nang tir hoc, trong d6 nhom nang lyc vé khai thac thong tin, giao tiép va an toan sb 1a yéu
t6 tac dong manh nhét, tiép dén 1a nhém ning lyc sang tao va giai quyét van dé trong moi truong sb. Didu nay cho
thdy viéc phét trién cic ning luc s6 cho SV khong chi hd trg hoat dong hoc tap thuong ngiy, ma con gop phan quan
trong trong viéc hinh thanh va nang cao ki nang tu hoc ctia SV.

Nhu vay dé nang cao ki nang tr hoc cho SV cfm chu trong dén viéc nang cao nang lyc s6 nhu tim kiém, xir Ii
thong tin, giao tiép va an toan trong moi truong s, dong thoi khuyén khich SV thyuc hanh sang tao ndi dung hoc tap
bang cac cong cu sb. Dy cing la nhimg nang lyc dé SV thich u g hiéu qua voi yéu cau vé chuyén doi s6 trong gido
duc. Piéu d6 cho thiy sy can thiét phai tich hop cac hoc phan vé cong nghé sd, Al vao chuong trinh dio tao ngay tur
nhimg hoc ki dAu tién; t6 chirc cac budi chuyén dé dé bdi dudng ki ning ty hoc, ki ning quan i thoi gian, phat trién
ning luc s6 cho SV;  xdy dung moi truong hoc tp khuyen khich sy sang tao, img dung cong ngh¢ s trong cac hoat
dong; déi véi GV can long ghép céc yéu cau vé thlet ké san pham sd trong cac hoc phan chuyén mén thay vi chi
danh gia bang bai thuyét trinh truyén thong hay bai viét. Trong thdi gian ti, hudéng nghién ctru 6 thé mo rong khao
sat trén pham vi rong hon, khao sat chuyén sdu mtrc d anh huong ciia nang luc s6 dén timg ki ning thanh phan cia
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ki nang tu hoc nham d& xuat cac giai phap toan dién va kha thi hon dé phat trién ning luc s6 cho SV su pham ngay
tr nam hoc dau tién.

Tuyén bé Vé‘ GenAl va Quyén tac gia: Trong qud trinh chudn bi ban thao nay, téc gid khong sir dung cong cu Al nao.
Tuyén bo vé xung dot lgi ich: Khdng co.
Thong tin tai tro: Nghién cieu nay khong nhdn duoc tai tro' tie bén ngoai.
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