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3BABSTRACT 
The current educational goal is for learners to master knowledge and how to 
effectively apply the learned knowledge and skills in real life. This requires 
teachers to focus on innovating their ways of organizing teaching to stimulate 
students' abilities to actively explore the natural and social world through 
various forms of learning such as experiential learning, problem solving, etc.  
In this study, the author proposes a process of designing teaching scenarios in 
connection with real-life with the aim of helping teachers to effectively exploit 
relevant real life resources. At the same time, some practical teaching 
scenarios in teaching the ‘Nature and Society’ subject are proposed for 3rd 
grade students to contribute to improving students' ability to connect theory 
with practice; forming and developing their competencies to apply learned 
knowledge and skills to solve real life's problems in many aspects. 

 
1. Mở đầu 

Giáo dục chính là quá trình HS biết cách sử dụng kiến thức và kĩ năng của mình để giải quyết những tình huống 
cụ thể, có ý nghĩa, nhằm hình thành, phát triển năng lực (Roegiers, 1996). Do vậy, ngay từ đầu cấp tiểu học, việc 
trang bị cho các em những kiến thức thực tiễn thông qua liên hệ, trải nghiệm là một việc làm rất quan trọng. Đối 
tượng học tập trong môn Tự nhiên và Xã hội là những sự vật, hiện tượng cụ thể, gần gũi xung quanh các em nên việc 
xây dựng tình huống gắn với thực tiễn (THGVTT) sẽ khai thác được vốn kinh nghiệm sống, vốn hiểu biết của HS, 
từ đó hình thành ở các em không chỉ là những năng lực, phẩm chất chung mà còn phát triển các năng lực đặc thù của 
môn học, trong đó có năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học. Tuy nhiên, ở nhà trường tiểu học, hiệu quả của 
việc dạy học môn Tự nhiên và Xã hội thông qua THGVTT còn gặp hạn chế, nguyên nhân là do GV còn chú trọng 
nhiều đến việc truyền đạt tri thức, chưa kết nối hiệu quả nội dung thông tin bài học với thực tiễn của HS; việc kiểm 
tra, đánh giá chưa tập trung đến quá trình rèn luyện cho HS kĩ năng vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học. Vì vậy, để 
giúp GV xác định hiệu quả các hoạt động phát triển năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng và có THGVTT đáp ứng 
yêu cầu đổi mới chương trình, bài báo đưa ra quy trình và xác định cách sử dụng THGVTT trong dạy học môn Tự 
nhiên và Xã hội cho HS lớp 3 nhằm phát triển năng lực đó. 
2. Kết quả nghiên cứu 
2.1. Một số khái niệm 
2.1.1. Tình huống dạy học 

Trong Từ điển tiếng Việt (Hoàng Phê, 2003): “Tình huống là toàn thể những sự việc xảy ra tại một địa điểm, 
trong một thời gian cụ thể, buộc người ta phải suy nghĩ, hành động, đối phó, tìm cách giải quyết” (tr 996). Tình huống 
dạy học là tình huống trong đó có sự ủy thác của GV. Sự ủy thác này chính là quá trình người GV đưa ra những nội 
dung cần truyền thụ vào trong các sự kiện tình huống và cấu trúc các sự kiện tình huống sao cho phù hợp với logic 
sư phạm, để khi người học giải quyết nó sẽ đạt được mục tiêu dạy học (Phan Trọng Ngọ, 2005). Bản chất của tình 
huống được sử dụng để khuyến khích người học phân tích, bình luận, đánh giá, suy xét và trình bày ý tưởng của 
mình để qua đó, từng bước chiếm lĩnh tri thức hay vận dụng những kiến thức và những trường hợp thực tế. Như vậy, 
một tình huống dạy học cần có sự tham gia tương tác giữa GV với HS và được GV sử dụng với dụng ý tạo ra môi 
trường làm việc cho người học. Tình huống không phải là những trường hợp bất kì trong thực tế mà là những tình 
huống đã được điều chỉnh, nghiên cứu kĩ lưỡng để mang tính điển hình và phục vụ tốt cho mục đích và mục tiêu giáo 
dục, tức là giúp cho HS có thể hiểu và vận dụng tri thức cũng như rèn luyện được các kĩ năng và kĩ xảo.  
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2.1.2. Tình huống gắn với thực tiễn trong dạy học 
Theo nghiên cứu của Blum và Niss (1991), bên cạnh việc cung cấp cho HS những kiến thức và kĩ năng liên quan 

đến tình huống như khái niệm, định lí, công thức, quy tắc, thì việc giảng dạy cần giúp cho HS phát triển khả năng 
kết nối các kiến thức, kĩ năng đó để giải quyết những tình huống thực tế. Tác giả Hà Xuân Thành (2017, tr 37) quan 
niệm: “THGVTT là loại tình huống mà trong khách thể của nó chứa đựng các yếu tố mang nội dung thực tế, trong 
đó có các hoạt động tác động của con người nhằm biến đổi thực tế. Ngoài ra, nó còn là loại tình huống mà để giải 
quyết nó cần có hoạt động vật chất có mục đích, mang tính lịch sử - xã hội của con người nhằm cải biến tự nhiên và 
xã hội”.  

Trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3, chúng tôi tập trung nghiên cứu những tình huống chứa đựng các 
yếu tố mang nội dung thực tế, liên quan đến các vấn đề về tự nhiên và xã hội, được GV khai thác và xây dựng nhằm 
giúp HS khám phá, giải quyết được thông qua việc vận dụng các kiến thức, kĩ năng đã được biết.  
2.1.3. Năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng  

Brandsford và cộng sự (1999) cho rằng kiến thức, kĩ năng được áp dụng vào trong thực tế chính là khả năng mở 
rộng những gì đã được học từ trong bối cảnh này vào bối cảnh khác. Việc vận dụng sẽ giúp ta chuyển từ nhận thức 
một thông tin sang mức độ hiểu và tiến hành giải quyết được tình huống mới khi nảy sinh. Nếu HS giải quyết được 
vấn đề đó bằng kiến thức thì coi như sự vận dụng kiến thức có xảy ra. 

Năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng là “khả năng người học sử dụng những kiến thức, kĩ năng trên lớp hoặc 
học qua trải nghiệm thực tế của cuộc sống để giải quyết những vấn đề đặt ra trong những tình huống đa dạng và 
phức tạp của đời sống một cách hiệu quả và có khả năng biến đổi nó. Qua đó thể hiện phẩm chất, nhân cách của 
con người trong quá trình hoạt động để thỏa mãn nhu cầu chiếm lĩnh tri thức” (Trịnh Lê Hồng Phương và Phạm 
Thu Hương, 2019). 

Năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng được diễn ra trong một quá trình học tập rèn luyện. Trong đó, chủ thể 
(người học) huy động và vận dụng hệ thống kiến thức, kĩ năng của bản thân được tích lũy qua vốn sống, vốn kinh 
nghiệm sẵn có hay từ nguồn tri thức chiếm lĩnh trong môi trường lớp học và các hoạt động trải nghiệm ngoài cuộc 
sống để phát hiện, giải quyết hiệu quả những tình huống, vấn đề đặt ra trong thực tiễn. Khả năng vận dụng có thể 
diễn ra trong một tình huống (bối cảnh) có tính tương tự liên quan đến hoạt động tham gia trên lớp hoặc có thể là giải 
quyết một tình huống (bối cảnh) mới đòi hỏi người học phải hình thành khả năng vận dụng linh hoạt vốn hiểu biết 
được chiếm lĩnh để biến đổi, cải thiện vấn đề thực tiễn phù hợp theo từng trường hợp cụ thể. Qua đó, chủ thể bộc lộ 
được các yếu tố tâm lí (phẩm chất, nhân cách) thoả mãn nhu cầu khám phá tri thức trong quá trình hoạt động; đánh 
giá được tính hiệu quả của vấn đề khi vận dụng để có những điều chỉnh phù hợp hoặc rút ra những kinh nghiệm, bài 
học cho bản thân. 

Năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng là một trong những năng lực đặc thù của môn Tự nhiên và Xã hội. Đối với 
lớp 3, năng lực này được biểu hiện thông qua việc HS giải thích được ở mức độ đơn giản một số sự vật, hiện tượng, 
mối quan hệ trong tự nhiên và xã hội xung quanh,…; phân tích được tình huống liên quan đến vấn đề an toàn, sức 
khoẻ bản thân, người khác và môi trường xung quanh; giải quyết được vấn đề, đưa ra được cách ứng xử phù hợp, 
trong các tình huống có liên quan (ở mức độ đơn giản); trao đổi, chia sẻ với những người xung quanh để cùng thực 
hiện, nhận xét cách ứng xử trong mỗi tình huống (Bộ GD-ĐT, 2018). 
2.2. Vai trò của việc xây dựng tình huống gắn với thực tiễn trong môn Tự nhiên và Xã hội 3 nhằm phát triển 
năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng cho học sinh lớp 3 

Mục đích cuối cùng của quá trình dạy học là tạo ra năng lực thực tiễn cho người học (Nguyễn Thị Thấn và cộng 
sự, 2012). Do vậy, việc xây dựng các THGVTT trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3 góp phần quan trọng 
trong việc đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục. Hiện nay với sự hỗ trợ của công nghệ thông tin như Internet, ti vi, sách 
báo, các phần mềm dạy học,... đã tạo ra nguồn tư liệu phong phú giúp GV có thể thiết kế những tình huống thực tiễn 
phù hợp với nội dung bài học và mang tính thời sự. Nếu học lí thuyết, người học có thể rơi vào tình trạng học thuộc 
theo sách vở mà không hiểu, nắm rõ vấn đề nên rất mau quên thì dạy học THGVTT giúp trẻ lĩnh hội tri thức một 
cách dễ dàng và sâu sắc hơn. Ở đây, HS không tiếp nhận nội dung học tập một cách lí thuyết mà gắn liền với một 
THGTT cụ thể, điển hình. Cung cấp một môi trường sư phạm lí tưởng cho HS tổ chức các hoạt động học tập, được 
trực tiếp làm việc với đối tượng học tập, tự mình “bóc tách” nội dung học tập được “ngầm ẩn” trong tình huống đó 
và ghi nhớ kiến thức dễ dàng trong thời gian dài.  

Đồng thời, việc xây dựng THGVTT trong quá trình giảng dạy môn học này còn tạo ra một môi trường học tập 
tích cực có sự tương tác giữa HS và GV, giữa các HS với nhau. Khi được giao các bài tập THGTT, các nhóm HS 
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phải chủ động tư duy, phân tích các thông tin, thảo luận, vận dụng nhiều kiến thức, kĩ năng khác nhau trong cùng 
một môn học hoặc của nhiều môn học để đi đến giải pháp cho phù hợp, sáng tạo. 

Trong quá trình giải quyết THGVTT, HS được đặt vào một hoàn cảnh cụ thể, đòi hỏi các em phải vận dụng khả 
năng tư duy, kiến thức, kĩ năng vốn có của mình để lập luận, đưa ra cách xử lí mà không bị phụ thuộc vào ý kiến và 
quyết định của GV. Từ đó, HS nâng cao năng lực làm việc theo nhóm, biết chia sẻ kiến thức, thông tin để cùng đạt  
đến mục tiêu của việc giải quyết các vấn đề trong học tập và ở các lĩnh vực khác. 
2.3. Quy trình xây dựng tình huống gắn với thực tiễn trong môn Tự nhiên và Xã hội 3 nhằm phát triển năng lực 
vận dụng kiến thức, kĩ năng cho học sinh lớp 3 

Khi xây dựng quy trình THGVTT cần đảm bảo các tình huống gắn liền với bối cảnh thực tiễn, gần gũi với môi 
trường sống xung quanh của HS nhằm tạo cơ hội cho HS phát huy tính tích cực, chủ động khai thác những kiến thức, 
kĩ năng khi xử lí tình huống. Ngữ cảnh thực tế được lựa chọn trong tình huống cần đảm bảo tính chính xác, logic; 
bám sát vào mục tiêu và nội dung chương trình mà HS được học; hướng đến giáo dục cho HS những giá trị ý nghĩa 
của cuộc sống, khả năng kết nối và thích ứng với các vấn đề khác nhau được đặt ra. Ngoài ra, THGVTT đảm bảo 
tính vừa sức và phát triển - đây là nguyên tắc quan trọng giúp kích thích tính hứng thú của HS đối với việc tiếp nhận 
tình huống cũng như nâng cao mức độ nhận thức và kĩ năng HS có thể vận dụng trong mỗi tình huống.  

Dựa trên cơ sở đó, chúng tôi đề xuất quy trình xây dựng THGVTT theo trình tự sau: 
- Bước 1: Xác định mục tiêu và nội dung bài học vận dụng THGVTT. GV cần tiến hành nghiên cứu và xác 

định mục tiêu cụ thể về kiến thức, kĩ năng cần hình thành trong mỗi bài học nhằm xây dựng được những mục tiêu 
chứa đựng những vấn đề liên quan đến thực tiễn. Trên cơ sở đó, GV sẽ khai thác nội dung của bài học ở từng hoạt 
động khác nhau để có thể lựa chọn được THGVTT giúp HS rèn luyện được năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng 
vào thực tiễn. 

- Bước 2: Xây dựng hệ thống câu hỏi nghiên cứu và lựa chọn vấn đề xây dựng THGVTT. GV cần chú ý thiết kế 
các câu hỏi cần làm rõ được tính cần thiết và lợi ích của vấn đề đem lại sau khi giải quyết; mức độ phù hợp của vấn 
đề đối với trình độ phát triển của HS, với từng điều kiện địa phương khác nhau. 

 - Bước 3: Thu thập và xử lí dữ liệu thiết kế THGVTT. GV cần đa dạng trong nguồn kênh thông tin thu thập để 
thiết kế THGVTT nhằm đảm bảo tính toàn diện về nội dung được triển khai. Việc thu thập dữ liệu có thể thông qua 
các phương tiên thông tin đại chúng từ các website, báo điện tử, Internet; các tranh ảnh minh họa, phim tài liệu; 
những câu chuyện, ca dao, tục ngữ dân gian hoặc từ những sự kiện, vấn đề xảy ra trong cuộc sống hằng ngày của 
bản thân,… Trong quá trình xử lí dữ liệu, nếu GV cần xác định được các nguồn thông tin quan trọng. Tính chính xác 
và tính thực tiễn là những tiêu chí hàng đầu trong việc thiết kế THGVTT. Những thông tin mà GV chọn lựa phải 
đảm bảo cơ sở và tính thuyết phục của vấn đề đem lại. 

- Bước 4: Lựa chọn hình thức và kĩ thuật thiết kế THGTT. Căn cứ vào từng nội dung và điều kiện cụ thể, GV tiến 
hành thiết kế các THGVTT thông qua nhiều hình thức khác nhau như: tranh ảnh, mô tả qua câu chuyện hoặc những 
thước phim, video,… nhằm trực quan hoá nội dung, tình huống trở nên dễ hiểu phù hợp với đối tượng HS tiểu học. 

- Bước 5: Thiết kế và hoàn thiện THGVTT. Dựa trên cơ sở dữ liệu được thu thập liên quan đến bài học, GV tiến 
hành thiết kế THGVTT. GV cần chú ý là THGVTT đưa ra phải đảm bảo kích thích khả năng khám phá của HS; cần 
khuyến khích HS huy động vốn sống, vốn hiểu biết của bản thân trong quá trình giải quyết vấn đề nhằm phát huy 
các năng lực, phẩm chất cần thiết của các em. GV có thể dự kiến các hướng giải quyết HS có thể đưa ra đối với 
THGVTT xây dựng để đánh giá lại mức độ phù hợp của tình huống trong từng hoạt động cụ thể của bài học.  

Ví dụ: Khi dạy Bài 2 - Phòng tránh hoả hoạn khi ở nhà, GV có thể xây dựng THGVTT thông qua các bước sau: 
- Bước 1: Xác định mục tiêu và nội dung bài học vận dụng THGVTT. Bài học nhằm giúp HS nêu được một số 

nguyên nhân dẫn đến cháy nhà và những thiệt hại có thể xảy ra do hoả hoạn; phát hiện được một số dễ gây cháy và 
giải thích được vì sao không được đặt chúng gần lửa. Đồng thời, HS có kĩ năng xử lí các tình huống có cháy xảy ra, 
có ý thức phòng cháy hoả hoạn và tôn trọng những quy định về phòng cháy. Căn cứ vào mục tiêu nêu trên, GV tiến 
hành xác định nội dung bài học có thể sử dụng THGVTT như hoạt động tìm hiểu các biện pháp xử lí khi có cháy 
xảy ra trong từng trường hợp cụ thể hoặc cho HS thực hành ứng xử trong các THGVTT mang tính giả định khi có 
cháy xảy ra. 

- Bước 2: GV tiến hành thiết lập hệ thống câu hỏi nghiên cứu: Tại sao HS tiểu học phải nhận biết mức độ nguy 
hiểm khi có cháy xảy ra? Khi có cháy xảy ra, HS cần đưa ra cách ứng xử hoặc những hành động, việc làm như thế 
nào? HS sẽ làm gì để nâng cao ý thức của mọi người trong việc tôn trọng các quy định về phòng cháy? Từ đó, lựa 
chọn vấn đề xây dựng THGVTT là trong thực tế đời sống hiện nay có rất nhiều vật dụng trong gia đình phát nổ do 
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chập điện và gây ra những hậu quả vô cùng nghiêm trọng. Do vậy, các em sẽ phải làm gì khi gặp tình huống đó? Tại 
sao em có cách xử lí làm như vậy? 

- Bước 3: Thu thập và xử lí dữ liệu thiết kế THGVTT. Các nguồn kênh GV có thể khai thác thông tin như từ các 
bài báo, mẩu tin tức liên quan đến sự cố chập điện từ các vật dụng trong nhà như: bài viết trên trang báo pháp luật 
với nhan đề “Tại sao thiết bị điện trong nhà đua nhau…cháy nổ”, Báo Tuổi trẻ có bài viết “Phòng cháy từ thiết bị 
điện”. GV có thể sưu tầm, thu thập một số hình ảnh về các sự cố cháy nổ từ các đồ dùng trong gia đình hiện nay,… 
Trên cơ sở đó, GV tiến hành xử lí dữ liệu: Xác định tại sao các thiết bị điện có khả năng gây cháy nổ. Hậu quả của 
việc xảy ra cháy nổ là gì? Các biện pháp xử lí khi gặp tình huống chập điện. 

- Bước 4: Lựa chọn hình thức và kĩ thuật thiết kế THGTT. GV có thể mô tả tình huống thông qua hình ảnh, video 
hoặc câu chuyện thực tế, một đoạn tin tức,… về vấn đề cháy nổ từ các thiết bị điện. 

- Bước 5: Thiết kế và hoàn thiện THGVTT liên quan đến bài học phòng tránh hoả hoạn khi ở nhà. 
Tình huống: “Nam đang chơi trong nhà, bỗng chiếc quạt điện treo tường cắm ở phòng khách phát ra một tiếng 

nổ lớn và có mùi khét. Nếu em là Nam trong tình huống đó em sẽ làm gì? Vì sao?” 

 
Hình 1. Chiếc quạt điện bị phát nổ 

GV có thể dự kiến các phương án HS có thể đưa ra để có thể giải quyết tình huống nêu trên như: Hô lên cho mọi 
người trong gia đình hoặc những người xung quanh được biết; Nhanh chóng ngắt cầu giao tổng, ngắt điện truyền tải 
cho ngôi nhà; Dùng bình cứu hỏa để dập tắt đám lửa; Gọi điện cho nhân viên cứu hỏa đến hỗ trợ dập tắt đám cháy. 

Như vậy, thông qua việc xử lí THGVTT, HS sẽ có cơ hội được vận dụng kiến thức, kĩ năng về việc phòng tránh 
hoả hoạn khi ở nhà vào từng trường hợp cụ thể trong thực tiễn, giải thích được các thiết bị điện bị cháy nổ có thể do 
dùng quá tải trong một thời gian dài, không bảo dưỡng hoặc không thường xuyên kiểm tra độ an toàn của các thiết 
bị hoặc để gần các vật dụng dễ gây cháy nổ,… Từ đây, các em sẽ biết cách sắp xếp các đồ dùng gọn gàng, tránh đặt 
gần lửa, có ý thức phòng tránh hoả hoạn và tuyên truyền, nhắc nhở mọi người cùng tuân thủ các quy định về phòng 
cháy. 
2.4. Xây dựng một số tình huống gắn với thực tiễn trong môn Tự nhiên và Xã hội 3 nhằm phát triển năng lực 
vận dụng kiến thức, kĩ năng cho học sinh lớp 3 
2.4.1. Yêu cầu cần đạt về năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng trong các chủ đề của môn Tự nhiên và Xã hội 3 

Để việc xây dựng THGVTT trong môn Tự nhiên và Xã hội 3 đảm bảo phù hợp với bài học và phát triển năng 
lực vận dụng kiến thức, kĩ năng cho HS lớp 3, chúng tôi xin nêu ra một số yêu cầu cần đạt về năng lực được thông 
qua 6 chủ đề. Cụ thể như sau: 

Bảng 1. Yêu cầu cần đạt về triển năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng trong các chủ đề dạy học  
của môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt về năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng  

Gia 
đình 

- Đưa ra được cách ứng xử phù hợp trong các tình huống liên quan đến chủ đề gia đình (tình huống 
khi bản thân hoặc người nhà có nguy cơ bị thương hoặc đã bị thương do sử dụng một số đồ dùng không 
cẩn thận, đưa ra cách ứng xử phù hợp trong tình huống có cháy xảy ra). 
- Biết cách vệ sinh và làm được một số việc phù hợp để giữ nhà ở và xung quanh nhà gọn gàng, sạch 
sẽ. 
- Thể hiện tình cảm và cách ứng xử phù hợp với các thành viên trong gia đình, họ hàng. 

Trường 
học 

- Làm được những việc phù hợp để giữ trường học sạch, đẹp. 
- Phân tích được tình huống liên quan đến vấn đề an toàn khi vui chơi ở trường. Thực hiện được việc 
giữ gìn vệ sinh và sử dụng cẩn thận, đúng cách các đồ dùng, thiết của lớp học, trường học. 
- Thể hiện cách ứng xử phù hợp với bạn bè, GV và các thành viên khác trong nhà trường. Bày tỏ được 
tình cảm hoặc mong ước của bản thân đối với nhà trường. 
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- Có ý thức giữ gìn và làm được một số việc phù hợp để giữ vệ sinh trường học và khu vực xung 
quanh. 

Cộng 
đồng 
địa 

phương 

- Giải thích được ở mức độ đơn giản sự khác nhau giữa cảnh quan, hoạt động sản xuất của người dân. 
- Đưa ra được cách ứng xử phù hợp trong các tình huống có liên quan (hoạt động kết nối cộng đồng, 
tiêu dùng tiết kiệm, bảo vệ môi trường, giữ gìn vệ sinh khi đi tham quan…). 
- Yêu quý, kính trọng người dân trong cộng đồng và hoạt động sản xuất tại địa phương. 

Thực 
vật và 
động 
vật 

- Giải thích ở mức độ đơn giản về mối quan hệ giữa cây cối, con vật với môi trường, chức năng của 
thực vật, động vật đối với môi trường. 
- Có ý thức chăm sóc và nêu được việc làm phù hợp để bảo vệ cây cối, con vật. 
- Thực hiện và chia sẻ với mọi người cùng thực hiện việc bảo vệ nơi sống của thực vật và động vật. 
- Liên hệ thực tế, nhận xét về cách sử dụng thực vật và động vật của gia đình và tại địa phương. 
- Đề xuất cách sử dụng thực vật, động vật hợp lí. Chia sẻ với những người xung quanh để cùng thực 
hiện. 

Con 
người 
và sức 
khoẻ 

- Biết ứng xử hợp lí trong đời sống hằng ngày để phòng tránh một số bệnh thông thường; chia sẻ với 
mọi người xung quanh để cùng thực hiện. Thực hiện đúng các quy tắc giữ vệ sinh cơ thể. 
- Giải thích một số hiện tượng liên quan đến hoạt động của một số cơ quan trong cơ thể. Đề xuất và 
thực hiện một số biện pháp bảo vệ cơ quan tiêu hoá, cơ quan tuần hoàn, cơ quan thần kinh. 
- Thu thập các nguồn thông tin về cách phòng, tránh các chất gây hại cho cơ thể. 

Trái Đất 
và  

Bầu trời 

- Giải thích đơn giản sự khác nhau của các đới khí hậu trên Trái Đất, hiện tượng ngày, đêm. 
- Thực hiện được việc sử dụng trang phục phù hợp với kiểu khí hậu để giữ cơ thể khoẻ mạnh. 
- Thực hiện xác định các phương chính dựa trên Mặt Trời mọc, lặn hoặc la bàn.  
- Xác định nơi HS đang sống thuộc dạng địa hình nào. 
- Thái độ yêu thích tìm hiểu tự nhiên; ý thức bảo vệ sức khoẻ. 

2.4.2. Vận dụng một số tình huống gắn với thực tiễn trong môn Tự nhiên và Xã hội 3 nhằm phát triển năng lực vận 
dụng kiến thức, kĩ năng cho học sinh lớp 3 

Căn cứ vào những nguyên tắc cơ bản của THGVTT và thông qua việc nghiên cứu nội dung môn Tự nhiên - Xã 
hội lớp 3, yêu cầu cần đạt về năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng thuộc bộ sách Kết nối tri thức với cuộc sống (Vũ 
Văn Hùng, 2022), chúng tôi đề xuất một số THGVTT thông qua bảng sau: 

Bảng 2. Hệ thống các THGVTT trong môn Tự nhiên và Xã hội 3  
nhằm phát triển năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng cho HS lớp 3 

Bài học THGVTT 
Hoạt 

động vận 
dụng 

Biểu hiện năng lực vận dụng kiến thức, 
kĩ năng của HS  

Bài 2: 
Phòng cháy 
hoả hoạn 
khi ở nhà 

Nam đang chơi trong nhà, bỗng chiếc 
quạt điện treo tường cắm ở phòng 
khách phát ra một tiếng nổ lớn và có 
mùi khét. Nếu em là Nam trong tình 
huống đó em sẽ làm gì? Vì sao? 

 
Hoạt động 
khám phá 

- HS giải thích được nguyên nhân dẫn đến 
hoả hoạn từ tình huống đưa ra (do sự chủ 
quan, sơ suất của con người khi không bảo 
dưỡng các thiết bị điện có khả năng gây cháy 
nổ, để trẻ em đùa nghịch với lửa, để các thứ 
dễ cháy gần bếp). 
- HS đưa ra nhận xét, cách xử lí khi có tình 
huống cháy xảy ra (gọi người cứu trợ,  ngắt 
cầu dao điện,…). Từ đó, đề xuất cách cất 
giữ, bảo quản các thứ dễ cháy trong nhà.  

Trong lúc bố mẹ vắng nhà, Tuấn tự 
động mở bếp gas để chơi đốt pháo 
bông, đốt diêm và giấy. Theo em, 
hành động của Tuấn có an toàn 
không? Vì sao? 

Hoạt động 
vận dụng 

Bài 3: Vệ 
sinh xung 
quanh nhà 

Hà sang nhà Nam chơi, thấy Nam 
đang vứt vỏ bánh kẹo vừa ăn ra vỉa hè 
trước nhà. Hà có thắc mắc thì Nam 
giải thích tí nữa sẽ có bác lao công 
đến dọn vệ sinh khu phố nên không 
phải bỏ vào thùng rác làm gì cả. Theo 
em, hành động của Nam đúng hay 
sai? 

 
Hoạt động 
vận dụng 

- HS bày tỏ được thái độ không đồng ý với 
việc làm của bạn nhỏ trong tình huống (vứt 
rác bừa bãi xung quanh nhà).  
- HS chia sẻ lí do tại sao cần phải giữ vệ sinh 
xung quanh nhà và có ý thức nhắc nhở mọi 
người bảo vệ môi trường sống được xanh, 
sạch, đẹp. 
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Bài 5: Hoạt 
động kết 
nối với 

cộng đồng 

Tại khu vực nơi bạn Hải sinh sống, 
mọi người đang phát động phong trào 
quyên góp, ủng hộ những gia đình 
gặp khó khăn tại địa phương. Nếu em 
là Hải, em sẽ làm gì để ủng hộ hoạt 
động chia sẻ khó khăn mà người dân 
nơi đó đang làm.   

Hoạt động 
khám phá 

- HS liên hệ thực tiễn và nhận thức được ý 
nghĩa của hoạt động kết nối cộng đồng trong 
tình huống là giúp đỡ các hoàn cảnh khó 
khăn tại địa phương. Từ đó, thể hiện tinh 
thần tích cực tham gia hoạt động. Vận động 
mọi người cùng hưởng ứng, tham gia phong 
trào nhằm lan toả sự tương thân tương ái, 
đoàn kết của người dân. 

Bài 13: Một 
số bộ phận 
của thực vật 

Khi học bài về quả, Lan và Huệ tranh 
cãi nhau về cách gọi củ lạc hay quả 
lạc. Lan cho rằng gọi là củ lạc mới 
đúng, còn Huệ cho rằng gọi quả lạc 
thì mới đúng. Ý kiến của em thì sao? 

Hoạt động 
khám phá 

HS huy động vốn hiểu biết về các bộ phận 
và chức năng của thực vật để lí giải được củ 
là rễ cây phình ra khi tích lũy chất hữu cơ và 
thường ở dưới đất. Lạc không phải do rễ cây 
sinh ra mà khi ra hoa thì ở trên mặt đất nhưng 
khi chuẩn bị kết quả cần bóng tối thì chui 
xuống đất. Bản chất củ lạc là quả lạc theo 
nguồn gốc phát sinh phát triển nên gọi là 
“quả” là đúng bản chất của nó. Còn gọi là củ 
là chỉ xét hình thức bề ngoài nó lớn lên dưới 
đất tương tự như các củ theo đúng bản chất 
của nó như khoai lang, cà rốt. Giải quyết 
được tình huống trên sẽ giúp HS có thể hiểu 
hơn về cách gọi tên các loại quả hay củ, cách 
gọi nào là đúng, hiểu rõ được bản chất của 
tên gọi đó.  

Bài 14: 
Chức năng 
của một số 

bộ phận 
của  

thực vật 

Tại sao mỗi khi chúng ta ngồi ở dưới 
bóng cây lại cảm thấy mát và dễ chịu? 

Hoạt động  
vận dụng 

HS vận dụng kiến thức được biết về quá 
trình quang hợp, thoát hơi nước của cây để 
giải thích hiện tượng. Trong quá trình này, 
cây xanh sử dụng năng lượng từ mặt trời để 
thực hiện một phần cần thiết trong quá trình 
quang hợp của mình với tần suất thường 
xuyên để giải phóng hơi nước cho môi 
trường xung quanh. Điều này làm cho nhiệt 
độ ở phía dưới tán cây thường thấp hơn so 
với nhiệt độ của môi trường. Do vậy, khi 
ngồi dưới gốc cây sẽ cảm thấy mát mẻ hơn. 

Bài 19: 
Chăm sóc 
và bảo vệ 
cơ quan  
tiêu hoá 

Tại sao chúng ta phải rửa tay trước 
khi ăn uống và sau khi đi vệ sinh ? 

Hoạt động  
vận dụng 

HS liên hệ thực tiễn về vai trò của việc rửa 
tay giúp rửa sạch các vi khuẩn và virus có 
hại trên tay, giúp phòng ngừa bệnh tật cho 
bản thân và người xung quanh. Từ đó, HS 
giải thích được vấn đề rửa tay trước khi ăn 
uống và sau khi đi vệ sinh là việc làm rất 
quan trọng hàng ngày. Có ý thức chia sẻ mọi 
người cùng thực hiện. 

 
Bài 27: 
Trái Đất  
và các  

đới khí hậu 

Khi gọi điện hỏi thăm anh trai sống ở 
Úc, Bình rất tò mò tại sao trong khi 
mình đang mặc áo cộc tay thì anh trai 
lại mặc áo len. Em có thể giải thích 
giúp Hùng ? 

Hoạt động 
 vận dụng 

HS vận dụng kiến thức về đặc điểm của các 
đới khí hậu giải thích được hiện tượng:  
- Việt Nam là đất nước thuộc Bắc bán cầu, 
còn Úc là nước thuộc Nam bán cầu. Nếu Bắc 
bán cầu nghiêng về phía Mặt Trời nhiều hơn, 
Việt Nam đang là mùa hè thì lúc này Nam 
bán cầu xa Mặt Trời nên Úc đang là mùa 
đông.    

Gấu Bắc cực có bộ lông trắng rất dày, 
trong khi loài gấu ở Việt Nam như 
loài gấu chó lại có bộ lông ngắn và 

Hoạt động  
vận dụng 
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mỏng. Theo em, tại sao 2 loài gấu này 
lại có sự khác biệt như vậy ? 

- Ở Bắc cực thuộc vùng khí hậu hàn đới rất 
lạnh nên loài gấu ở đây phải có bộ lông dày 
để giữ ấm cho cơ thể. Ngược lại, loài gấu chó 
ở Việt Nam lại sinh sống ở vùng có khí hậu 
nhiệt đới ẩm gió mùa nên bộ lông thường 
mỏng và ngắn để thuận tiện cho việc tìm 
kiếm thức ăn và đi lại. 

 

3. Kết luận 
Dạy học môn Tự nhiên và Xã hội cho HS lớp 3 thông qua các THGVTT có ý nghĩa quan trọng, kích thích ở HS 

khả năng tìm tòi, khám phá các vấn đề trong cuộc sống dựa trên vốn hiểu biết, kinh nghiệm sống của bản thân; giúp 
GV kết nối giữa lí thuyết giảng dạy với thực hành nhằm giúp HS có cái nhìn đa chiều về vấn đề đặt ra trong mỗi tình 
huống. HS biết chọn lựa và tìm ra những giải pháp phù hợp cho từng trường hợp khác nhau trong đời sống, từ đó 
hình thành và phát triển cho HS năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng trong môn Tự nhiên và Xã hội. Để việc vận 
dụng THGVTT đạt hiệu quả, GV cần chú ý khai thác tối đa mức độ hiểu biết trong thực tiễn của HS đối với tình 
huống đặt ra; xác định rõ ràng mục đích sử dụng THGVTT trong mỗi hoạt động và yêu cầu HS phân tích được giá 
trị bài học được rút ra trong các tình huống nhằm đảm bảo quá trình giáo dục không chỉ hình thành cho HS về năng 
lực mà còn tác động đến phẩm chất, hành vi của các em.   
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