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1. Mé dau

Dio tao GV tiéu hoc khong chi nham gitip sinh vién nam kién thirc mén hoc va phuong phap sw pham, ma con
phai hinh thanh kha nang tw danh gia c6 can cir vé viée minh c6 thé thyc hién cic nhiém vy nghé nghiép hay khong.
GV tiéu hoc lam viéc véi HS & giai doan dat nén tang cho nang luc hoc tap, su tu diéu chinh, quan h¢ xa hoi va thoi
quen 16p hoc. Vi vy, GV tuong lai phai dong thoi biét khoi goi himg th, lyra chon céch giai thich phu hop véi mire
phat trién ctia tré, to chirc hoat dong da dang, duy tri ne nép va tmg pho linh hoat véi tinh huong 16p hoc. Khi sinh
vién chua tin rang minh c6 thé thuc hién cac nhiém vu ay, kién thirc da hoc ¢6 thé kho chuyén thanh hanh dong bén
bi; ngugc lai, niém tin qua cao nhung thiéu trai nghiém kiém chimg co thé dan dén ty danh gia thiéu thuc té. Do do,
nhén dién ding muc va cau tric niém tin nghe nghiép 1a mot cin cir can thiét cho thiét ké chuong trinh dao tao, thuc
hanh su pham va hd trg chuyén tiép vao nghe

Trong li thuyét nhan thirc xa hoi, “niém tin vao nang luc ban than” (self-efficacy) duge Bandura (1977, 1997)
dinh nghia la niém tin cua c4 nhan vao kha nang t6 churc va thuc hién nhu'ng hanh dong can thiét dé dat mot két qua
xéc dinh. Khi 4p dyng vao nghé day hoc, niém tin nang lyc cia GV” (teacher self-efficacy) aé cap dén phan doan
cua GV hodc GV tuong lai vé kha nang hoan thanh cac nhiém vu day hoc trong nhitng didu kién cu thé (Tschannen-
Moran va Woolfolk Hoy, 2001). Vi vdy, bai bao st dung thuat ngit “niém tin vao nang luc day hoc” thay cho cach
goi “tir hidu qua day hoc”. Cach dién dat nay 1am r& hai ranh gi6i khai niém: day 1a niém tin vé nang luc thuc hién
nhiém vy, khong phai nang lyc khach quan; dong thoi day khong phai hiéu qua day hoc dugce xac dinh bémg thanh
tich HS, quan sat 10p hoc hodc danh gia cia nguoi hudng dan. N1em tin ndy 1a mot cdu triic tim li nghé nghiép co
tinh nhiém vu va bdi canh, c¢6 thé anh huong dén muc tiéu, mirc nd lyc, sy kién tri, cach dién giai that bai va mirc sn
sang thir nghiém phuong phap mai (Perera va cong su, 2019; Zee va Koomen, 2016).

M0 hinh cua Tschannen-Moran va Woolfolk Hoy (2001) cho rang phén doan vé nang luc day hoc hinh thanh tir syr
tuong tac gitta viéc phan tich yéu ciu ctia nhiém vu va danh gia ngudn hre ¢4 nhan. Phién ban rat gon 12 myc cia Thang
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do niém tin vao ning luc ciia GV (Teachers’Sense of Efficacy Scale - TSES-SF) t6 chirc ndi dung thanh ba nhém nhiém
vu c6 lién hé nhung khong ddng nhét: thu hut HS tham gia hoc tap, str dung chién luoc giang day va quan Ii 16p hoc.
Déi v6i GV tiéu hoc, thu hut HS doi hoi su nhay cam voi dong co, cam xuc va khac biét phat trién; chién lugc giang
day doi hoi kha nang dién giai, phan hoa, kiém tra mirc hiéu va diéu chinh tién trinh; quan 1i 16p hoc doi hoi kha ning
thiét 1ap quy tic, xdy dung quan hé, phong ngira gian doan va xir i hanh vi phit hop véi lira tudi. Do do, phan tich ca
diém chung va ba thanh phan gitip tranh quy niém tin nghé nghiép thanh mét cam giac tur tin chung chung.

Nghién ctru quic té xem TSES 1a mot trong nhimg cong cu duoc str dung rong réi dé do niém tin nang luc cua
GV (teacher self-efficacy). CAu triic ba thanh phan duoc ghi nhan & nhiéu bdi canh vin héa va nhém nghé nghiép,
song mirc phan biét giita cac thanh phan c6 thé yéu hon & sinh vién su pham do kinh nghiém day hoc con han ché
(Duffin va cong su, 2012; Klassen va cong su, 2009). Tai Viét Nam, Ho va cong su (2023) kiém dinh cAu tric TSES
& GV pho thong va dé nghi tiép tuc nghién ciru trén sinh vién s pham. Cac nghién ctru gan day ciing cho thay niém
tin vao nang e ciia GV lién hé véi cong dong hoc tip chuyén mén va thue hanh giang day (Binh Thi Hong Van va
cong su, 2025; Vu va cong sy, 2025). Tuy nhién, béng ching truc tiép 0 sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc con it,
dac biét d6i voi phién ban dwoc diéu chinh ngit canh va thang tra 10 5 murc.

Dt liéu cua bai bao thude mot khao sat rong hon do nhom tac gia thyc hién vé ste khoe tinh than tich cuc va niém
tin nghé nghiép cua sinh vién su pham tiéu hoc. Mot cong b lién quan di phan tich mébi lién hé giira sirc khoe tinh thin
tich cuc va niém tin vao nang luc day hoc bang tuong quan va hdi quy phan cap (Tran, 2026). Bai bao hién tai khong lap
lai cac mo hinh quan hé do, ma tap trung kiém tra cau tric TSES-SF, m6 ta ho S0 diém, so sanh cac nhom nhiém vu va
phan tich khac biét theo mot sb dic diém cua nguoi tham gia. Viée khai bao ngudn dit liéu va cong b6 lién quan nhim
bao dam minh bach; céc thong tin tring lap tdi thiéu v& mau va thdng ké mo ta dugc trinh bay dé nguoi doc ¢6 dii cin cir
d4nh gia nghién ctru. Nghién ctru tp trung tra 101 bon cau hoi: (1) M6 hinh ba nhan 6 trong quan ctia TSES-SF ¢6 phu
hop hon md hinh mdt nhan t6 trong miu sinh vién su pham tiéu hoc hay khéng? (2) Sinh vién d4nh gia niém tin vao ning
lyc day hoc chung va tmg nhém nhiém vu ¢ mitc nao? (3) Diém trung binh cta ba nhém nhiém vu c6 khac nhau hay
khong? (4) Piém chung c6 khac biét theo truong/co s¢ dao tao, nam hoc, gidi tinh, két qua hoc tp tw danh gia, noi &,
hoan canh kinh t& tw danh gi4 va dinh huéng nghé nghiép hay khong? Két qua dugce ki vong cung cip bang chimg co
gidi han 16 rang cho viée thiét k& thyc hanh nghé nghiép, phan hdi va hd tro phét trién nghé trong dao tao GV tiéu hoc.
2. Phuong phap nghién ciru
2.1. Thiét ké nghién civu

Nghién ctru sir dung thiét ké dinh luong, khao sat cit ngang. Thiét ké nay phu hop v6i muyc tidu kiém tra so bo
cu trac do luong, md ta niém tin vao ning lyc day hoc tai mot thoi diém va so sanh giira cac nhom ngudi tham gia.
Vi dit liéu ty bao cdo dugc thu thap mot lan, két qua khong cho phép suy luan Ve su phat trién theo thoi gian, tac
dong cta chuong trinh dao tao hoac quan hé nhan qua.

2.2. Ngwoi tham gia, chon méu va quy trinh

Khao sat duoc phan phdi true tuyén dén cdc nhom 16p sinh vién nam thi ba va nam thi tur nganh Gido dyc tiéu hoc co
thé t1ep can tai Truong Dai hoc Vinh va Truong Dai hoc Tay Bic. By 1a phuong phap chon mau thuén tién theo cac nhom
16p sin 6, khong phai chon mau ngiu nhién hodc mau dai dién xé4c suat. B dit liéu co 628 phan hoi; mot phan hdi dugc
giri sau khi nhém nghién ciru d3 dong mau nén khong duge dua vao phan tich. Tlep d6, 31 truong hop c6 d6 léch chuan
bang 0 trén toan bd 26 muyc chinh ciia khao sét rong hon duoc loai vi thé hién kiéu tra 161 khong phan biét. Mau phén tich
cudi cling gdbm 596 truong hop; su dong thuan tham gia ctia toan bo cac trudng hop nay da duge xac nhan trude khi phan
tich. Co s¢ dao tao dugc xéc dinh theo nhom 16p va lién két khao sat dugc sir dung trong qua trinh tuyén mau.

Trong mau phan tich, 204 sinh vién thudc Truong Pai hoc Vinh (34,2%) va 392 thudc Trudng Dai hoc Tay Bic
(65,8%); 392 sinh vién hoc ndm thir ba (65,8%) va 204 hoc nam thir tur (34,2%). Bang chéo cho thay hai bién khong
trung khép hoan toan: tai Trudng Dai hoc Vinh ¢6 152 sinh vién nam thir ba va 52 sinh vién ndm thir tu; tai Truong
Pai hoc Ty Bac ¢6 240 sinh vién nim thir ba va 152 sinh vién nam thir tr. MAu gém 503 nir (84,4%), 92 nam
(15,4%) va 1 truong hop lwa chon khac. Vé két qua hoc tap tu danh gia, 193 sinh vién thugc nhom trung binh/kha,
226 thudc nhém gioi va 177 thude nhom xuat sic. Vé noi o, 130 sinh vién séng ciing gia dinh/nha ho hang, 106 & ki
tlic x4 va 360 ¢ nha tro. C6 562 truong hop tra 161 hop 18 vé kinh té: 77 kho khin, 304 trung binh va 181 kha/tdt. Co
595 trudng hop tra 10i hop 18 vé dinh hudng nghé nghiép: 68 thudc nhom khong/co thé khong lam GV tiéu hoc, 118
chua chéc chin va 409 c¢6 dinh hudng tich cuc.

Trudc khi tra 101, sinh vién dugc thdng bao vé muc dich hoc thuat, tinh tu nguyén, quyén tir chdi hodc dung tham
gia va viéc dir liéu dugc xtt 1i & dang téng hop. B0 dit liéu phan tich khong chira tén, ma sinh vién, s dién thoai hodc
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dia chi thu dién tir. Viéc nhan manh an danh va t nguyén nham giam &p luc phai tra 101 theo hudng tich cuc; tuy
nhién, thién 1éch mong mudn x& hoi va sai léch tr danh gia van c6 thé xay ra.
2.3. Cong cu va qud trinh diéu chinh

Niém tin vao ning luc day hoc duogc do bang Teachers’ Sense of Efficacy Scale-Short Form (TSES-SF) do Tschannen-
Moran va Woolfolk Hoy (2001) phat trién. Thang gém 12 muc, , trong d6 mdi nhém nhiém vy c6 4 muyc: (a) thu hit HS
tham gia hoc tdp, phan anh niém tin vao kha nang tao dong co, h tro HS gip kho khan va thic ddy sy tham gia; (b) chién
luge giang day, phan anh niém tin vio kha nang dat cau hoi, giai thich theo cach khc, lwa chon phuong phép va danh gia
mure hiéu; (c) quan Ii 16p hoc, phan dnh niém tin vao kha nang thiét 1ap né nép, kiém soat hanh vi gay gian doan va to chirc
méi trudng hoc tp. Diém thanh phan 1a trung binh ciia 4 muc; diém chung 14 trung binh cta 12 muc. Piém cao hon thé
hién niém tin manh hon vio kha niing thuc hién nhiém vy, khong tu dong dong nghia véi chat lugng thire hanh cao hon.

Cong cu gbe hudng dén GV va sir dung thang tra 161 9 mire. Khi ap dung cho sinh vién su pham tiéu hoc, cach
dién dat tiéng Viét duoc diéu chinh dé nguoi tra 101 hinh dung vai trd “GV tiéu hoc twong lai”, tranh gia dinh ho di
¢6 16p hoc chinh thirc. Qua trinh chudn bj phién ban st dung trong khao sat g(‘)m hai ban dich xudi doc ap, tong hop
theo tuong duong ngir nghia va khai niém, phan bién cua bdn chuyén gia vé tam i hoc, do luong va dao tao GV, va
phong van nhan thirc ngén véi tim sinh vién dé kiém tra d6 rd rang. Mot sb thuat ngit 16p hoc dugc diéu chinh cho
phu hop voi trai nghiém kién tap, day hoc vi mo va thyc tap. Thang tra 101 dugc rat con 5 muirc, tir 1 = hoan toan
khong thé thyc hién dén 5 = c6 thé thyc hién rat tot. Su thay d6i sé muc tra 161 1am cho diém khéng thé so sanh truc
tiép v6i chudn mo ta ctia phién ban 9 mirc va doi hoi kiém tra lai cac thudc tinh do luong.

2.4. Phan tich dit liéu

Dit lidu dugc xtr li bang SPSS va Python. Tan suat va ti 18 phan trim dwoc ding d& mé ta mau; trung binh, do
1éch chuan, d 1éch va d6 nhon duge ding dé md ta diém chung va ba thanh phan. D nhat quén ndi tai dugc danh
gia bang Cronbach’s Alpha. Phan tich nhén t6 khing dinh véi udc lwong hop li cuc dai duge dung dé so sanh mo
hinh mét nhan t6 va mé hinh ba nhan t§ trong quan; mirc phit hop dugc xem xét qua chi-square, CFI, TLI, RMSEA
va SRMR. Do cac myc ¢6 5 mirc va phién ban cong cu da dugc diéu chinh, két qua CFA dugc xem 1a bang chig
cu truc ban dau, khong thay thé cho kiém dinh CFA cho dit liéu thir bac trong nghién ctru tiép theo.

Dé so sanh ba thanh phan do trén cing sinh vién, nghién ctru sit dung phén tich phuong sai lip lai; gia dinh ciu
phuong dugc kiém tra béng Mauchly va béc tu do dugc hi€u chinh Greenhouse-Geisser khi can thiét. Cac bién hai
nhom duoc so sanh béng kiém dinh t doc lap va bao cao Cohen’s d. Vi truong/co s& va nam hoc co lién hé trong thiét
ké mau, phan tich phuong sai hai yéu t6 truong x nim hoc duge thue hién dé kiém tra ddng thoi hai bién va twong tac
clia chiing. C4c bién tir ba nhom tr& 1én dugc phan tich bing ANOVA mot yéu 5, bdo céo eta binh phuong va hau
kiém Tukey. Ngudng ¥ nghia théng ké 1a p < 0,05; ¢& anh huong dwoc dién giai than trong theo Lakens (2013).

3. Két qua nghién ciru
3.1. Bing chirng céu triic, dp nhét qudn ngi tai va thong ké mo ti

M hinh ba nhén t6 trong quan phtt hop tot vai dir liéu, chi-square(51) = 109,263, p < 0,001, CFI = 0,990, TLI
= 0,988, RMSEA = 0,044 va SRMR = 0,019; dong thoi phit hop tdt hon mé hinh mot nhan t5, chi-square(54) =
474,549, CF1=0,931, TLI = 0,915, RMSEA = 0,114 va SRMR = 0,043, delta-chi-square(3) = 365,286, p < 0,001.
Tai nhan t6 chuan héa ciia md hinh ba nhéan 5 dao dong tir 0,742 dén 0,877; twong quan giita cc nhan o tir 0,847
dén 0,900. Két qua ung h¢ viéc phén biét ba nhom ndi dung, nhung trong quan cao cling cho thay diém chung phan
anh mot phan dang ké phuong sai chung. Vi vy, nghién ctru bo céo ca diém chung va diém thanh phan, dong thoi
tranh dién giai cac diém thanh phan nhu nhig nang lyc doc 1ap hoan toan.

Bang 1. Dj nhdt qudn ndi tai va thong ké mé td niém tin vao néing lec day hoc

Bién N M SD Do 1éch Do nhon Cronbach’s Alpha
Thu hat HS tham gia hoc tép 596 3,672 0,683 -0,127 0,557 0,891
Chién lugc gidng day 596 3,698 0,688 -0,107 0,607 0,914
Quan li 16p hoc 596 3,674 0,695 -0,067 0,280 0,915
Niém tin vao néng luc day hoc chung 596 3,682 0,641 -0,156 0,878 0,957

Bang 1 cho thay diém chung va ba diém thanh phan c6 d6 nhat quan ndi tai cao. Trung binh niém tin vio ning
luc day hoc chung 1a 3,682 trén thang 1-5 (SD = 0,641). Gia tri ndy cao hon diém gitra li thuyét 3,0, phan anh xu
huéng tu danh gia twong ddi tich cuc trong méiu khao sat. Tuy nhién, ddy khong phai ngudng chuan duoc xac lap
bang dir liéu chuan hoa; do do, nghién ctru khong phan loai sinh vién thanh mue “thap” , “trung binh” hodc “cao”,
ciing khong suy ra ho da dat chuan ning luc nghé nghiép. Cac gi4 tri d6 léch va do nhon déu nho, khong cho thay
phan phéi diém chung hodc diém thanh phan bi léch nghiém trong.
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Trong ba nhém nhiém vy, chién lugc giang day c¢6 trung binh cao nhat (M = 3,698; SD = 0,688), tiép theo la
quan li 16p hoc (M = 3,674; SD = 0,695) va thu hut HS tham gia hoc tap (M = 3,672; SD = 0,683). Chénh léch tuyét
d6i 16n nhét chi 1a 0,026 diém trén thang 5 mirc. H so ndy cho thiy ngudi tham gia khong ty xem minh nbi trdi rd
rét & mot nhom nhi€ém vu nao.

3.2. So sanh ba nhom nhié¢m vu day hoc

Kiém dinh Mauchly cho théy gid dinh ciu phuong bi vi pham, W = 0,975, chi-square(2) = 15,161, p = 0,001; vi
vay, két qua dugc dién giai theo hiéu chinh Greenhouse-Geisser. Phan tich phwong sai l3p lai khong phat hién khac
biét c6 y nghia giita ba trung binh, F(1,951; 1160,749) = 1,309, p = 0,270. C& anh hudng rat nhé, eta-p binh phuong
= 0,002, nghia 14 phan bién thién gin v6i sy khac nhau giita ba nhém nhiém vy trong thiét ké nay la khong dang ké.

Két qua khong ¢6 ¥ nghia thong ké Bdng 2. So sanh ba nhom nhiém vu trong cung mau sinh vién
khong dong nghia ba nhém nhiém vu la Nhém nhiém vu M SD Két luan thong ké
gié,ng nhau vé ban cht. TSES-SF do | Thuhit HS tham giahoctap | 3,672 | 0,683 | Khong khéc biét co ¥ nghia
nidém tin vao viéc thuc hién cac nhom |_Chién lugc giang day 3,698 | 0,688 | Khongkhéc biét cod y nghia
nhiém vu cé yéu ciu tam K - su pham Quan li 16p hoc 3,674 | 0,695 | Khongkhéc biét cd y nghia

khac nhau. Két qua chi cho thdy trong mau va cach do hién tai, mérc ty danh gia trung binh twong dbi ddng déu.
3.3. Khac bi¢t theo truwong/co s6, nam hoc va gidi tinh

Céc so sanh chua diéu chinh cho thay sinh vién Truong Dai hoc Tay Bic co diém chung cao hon sinh vién
Trudng Dai hoc Vinh, t(594) = -2,319, p = 0,021, d = -0,200; sinh vién nam thir tu cao hon sinh vién ndm thir ba,
t(594)=-3,627,p < 0,001, d =-0,313. Hai c& anh hudng déu nho. Khoéng c6 khac biét theo gidi tinh, t(593) = 0,276,
p=0,783, d=0,031. Tuy nhién, phan tich phwong sai hai yéu t6 phat hién twong tac trudng x nam hoc, F(1,592) =
5,165, p = 0,023, eta-p binh phuong = 0,009. Diém trung binh ctia ndm thir ba va ndm thir tu lan luot 1a 3,501 va
3,880 tai Truong Dai hoc Vinh, so vaoi 3,685 va 3,789 tai Truong Pai hoc Tay Béc. Do tuong tac ¢ y nghia, cac
kiém dinh t riéng theo truong va ndm hoc ¢ bang 3 chi dugc xem 1a so sdnh mo ta chua diéu chinh, khong phai hai
hiéu tmg doc 1ap hodc bang chimg nhan qua vé co s¢ dio tao va tién trinh nam hoc.

Bang 3. So sanh diém chung theo truong/co s6, ndm hoc va gidi tinh

Bién Nhém N M SD t p Cohen’s d
Trudng/co s& Dai hoc Vinh 204 3598 | 0622 | -2319 0,021 -0,200
Dai hoc T4y Bic 392 3,726 | 0,648
Nim hoc Nam 3 392 3614 | 0612 | 3,627 <0,001 0,313
Nim 4 204 3813 | 0676
Gi6i tinh Nam 92 3698 | 0,731 0,276 0,783 0,031
Nir 503 3678 | 0625

3.4. Khdc biét theo két qud hoc tdp, noi 6, hoan cinh kinh té va dinh hiwdng nghé nghiép
Bdang 4. Khac bi¢t diem chung theo mét s6 dic diem cua sinh vién

ok . F(df1, eta binh AL 1R
Bién M (SD) theo nhém df2) p phwong Héu kiém Tukey
Két qua TB/khd (n=193): 3,725 (0,587); Gioi (n=226): 3,636 | 1,028 N
hoc tap (0,689); Xuét séc (n=177): 3,693 (0,634) 2593 | %38 | 0003 Khong c6 khdc bict
Noi & Gia dinh/ho hang (n=130): 3,809 (0,665); Ki tic xa | 3481 | o . 0012 | Gia dinivho hing >
(n=106): 3,679 (0,592); Nha tro (n=360): 3,637 (0,642) | (2,593) | ’ Nha tro, p = 0,023
Kinh t& Kho khan (n=77): 3,639 (0,730); Trung binh (n=304): | 3,311 0.023 0013 Kha/tot > Trung binh,
twdénhgid | 3,632 (0,611); Kha/tdt (n=181): 3,791 (0,628) (2559 | 7 ’ p=0,021
. . Khong/co thé khdng (n=68): 3,475 (0,712); Chura chic ) D
Dinh hudng A . T 7 . 9,554 < Tich cuc > hai nhom
nghé nghiép chin (n=118): 3,540 (0,576); Tich cuc (n=409): 3,758 259 | 0001 0031 | Coitai

(0,634)
Khéng c¢6 khac biét theo két qua hoc tap ty danh gia. Khac biét theo noi ¢, hoan canh kinh té tr dnh gia va dinh
huéng nghé nghiép c6 y nghia théng ké nhung c& anh hudng nho. Hau kiém cho théy nhém séng cung gia dinh/nha
ho hang cao hon nhém & nha tro; nhém kinh & kha/tét cao hon nhém trung binh; va nhém c¢6 dinh huéng tich cuc
1am GV tiéu hoc cao hon hai nhom con lai. Cac két qua nay 1d mdi lién hé mo ta trong dit liéu cat ngang va khong
chimg minh diéu kién sdng, kinh té hodc dinh huéng nghé nghiép giy ra mirc niém tin cao hon.
4. Két ludn va binh luin
Nghién ctru cho thdy mé hinh ba nhén t6 twong quan ctia TSES-SF phit hop tot hon mo hinh mét nhén t6 trong
mau 596 sinh vién su pham tiéu hoc. Piém trung binh chung la 3,68 trén thang 5 murc; ba nhém nhiém vu cé trung
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binh gan nhau, khong khac biét c6 ¥ nghia va c6 ¢& anh huong gan nhu khong dang ké. Cac két qua nay mo ta niém
tin cht quan cua sinh vién, khong chimg minh ning luc day hoc thuc t& hodc tac dong nhan qua cua chwong trinh
dao tao. HE) so diém twong ddi can béng ¢6 thé dugc luan giai tir qua trinh sinh vién dang hinh thanh hinh dnh nghé
nghiép tong thé. Trude khi cé nhidu gio day doc lap, ngudi hoe thuong dua vao kién thirc phuong phép, quan sat
GV, day thw, phan hoi cua giang vién va cam gidc san sang chung dé danh gia kha nang ciia minh. Theo Bandura
(1997), bdn ngudn chu yéu cua self-efficacy gdm trai nghiém thanh cong, quan sat mé hinh, thuyét phuc xa hoi va
cach dién gidi trang thai cam xuc - sinh li. Trong dao tao GV, mdt nhiém vu c6 do kho vira strc, duge quan sat mo
hinh, nhan phan hoi cu thé va c6 co hoi lam lai c6 thé dong thoi tic dong dén nhiéu ngudn hinh thanh niém tin.

Pic thu nghé GV tiéu hoc yéu cu trai nghiém thanh cong phai gin vé6i tré em, mon hoc va tinh huéng 16p hoc
cu thé. Niém tin vé thu hat HS can duge xdy dyng qua thiét ké hoat dong, quan sat mirc tham gia va diéu chinh khi
HS rit lui; niém tin vé chién hugc giang day can gan vdi giai thich theo nhiéu cach, cau hoi chan dodn, phan hoa
nhiém vu va danh gia thuong xuyén; niém tin vé quan li 16p hoc can gan voi thiét 1ap quy tic, chuyén tiép hoat dong
va xu li hanh vi phu hop véi lra tudi. Vi ba nhém nhiém vu ¢6 diém gan nhau, chuong trinh khéng nén chi ting sb
gidr thue hanh chung mé can bao dam méi nhém nhiém vy c6 tiéu chi, tinh hudng va phan hdi riéng.

Cac khac bit theo trudng va ndm hoc phai dugce dién giai cung tuong tac gitta hai bién. Mtrc chénh 1éch ndm hoc
khéng gidng nhau tai hai co s, nén khong thé quy két don gian ring mot truong dao tao hiéu qua hon hogc sinh vién
nam th tu ludn cé niém tin cao hon do tich lily chuong trinh. Nghién ciru doc, theo di ciing sinh vién qua cac dot
kién tap va thyc tap, s& phi hop hon dé danh gia sy thay d6i. Tuong tu, cac khéc biét nho theo noi &, kinh té va dinh
huéng nghé nghiép chi goi ¥ nhitng nhom can dugc quan tam; dit lidu hién tai khong di dé khing dinh co ché hd tro
gia dinh, nguén lyc kinh té hay muc tiéu nghe nghiép la nguyén nhan.

Tir nhitng két qué trén, cac ham y thue tién can hudng dén viéc tao lap nhiing diéu kién dao tao giup sinh vién
hinh thanh, kiém ching va cung ¢b niém tin vao ning luc day hoc. O cip do chwong trinh dao tao, c6 thé tap trung
vao bon nhom bién phap chu yéu sau day:

Thik nhat, t6 chire thwe hanh nghé nghiép theo 16 trinh ting dan dé phirc tap. Giai doan dau c6 thé gdm quan sat
c6 muc ti€u va phan tich video; giai doan tiép theo la day hoc vi m6 véi mdt muc ti€u hep; sau do la thiét ké va thuc
hién doan bai hoc vi nhém nho; cudi cung la thyc tap 16p hoc véi trach nhi€m tang dan. Mdi nhiém vu can xac dinh
true dau hi¢u thanh cong quan sat duoc, ching han ti 18 HS tham gia, s6 cach giai thich dugc sir dung, chat lwong
cau hoi kiém tra mirc hiéu hozc hiéu qua cua quy trinh chuyén hoat dong.

Thit hai, chudn héa phdan héi su pham. Giang vién va GV hudng dan nén tach phan hdi vé thiét ké bai hoc, trong
tac, chién lugc va quan li 16p; chi ra bang chimg quan sat; théng nhit mot hodc hai muyc tiéu cai thién; va cho sinh vién
co hoi day lai. Phiéu quan sat c6 thé sir dung cung khung ba nhém nhiém vu cua TSES-SF nhung khong dung diém
tir béo cao lam diém ning lye. Viée déi chiéu tw danh gia v6i danh gia cia ngudi hudng dan va minh chimg video
gitip sinh vién hiéu chinh niém tin, tranh ¢ ty i an ty tin qua mirc. Nghién ctu ve thye tap cling nhan manh vai tro
ctia ho tro, cam gidc c6 nang luc va quan hé nghe nghiép trong phat trién self-efficacy (Depping va cong su, 2024).

Thi ba, phat trién céng dong hoc tdp va co van nghé nghiép. Sinh vién can dugc quan sat nhleu mo hinh day
hoc, trao d6i vé sai s6t nhu mot phan binh thudng cua hoc nghe va nhan hd tro tir gidng vién, GV tiéu hoc va ban
hoc. Nghién ctru & GV Viét Nam cho thay cong dong hoc tip chuyén mén co quan hé vdi self-efficacy va thuc hanh
giang day (Dinh Thi Hong Van va cong su, 2025; Vu va cong sy, 2025). C6 thé t6 chirc nhém phan tich bai day, du
gio dong dang, co van theo nhém nho va sinh hoat nghé nghiép v6i GV thuc hanh.

Thir tir, két noi phat trién niém tin véi dinh hieéng nghé nghiép va sirc khoe tam li. C6 van hoc tap nén gitp sinh
vién xdc dinh muc tiéu nghé nghiép, 1ap ké hoach tich lity minh chiing ning luc va xem khé khin trong thyc tip nhu
thong tin dé diéu chinh chién lugc. Nhat ki phan tu, chuan bi tim thé trude gio day, thao luan sau thyc hanh va hd
trg khi ¢6 lo au nghé nghiép c6 thé gitip sinh vién dién giai trang thai cam xuc chinh xac hon; tuy nhién, hd tro tim
li khong thay thé viéc cai thién nhiém vy, huéng dan va diéu kién thyc tap.

O cép o sinh vién, nguoi hoc can chuyén tir cau hoi “t6i c6 tu tin khong?” sang “t6i cd béng ching nao cho thay
minh thyc hién dwoc nhiém vy nay?”. HO so canhén co thé Iuu ké hoach bai day, video, phan héi, san pham HS va tir
dénh gla theo ba nhom nhiém vuy. Sau mdi chu ki, sinh vién lya chon mét hanh vi can luyén tap, tim mo hinh, thuc
hanh, xin phan hoi va 1am lai. Cach tiép cn ndy dat niém tin vao ning lyc trong quan hé véi hanh dong va bang chimg,

Nghién ctiru ton tai mot s6 han ché: (1) Mau thuan tién tir hai co s¢ va chii yéu la nit khong dai dién cho toan bo
sinh vién su pham tiéu hoc; (2) Thiét ké ct ngang va tw bao céo khong danh gia duoc thay doi hodc ning luc thuc
hanh; (3) TSES-SF dugc didu chinh tir 9 xudng 5 muc va ding cho sinh vién, mic dit CFA tng hd cdu tric ba nhan
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t9, nghién ctru tiép theo can CFA cho dit liéu thir bac, kiém tra bat bién do ludng va do tin cdy dua trén m hinh; (4)
Cac so sanh nhom c6 tinh kham pha, mot s6 ¢& anh hudng nho va tuong tac truong x nam hoc 1am han ché dién giai
cac hi¢u umg riéng; (5) Dir liu thudc mot khao sat rong hon c6 cong b6 lién quan, di cAu hoi va mo hinh phan tich
khac nhau, phan tring lap vé mau va thong ké mo ta can duoc can nhic khi danh gia tinh moi.

Tém lai, niém tin vao nang lyc day hoc cua sinh vién trong mau khao sat c6 mirc twong ddi tich cuc va phéan bb
can bang gitta ba nhém nhiém vu. Y nghia thue tién khong phai 1a nang diém ty bao cdo bang moi cach, ma 1a thiét
ké céc trai nghiém nghé nghiép gitip niém tin ngay cang chinh xac, 6n dinh va gin véi béng chimg thuc hanh. Mot
chuong trinh cht trong trai nghiém thanh cong theo 16 trinh, m6 hinh nghe nghiép, phan hoi c6 cau truc, co hoi lam
lai va c6 van phat trién nghé c6 thé tao nén tang tot hon cho sy chuyén tiép tir sinh vién sang GV tiéu hoc.

Tuyén bd vé GenAl va quyén tac gia: 7’ rong qud trinh chudn bi ban thao sita chita, tac gza da si dung ChatGPT
(OpenAL phién ban truy cap thang 7/2026) dé ho tro rd sodt ngon ngir, cau triic trinh bay va tinh nhat qudn ciia dién
dat. Cong cu khong duoc sie dung dé tao di liéu, thay déi dit liéu hodc quyet dinh két lugn khoa hoc. Tdc gia da kiém
tra toan bo noi dung va chiu trach nhiém vé dii liéu, phan tich, trich dan va dién gidi.

Tuyén bé vé xung dét li ich: Tdc gid tuyén bo khong cé xung dot lpi ich.

Thong tin tai trg: Nghién citu nay khong nhdn dugc tai tro tie bén ngodi.
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