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1. Mé& dau

Nguoi Khmer c¢6 mot nén vin hoc - nghé thuat rat phong phu, voi cac gid tri dic trung va hién danh duoc sy quan
tam kha 16n tir gisi khoa hoc. Trong cac thé loai vin hoc dan gian Khmer, mang van xudi din gian dugc quan tim
nhiéu hon, tirng bude duoc tiép can dudi nhiéu g6c db. Riéng thé loai cau d6 Khmer hién rat it nghién ctru dugc
cong bd. Trong bai bao nay, tac gia gidi thiu dic diém cau dé Khmer tir viéc khai quat ngudn tu liéu di xuat ban &
Viét Nam. Nguén tu liéu nay di chura thé phan 4nh duoc hét sy phong pht cua kho tang cau d6 dan gian Khmer hién
ton trong doi séng xa hoi nhung nd cting du do lon, du sy phong phu dé tac gia khai quat, m ta thanh cac dic diém
vé khong gian vin hoa nhiéu sac mau, canh vét thién nhién va muén loai qua cach tri nhan cua nguoi Khmer. Bén
canh d6, viéc day hoc Vin hoc dan gian Khmer n6i chung, cau d6 Khmer néi riéng di duoc té chirc thuc hién ¢
Truong Dai hoc Tra Vinh tir ndm 2008 dén nay, gop phan khong nho vao viéc bao ton, phat huy gia tri vin hoa, vin
hoc cua thé loai van hoc dan gian doc déo ctia ngudi Khmer trong bdi canh hién nay.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Tinh hinh tw ligu ciu dé Khmer _

Nguén tu liéu cau dé Khmer dugc cong bd & Viét Nam hién nay 1a két qua tir cac hoat dong suu tam do tap thé
cac nha nghién ctru thyc hién trong nhiéu nam. Tac gia sir dung phuong phap thong ké dé tong hop ngubn tu liéu
nay. Két qua thong ké ndy ngoai viec khang dinh gia tri khoa hoc, nhimg dong gop cua céc nha khoa hoc V& mit tu
liéu dong thoi con cung cap goc nhin so sanh vé viéc phén loai vado I6n cua ngudn ngir lidu cau dé Khmer da duoc
van ban héa & Viét Nam. Cu thé, hién nay ¢6 cac cong trinh suu tim cau d6 Khmer di xuat ban nhu sau: (1) Vén hoc
dén gian Séc Trang gdm 256 cau db (Chu Xuan Dién, 2002, tr 435-460); (2) Van hoc dén gian Bac Liéu gom: 40
cau d6 (Chu Xuan Dién, 2003, tr 541-545); (3) Thanh ngit, tuC ngir va cdu do Khmer - Viét gdm 112 cau d6 (Kim
Son va c¢ong su, 2010, tr 97-135).

Nhu véy, véi ngit liéu 473 cau &6 Khmer, nhimg dic diém vé thé loai duoc tac gia duc két trong nghién ctru nay
13 hoan toan khoa hoc, déng tin cy; ciing tir day, hoc phan Vin hoc dan gian Khmer c6 thém ngudn tu liéu day hoc,
¢6 thém co s& dé giang vién va sinh vién trién khai cac hinh thirc t6 chirc hoat dong day hoc.

2.2. Khdi qudt dic diém cdu do Khmer

V6i ham nghia 1a mét loai hinh sang tao cua folklore, cdu db khong don thuan chi 1a mot hién tuong ngon ngi,
khong phai 1a mot tac phdm duoc hiéu theo nghia 1 mot cAu trac nghé thut, nhung mdi cau d6 déu c6 mot ndi dung
hoan chinh, duoc thé hién bang mot thi ngon ngit nghé thuat riéng.

Trong Thanh ngit, tuC NQr va cdu do Khmer - Viét, nhom tac gia cho rang: “cdu dé ciing la mét bg phdn cia
van hoc dén gian, von rat gan giii véi moi liza tusi. Hinh thirc va néi dung Cia cdu do mudn mau mudn vé: dgc
dado, thong minh, hai huoc, hom hinh,... va rat thii vi” (Kim Son va cong su, 2010, tr 6). Nhu vay, cau dé Khmer
14 nhimg cau hoi ngan, hoi nhanh, hoi tranh, hoi kra ngan gon, stc tich dé tao tinh huéng cho nguoi tra 16i dé hiéu
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“nham”; n6 con la nghé thuat hoi khéo, doi hoi nguai tra i phai “dong ndo” va thong sudt van dé dugc hoi, truée
khi dua ra dap an. Cau d6 Khmer ngoai chtic ning dé con mang dén tiéng cudi, niém vui cho nhing con nguoi
chét phac, that tha trong cong ddng phum soc. Tim hiéu cau d6 dan gian Khmer khong chi 14 tim hiéu ngon ng,
van héa, van hoc,... ma con tim hiéu dic diém tri nhan ctia nguoi Khmer trén 1anh tho cia dat nudc Viét Nam von
giau truyén thong vin héa.

Nhin chung, nhitng dac diém ty nhién, cu tra, san Xuat, van hoa..., vira 1a co s& déng thoi cling chi phéi manh
dén co ché xay dung cau d6 Khmer. Nhiing yéu t6 trén con 1a co s& dé dam bao do chinh x4c cua noi dung 1oi o,
1am cho 161 d6 sinh dong; va nguoi ra dd va doan d6 déu dua trén nhiing tri thirc d6 dé tién hanh sinh hoat d trong
bét ki hoan canh nao.

Khi sang tao cau db, ngudi ta tim ra dic trung, chirc ning cua timg dd Vat, sau d6 phan anh thong qua cac phuong
thuc: ta thuc, chuyén trudng, choi chit va ta ¥, Con hoat dong giai d6 1a mot qué trinh chuyén héa gitra tu duy logic
va tu duy hinh tuong. Trong do, ban chét “d5” 1a danh lac hudéng ngudi nghe. Vat d6 dwoc ngudi d6 1am cho “la
hoa” nham 1am cho dbi phuong gap kho khan trong viéc giai )

Ddi véi cu dan ndng nghiép nhu nguoi Khmer, cude song cua ho 6 mdi quan hé khing khit véi méi truong song
cta minh. D6 12 méi trudng ty nhién, 13 dong rudng ménh mong, 1a nhiing san vat déng qué, 1a nhitng vat dung phuc
vu doi séng sinh hoat cua nhimg ngudi nong dan binh di, nhu: Tre mét bui ¢ gia bién? (Cai ném); Than bang cdi
chay/Trdi bang cdi ném/Ai ma khong nghf/Bé khong duoc an? (Cay dung dinh); Nudc mot vﬁng, con co kiém khong
thay'7 (Trai dua); Thdn hinh khong 16t Mac do gidp/Con mt 16i ra/Chén thi ¢ nhiéuvéi hai cdi cang/Lam nha dudi
ddt d@é dn nau? (Con cua);... Qua cau d6 Khmer, doi séng gian di moc mac caa nhimg con ngudi gan bé véi ruong
dong hién 1én tim mat tim hon bao thé hé tré hom nay.

Nhu vy, c6 thé thiy vé phuong dién dé tai va noi dung, céu d6 Khmer rét it d6 vé nhitng khai niém triru twgng
nhu dao drc, t6n gido,... Tir goc do thi phap thé loai c6 thé 1i giai hién tuong ndy la do nhing yeu t6 truc quan sinh
dong bao gio cling tac dong manh hon vao tu duy con ngudi hon. Ngoai ra, d6 cac sy vat cy thé s& huéng dén dbi
twong nguoi giai ¢ mot cach rong rii hon vi nd quen thude, phit hop véi cach nghi, cach suy ludn, tu duy cua nhiéu
nguoi hon. Tuy nhién, nhu da trinh bay ¢ trén, sinh hoat ton gido cua ngudi Khmer rat soi dong, chu yéu 1a Phat gido
Nam tong, du it nhung cting c6 mot s6 cau d6 Khmer c6 101 d6 va vét d6 ding yeu t6 nay dé miéu ta ddi tuong va
phan anh hién thuc: Mt ngueoi ngoi tung kinh, gidng buom trén khé, chong sao vé tréc (Nha su va céi quat) Cogi
thom nguoc gio?/Cdi gi thiii ciing nguoc gié? (Nguoi c6 dao dirc va nguoi khong ¢6 dao dic), Bon nguoi bat ngo
9dp nhau/Ciing vao trong chanh dién/Va it it, ra nhiéu nhiéu/Mdu d6 xuong nén (An trau);. ..

V& hinh thire, cau @6 Khmer duoc trinh bay mot cach ngin gon va phan anh sy vat hién tugng theo phwong phép
n6i chéch, gidu tén, gy nhidu nham “danh trao khai niém” lam cho nguoi gidi phai nhoc nhan trong viée néu tén vat
d6 chinh x4c. Nguoi giai phai van dung 6c phan doan, suy ludn va ca kinh nghiém séng phong pha cua ban than dé
giai d6. Ngoai tinh van vé, d& nhé, viéc sir dung da dang cac bién phap tu tir, cac hinh anh biéu trung, cdu d6 dan
gian noi chung, cau d6 Khmer thuong c6 két cau mot cau hai vé, ba Vé,. .. hodc hai cdu, ba cau,... chang han: Pau
la sat, dudi la go/Khong c6 né, cii khong thanh (Bha bd cii); Chudng khong phai chuong/Khanh khong phdi
khénh/Danh khong phai danh/Khé khong phai kho/Ma cir chia mé dia méi (CAi gid trau);. .. Con kiéu két cdu cau
mot vé hién chua thay trong thé loai cau dé Khmer.

Vé nghé thuat miéu ta, cdu d6 Khmer phan 4nh qué trinh quan sat su vat hién twong trong doi sng di kém voi
thao tac lva chon va miéu ta theo kiéu néi dic biét cua cau d. Poi khi cach miéu ta ciia cau d6 Khmer gan véi nhiing
dac diém von c6 cua sy Vat (nhu hinh déng, mau sic, tinh chét), d6i khi lai gan voi dic diém bén ngoai cua hign
tuong va sy vét khac, doi khi ching an nhap gi dén dbi tuong dugc dem di d6 nhung ki thyc 13 co mot méi lién quan
gan giii va thi vi it ai ngd, nhu: Nang oi nang, thiéu nik Ngoi tdn trén niti xéa téc choi? (Trai bap); Cay trén can, trdi
du6i meée (Can cau);...

Ddi v6i ngudi Khmer, méi trudng phum soc gan két, doi song 18 hoi phong phu da tao diéu kién thuan loi cho
céc sinh hoat dd, hat d6 c6 méi truong dién xuéng da dang. Ngoai ra, vai tinh cht tao khong khi s6i ndi, hinh thic
dién xuéng cia cau d6 c6 thé bién doi theo moi truong, dbi twong, ngit canh,... Vi vdy, trong mdi truong sinh hoat
hang ngay, méi truong I8 hoi va méi trudng lao dong ciia nguoi Khmer hién nay thi cau d6 van c6 nhidu diéu kién
thuan loi dé ton tai, dé phat huy gia tri ctia no ddi véi nhan thirc, tinh cam cua gidi tré Khmer.

Sinh hoat d6 ctia ngudi Khmer c6 hai hinh thuc: loai ¢6 t chte va khong ¢6 to chie. D6i véi hinh thirc d6 ¢6 t6
chtrc, cac hinh thitc mua hat nhuw A-day déi dap, Chom-riéng Cha-pay, san khéu Du Ké 1a khong gian dién xudng
doc déo ctia cdu d6 Khmer. Nhur trén san khau Du ké, cau d6 dugce dao dién hay ngudi phy trach dan dyng dem vao
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kich ban dé thio g& mot s phan doan khé didn xuat qua vai “hé&” hodc mot s6 vai “tiy ting - quéan si”. Viéc hoi d6
nham gitip cho khan gia tiép nhan nhimg gia tri gido duc ciia vo dién dé dang hon. Ctr nhu thé, cau d6 dugc “san
khau hoa” mét cach co chon loc, bai ban va dwoc khan gia don nhan, quen mat nhu nhitng da con rudt thit cua
minh. Con loai sinh hoat cau d6 khong ¢ t chuc 1a loai khong ¢b dinh vé sé luong, khong gian, thoi gian,... db.
Nguoi Khmer e ranh rdi sau mua thu hoach, & dudi gc cay toa bong hoic & trude hién nha dudi dém tring, nhiing
thanh nién thudng hay tu hop véi nhau d& mé man cho cude “dé - dap”. O mot khong gian khac, khi nong nhan, cac
Cu ba, cu 6ng cling thuong chu dong kéu bon tré con ra trude san nha, trai chiéu ngéi quanh, roi cac cu dan chuyén
dat cau d6 “co thuong”. Néu khong may c6 ai tra 10i sai thi “bi phat” voi nhiéu hinh thirc vui nhon, hai hude. Bén
canh do, trong céc 16p hoc tai truong chua, cac vi Achar thuong 15ng ghép mot sb cau db gan giii voi viéc hoc hanh
cua ting sinh, con em trong bon dao; hay trong cac dip thuyét phap, cac vi chu tang - hoa thuong cao nién cling
thuong trich dan nhitng cau hoi d6 mang tinh gido duc nhan cach, triét li SOng & doi,. .. dé cac thién nam, tin nir trau
doi, van dung trong doi song.

2.3. Pé xuit to chikc cdc hoat dpng day hoc ciu dé dén gian Khmer ¢ Ti rm)’ng Dai hoc Tra Vinh

Vé day hoc van hoc din gian, theo Nguyén Thi Ngoc Diép: “Bg mén Vin hoc dan gian bén canh nhitng nét
tuong déng V6i van hoC Viét con cé ddc thi... Céc cdch thire phit hop da dirgt mét s6 gidng vién sir dung la giang
day gan véi dién xudng, dit téc pham trong méi truong van hoa dan gian dé tim hiéu, dgt van ban vao hé thong lén
hon d@é so sanh va nhan dién cdc gia tri Ciia tdc pham khdo sdt cdc di ban,...” (Nguyén Thi Ngoc Diép, 2014, tr 85-
86). Pong quan diém nay, tac gia V5 Thi Ngoc Kiéu (2018, tr 33-37) cho rang: “cdc co tang vin héa la nét déc thi
Cua cdc tac pham van hoc ddn gian Khmer, do dé viéc day hoc tdac pham van hoc dan gian Khmer can luu Y nhing
nét dgc ddao nay” ... Cac quan diém trén da dinh hudng cho viéc t chic day hoc vin hoc dan gian Khmer néi chung,
cau d6 Khmer néi riéng tur ddc trung thé loai, trong d6 hudng dén viéc da dang hoa cac hoat dong dé sinh vién nang
cao nang luc va phém cht tir cac bai hoc thuc té.

Hién nay, viéc giang day van hoc dan gian Khmer noi chung, cau d6 Khmer noi riéng trong nha trudng & cac
bac hoc dang duoc 1ong ghép vao trong vi€c giang day tiéng Khmer. Riéng & chuong trinh dao tao Su pham Ngit
van Khmer Nam Bo, Su pham Tiéng Khmer ctia Trudng Dai hoc Tra Vinh hién dang t6 chuc giang day hoc phan
Vin hoc dan gian Khmer véi thoi lugng 45 tiét. Day 1a hoc phan gitp sinh vién nam dugc nhiing kién thirc co ban
Vé ngudn gdc, dic trung, nhitng dic diém noi dung va thi phap cua cac thé loai vin hoc dan gian Khmer, trong do
c6 cau db. ‘

Muc tiéu ctia viéc day hoc cdu dé Khmer trong hoc phén 1a gitip sinh vién khai thac sdu nhimng déc diém ndi dung
va thi phap cta cdu d6 Khmer; gitp sinh vién c6 thém nhirng hiéu biét vé vin hoa cua toc nguoi Khmer; vé cach ma
nguoi Khmer nhin nhén, thich ang véi moéi truong xung quanh. Véi nhitng muc tiéu trén, ngoai cac phuong phap
dic thu ctia day hoc vin hoc dan gian, viéc day hoc cau d6 Khmer dat ra van dé dura sinh vién vé voi khong gian sinh
hoat d, hat d6; vé& véi méi truong sinh hoat, lao dong ciia dan gian qua cac dot dién da; vé vai ty nhién dé quan sat,
nhan thirc sy vat, hién tugng duoc miéu ta trong cau do. Nhu vay, cac hudéng tiép can cau &6 Khmer trong giang day
va nghién ctru ¢6 thé van dung 14 tir goc nhin vin héa, tir goc nhin sinh thai hoc, tir khai théc cac tri thuc ban dia, ...
Tir d6, nhitng phuong phéap day hoc theo nhom, thuyét trinh véi cac chi dé lién quan, day hoc theo du an,... s& phu
hop cho viéc day thé loai nay. Qua do, sinh vién khong chi rén luyén dugc ki ning quan sat, thuc hanh, lam viéc
nhém, ... ma quan trong hon 1a nang cao dugc nhan thic vé gia tri cua nén vin hoa van hoc toc ngudi Khmer trong
doi séng hien nay.

V& viéc t6 chuc day hoc chuong Cau d6 trong hoc phan Vin hoc dan gian Khmer, tac gia d& xuét cac budc to
chirc va cac hoat dong day hoc sau:

BuGe 1. Xde dinh van dé:

- Giang vién phan nhém hoc tap tim hiéu cac vin dé cua chuong Cau db: + M6 ta ngudn tur liéu; + Gia tri noi
dung, nghé thuat; gi4 tri van hoa nghé thuat cia thé loai; + Didn xuéng dd, hat dd

- Cac nhom hop thdng nhat du an va sinh vién 1ap ké hoach thyc hién cu thé (giang vién hd tu, tu van): chu dé,
thoi gian, dia diém, noi dung hoat dong, ...

- Théng nhat cac quy dinh vé thi gian, phan cong nhiém vy, hinh thic trinh bay, danh gia, ...

- Giang vién huéng dan sinh vién ngudn tai liéu tham khao vé cau dé Khmer (cac chuong/ndi dung khac tuong ty)

Buoc 2. Gidi quyét vin de:

- Hop c4c nhém phd bién, sinh hoat ndi quy, phuong phap 1am viéc khi xuéng dia ban, lién hé véi chinh quyén
dia phuong, giao tiép voi nguoi dan dia phuong,. ..
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- Thuc hién xubng dia ban gap gd/phong van nghé nhan, ngudi dan dia phuong; tham gia dién xudng;...

Bu6e 3. T6 chuke bdo cdo va dinh gid:

- Nhom sinh vién trinh bay két qua nghién ciru: + Té chuc sinh hoat hat d6 trén co sé cac van ban cau db da suu
tam dugc; + Trinh bay khai quat gia tri van hoc, van hoa nghé thuat cia thé loai cau d6 Khmer.

- Thao luan, gop y ca lop.

- Cac nhém/c4 nhén sinh vién trinh bay tiép nhan, phan hdi théng tin.

- Giang vién gop y, danh gia.

But6e 4. Xdy dung So tay van hoc dén gian Khmer:

- Tap hop cac tac phdm vin hoc dan gian Khmer 16p suu tim duoc ¢ cac dia ban (trong d6 c6 cau dod).

- Bién tap (thé loai, ngdn ngfr, dam bao déc trung van hoa,...), hoan thanh S6 tay.

Viéc cu thé hoa cac bude noi trén phu thudc rat nhiéu vao nang lyc, tinh tich cyc cua cd ngudi hoc, ngudi day;
cac didu kién hoc tap, giang day hién hiru (tai liu, trang thiét bi,...). Trong cac hoat dong cu thé, giang vién to
chire ¢6 thé linh hoat thém bét mot sé bude, dong thoi co nhiing tac dong, hd tro kip thoi cho sinh vién hoan thanh
nhiém vu.

Trong nhimg ndm qua, gidng vién giang day hoc phan Vin hoc dén gian Khmer cua Truong Dai hoc Tra Vinh
déu t6 chue cac dot suu tm dién di trong tinh Tra Vinh. Két qua cua cac dot suu tim ndy mot phan ding dé danh
gia két qua hoc tap cua sinh vién, mot phan ding lam S6 tay van hoc dan gian Khmer ctia 16p trong nhimg nim hoc
tap & truong 1a mot san phim giang day cua Bo mon.

Nhin chung, trong qué trinh hudng dan sinh vién, giang vién c6 thé linh hoat sir dung c4c hinh thirc va phuong
phap giang day. Quan trong nhit van 14 t6 chuc dé sinh vién tu cam nhan duoc cai hay, cai dep cua mot tac pham
van hoc dan gian Khmer néi chung, cdu d6 Khmer néi riéng trong thoi dai ma con ngudi ngay cang tiép xtic nhiéu
hon véi nhimg cong nghé hién dai, khi ma cai khong gian dan da, thiéng liéng da dan tré nén xa la vai gidi tré Khmer
hién nay.

3. Két luan

Cong tac dao tao, nghién ctiu khoa hoc V& van hoc dan gian Khmer ¢ Truong Dai hoc Tra Vinh trong nhimg nim
qua da gop phan khong nho vao cong tac bao ton, phat trién vin hoa dan  gian t9c ngudi Khmer. Tuy nhién, viéc bao
Iuu von vin hoa toc ngudi qua suu tam phuc dung va giang day céu a6 Khmer chua that pho bién nén céc nghién
Clru, dac bigt 1a nhimg nghién cau vé day hoc & cac hudng tiép can hién rat han ché. Bai viét cung cap mot husng
tiép can giang day thé loai cau db Khmer cho giang vién va sinh vién véi trong tim gan viéc day hoc thé loai trong
khong gian sinh ton, dién xudng dé tir do phét trién nang luc nghién ciru, thai do tng xir phit hop ciia thé hé tré hom
nay vai mot gia tai van hoa doc dao ctia nguoi Khmer.
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