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ABSTRACT 

Within the context of the 2018 General Education Program, which 

emphasizes the development of problem-solving competency and STEM-

based learning, this study designs, implements, and preliminarily evaluates a 

STEM teaching sequence based on the 5E model for the topic “Symmetry of 

Plane Figures” (Grade 6 Mathematics) to develop students’ mathematical 

problem-solving skills. The study employed a mixed-method approach with 

a pre-post design involving 94 sixth-grade students at Quang Trung 

Secondary School (Gia Lai). Data were collected through observation 

checklists, product assessment rubrics, problem-solving competency rubrics, 

and pre- and post-tests. Results indicate that students showed positive 

improvements in problem identification, proposing and implementing 

solutions, as well as evaluating products. The STEM teaching sequence 

centered on Mathematics not only increased students’ learning motivation but 

also significantly enhanced the components of mathematical problem-solving 

competency, providing preliminary evidence for the feasibility of the model. 

 

1. Mở đầu  

Trong bối cảnh đổi mới giáo dục phổ thông (GDPT) theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực, giáo dục 

STEM là một cách tiếp cận phù hợp vì tạo cơ hội để HS vận dụng kiến thức vào các nhiệm vụ thực tiễn có sản phẩm 

cụ thể. Đối với môn Toán, năng lực giải quyết vấn đề (GQVĐ) có ý nghĩa đặc biệt vì gắn với khả năng nhận diện 

tình huống, lựa chọn tri thức toán học thích hợp, đề xuất và đánh giá giải pháp. Mối liên hệ mật thiết giữa giáo dục 

STEM và sự phát triển năng lực GQVĐ đã được nhiều nghiên cứu quốc tế khẳng định. Điển hình, một phân tích gộp 

(meta-analysis) mới nhất của Öndeş (2025) trên các nghiên cứu thực nghiệm đã cung cấp bằng chứng định lượng 

mạnh mẽ rằng: các thực hành STEM có tác động tích cực đáng kể đến kĩ năng GQVĐ của HS. Đồng quan điểm, 

Ningtyas và cộng sự (2024) cũng nhấn mạnh rằng giáo dục STEM có tác động tích cực trong việc cải thiện năng lực 

và kĩ năng của người học, và việc vận dụng giáo dục STEM có thể được tích hợp đa dạng với các mô hình và phương 

tiện dạy học khác nhau. Hơn nữa, theo English (2023), giáo dục STEM không chỉ phát triển tư duy phản biện mà 

còn đặc biệt thúc đẩy tư duy hệ thống và tư duy thiết kế. Các hình thức tư duy này giúp người học xác định ranh giới 

của hệ thống, nhận diện các thành phần và mối quan hệ giữa chúng, đồng thời vận dụng các quy trình thiết kế mang 

tính lặp (xác định vấn đề - đề xuất ý tưởng - thử nghiệm - điều chỉnh) để giải quyết các vấn đề phức hợp một cách 

toàn diện và sáng tạo. 

Chủ đề “Tính đối xứng của hình phẳng” (Toán 6) có nhiều ưu thế để tổ chức bài học STEM vì vừa gắn với kiến 

thức hình học cơ bản, vừa xuất hiện phổ biến trong trang trí, thiết kế, kiến trúc và nghệ thuật. Việc khai thác tốt chủ 

đề này sẽ giúp HS thấy được vẻ đẹp và ứng dụng của Toán học, từ đó phát triển tư duy không gian và khả năng giải 

quyết các bài toán thiết kế thực tế. Ở Việt Nam và trên thế giới, các nghiên cứu hiện hành thường tập trung nhiều 
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vào cấp tiểu học hoặc THPT (Nguyen, 2024; Nguyễn Thị Thanh Tuyên, 2024; Hoa Ánh Tường và Hồ Nguyên Hạ, 

2024; Nguyễn Huy Thao và cộng sự, 2023). Bên cạnh đó, các nghiên cứu tại Việt Nam hiện nay vẫn thiếu các mô 

hình bài học STEM mà ở đó kiến thức toán học giữ vai trò trung tâm, là chìa khóa chính để GQVĐ. Hơn nữa, vẫn 

còn khoảng cách lớn giữa chính sách và thực tiễn, khi giáo dục STEM ở nhiều nơi mới chỉ dừng lại ở hoạt động 

ngoại khóa thay vì tích hợp sâu vào chương trình chính khóa. Riêng với chủ đề “Tính đối xứng”, cách dạy phổ biến 

vẫn nặng về nhận dạng lí thuyết, chưa thực sự đặt HS vào quy trình GQVĐ kĩ thuật trọn vẹn. Từ thực tiễn trên, 

nghiên cứu tập trung giải quyết câu hỏi: Tiến trình dạy học STEM dựa trên mô hình 5E cho chủ đề “Tính đối xứng 

của hình phẳng” cần được thiết kế và triển khai như thế nào để tối ưu hóa sự phát triển năng lực GQVĐ toán học của 

HS lớp 6? Mục tiêu chính của bài báo là xây dựng, thực hiện và đánh giá thực chứng hiệu quả của tiến trình này, từ 

đó làm rõ những chuyển biến trong năng lực của người học khi tiếp cận với mô hình giáo dục STEM. 

2. Kết quả nghiên cứu 

2.1. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu áp dụng phương pháp hỗn hợp, kết hợp giữa thiết kế và thực nghiệm dạy học. Quá trình triển khai 

gồm hai giai đoạn: Đầu tiên, khảo sát thực trạng trên 11 GV Toán và 184 HS lớp 6; tiếp đó, tiến hành thực nghiệm 

sư phạm (thiết kế một nhóm trước - sau) với 94 HS lớp 6 tại Trường THCS Quang Trung (Gia Lai) trong học kì I 

năm học 2025-2026. Để thu thập dữ liệu đa chiều, nghiên cứu sử dụng hệ thống công cụ gồm: phiếu hỏi, bảng kiểm 

quan sát, bài kiểm tra (trước và sau tác động), cùng các tiêu chí đánh giá sản phẩm (Rubric 3) và năng lực GQVĐ 

toán học (Rubric 4). Dữ liệu được xử lí bằng thống kê mô tả, kiểm định sự khác biệt trước - sau kết hợp với phân 

tích định tính các sản phẩm học tập. Thay vì tập trung vào các kiểm định thống kê suy diễn để khái quát hóa quy mô 

lớn, nghiên cứu ưu tiên phân tích sâu các minh chứng định tính từ sản phẩm và tiến trình học tập để đánh giá sự 

chuyển biến năng lực của người học. Vì vậy, kết quả nghiên cứu được xem là những bằng chứng bước đầu khẳng 

định tính khả thi của mô hình trong điều kiện thực tiễn tại địa phương. 

2.2. Quy trình thiết kế bài học STEM dựa trên mô hình 5E 

STEM là thuật ngữ viết tắt ghép từ bốn chữ cái đầu của các lĩnh vực Science (Khoa học), Technology (Công 

nghệ), Engineering (Kĩ thuật) và Mathematics (Toán học). Trong bài học STEM Toán, cần bảo đảm Toán học là 

ngôn ngữ mô hình hóa, lập luận và kiểm chứng giải pháp chứ không chỉ là công cụ tính toán phụ trợ (English, 2016, 

2023). Dựa trên nền tảng của thuyết kiến tạo, mô hình dạy học 5E (Bybee và cộng sự, 2006) gồm 5 giai đoạn tuần 

tự: Gắn kết, Khám phá, Giải thích, Vận dụng và Đánh giá, giúp HS chủ động kiến tạo tri thức thay vì tiếp nhận thụ 

động. Tại Việt Nam, tinh thần này được cụ thể hóa trong Công văn số 3089/BGDĐT-GDTrH (Bộ GD-ĐT, 2020) 

thông qua quy trình bài học STEM gồm 5 hoạt động cốt lõi. Trên cơ sở kế thừa định hướng đó, chúng tôi tiến hành 

tóm tắt và phân tích sự tương thích chặt chẽ giữa 5 hoạt động STEM theo Công văn số 3089 với 5 giai đoạn của mô 

hình 5E như sau. 

Hoạt động 1: Xác định vấn đề. Ở hoạt động này, GV đặt ra các tình huống thực tiễn hoặc thách thức, giúp HS 

bước đầu hoàn thành một sản phẩm học tập đơn giản hoặc giải quyết một vấn đề cụ thể với tiêu chí là phải sử dụng 

kiến thức mới trong bài học để đề xuất, làm rõ nhiệm vụ cần giải quyết. Hoạt động này tương ứng với bước Gắn kết 

của mô hình 5E, nhằm kích thích trí tò mò, tạo động cơ học tập và giúp HS nhận diện vấn đề cần giải quyết. 

Hoạt động 2: Nghiên cứu kiến thức nền và đề xuất giải pháp. Dưới sự hướng dẫn linh hoạt của GV, HS được 

khuyến khích chủ động tìm tòi, chiếm lĩnh kiến thức nền cần thiết và vận dụng kiến thức đó để đề xuất, thiết kế giải 

pháp cho sản phẩm. Đây chính là bản chất của bước Khám phá, nơi HS chủ động xây dựng cơ sở lí thuyết cần thiết 

để GQVĐ đã đặt ra. 

Hoạt động 3: Đề xuất và lựa chọn giải pháp. HS trình bày, lí giải phương án thiết kế của mình dựa trên kiến thức 

nền đã nghiên cứu. GV tổ chức góp ý, chỉnh sửa để HS nắm vững kiến thức mới và tiếp tục hoàn thiện bản thiết kế 

trước khi tiến hành chế tạo, thử nghiệm. Sự kết nối này tương ứng với bước Giải thích, giúp HS làm rõ mối liên hệ 

giữa lí thuyết toán học và giải pháp kĩ thuật. 

Hoạt động 4: Chế tạo mẫu, thử nghiệm và đánh giá. HS tiến hành chế tạo mẫu theo bản thiết kế, kết hợp tiến 

hành thử nghiệm trong quá trình chế tạo. GV hướng dẫn HS đánh giá mẫu và điều chỉnh thiết kế ban đầu để bảo đảm 

mẫu chế tạo là khả thi. Đây là bước Áp dụng/Củng cố, đòi hỏi HS vận dụng sâu kiến thức vào thực hành, giải quyết 

các phát sinh thực tế để hoàn thiện sản phẩm. 

Hoạt động 5: Chia sẻ, thảo luận, điều chỉnh. GV tổ chức cho HS trình bày sản phẩm học tập đã hoàn thành; trao 

đổi, thảo luận, đánh giá để tiếp tục điều chỉnh, hoàn thiện. Hoạt động này tương đồng với bước Đánh giá trong mô 

hình 5E, giúp HS nhìn lại toàn bộ quá trình, so sánh kết quả với mục tiêu ban đầu, từ đó rút kinh nghiệm. 
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Việc áp dụng quy trình bài học STEM này vào dạy học chủ đề “Tính đối xứng của hình phẳng” sẽ tạo ra một lộ 

trình học tập bài bản, giúp HS lớp 6 phát triển năng lực GQVĐ toán học một cách tự nhiên thông qua quy trình khoa 

học đã được kiểm chứng. 

2.3. Năng lực giải quyết vấn đề toán học 

2.3.1. Định nghĩa và cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề toán học 

Dựa trên các quan điểm nghiên cứu trong và ngoài nước (OECD, 2012; Phan Đồng Châu Thủy và Nguyễn Thị 

Ngân, 2017; Nguyễn Huy Thao và cộng sự, 2023), trong nghiên cứu này, năng lực GQVĐ toán học được hiểu là khả 

năng huy động và vận dụng linh hoạt tri thức, kĩ năng và kinh nghiệm toán học để nhận diện, phân tích và xử lí hiệu 

quả các tình huống có vấn đề mang bản chất toán học hoặc có thể mô hình hóa bằng toán học, mà ở đó chưa có cách 

giải hiển nhiên trong cả hoạt động nhận thức lẫn thực tiễn. Dù năng lực GQVĐ toán học được tiếp cận dưới nhiều 

góc độ, chúng tôi nhận thấy có hai khung lí thuyết tiêu biểu thể hiện sự thống nhất cao về cấu trúc của năng lực 

GQVĐ và bám sát yêu cầu của Chương trình GDPT 2018 (Bộ GD-ĐT, 2018). Sự tương quan này được hệ thống 

hóa chi tiết trong bảng sau. 

Bảng 1. So sánh các biểu hiện của năng lực GQVĐ toán học 

Nguyễn Dương Hoàng và 

Nguyễn Thị Hoa (2025) 

Phan Đồng Châu Thủy và 

Nguyễn Thị Ngân (2017) 

Chương trình GDPT môn Toán 

2018 (Bộ GD-ĐT, 2018) 

1. Nhận biết, phát hiện được vấn đề 

cần giải quyết bằng toán học. 

1. Phát hiện vấn đề  (Phát hiện được 

tình huống có vấn đề trong học tập, 

trong cuộc sống). 

1. Nhận biết, phát hiện được vấn đề 

cần giải quyết bằng toán học. 

2. Lựa chọn, đề xuất được cách 

thức, giải pháp GQVĐ. 

2. Đề xuất giải pháp (Thu thập và 

làm rõ các thông tin liên quan; 

Phân tích vấn đề; Đề xuất giải 

pháp). 

2. Lựa chọn, đề xuất được cách thức, 

giải pháp GQVĐ. 

3. Sử dụng được các kiến thức, kĩ  

năng toán học tương thích để 

GQVĐ đặt ra. 

3. GQVĐ (Lập kế hoạch; Thực 

hiện kế hoạch). 

3. Sử dụng được các kiến thức, kĩ 

năng toán học tương thích (công cụ, 

thuật toán) để GQVĐ đặt ra. 

4. Đánh giá được giải pháp đề ra và 

khái quát hóa được cho vấn đề 

tương tự. 

4. Đánh giá kết quả thực hiện (Tự 

đánh giá kết quả thực hiện) 

4. Đánh giá được giải pháp và khái 

quát hoá cho vấn đề tương tự. 

Từ sự thống nhất về cấu trúc logic và tính tương thích với Chương trình GDPT 2018, nghiên cứu kế thừa các 

thành tố đối sánh để xây dựng thang đo năng lực GQVĐ toán học trong bài học STEM. 

2.3.2. Thang đo năng lực phát hiện và giải quyết vấn đề toán học 
Trên cơ sở kế thừa các nghiên cứu về cấu trúc năng lực của Phan Đồng Châu Thủy và Nguyễn Thị 

Ngân (2017); Nguyễn Dương Hoàng và Nguyễn Thị Hoa (2025), đồng thời bám sát các yêu cầu cần 

đạt trong Chương trình GDPT môn Toán 2018, chúng tôi đề xuất thang đo đánh giá năng lực GQVĐ 

dành cho HS phổ thông. Rubric 4 gồm 4 thành tố, 12 chỉ báo và sử dụng thang 3 mức, tập trung vào 

nhận diện vấn đề thiết kế gắn với tính đối xứng, đề xuất - thực hiện giải pháp, đánh giá và cải tiến sản 

phẩm. Bản đầy đủ được cung cấp trong QR1.                                                                                      

2.3.3. Mối tương quan giữa dạy học theo định hướng STEM và năng lực giải quyết vấn đề toán học  
Giáo dục STEM tạo môi trường thực tiễn để HS rèn luyện năng lực GQVĐ toán học; ngược lại, năng lực GQVĐ 

giúp HS thực hiện thành công nhiệm vụ STEM. Mối tương quan giữa quy trình bài học STEM và các thành tố năng 

lực GQVĐ được trình bày ở bảng 2. 

Bảng 2. Mối tương quan giữa quy trình bài học STEM và năng lực GQVĐ Toán học 

Hoạt động trong  

quy trình bài học STEM 
Tác động đến sự phát triển năng lực GQVĐ Toán học 

HĐ 1: Xác định vấn đề 

Phát triển thành tố phát hiện vấn đề: HS được rèn luyện khả năng quan sát thực 

tiễn, phân tích ngữ cảnh để nhận diện mâu thuẫn nhận thức hoặc xác định các yêu 

cầu cần giải quyết bằng công cụ toán học. 

HĐ 2: Nghiên cứu kiến thức 

nền và đề xuất giải pháp 

Phát triển thành tố đề xuất giải pháp: HS phải thu thập, xử lí thông tin, huy động 

kiến thức toán học liên quan để xây dựng các giả thuyết hoặc phương án thiết kế 

khả thi. 
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HĐ 3: Đề xuất và lựa chọn 

giải pháp 

Phát triển thành tố ra quyết định, lựa chọn giải pháp: Thông qua việc lập luận, 

bảo vệ bản thiết kế và so sánh các phương án, HS rèn luyện kĩ năng đánh giá tính 

tối ưu của giải pháp và ra quyết định lựa chọn giải pháp tốt nhất. 

HĐ 4: Chế tạo mẫu, thử 

nghiệm và đánh giá 

Phát triển thành tố GQVĐ và đánh giá: Quá trình hiện thực hóa giải pháp, chế tạo 

mẫu (tức là GQVĐ chính) đòi hỏi HS vận dụng kĩ năng đo lường, tính toán chính 

xác. Việc thử nghiệm và điều chỉnh mẫu giúp các em rèn luyện kĩ năng kiểm tra, 

đánh giá lại quy trình GQVĐ. 

HĐ 5: Chia sẻ, thảo luận, 

điều chỉnh 

Phát triển thành tố khái quát hóa: HS rèn luyện kĩ năng diễn đạt ý tưởng toán học, 

nhìn lại toàn bộ quá trình để rút kinh nghiệm và mở rộng vấn đề sang các tình 

huống tương tự. 

Bảng 2 cho thấy nếu nhiệm vụ thiết kế buộc HS sử dụng kiến thức đối xứng như công cụ toán học trung tâm, tiến 

trình STEM có thể hỗ trợ phát triển năng lực GQVĐ qua các bước xác định vấn đề, đề xuất, thực hiện, đánh giá và 

khái quát hóa. 

2.4. Thực trạng tổ chức giáo dục STEM trong dạy học toán ở trường trung học cơ sở 

Nghiên cứu khảo sát 11 GV Toán và 184 HS lớp 6 tại Trường THCS Quang Trung (Gia Lai) từ 

ngày 07/10/2025 - 25/10/2025. Phiếu hỏi gồm câu hỏi đóng theo thang Likert và một số câu hỏi mở về 

hiểu biết, tần suất tổ chức, thuận lợi, khó khăn và hứng thú học tập (chi tiết xem QR2).   

Về phía GV: Đa số (75%) có mức độ hiểu biết trung bình về giáo dục STEM (mức độ này được 

xác định là GV có nắm được các khái niệm lí thuyết nền tảng về STEM, nhưng còn lúng túng trong việc thiết kế, đo 

lường và tổ chức một bài học thực tế trên lớp) và 100% nhận thức được vai trò cốt lõi của Toán học trong mô hình 

này. Tuy nhiên, việc triển khai thực tế còn hạn chế: chỉ 35,7% tổ chức qua ngoại khóa và 15,5% tích hợp trong giờ 

chính khóa. Mặc dù gặp nhiều rào cản về thời lượng, cơ sở vật chất và sự chênh lệch trình độ HS, nhưng 87,3% GV 

vẫn khẳng định STEM giúp nâng cao đáng kể hứng thú và sự tham gia của HS, đồng thời là công cụ quan trọng để 

phát triển năng lực GQVĐ. 

Về phía HS: Tỉ lệ HS yêu thích môn Toán ở mức khá cao (55,3%), song thực tế có tới 52,2% em cho biết ít khi 

được tiếp cận các bài học STEM trong giờ Toán. Dù vậy, HS vẫn thể hiện sự tò mò, hứng thú lớn đối với các nhiệm 

vụ sáng tạo và ứng dụng thực tiễn. Các em cũng ghi nhận nỗ lực của GV trong việc bước đầu lồng ghép định hướng 

STEM vào giảng dạy nhằm thúc đẩy năng lực GQVĐ toán học.  

Kết quả khảo sát làm cơ sở cho việc xây dựng quy trình tổ chức và công cụ đánh giá khoa học, hệ thống để tháo 

gỡ rào cản, hiện thực hóa mục tiêu phát triển năng lực GQVĐ cho HS. 

2.5. Tổ chức dạy học môn Toán theo định hướng STEM nhằm phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học 

của học sinh lớp 6  

Vận dụng quy trình và khung năng lực từ mục 2.2, nghiên cứu đã tiến hành thiết kế dự án STEM “Thiết kế tấm 

thiệp yêu thương” thuộc chủ đề “Tính đối xứng của hình phẳng” (Toán 6). 

2.5.1. Mục tiêu bài học  

- Kiến thức: Nhận biết trục/tâm đối xứng của một số hình phẳng và hình ảnh thực tiễn; dùng kiến thức này để 

giải thích sự cân đối của họa tiết trang trí. 

- Năng lực: Năng lực phát hiện và GQVĐ toán học được cụ thể hóa qua bốn biểu hiện PH1-PH4: 

PH1. Nhận biết tình huống có vấn đề, xác định dữ kiện và yêu cầu thiết kế thiệp có sử dụng kiến thức đối xứng. 

PH2. Đề xuất và lựa chọn giải pháp thiết kế thiệp có thể hiện được trục đối xứng hoặc tâm đối xứng. 

PH3. Vận dụng kiến thức về hình có trục đối xứng/tâm đối xứng, kết hợp đo đạc và gấp giấy để tạo sản phẩm. 

PH4. Đánh giá sản phẩm, phát hiện điểm chưa hợp lí và đề xuất cách điều chỉnh hoặc cải tiến. 

2.5.2. Tiến trình tổ chức dạy học  

Bài học được tổ chức trong 2 tiết trên lớp, kết hợp chuẩn bị và hoàn thiện sản phẩm tại nhà, theo 5 hoạt động STEM. 

Hoạt động 1. Xác định vấn đề 

Mục tiêu: HS nhận diện nhiệm vụ thiết kế tấm thiệp có tính đối xứng, xác định yêu cầu toán học và phác thảo phương án. 

Nội dung hoạt động: 

(b1) Đặt vấn đề: 

GV nêu tình huống: Minh muốn làm thiệp handmade có họa tiết cân đối để tặng hoặc bán trong các dịp 20/10, 

20/11. HS quan sát mẫu ở hình 1, xác định đặc điểm đối xứng của họa tiết, tính chi phí - lợi nhuận đơn giản và đề 

xuất ý tưởng thiết kế. 
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Hình 1. Một số hình ảnh minh họa tấm thiệp chúc mừng 

(b2) Xác định vấn đề:  

- HS thảo luận để xác định vấn đề: thiết kế một tấm thiệp có dạng hình phẳng phù hợp, trang trí theo 

nguyên tắc đối xứng, có kích thước và bố cục hợp lí. 

Nội dung từ Hoạt động 2 đến Hoạt động 4 được trình bày đầy đủ trong QR3. HS nghiên cứu kiến 

thức đối xứng, đề xuất bản thiết kế, chế tạo mẫu, kiểm tra độ trùng khít khi gấp hoặc quay hình và điều 

chỉnh sản phẩm. Như vậy, đối xứng là công cụ toán học trung tâm để GQVĐ thiết kế. 

Hoạt động 5. Chia sẻ, thảo luận và điều chỉnh 

Mục tiêu: Phát triển PH4, giao tiếp toán học và khả năng tự đánh giá sản phẩm. 

Các nhóm giới thiệu sản phẩm, chỉ ra trục/tâm đối xứng, giải thích cách đo, gấp, cắt hoặc bố trí họa 

tiết. GV và các nhóm khác góp ý về độ chính xác toán học, tính thẩm mĩ và khả năng cải tiến. 

Phương pháp đánh giá: nhóm HS đánh giá lẫn nhau bằng Rubric 3; GV đánh giá năng lực GQVĐ 

bằng Rubric 4 và bảng kiểm 2 (Quét mã QR4 để tải tệp). 

Kế hoạch bài dạy STEM với chủ đề “Tính đối xứng của hình phẳng” được trình bày đầy đủ trong QR3.  

2.6. Kết quả thực nghiệm 

2.6.1. Kết quả đánh giá sản phẩm STEM và quá trình thực hiện 
Qua quan sát và đánh giá sản phẩm “Tấm thiệp yêu thương” của các nhóm HS dựa trên Rubric 3 và Rubric 4, 

nghiên cứu ghi nhận các kết quả như sau. Về tính chính xác toán học: tất cả các nhóm đều tạo được sản phẩm có yếu 

tố đối xứng; 76,5% sản phẩm đạt mức “Tốt” ở tiêu chí đối xứng theo rubric sản phẩm, chú trọng độ rõ của trục đối 

xứng, sự cân đối của họa tiết và mức độ chính xác khi gấp/kiểm tra sản phẩm. Về tính thẩm mĩ và sáng tạo: nhiều 

nhóm sử dụng hình cơ bản như trái tim, bông hoa, hình thang cân, đồng thời phát triển hoa văn cách điệu, chữ trang 

trí và bố cục cân xứng. 

2.6.2. Kết quả đánh giá sự phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học 

 Thực nghiệm sư phạm được tiến hành trong học kì I năm học 2025-2026 trên 94 HS lớp 6 Trường 

THCS Quang Trung (Gia Lai). Hai GV Toán có trên 10 năm kinh nghiệm đọc kế hoạch bài dạy và 

chuẩn bị kịch bản trước thực nghiệm hai tuần. Công cụ đánh giá gồm Rubric 4 (QR1) và bài kiểm tra 

trước - sau tác động (QR5). 

Dữ liệu được xử lí bằng thống kê mô tả và so sánh điểm trung bình trước - sau, thể hiện ở bảng 3, 

hình 2 và bảng 4.  

Bảng 3. Kết quả đánh giá của HS về năng lực GQVĐ thông qua Rubric 4 trước và sau thực nghiệm 

Năng lực  

thành phần 
Biểu hiện 

Điểm TB 

trước can 

thiệp 

Điểm TB 

sau can 

thiệp 

1. Phát hiện 

vấn đề (PH1) 

1.1. Nhận biết và phát hiện được tình huống có vấn đề từ bối 

cảnh thực tiễn hoặc toán học trong chủ đề STEM 
1,7 2,14 

1.2. Phân tích và xác định các dữ kiện, yêu cầu cần giải quyết 

trong nhiệm vụ STEM 
1,88 2,44 

1.3. Xác định kiến thức Toán học liên quan 1,9 2,5 

2. Đề xuất giải 

pháp (PH2) 

2.1. Đề xuất ý tưởng/giải pháp thiết kế 2,03 2,63 

2.2. Giải thích cơ sở Toán học của giải pháp 2,13 2,62 

2.3. So sánh và lựa chọn giải pháp tối ưu 1,81 2,6 

3. GQVĐ 

(Thực hiện giải 

pháp) (PH3) 

3.1. Vận dụng kiến thức Toán học khi thực hiện giải pháp 2,16 2,64 

3.2. Thực hiện quy trình thiết kế sản phẩm từ bản vẽ, giải pháp 

đã đề xuất 
2,2 2,83 
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3.3. Hoàn thiện sản phẩm đáp ứng yêu cầu của nhiệm vụ đặt ra 2,03 2,8 

4. Đánh giá, 

điều chỉnh và 

khái quát hóa 

(PH4) 

4.1. Đánh giá giải pháp và sản phẩm 1,94 2.86 

4.2. Điều chỉnh, cải tiến giải pháp 2,3 3 

4.3. Khái quát và vận dụng cho nhiệm vụ STEM tương tự 1,59 2,7 

 
Hình 2. Biểu đồ minh họa kết quả đánh giá của HS về năng lực GQVĐ thông qua Rubric 4 trước và sau thực nghiệm 

Dữ liệu ở bảng 3 và bảng 4 cho thấy xu hướng chuyển biến tích cực về năng lực GQVĐ toán học. Các chỉ báo 

đều tăng sau thực nghiệm, trong đó nhóm PH4 tăng rõ nhất, phù hợp với đặc trưng STEM: HS được thử nghiệm, 

nhận phản hồi, chỉnh sửa sản phẩm và rút kinh nghiệm. Kết quả bài kiểm tra cũng cải thiện: tỉ lệ HS yếu giảm từ 

23,4% xuống 0%, trong khi tỉ lệ khá - tốt tăng. Do chưa có nhóm đối chứng, kết quả này được xem là bằng chứng 

bước đầu về tính khả thi và xu hướng tác động tích cực của tiến trình dạy học. 

Bảng 4. Kết quả bài kiểm tra của HS trước và sau thực nghiệm 

 

 

 

 

 

 

3. Kết luận 

Nghiên cứu này xác lập ba đóng góp cốt lõi: thiết kế chủ đề STEM Toán 6 dựa trên mô hình 5E, khẳng định vai 

trò trung tâm của môn Toán và xây dựng bộ công cụ Rubric đánh giá năng lực GQVĐ toán học. Qua dự án “Thiết 

kế thiệp”, kết quả thực nghiệm bước đầu khẳng định tính khả thi và xu hướng tích cực của mô hình, giúp HS linh 

hoạt chuyển hóa tư duy lí thuyết thành kĩ năng thực hành. Về hàm ý ứng dụng, thiết kế bài học STEM cần đặc biệt 

gắn kết với thực tiễn để tối ưu hóa năng lực GQVĐ. Tuy nhiên, do giới hạn ở thiết kế thực nghiệm một nhóm (chưa 

có đối chứng) tại một trường THCS, vì vậy các nghiên cứu tiếp theo cần mở rộng quy mô mẫu, bổ sung nhóm đối 

chứng và kết hợp đa dạng công cụ đo lường nhằm kiểm chứng toàn diện mô hình. Đồng thời, việc mở rộng áp dụng 

khung 5E - STEM sang các chủ đề Toán học khác sẽ giúp khẳng định vững chắc tính phổ quát của giải pháp. 
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