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Published: 20/12/2022 attention from the teacher nor interest from the learner. This study explores
the factors that influence learning attitudes towards History and Geography

Keywords among Vietnamese primary school students. The exploratory factor analysis

Learning attitude, History method was used, with 19 questions designed and delivered to primary school

and Geography subject, students through social channels and with the help of students' parents. Based

students, primary school on the survey results from 200 students with the support of the SPSS software,

the analysis identified five main factors affecting the learning attitudes
towards History and Geography of the students: Factor 1 - The impact of
surrounding people; factor 2 - Students' interest in the subject, factor 3 -
teachers’ teaching methods and techniques, factor 4 - Parents’ engagement;
and factor 5 - learners' beliefs. The results of this study can serve as a reference
for researchers in proposing pedagogical measures in teaching the two
subjects efficiently.

1. Mé dau

Trong Chuong trinh gido duc pho thong 2018 ddi véi cap tiéu hoc, mdn Lich sir va Dia 1i duoc xay dung trén co
s& ké thira nhimg uu diém cua chuong trinh trude déy, tich hop noi dung lich st, dia Ii; gan noi dung giéo duc Véi
thuc ti&n nham hinh thanh cho HS ning lyc chung va nang lyc chuyén mén cia mon Lich st va bia li (Bo GD-DT,
2018). Chuong trinh ciing két ndi kién thirc, ki nang ctia cac mon hoc va cac hoat dong giéo duc khac nhu: Ty nhién
va X4 hoi, Khoa hoc, Pao duc, Hoat dong trai nghiém,... gitp HS van dung tich hop kién thirc, ki nang ciia nhiéu
mon hoc dé giai quyét cac van dé trong hoc tap va doi sdng phi hop véi lira tudi, dap tmg duoc yéu cau phat trién
ning luc, pham chat cua HS. Dé thyc hién dwoc nhitng muyc tiéu d6, HS phai dong vai trd chii thé trong hoat dong
hoc tap, vi day la mot qua trinh nhan thire dac biét. Thai d6 hoc tap ctia HS ¢ vai tro quan trong trong viéc nang cao
hiéu qua ho tap, dac biét 1a ddi voi mon Lich sir va Dia Ii ¢ tiéu hoc. Thai d¢ la mot trang théi khong thé quan sat
duoc truc tlep, nhung c6 thé duoc suy ra tir viéc do luong phan Gmg thai do véi ddi tuong. Thai do co cau tric gom
ba thanh phan: tinh cam, nhan thuc, hanh vi (Mazana et al., 2019; Syyeda, 2016). Tinh cam bao gom cam x(c, niém
tin va tim nhin caa ddi tuong (Mazana et al., 2019). Théi d6 dé cap dén xu hudng phan tng tich cuc hoic tidu cuc
cta mot ngudi dbi véi mot doi tuong, tinh huéng, khai niém hoac nguoi khac (Sarmah & Puri, 2014). Thai do cd thé
thay ddi va phét trién theo thoi gian (Syyeda, 2016); va mot khi thai do tich cuc dugc hinh thanh, né cé thé cai thien
viéc hoc ctia HS (Akinsola & Olowojaiye, 2008). Mat khac, thai do tiéu cuc can tré viéc hoc hiéu qua va do do anh
huong dén két qua hoc tap (Joseph, 2013). Vi vy, thai do 1a yéu t co ban khong thé bo qua dbi véi nha su pham
khi quan sat nguoi hoc (Mazana et al., 2019).

Tir nhitg quan diém trén, bai béo nghién ciru vé cac nhan t6 anh hudng dén thai do hoc tap mdn Lich st va Dia
If ciia HS tiéu hoc dé rdt ra nhitng bién phap nham nang cao chét lwong day hoc mén Lich sir va Bia li ¢ truong tiéu
hoc, dap tmg yéu cau déi mai.
2. Két qua nghién ciru
2.1. Té chirc khdo sét

- Doi tirong khdo sét: Phiéu khao sat duoc Xay dung va giri dén cha me, nguoi cham soc HS 16p 4, 16p 5 & tiéu
hoc, bao gom céc dia diém da dang vé KT-XH vai cac khu vuc thanh phé, quan huyén va thi x& néng thon mién ndi
théng qua tng dung Zalo trong khoang thai gian tir ngay 06/9/2022 dén ngay 29/9/2022. S6 lugng udc luong ngudi
tham gia khao sat 1a 250 nguoi, ti 1¢ phan hi 1a 97,2% (243 phan hoi), 43 cau tra 1oi khéng hop 1é do chi chon mot
lya chon duy nhat. Tong s6 dit liéu cudi ciing dé dura vao phan tich 1a 200 (82,3%). Bang 1 tong hop dir liéu tir phiéu
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khao sét, ti 1& nam chiém 26,5%, trong khi d6 ti 1& nix chiém 73,5%. Khu vuc sinh séng cia nguoi dugc khao sat lién
quan dén thai do hoc tap mon Lich sir va Dia li tap trung nhiéu nhat tai ndng thon (61%), tiép theo la ¢ trung tam
thanh phd 16n (16,5%), trung tam thi tran, thi xa (13,5%), mién ndi, viing sau, viing xa (6,0%) va & trung tam huyén
chiém ti 1 thap nhat (chiém 3,0%).

Bang 1. Thong tin chung vé doi rong khao sét

S6 lugng Tilé %
o Nam 53 26,5
Gidi tinh NG a7 735
Truong cong lap 194 97,0
Loai hinh trurong Trudng quoc té 2 1,0
Trudng tu thyc 4 20
Mién ni, vung sau, vung xa 12 6,0
Nong thén 122 61,0
Khu vice sinh song Trung tdm huyén 6 3,0
Trung tdm thanh pho lén 33 16,5
Trung tdm thj tran, thi xa 27 13,5
Tong 200 100

- Cong cu khao sat: Nhom tac gia ké thira va phat trién bo cau hoi khao sét tim hiéu cc nhan té anh huong dén
thai d6 cua ngudi hoc cua tac gia Nguyen va cong su (2022) aé nghién cau, 20 cau hoi duoc lya chon va dua vao
khdo sat (xem bang 2). Thang diém Likert ndm diém (1=Khong dong y ¥, 2=C6 xu hudng khong dong y, 3=Trung
lap, 4=C6 xu hudng dong y, 5=Hoan toan dong ¥) duoc sir dung cho mdi cau hoi.

Bdng 2. Cau hgi khdo sét

Q1

Mo6n Lich str va Dia li [a mén hoc em thich nhat trong cAc mbn hoc

Q2

Em thich hoc mén Lich str va Dia li

Em thich hoc mén Lich sir va Dia Ii boi vi qua do em biét duoc nhiéu diéu vé qué huong, dat nudc va thé

Q3 | =,
gioi
Q4 | Emtinrang em c6 thé lam dugc hét cac bai tap mén Lich sir va Dia li
Q5 | Emtinrang em c0 thé tra loi duoc hét cac cdu hoi khi hoc mon Lich sir va Dia li
06 Mbn Lich st va Dia If rat hap dan bai vi trong d6 ¢6 rat nhiéu noi dung hay vé cac cau chuyén lich sir, cac

chién thang, cac cudc khoi nghia, ciing nhu ci nhimg dau thuong, méit mét,...

Q7

Em thich hoc mén Lich sir va Dia li boi vi gio hoc mbn nay rat thd vi

Q8

Em thich hoc mon Lich str va bia li bai vi thay/co gido day hoc rat hay, sinh dong

Q9

Thay, ¢ gido str dung nhiéu hinh anh, video, cdu chuyén ké,... khi day mén Lich su va Bia li

Q10

Thay, c6 gido luon khuyén khich em nén hoc tt mon Lich sir va Pia li vi d6 giap em hiéu biét vé quéa khu,
hiéu biét vé hién tuong tu nhién va xa hoi

Q11

Céc hinh anh, cau chuyén trong sach Lich sir va Bia li luén hap dan em

Q12

Em c6 thé doc va hiéu nhiing dong chit viét c6 trong sach Lich st va Dia Ii

Q13

B me em n6i rang hoc mén Lich sir va Dia Ii 1 quan trong

Q14

B6 me em khuyén em nén hoc tot mén Lich st va Dia li

Q15

B me em c6 thé giai thich cho em nhitng diéu em chua hiéu trong mén Lich sir va Dia li

Q16

B6 me em thuong xuyén hoi em nhiing diéu c¢d trong mén Lich sir va Bia li

Q17

Céc ban trong 16p ciing rat thich mon Lich sir va Dia li

Q18

Cac ban trong 16p thuong d6 nhau nhitng ni dung c6 trong mén Lich st va Dia li

Q19

Céc ban trong 16p thuong trao doi vai em ve cac cau chuyén, sy kién, hién tugng co trong bai hoc mén
Lich str va bia li

Q20

Céc ban trong lop khuy&n em nén hoc mén Lich sir va Dia li vi né rat hay va bo ich

- Phan tich cac nhan té kham pha: Dé phan tich dix liéu, nghién ciru hién tai da sir dung Phan tich nhan t kham
pha (EFA). EFA la mot phuong phéap phén tich dinh lugng Iam giam nhiéu bién quan st thanh cac nhan t6 chinh
anh hudng dén mot s viéc, hién tuong nao d6 (Hair, 2009). Phuong phap niy xac dinh cau triic co ban ciia mot tap
hop céc bién. Mai chi sb trong tap hop cac chi s6 duoc gia dinh 12 mot ham tuyén tinh caa mét hoac nhiéu nhan té
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chung va mot nhan té duy nhat trong EFA. Cac yéu té thuong gap 1a cac bién an, khong thé quan sat dugc dnh huong
dén nhiéu hon mot chi s6 trong mot tap hop céc chi s6. Boc nhat yéu té 1a cac bién tiém an duoc cho 1a chi dnh huong
dén mot chi s tir tap hop céc chi s va khong lay chi s6 cac mdi trong quan cin xem xét. Trude khi hoan thanh
EFA, thong ké mé ta duoc sir dung dé danh gia kha nang ap dung cho 20 cau hoi khao sat. Nném nghién ciru da xac
dinh gia tri trung binh cua tat ca cac cu tra 10i va do léch chuan trén timg muc trong bang thong ké mé ta. Néu gia
tri trung binh ciia mot tuyén b gan 1 hoic 5, nhém s& loai bo cau tra 161 d6 khoi bang vi né ¢d thé lam giam chét
lugng trong quan gitta cac muc con lai (Kim, 2011).
2.2. Két qua khdo sét va thdo lugn

EFA dugc thuc hién trén 20 cau hoi véi vong quay Varimax. Két qua duoc xir Ii tir phan mém SPSS cho phép
trich xuit duoc gié trj dic trung cho ting nhén t6. Phép do Kaiser-Meyer-Olkin d4 x4c minh tinh thich hop cua viéc
lay mau cho phép phan tich vai gia tri 1a 0,893 (xem bang 3), cao hon dé xuit cua Kaiser (1974) 12 0,6, va Kim &
Mueller (1978) 1a 0,5.

Bdang 3. Kiém dinh KMO VA Bartlett

Kaiser-Meyer-Olkin ,893

Gia tri Chi-Square 2592,497

Kiém dinh Bartlett df 190
Sig, ,000

Kiém dinh Bartlett (Bartlett's test of sphericity) cho két qua x (190) = 2592,497, p < 0,000, chi ra rang méi twong
quan gilra cac hang muyc cau hoi la du l6n dé tien hanh phan tich nhan to kham pha.
Bdng 4. Cac nhén to chinh

cr e 2 . Tong binh phwon; Tong binh phwon;
N Gia trj dic trung khéi tao clia hgé s0 tﬁipnhén tgé ciia h¢ s% tai nrlm)én t6 >g<oay
Nhan to 9 9 0 0
Tong o & Tong oo % Tong
Phuongsai | Tich liy Phuong sai | Tich liy

1 9,043 45,215 45,215 9,043 45,215 45,215 3,978
2 1,729 8,647 53,861 1,729 8,647 53,861 3,054
3 1,519 7,595 61,457 1,519 7,595 61,457 2,820
4 1,173 5,863 67,320 1,173 5,863 67,320 2,444
5 1,085 5,425 72,745 1,085 5,425 72,745 2,254
6 127 3,634 76,379

Bang 4 cho thay c6 05 nhan té chinh duoc tao 1ap bai 20 cau hoi vai gia tri dic trung khéi tao Ion hon 1. 20 cau
hoi nay giai thich 72,745% c4c nhan tb chinh anh huéng dén thai do ddi vai mén Lich sir va Bia i caa HS tiéu hoc,
con lai la céc nhan t6 khéc. Ti 1é phan tram giai thich cac nhan t§ anh huong cu thé nhu sau: nhéan t6 1 (45,215%),
nhan t6 2 (8,647%), nhan t6 3 (7,595%), nhan t6 4 (5,863%) va nhan t6 5 (5,425%).

Bdang 5. Ma trdn nhan t6 xoay

Nhan té
1 2 3 4 5

Q18 816

019 795

Q17 770

Q16 687

Q15 607

Q20 586

Q02 788

Q03 764

Q07 726

Qo1 616

Q09 836
Q08 640
Q10 634
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o111 591
Q12 513
Q14 825
Q13 783
Q06 549
Q05 828
Q04 809
Viéc xac dinh tén cac nhan t anh huong dén thai do hoc tap mén Lich sir va Dia li ciia HS tiéu hoc dya vao
thong tin trong bang 6. M&i nhan t6 ¢6 thé dugc dat tén dia vao cc bién cd hé sb tai cao nhat (Hair, 2009).
Bdng 6. Pqt tén cac nhan té chinh

M4 | Bién quan sat | He s6 tai
Sw tac dong ciia nhirng ngurdi Xung quanh
Q18 | C4c ban trong 16p thuong do nhau nhitng ndi dung cd trong mén Lich sir va Dia li ,816
Céc ban trong I6p thuong trao d6i vai em vé c&c cdu chuyén, sy kién, hién tugng co trong bai
Q19h 7195
oc mon Lich sir va Bia li
Q17 | Céc ban trong 16p ciing rat thich mén Lich st va Bia li 770
Q16 | B6 me em thuong xuyén hoi em nhiig diéu ¢6 trong mén Lich sir va bia li 687
Q15 | Bo me em c6 thé giai thich cho em nhimng di€u em chua hiéu trong mon Lich str va bia li ,607
Q20 | Céc ban trong 16p khuyén em nén hoc mon Lich st va Bia li vi n6 rat hay va bo ich ,586
Hieng tha cia HS véi mén hoc
Q2 |Em thich hoc mdn Lich sir va Dia li ,788
03 Em thich hoc mdn Lich sir va Dia Ii boi vi qua d6 em biét duoc nhicu dicu vé qué huong, dat 264
nudc va thé gioi ’
Q7 | Em thich hoc mén Lich sir va Bia li boi vi gio hoc mon nay rat thi vi 126
Q1 | Phuong phap day hoc cia GV 616
Phuong phap, ki thuét day hec cia GV
Q9 | Thay, c6 giao sir dung nhiéu hinh anh, video, cdu chuyén ké, ... khi day mon Lich sir va bia li ,836
Q8 |Emthich hoc mén Lich st va Dia I boi vi thay/cd gido day hoc rat hay, sinh dong 640
Thay, c6 gi4o luén khuyén khich em nén hoc t6t man Lich sir va Dia li vi do gitp em hiéu biét
QL0 | 5 0 o e L AN 634
ve qué khi, hiéu biét vé hién tugng tu nhién va xa hoi
Q11 | Céc hinh anh, cau chuyén trong sach Lich sir va Dia li luén hap dan em 591
Q12 |Em c6 thé doc va hiéu nhiing dong chir viét co trong sach Lich sir va Bia li 513
Sw quan tam ciia cha me
Q14 | B me em khuy@én em nén hoc tot mén Lich sir va Dia Ii 825
Q13 | Bo me em n6i rang hoc mén Lich st va Dia li la quan trong 7183
06 Man Lich str va Dia If rat hap dan boi vi trong d6 c6 rét nhicu ndi dung hay vé cac cau chuyén 540
lich str, cac chién thang, cac cugc khdi nghia, cling nhu cd nhitng dau thwong, mat mat,... '
Niém tin vao ban than ciaa HS
Q5 |Em tin rang em c6 thé tra 10i dugc hét cac cau hoi khi hoc mén Lich st va Dia Ii 828
Q4 |Emtin rang em co thé lam dugc hét cac bai tap mon Lich st va Dia li ,809

Dua trén céc yéu td xac dinh dugc tir phan tich dit liéu nhu trén, mot s6 khuyén nghi duoc dua ra nham thyc hién
viéc day hoc dat hiéu qua cao nhu sau: Thiz nhdt, nhitng ngudi xung quanh HS nhu cha me, ban bé trong 16p ¢d anh
huong I6n dén thai do hoc tap mon Lich st va Bia li nén di véi céc ban xung quanh can c6 tinh than tich cuc véi
mon hoc, phét trién nang luc giao tiép hop téc dé ciing nhau tién bo, ciing nhau kham phé nhimg diéu tha vi cua thé
gidi khoa hoc. Vi thé, can xay dung mdi truong hoc tap tich cuc, hiéu qua bang cach ting cudng su ket hop, ho trg
cua cha me HS trong qué trinh t6 chic ké hoach day hoc; tang cuong cac hoat dong chia se, giao luu v& noi dung céc
chu d@ lich sir va dia If cua HS cung khéi I6p; Ther hai, dé HS c6 thai do tich cuc vi mon hoc, viéc hinh thanh su
himg thi dong vai trd quan trong va can dugc chi trong phét trién thong qua trai nghiém, twong tac vai ddi tuong
hoc tap va ban hoc; Thir ba, ban than GV can duoc trang bi dy du phuong phap, ki thuét day hoc tich cuc va van
dung vao day hoc mén Lich sir va Dia Ii, bdi co nhu vay GV méi thiét ké va té chirc duoc bai hoc mét cach khoa
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hoc, sinh dong, hip dan, 16i cudn HS tham gia vao qua trinh hoc tap; The? fu, Sy quan tim, dinh huéng cua cha me
ddi véi qué trinh hoc tap cua cac con mang tinh quyét dinh. Cac bac phy huynh can nhan thic 13 vai tro caa mén
hoc, khong c6 thai 6 phan biét mén chinh, mén phy, khong phan biét mén it gio, nhidu gio. Can phai xac dinh vai
trd cia mdn hoc trong viéc hinh thanh pham chét va ning luc, ki ning song ciia HS; Thir nam, can xay dung niém
tin cho nguoi hoc. D6 1a niém tin vao ban than, niém tin vao gia tri khoa hoc va thyc tién ma mén hoc hudng dén.

Bén canh nhing ket qua dat duoc, nghién cau nay ton tai mot s6 han ché nhét dinh. Han ché dau tién lién quan
dén phuong phdp phén tich. Phan tich nhan t6 kham pha 1a mot phuong phép thng ké duoc sir dung dé kiém tra tinh
hop 1¢ Vé cau tric va tinh chat do luong tam Ii ciia mot tap hop cac thude do. Tuy nhién, EFA khong phai la mot
c6ng cu dit manh dé kiém tra cac co sé | thuyét, vi vy phuong phap phan tich nhan t6 khdm pha nén dugc str dung
trong cac nghién cuu tiép theo dé kiém tra nén tang i thuyét. Han ché thi hai 1a sy thién léch trong viéc chon mau.
Nhom tac gia khi ldy mau khao sat thu duoc phan hoi chi yéu ciia HS khu vuc ndng thdn ciia Viét Nam nén anh
huéng rat I6n dén tinh khai quat ciia két qua nghién ciru. Cac hoc gia va nha quan I can can nhéc ki ludng trudc khi
&p dung két qua cua nghién ctru nay vao méi truong 1am viéc cua minh. Han ché thir ba Ia cac yéu t khac khong
duoc xem xét dé phan tich. C6 thé c6 nhiéu yéu tb quan trong anh huong tryc tiép dén HS tiéu hoc nhung chura duoc
quan sat va do ludng (nhur yéu t van hoa va xa hoi).
3. Két luan

Bai bao da tim hiéu, nghién ctru vé cc nhan t anh huong dén thai do hoc tap ddi véi mén Lich sir va Bia Ii coa HS
tiéu hoc Viét Nam. 20 cau hoi dugc thiét ké va giri dén HS tiéu hoc thng qua cac kénh x& hdi va co sy tro gidp cua cha
me HS. Dua vao két qua khao sét tir 200 HS va cAc dit liéu duoc phan tich thong qua phan mém SPSS véi 20 cau hoi,
két qua phan tich nhan t6 kham pha xac dinh dugc ¢6 5 nhan té chinh anh hudng dén thai do hoc tap ddi véi mén Lich
sir va Dia Ii cua HS tiéu hoc Viét Nam: Nhan t6 1 - Sy tac dong ciia nhimg nguoi xung quanh (45,215%); Nhan t6 2 -
Hung tha cia HS véi mén hoc (8,647%); Nhan t6 3 - Phuong phép, ki thuét day hoc cua GV (7,595%); Nhan t6 4 - Su
quan tm cua cha me (5,863%); Nhan t6 5 - Niém tin ciia nguoi hoc (5,425%). Viée xac dinh duoc cAc nhan t6 anh
huong dén thai do hoc tap cua HS tiéu hoc s& 1a can cir dé can bo quan I, GV tiéu hoc thuan loi trong viée dé xuat cac
bién phap, ki thuat day hoc tac dong tich cuc nham gép phan nang cao hiéu qua day hoc mén Lich st va Dia li hudng
dén phét trién ning luc, pham chat cia HS dap tmg Chuong trinh gido duc phé théng 2018.
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